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摘要：现如今，我国是21世纪快速发展的新时期，在我

国建筑工程项目中，混凝土结构应用最为广泛。但是混凝土结

构在工程建设过程中会受到湿度、温度以及地基不均匀下沉等

因素的影响，而出现混凝土裂缝，进而对建筑质量构成了严重

的威胁。基于此，本文分析了混凝土结构中裂缝出现的主要类

型，并从建筑结构设计入手，提出有效的控制措施以防混凝土

裂缝的产生，希望可以对混凝土裂缝防治提供一些理论依据。
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引言

大量的研究表明，混凝土在施工成品后，即使未添加荷载

的钢筋混凝土构件中依然存在着微观裂缝，但其并不影响构件

的应有性能。可以说混凝土的裂缝是相对的，微观裂缝也是由

混凝土本身在硬化过程的物理力学性质决定的。危害性程度是

可以控制的，具体标准是根据具体使用的环境、条件等因素决

定的。科学地看待混凝土的裂缝问题，结合设计使用要求及研

究实验的基础上，采取相应的有效措施，使裂缝的危害程度被

控制在允许范围内，这样既保证了建筑的安全性，又兼顾了经

济性。混凝土的生产，应在裂缝产生的事前和事中进行防控，

裂缝产生后应适时干预和处理，让裂缝的危害得到良好防控，

保证建筑安全。本文结合近期施工中的实际案例，对混凝土裂

缝的产生及防控处理，进行分析以供交流和探讨。
一、建筑结构设计中混凝土裂缝的主要危害

（一）塑性收缩裂缝的成因

混凝土浇筑施工后，由于蒸发而导致收缩现象为塑性收

缩。塑性收缩应力超过混凝土自身抗拉力，会导致塑性开裂。

如果环境干燥，加之风大、高温，没有及时养护混凝土，混凝

土处于失水状态，楼板等部位就会出现裂缝。如果浇注混凝土

时产生分层问题，或者混凝土离析，在混凝土骨料下沉时被钢

筋阻挡，仅钢筋上方有砂浆，也会出现塑性裂缝。

（二）材料原因

混凝土是一种由水泥、砂石骨料、水和其他外加剂拌和而

成的非均质脆性材料。混凝土的配比、材料组成是影响裂缝的

主要因素之一，如水泥标号选择不当、混凝土强度等级选用不

当、外加剂和掺和料选用不当、水泥用量大、水灰比过大、骨

料级配不良等。普通混凝土的水灰比应控制在0.6以下，高强

混凝土则要严格控制在0.24～0.38，但在混凝土拌制时，为保

证混凝土的和易性，往往需要较大的水灰比，水泥水化后，残

留在混凝土中多余的水分会导致气泡和孔洞出现，降低了构件

的有效截面，在荷载作用下极易导致裂缝。

（三）设计因素

设计因素多见于受力筋偏拉、偏压、局压、少筋、超筋、

少箍、超箍、冲切、扭转等情况；在一定的外力作用下，混

凝土某截面位置便会产生弯矩、剪力、轴向拉力以及扭矩等荷

载效应。当钢筋与混凝土的粘结力小于收缩和温度产生的应力

时，便产生裂缝。大体积混凝土施工时，硬化过程的内部温度

产生的应力更具破坏性，因而需对其设计相应的温控措施。该

项目发生裂缝的墙体为剪力墙，砼设计强度为C55、C50，墙厚

度200mm，高度3m，不属于大体积混凝土范畴；配筋为双层双

向Φ14@200，经复查验算属正常但偏少。当时，刚施工至6、

7层，产生裂缝的墙体成型完好，施工过程无重大集中荷载作

用，桩基及地下室的沉降观测均未发现异常情况。因而认为，

设计因素不应该是上述裂缝产生的主要因素。

二、建筑结构设计中预防混凝土裂缝的有效措施

（一）采取科学、先进的建筑结构设计理念

在进行建筑结构设计过程中，最关键的就是要根据建筑物

目标要求结合混凝土组成部分的特性，采用科学、先进的建筑

结构设计理念进行有效的混凝土设计，特别注意的是要加强对

建筑结构关键部位、关键环节的混凝土设计，这样不仅可以很

大程度上提高建筑物的耐久性和适用性，同时也有利于施工成

本的管控，增加企业的经济效益。建筑单位在进行建筑物结构

设计中混凝土配置环节，首先要结合建筑目标要求，对现场进

行实地勘察，掌握现场的具体情况，然后选择科学、合理的设

计方案，并对混凝土结构组成部分进行反复的计算和和对，确

保混凝土结构的各组成因素都达到最佳效果，比如混凝土结构

配筋、预埋构件包括混凝土厚度等各项指标都符合建筑目标要

求。另外，加强对现场的实时监督管理，确保技术人员完全按

照施工图纸进行施工，特别是关键环节、隐蔽部位、预埋件等

必须加强质量监督，以此来最大限度地降低混凝土裂缝出现的

概率，保证建筑混凝土结构的建设质量。

（二）灌浆封堵法

灌浆封堵法通常用于大型裂缝，其对混凝土结构会产生很

大影响。通常建筑物结构整体存在问题或对混凝土裂缝有防渗

要求时采用灌浆法修补裂缝。施工中，利用压力设备将胶结材

料压入混凝土裂缝中，胶结材料硬化后会与混凝土凝结为一个

整体，不仅起到封堵作用，还有加固效果。胶结材料中包括水

泥浆和各种化学物质，如甲基丙烯酸酯、环氧树脂、聚氨酯等

都属于化学材料。

（三）结构配筋

配筋时宜采用小直径、小间距钢筋。适当提高构件的配筋

率，对控制裂缝宽度有着重要作用。《混凝土结构设计规范》

中对于钢筋混凝土受拉钢筋的最小配筋率有着明确的规定，应

取0.2和45ft/fy的较大值。规范对于构造配筋及钢筋间距也有

相应的规定，严格按照规范取用可有效控制裂缝发展，如基础

底板配筋率不得小于0.15%，地下室顶板（顶板作为嵌固端）

不得小于0.25%；对于较长墙体，特别是有防水要求的地下室

外墙，竖向和水平分布钢筋配筋率不宜小于0.3%，间距宜为

100～150mm。建筑屋面板宜采用双层双向配筋，在温度、收缩

应力较大的现浇板区域内，可配置双层双向钢筋网与负筋搭

接，或贯通支座负筋，以限制温度、收缩裂缝的开展。对于异

形板易产生应力集中的阴阳角部位或是屋面外挑板部位，应配

置附加放射钢筋。
三、结语

总之，随着经济的不断发展，城市化也正在迈入火热发展

进程，城市设施和建筑不断建设的过程中，也越来越重视工民

建工程的质量。为了提高建筑质量的稳定性，并尽可能地减少

施工过程中产生的裂缝，在施工过程中，应加强人员管理，确

保各流程按规范实施，严格审查原材料的质量，从多个角度对

施工中产生裂缝的原因进行分析，并予以解决，通过减少建筑

混凝土结构工程施工中的裂缝进一步提高建筑质量。
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