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摘要：在当今绿色建筑大潮中，不乏有许多具有代表性的

建筑通过不同的技术措施实现了绿色节能的目标。每栋建筑作

为一个独立的个体，因其建筑环境和使用对象不同，都有其自

身独特的特点和需求，设计时应根据每个项目实际地理位置、

环境特点、使用方式、投资预算等情况对每栋建筑都进行不

同的设计方法及绿色设计策略。结合工程实例，通过在总体规

划、建筑设计、细节处理、技术配备等方面的思考，探讨绿色

建筑设计在实践中的一些策略。
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一、关于绿色建筑的研究背景

在全球能源紧张的背景下，低碳、被动房、生态建筑等新

的建筑设计理念不断提出并实践，但实际实施过程中却存在着

各种各样的问题，而现阶段使用最多的手段却还是外墙屋面保

温、门窗节能、选择可再生材料和节能设备等基础措施。因此

在绿色建筑发展中，还需要设计师及相关行业的不断努力。

我国于2019年3月发布，自2019年8月1日起正式实施的GB/

T 50378—2019绿色建筑评价标准，使绿色建筑的设计工作落

实到具体措施。绿色建筑的设计重点在于找到一个和自然共生

的平衡区间，如何在尽可能少的耗能条件下建造满足人们的各

种需求的空间，体现在建筑空间和自然环境的接触交融，建筑

内部更多的自然通风采光、减少能耗；具体措施包括简单明了

的形体、减小建筑进深、有组织的通风、外遮阳、屋顶花园和

适宜的节能技术等。
二、绿色办公建筑的实践及探索

（一）实践中的设计策略应用

1.总体规划

总平面设计充分考虑中关村软件园的规划意图，各家用地

都不连接而被大面积绿化围绕，按照规划退线要求，可建用地

内尽可能布置建筑，使局部服从全局并创造特色环境。

建筑总体布局：建立平行于道路南北走向以办公空间为中

心的建筑骨架，连接四条平行的条形研发建筑。东侧后退让出

主入口缓冲空间。主入口前加弧形柱廊予以强调。以功能、理

性为第一要旨，提出行政管理办公中心空间概念，强调以此空

间进行布局组织，控制全局。

合理的道路系统：沿基地四周设环行路线，建筑北侧作为

机动车入口，内部车流向西进入地下车库入口；访客机动车南

北两侧临时车位内；班车、出租车落客在入口广场的港湾处；

人行主入口位于东立面正中，这样人车分流，入口广场无机动

车停放，使主入口干净、气派，完整展示企业形象。

庭院环境空间设计：建筑将基地从南到北划分出三个向西

开敞的室外庭院，中心庭院设轴线将主入口到休息会客空间到

庭院到百望山形成空间序列，提升环境质量。南北二庭院以草

皮和石头为主题，局部加竹子，体现枯山水意味。

2.建筑设计

建筑设计中主要解决的问题：

首先是功能上：研发部门人员较多，相对办公区域过于集

中，设备也有大量的散热，保证研发空间的通风是本设计的一

个关键。本方案考虑设计条形的建筑体量，使研发用房南北通

风，连续四个相对独立的条形，以管理、市场、行政等中心办

公空间联系成一整体，中心空间为三跨，内部设条形中庭，增

加交流并提供通风、采光条件。

层高与限高：建筑限高24m，原任务书要求建6层，由于

企业大部分为大空间研发用房的使用特点，6层会造成净高过

低，不利于散热，为利于通风和采光，保证空间的舒适感，建

筑共设5层，首层5.4m，以上每层层高4.2m，室内外高差0.3 

m，主入口前以斜坡过渡，体现无障碍精神。行政办公区中庭

挑空，中庭空间增加了室内交流的同时，拔升热空气产生气

流，通过物理方式提高室内空气质量。而局部的采光顶亦可采

用部分天空光线，帮助提高中庭乃至首层大厅的天光照度。

环境效益最大化：从现场和规划看，用地西向可远眺百望

山，近处是软件园二期的中心绿地，设计考虑设置能够向西眺

望的休息平台，工作之余可以小憩，眺望百望山景色，但要避

免西晒。本案解决办法是四条形建筑山墙向西开敞成洞口，大

而深的挑口避免西晒，以此提高工作环境的舒适度。

3.全方位贯彻绿色理念

节地，满铺用地使地下、首层平面呈半圆形，最高效利用

用地，并提供最大的草地绿化面积。这是根据现状环境的务实

设计手法。

节能，小进深、双向采光提高自然通风、采光效果，减少

空调、照明能源使用，降低平时运营费用；办公区的中庭空间

增加了室内交流同时，拔升热空气产生气流，提高室内环境质

量。屋顶花园增加员工的活动场所，也使屋顶保温蓄热功能加

强。能源节约的同时，也使排放有效降低。

材料做法：建筑立面是体现建筑的性格最鲜明的部分，为

体现“沉稳、厚重、耐看、体现高科技企业的特点”，本案大

面积采用深灰色磨光花岗岩，石材体现耐久厚重、深灰色体现

沉稳。以功能为出发点，考虑节能要求，南向窗最大，北向最

小，东西向窗大小在二者之间。以水平的槽钢形成横向线条统

一并作为遮阳体系。

适宜的高技术：作为高科技企业，建筑上也采用一些适宜

的高技术：包括雨水收集；屋顶花园面层保温防水系统。在智

能化上也采用一些当代适宜智能控制系统，充分考虑空调与采

暖系统的可靠与节能。

综合节能措施：对于办公建筑的绿色目标的达成应是各专

业综合评价与研究的结果，在设计中除了以上的绿色设计策略

外，还涉及绿色照明，通过分级设计、分区集控、场景设置、

节能灯具等措施来实现。
三、结语

如今绿色浪潮席卷全球，绿色办公建筑不是时髦标签，而

是在每个项目中实际处理的各种问题和采取的不同措施；正如

我们在上述一些项目中所做的那样，这些项目通过简约适用的

空间，与周围环境的和谐共处，以及针对不同使用者所运用的

设计策略，使我们的工作空间更加节能，使我们的工作环境更

加适宜。在不断地努力中实现绿色办公建筑设计的初衷，探索

创造出健康舒适、尊重自然、以人为本的办公建筑模式。
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