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摘要：城市公园绿地是城市为生活在其周边的居民所开放

的用于心情放松，以及身体休憩的场所，对于城市居民的生活

质量有着非常好的提升作用。在对其进行建设的过程中除了各

种休闲设施以及绿化景观的建造之外，绿地夜景的照明设计同

样不可忽视，文中就从该方面入手，对其照明设计中应该遵循

的原则以及实际方案设计时所需进行的步骤进行了探讨。
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引言

绿色照明理念是在保护环境，实现地球资源可持续发展的

基础上演化而来的，是对传统照明设计的一种改革优化。在该

理念下，设计人员在对城市公园绿地夜景进行照明设计时可通

过减少照明设施给环境带来的污染以及对电力能源的消耗来帮

助降低照明设施为居民环境及生态带来的不良影响，让照明设

施的正向作用可以最大化。
一、绿色照明理念下夜景照明设计应遵循的原则

（一）要保证公园绿地夜景的照明质量

虽然说在绿色照明的理念下，在设计城市公园绿地夜景的

照明设施时要向着节能的方向发展，但照明设施的本职仍然是

为来到公园的人们在黑夜中提供可以便利行动的光照，故而在

进行照明设计的过程中最需要遵守的原则就是要确保公园绿地

夜景的照明质量。设计人员在进行照明方案设计的过程中不能

为了节约能源的原因就肆意地将必须的照明设施进行削减。如

果最终方案施工之后，居民的夜间活动受到限制，甚至是给其

生命安全造成隐患，那就完全违背照明设计的初衷了。

（二）要遵循节约用电的原则

绿色照明的理念提倡对电力能源的高效利用，在确保照

明质量不受影响的前提下对照明设施对电力的消耗进行减少，

即就是在公园绿地夜景的照明设计中遵循节约用电的原则。在

这一方面，设计人员一般是通过一些高科技的手段来进行能源

节约方面的实现的[1]。比如说，将照明使用灯具替换成节能灯

具；照明设施的开关采取光感以及人为控制两种方式的综合

等，还可将太阳能等自然能源应用在照明系统的能源供给中，

通过减少电力能源在整个能源系统中的占比来帮助照明设计方

案达到节约用电的目标。

（三）要确保光污染得到有效控制

传统照明设施会给居民的生活环境带来两方面的不利影

响，一方面是照明用电的产生依靠火力发电厂，在电力能源产

生的过程中会有一些有害气体排放到大气环境中，造成环境的

污染。另一方面是照明的总体设计与周围环境不够契合，在照

明过度的情况下，灯光的折射，散射等会带来光污染。在绿色

照明理念引导下，新的照明设计方案需要尽量减少这两方面的

污染影响，通过节能来减少气体污染的同时，也要通过照明设

施的合理排布以及照明效果的适度选择来帮助光污染等到有效

控制。

（四）照明设计要与周围环境足够协调

城市公园绿地夜景照明设计除了带给居民夜间行走的便利

之外，还需要给予居民以美的享受，这代表了所设计出的夜景

照明方案不能太过突兀，应该与周围的环境足够协调。最理想

的状态是照明设施映衬公园绿地在夜色下的神秘，而夜色也给

予照明设施施展自身魅力的舞台[2]。就比如说，科技的发展使

得照明灯具的形状，呈现出的灯光效果都已将变得极为丰富，

且这些灯饰用在城市的夜晚装饰中也带来了极为不错的效果。

但这些灯具用在公园绿地的照明设计中时会对绿地的植物以及

存在与周边的动物的生活造成一定的干扰，因此应尽量避免使

用。
二、进行城市公园绿地夜景照明设计的步骤

（一）对城市公园绿地环境进行考察

在进行城市公园绿地夜景照明设计的过程中，为了深切落

实绿色照明的理念，需要对城市公园绿地环境进行细致考察，

根据需要照明的绿地的面积，以及地形结构等来确定照明设计

应该达成的照明效果以及需要选择的照度水平。譬如说，绿地

面积较大，为了确保每一个角落都能够有充足的亮度，就应该

设计照度水平较高的照明方案。再者公园绿地夜景照明设计中

是有主次之分的，对城市了本地环境的考察也是为了分清楚应

该重点突出的照明对象，以便于设计更加合理。

（二）对公园绿地原有生态进行分析

在对公园绿地进行照明设计的过程中，应该充分结合绿

地的原有生态，才能确保所设计的照明设施与绿地环境更加协

调。设计人员应该仔细分析绿地的草本，木本，灌木等植物的

生长特性，还有生活在其中的动物们都有着怎样的出行觅食习

惯。根据公园绿地的原有生态来确定是否需要采取一定的措施

来帮助照明设置的存在对这些生态的影响减小到最低。尤其是

设计中的一些永久照明设备，如果可能对动物眼睛造成伤害，

则应该设计一些照明遮蔽物，将灯具掩藏起来。

（三）对照明方案进行初步试验

一般公园绿地的照明设计都比较复杂，因为涉及的照明面

积较大，灯具构成都也比较复杂的原因，一次成型的效果可能

并不如意。再者，有些照明设计在实际落实中可能并不能达到

理想效果[3]。因而在完成照明设计的初步方案之后，设计人员

可对绿地照明的重点区域进行照明实验，确定所设计的照明方

案是否可行，对实验过程进行记录并分析得出的实验结果，帮

助从中获得照明方案可以改进的地方，不断寻找最适合公园绿

地的照明设计。

（四）进行照明设计的节能优化

绿色照明理念下的绿地照明设计一定不能忽视照明方案的

节能优化。在初步进行设计的过程中，照明方案自然是以达成

一定的照明效果为优先选项的，而在完成这一设计目标之后，

则需要对方案中的一些设计进行替换，以便于寻找最为节能的

方案。比如说，某处照明光源可以使用高效光，某处照明器的

效率不够高，可以用更好的照明器进行替代。值得注意的是，

照明设计中还应该考虑到方案落实的成本以及后续照明工作中

的成本，尽量避免成本的超支。
三、结束语

绿色照明理念下城市公园绿地夜景的照明设计应该遵循保

证照明质量，节约用电，控制污染以及协调环境等原则，在保

证照明效果的前提下，深入贯彻绿色照明的理念。在实际设计

中更是要考察绿地环境，分析其原有生态，并通过重点实验照

明效果，进行照明方案的节能优化的方式来优选出最佳的照明

设计。
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