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摘要：乡村振兴中要大力发展乡村旅游，促进农村经济
发展与农民致富。生态发展理念下，乡村旅游发展应做好生态
环境保护，做好生态旅游项目和品牌的开发，使乡村旅游经济
与生态效益协调统一，促进整体效益的提升。本文围绕这个讨
论，分析乡村旅游发展对环境影响，站在生态发展视域下提供
旅游业创新发展路径，仅供参考。
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引言

乡村旅游产业的发展具有重要意义，一方面可促进创业，
让就业环境变好，使农民在产业发展中获利，从而实现致富，
另外一方面可推动农村经济发展，为乡村振兴目标实现创造有
利条件。近年来政府对乡村旅游业的大力支持下，使其获得了
比较好的发展，但是也带来一些问题，那就是旅游业发展中
过度重视利益，忽视生态环境保护，从而影响到乡村可持续发
展，也不利于乡村旅游产业健康发展。基于此，乡村旅游发展
要创新观念，融入生态观，寻找新路径，从而使乡村旅游业更
好发展，提高这个产业综合效益。

一、乡村旅游业发展对环境影响

乡村旅游产业发展能够促进乡村振兴目标实现，通过充
分利用乡村独具特色的自然和人文景观，打造特色旅游项目，
吸引游客旅游参观。这样一方面能使农民有更多创业与就业机
会，确保收益的增长，另外一方面还有利于乡村资源整合，促
进农村经济、环境、文化氛围等改善，最终推动农村经济大力
发展，让我国可更快实现中国梦。从目前乡村旅游发展看，存
在两个主要问题，一个是过于千篇一律，缺乏特色，容易造成
审美疲劳，影响到乡村旅游产业持续发展；另外一个则是对环
境影响大，一些乡村在发展旅游业时候规划不合理，旅游产品
开发是以环境为代价的，导致农村生态环境恶化，不利于旅游
产业健康发展，还会使农村环境质量下降，违背生态发展理
念。乡村旅游业发展，吸引大量游客来参观和游玩，带来经济
效益同时，对环境承载力要求更高，如果游客过多，超出环境
承载能力，一定会给乡村旅游带来消极影响，最终将损害生态
效益。游客游玩中产生垃圾会变多，加之一些不文明的行为，
比如胡乱丢弃垃圾、破坏自然环境等，从而使乡村土壤、水、
大气等出现污染[1]。这样旅游业发展将会失去持久性，在损坏
生态效益同时也会使经济效益降低，农村就难以实现良性发
展，农民生活环境也会变得恶劣。乡村旅游要做好基础设施建
设，比如酒店、道路、景区建设等，提前未能做好规划，没有
考虑生态效益，就会对环境造成破坏。

二、生态观下乡村旅游发展新路径

（一）贯彻生态发展观
乡村旅游发展过程中必须贯彻生态发展观，开发与规划必

须做好环境保护，尽可能降低由于旅游业对生态系统带来负面
影响。这个观念要贯穿于乡村旅游业发展的始终，从旅游开发
做好考察，应当因地制宜，在原有自然与人文环境基础上，开
发旅游项目，减少对原有环境的影响和破坏。这个需要政府加
强引导，并做好乡村旅游开发的调控。提前做好调研和分析，
在开发中要评估生态效益，最终所选择的旅游开发方案，应当
用最小的环境代价换取最大的旅游收益，提高旅游业生态效
益。乡村旅游业发展相关法律要进一步完善，起到约束开发行
为的作用，同时还要通过对旅游开发的监控与指导，一边开发
一边保护环境。乡村旅游业开发中政府应跟踪监督，既要把好
审批环节，对提出方案合理性进行评估与研究，且要积极推进
环境评估，尽量平衡环境与经济效益。乡村旅游业发展要预防

和治理共同抓[2]，在旅游项目开发与建设中，以及景区开放与
运营中，实施全方位管理，提高生态环境保护成效，以确保乡
村旅游业可持续发展。

（二）创造独具特色生态旅游品牌
乡村旅游业发展要重视环境保护，维护好生态效益，就

要创造独具特色的生态旅游品牌，并要提高旅游附加值。乡村
自然景观各具特色，在旅游业发展中要避免千篇一律，这也是
当前乡村旅游产业发展最大问题，而是要依据本地和本村的政
治、经济、历史文化、自然景观等，打造新旅游项目和景观。
乡村旅游可借助于独特历史文化，打造民俗村，吸引游客参观
以及消费。这个只需要在原有的各种资源基础上，进行合理规
划和改造就可以，过程中注重生态保护。乡村旅游也可建造主
题公园，比如生态公园、湿地公园等，既充分利用自然资源，
又有利于旅游业发展，还能带来良好的生态收益。乡村旅游项
目要进一步延伸，满足游客对乡村生活体验的需求，比如建立
生态采摘园，让游客亲自采摘，还有体验种植农作物，使其真
正亲近自然，感受乡村生活的乐趣。生态景观改造与建设中，
需要对原有的石板地、河流等进行维护，做好建设和治理同时
推进。农家乐是乡村旅游发展中一种主要形式，除了传统为游
客提供农家美食以外，可让其亲自采摘野菜，然后教其烹饪农
家小吃，使游客真正融入乡村中去，且要公布各个项目排放标
准，比如河山烧烤、泛舟游玩、钓鱼等。总之，生态环境保护
下乡村旅游，应当通过规划和引导，实现一村一景，并且要在
开发旅游产品中主动保护环境，使乡村大环境得到改善，促进
文明乡村建设。乡村旅游发展要利用各种资源，比如戏曲、民
间手艺、饮食文化、历史遗迹等，使游客在体验中了解乡土人
情。

（三）全方位保护生态环境
乡村旅游业发展要加强环境监管，既要在改造和项目开发

中做好监管，以特色旅游资源作为依托，打造劳作和采摘等体
验项目，让游客感受乡趣，又要依托文化资源，做好文化景区
建设，使其与生态旅游项目相互补充，为游客提供更丰富的旅
游体验。现在人注重养生，可在旅游业发展中开发养生旅游项
目。乡村旅游以生态环境为依托，在保护基础上开发具有地方
特色的骑行项目，让游客游览自然风光同时，做到低碳出行，
保护生态环境。乡村旅游拓展体育项目，以乡村特色结合起
来。这些生态项目开发，本身就起到保护环境作用。乡村旅游
要加强环境监管与整治，公布排放标准，完善惩治机制，政府
和景观管理人员要联动，动态化检查，对于违反生态环境保护
要求的，勒令停业整顿[3]。乡村旅游做好生态环境保护宣传，
增强游客与景区人员、商家环境保护意识，使其自觉参与到维
护生态环境中去。

三、结束语

综上所述，近年来，国家和政府在优化乡村产业结构中，
重视旅游业发展，要求合理开发旅游项目，确保乡村旅游多
元化发展。生态发展观下乡村旅游发展，应减少环境改造与破
坏，在原有地貌与自然环境基础上，开发生态旅游项目，全面
动态化展开环境保护，以促进乡村旅游持续健康发展。
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