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摘要：近年来，随着我国社会、经济的高速发展，城市建

设步伐的逐步加快，使得建筑工程数量和规模不断扩展，资源

开发数量也呈现递推式增长。在此背景下，大量的岩土工程项

目在建设的过程中由于缺乏足够的保护意识，导致地质和地面

环境损害严重，也极大程度阻碍了岩土工程建设的健康、持续

发展，同时也引发社会各界的广泛关注。基于此，文章首先探

讨及分析目前岩土工程中主要的地质灾害问题，并提出了具体

的应对方法，意在为提升整体岩土工程的建设质量提供可行性

参考。
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引言

岩土工程是在建筑工程施工中发展的一项重要现实意义

的技术，主要研究工程主体建设过程中存在的自然灾害、环境

变化等多种因素给地质造成的破坏问题。在岩土工程建设过程

中，由于受到自然因素、人为因素以及工程自身因素的影响，

会引发不同种类的地质灾害，不仅会对工程建设的有序开展造

成阻碍，还会对周边居民的生命财产安全带来严重威胁。故

此，结合岩土工程中常见地质灾害问题及产生原因等，来研究

出有效的防止措施和应对方法，是尤为重要的。
一、目前岩土工程中主要的地质灾害问题及成因

我国疆土辽阔，不同区域的地质环境和地质结构也呈现极

大的差异性，所对应不同地区和环境中也有着不同种类的地质

灾害。根据岩土工程中地质灾害的成因可以划分为自然原因和

人为原因两种，其中，自然原因是由于在地质环境、地形地貌

以及气候条件等因素的作用下，使得岩体的稳定性和可靠性被

大大降低，并反馈出多种泥石流、滑坡、地面变形等多种不确

定因素，因自然原因引发的地质灾害会一定程度上威胁和损害

建筑物、道路以及居民的生命安全；人为原因主要是由于人类

因追求经济效益而盲目开发资源所导致的，例如，过度砍伐森

林植被而带来的荒漠化问题，过度开采矿产资源而导致的地面

沉降现象等等。从目前来看，人为因素所引发的岩土地质灾害

问题已经远远高于自然因素，这也对我国经济持续稳定发展带

来极大的阻碍，亟待相应部门重视。
二、关于自然和人为地质灾害的防治方法

（一）泥石流的防治

防治泥石流的最佳手段是控制流经地的压力。首先，可以

将引流装置搭建于泥石流发生区域的下流，通过对引流装置予

以调整来改变泥石流方向和流量，最终来有效控制流经地的压

力，进而最大程度上控制泥石流的破坏程度；其次，可以将相

应的拦截设备设置于相关流经地点，有效阻拦泥石流中的固定

物质；最后，可以在泥石流流向的下落区域设置拦截淤泥的场

地，实现有效减少流量的目的。

（二）滑坡的防治

滑坡的防治主要是由水流控制和边坡治理两个方面来组

成的，具体措施如下：第一，水流控制。在经常发生滑坡的地

区修建相关的拦截设备，以实现水流汇入分流的目的，并实现

对滑坡现象的进一步遏制；将相应的排水设备修建于滑坡内

部，以实现对滑坡发生区域地表水的流动速度的有效控制；使

用笔直孔排水等技术来对地下水分布情况进行动态化监测，及

时排查地下水分布不均的地域，做好事前检修工作。需要注意

的是，在应用相关技术时，需要结合相关滑坡区域的地质、水

文等条件来优化选择相关技术。第二，边坡治理。所谓边坡治

理，主要是借助于相应技术来对边坡自身抗滑能力予以巩固和

强化，现阶段，大多数建筑行业常常应用挡土墙建设、电化学

加固法等常见的技术来实施边坡治理，具体的方法选择依然需

要分析施工的具体环境以及实际工程施工要求。

（三）地面沉降的防治

第一，堵塞法。通常情况下，在沉降较浅的洞穴填充中会

使用堵塞法，首先需要清除洞穴内部质地较软的泥土和杂质，

然后在其中洞穴中填入硬石，最后填补碎石之间的缝隙即可。

第二，灌浆法。可以在土体中注入事先准备好的灌浆材料，使

得岩石的稳定性能够得到进一步强化，进而有效控制地面下沉

地质灾害的发生。
三、岩土工程项目建设过程中地质灾害的防治方法

（一）构建科学的灾害预防体系

建立健全的灾害预防体系，可以大大强化突发性的地质灾

害的应对和处理能力。

近年来，随着社会、经济的高速发展，我国灾害预防技术

也得到了进一步的发展，各种新型的地质灾害防治设备也得到

了显著的优化，因此，岩土工程中的地质灾害预防也需要加强

先进设备、先进技术的引入工作，拓宽技术创新的资金引入渠

道，积极学习和借鉴国外先进的技术，并根据具体的工程建设

情况开对相应的灾害预防系统予以完善。此外，相关管理人员

还要对引入系统的监督和管理工作予以高度重视，并对系统所

出现的各项故障予以及时处理，最终推动岩土工程建设过程中

地质灾害应对和处理能力的进一步提升和优化。

（二）推动相关宣传工作的开展

加强相关地质灾害的宣传工作，是防治岩土工程项目建

设过程中地质灾害的有效途径，同时也是强化居民自我保护意

识以及对突发地质的应急能力的关键措施。因此，建筑行业需

要高度意识地质灾害宣传工作的重要性，可以积极运用舆论力

量，借助微博、微信等新媒体平台来为广大居民实时展示以地

质灾害为主题的视频、文章。与此同时，还可以安排相关人员

来编写相应资料，并深入走访各个城镇、教育场所、事业单位

等来定期开展宣传活动，以有效强化居民的防灾抗灾意识。

（三）强化岩土工程地质灾害的防治工程

在岩土工程施工过程中，相关施工管理人员要高度重视施

工现场的护坡与拦截工作，并对其予以不断强化，以为有效防

止地质灾害提供有效支持。此外，施工单位可以将相关地质保

护规范纳入于工程建设制度中，强化整体的工程质量，并最大

程度上降低因人为因素而带来的地质灾害。
结束语

基于上文所述，地质灾害的防治工作是岩土工程建设过程

中重要的组成内容。相关施工单位和地方政府机构要结合工程

概况，拓宽涉及地质灾害的防治工作的资金的引入渠道，出台

相应的扶持政策，加强对防治灾害的相关技术的研究力度，构

建科学化、系统化的灾害预防体系，保证施工顺利地进行，确

保建设过程的安全性与合理性。
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