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摘要：近年来，城市化进程脚步的加快虽然让人们的生活

品质得到了不错的提升，但与此同时也加剧了我国生态环境的

破坏。在此背景条件下，要想保护城市生态环境，强化城市街

区的生态管理与水系统管理，就必须在街区城市的设计中融入

海绵城市设计理念。而本文也将以海绵城市为导向，给出街区

城市设计策略，让城市在今后得到可持续发展。

关键词：海绵城市；街区城市；设计策略

【DOI】10.12254/j.issn.2096-6539.2020.12.010

引言

在多元化发展的今天，城镇化的迅速发展让城市建筑与

环境之间的矛盾越来越深。城市设计人员担任的责任也越来越

大。之所以这样说其原因在于：设计人员面对的不是单一的城

市美化问题，还有城市今后的有机发展问题。街区作为城市设

计中不可忽视的一部分。因过去的街区城市设计只注重了文化

传承与商业服务等内容，没有意识到街区自然水文的重要性，

所以，很多城市街区水生态环境都不理想，甚至有的在不断恶

化。对此，为改善这一现象，海绵城市理念随之应运而生，并

被应用到了街区城市设计策略中。针对该内容，本文首先将对

以海绵城市为导向的设计目标与原则进行阐述，其次在分析设

计策略，以供参考。

一、以海绵城市为导向的设计目标与原则

首先，设计目标。在设计目标上需要做到以下三点：1.对

年径流量进行控制。我国有关政策曾明确表明：城市建设不能

对生态环境造成负面影响，开发后城市年径流量总量不能过多

大于没有建设之前的地貌年径总量[1]。因此，为满足这一目标

要求，在街区城市设计中我们必须对水道设计加以重视，做好

雨水渗漏与减排工作，实现雨水的引流和集蓄。这样不仅可补

充城市地下水，而且能避免暴雨带来的街区积水。2.修复城市

水生态环境。以海绵城市为导向的街区城市设计必须注重水资

源应用，提高城市水环境系统的生态承载力，让水资源保护利

用与城市街区有机结合在一起，尽可能降低城市街区建设给生

态环境造成的破坏，协调城市与生态的发展。3.提高空间环境

的质量。因居民是城市生活的主体，所以，在以海绵城市为导

向的街区城市设计中，必须站在居民生活角度对城市与环境进

行考虑，提高城市生活质量，让城市中的要素均得到优化[2]。

如：水资源以及空间资源等。其次，原则。在以海绵城市为导

向的街区城市设计中往往需要遵循三个原则。1.对水生态红线

进行严格的把控，不管是在思想上，还是在行动上都需要提高

对水资源的保护。2.对城市现有的元素进行优化，通过统筹安

排适当添加人为设计，提高要素整合效果。3.减少对生态环境

造成的影响，城市建设需要站在不破坏生态环境的条件上进

行，并且需要将生态系统的优势全面发挥出[3]。

二、以海绵城市为导向的街区城市设计策略

随着我国海绵城市设计理念不断的完善，为提高街区城

市设计效率，保护城市生态环境。街区城市设计人员必须注重

海绵城市设计理念在其中的深入。具体设计策略如下：（1）

通过对各资料不断的收集，完善设计内容。在设计街区城市

前，设计人员首先需要做的就是对城市的自然环境以及发展历

史等各因素进行全盘来考虑，注重对各资料的收集与整理，

尽可能完善设计内容。其中包括的重点有：城市历史气候条

件、年径流总量以及雨洪引流与排放等。除此之外，还需要根

据城市街区当前存在的水道问题，改善设计思路，寻找问题的

解决方式。（2）强化对街区的综合控制与管理[4]。据有关调

查可知，大部分海绵城市导向下的街区城市设计都缺乏完善的

管理控制机制。不仅没有意识到街区城市建设与雨洪管理的重

要性，而且存在着综合控制能力不佳，管理力度有待提高等问

题。面对这类问题，在街区城市设计上若仍采用传统的设计理

念进行，势必不利于生态环境发展与城市的可持续发展。对

此，设计人员必须摒弃传统设计理念，加大对降水的管理，让

雨水得到合理利用。当然，需要建立专业的水量控制平台，全

面发挥海绵城市水弹性的优势。此外，需要完善保障与监督机

制，把水量管理平台的建设与运行反馈给城市居民，提高城市

的水体保护意识。在宏观统筹上，需要以水利部门为中心，而

市政与交通等各部门都要给予积极配合。（3）建设海绵城市

街区体系。街区城市设计需要适应当地生态环境，根据海绵城

市的发展理念以及当前城市的历史规划案例，因地制宜，预判

建设中可能遇到的问题，并提出合理的方案，完善海绵城市的

街区体系。除此之外，在街区城市设计上需要根据城市发展方

向，构建设计框架，保证设计的实用性。在城市空间设计的时

候，要不断提高其专业性，应用专业人员审核，完善体系设

计。（4）提升对水资源的保护意识[5]。水不仅是生命源泉，

而且是我们赖以生存不可缺少的重要资源。对于海绵城市理念

而言，其主要统筹管理城市降水量。因此，在街区城市的设计

上我们必须注重对原有水体的保护与利用，尽可能维持城市中

的水生态平衡。在水体保护设计的时候，设计人员必须对城市

整体水系做到心中有数，合理总结城市水源布局以及流量。在

规划城市中的河流与湖泊的时候，应对池塘与水库等加以重

视，进而减少水体给城市建设带来的影响，并且需要做到在不

破坏水生态平衡的基础上完成对街区的设计。纵观以往设计可

知，虽然传统设计也对水体进行了保护，但却没有注重对非保

护水体的应用，导致水资源利用效率不佳。而海绵城市理念的

深入则可有效改善这一问题，让非保护水体得到合理利用，让

所有应用的水体资源均发挥自身该有的作用。

结束语

总而言之，伴随着新时代社会经济的迅速发展，街区城

市设计随之显得尤为重要。然而，因传统设计仍存在有些许弊

端，所以，为改善这一现象，在街区城市设计上必须以海绵城

市为导向，从建立海绵从城市街区体系以及提高水资源保护意

识等方面着手，让城市与生态环境得到和谐发展。
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