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摘要：我国雨洪管理理论研究发展较晚，目前还未形成完

善的理论和技术体系。随着城镇化率不断提高，生态环境遭到

破坏，城市内涝、水环境污染、水资源短缺等问题日益突出，

传统以“排水、防洪”为目的的市政排水设施已不能满足现在

城市的需求，传统“快排”模式观念需要转变。一些专家学者

结合我国基本国情，借鉴国外较为成熟的雨洪管理理念如美国

的BMPs、LID和GI理论，展开具有中国特色的雨洪管理体系研

究，以车伍等人提出的“雨洪控制利用”和俞孔坚提出的“海

绵城市”两大理论为代表，目前“海绵城市”理论已成为我国

雨洪管理的首要方针政策。海绵城市理念可以构建出一个生态

化的城市，切实提高整个城市中排水效率和质量。
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引言

近年来，很多城市都面临着内涝问题，内涝造成了城市内

各种设备设施的巨大破坏，影响了城市居民正常的生产生活，

为有效解决这一问题，各个城市都引入了海绵城市的建设理

念，通过这一理念的应用，市政排水系统的功能更为完善，通

过排水系统与其他系统的有效关联和连接，满足了城市的基本

需求，维持了城市内正常的水循环。
一、海绵城市的内涵

海绵城市是一个全新的理念，旨在打造更为科学、完善

的城市雨洪管理体系，因此，在很多时候，海绵城市也被称为

“水弹性城市”。如果在市政排水系统建设时能够以海绵城市

作为理论基础，在强降雨天气下，排水系统就可以实现对雨水

的吸收、存蓄、渗透与净化，而在水资源需求增加的过程中，

排水系统可以对前期的存蓄雨水加以释放，并实现利用。在海

绵城市建设时，所用材料相对特殊，需要具备渗水、防滑与吸

音的特性，因此，如果一个城市在长期的发展过程中能够始终

坚持海绵城市的发展理念，就可以不断推进城市的现代化发

展。在一些城市，海绵城市理念下的城市路面景观更具独特

性，缓解了城市热岛效应所带来的不利影响。如果要提升一个

城市的海绵城市建设水平，就需要彻底转变城市的发展与建设

理念。在传统的市水工程建设中，多强调的是对路面的硬化，

要求排水需要满足“快速排出”“末端集中”的原则，而海绵

城市理念下，更为注重植草沟、雨水花园等绿色基础设施的建

设，需遵循“慢排缓解”“源头释放”的原则，这种设计理念

更为先进，从源头上减弱了洪涝威胁。
二、海绵城市理念在市政排水设计中应用的重要作用

（一）提供设计指导，优化工程规划

现阶段，在生态文明城市建设时，市政排水工程需要兼

具多方面的功能，而传统的设计理念下已经难以满足当下的需

求。而海绵城市理念的出现，为人们提供了现实的指导，完善

了市政排水系统的功能，不仅使得市政排水系统的排水功能性

更强，还兼具了自动蓄水、积水与用水功能，有利于降低城市

内涝灾害的发生概率。因此，海绵城市在市政排水工程中的应

用为排水工程设计提供了有效的理论指导，完全能够满足城市

规划设计的要求，市政排水工程更符合现代化、生态化建设的

要求。

（二）提高水资源利用率

经由海绵城市所构建的市政排水系统，由于具有功能的多

样性，使得在市政排水系统投入使用以后，水资源利用水平大

大提升，雨水资源能够被多次循环使用，缓解城市水资源短缺

的问题。因此，这一功能的实现使得市政排水工程的生态效益

与社会效益更为突出。海绵城市理念下所形成的市政给排水，

可以有效实现对雨水资源的回收与利用，从而使得雨水被转换

为生产生活环节的可用水资源，水资源得到了更为有效的分配

与利用。现阶段，各个城市都在积极推进海绵城市建设，有效

提升了水资源的综合利用率，符合环保性、生态性的建设与发

展要求。

（三）提高城市空间的合理利用度

城市化进程逐步加快的过程中，大量人口涌入城市，城市

发展的压力逐步增大。由于城市内部的土地资源十分有限，大

量的人口涌入势必会使得城市越来越拥挤，为有效解决城市的

这一问题，在市政排水工程建设时，同样需要充分考虑这一现

象。在市政排水工程建设时，如果采用的是海绵城市理念，就

能够有效提升城市空间的利用率，使得城市内部的各个空间分

配更为科学与合理。在具体的设计过程中，有关设计人员可以

对排水系统加以科学规划，在对现场排水管道的统计与分析基

础上，结合当下城市的发展现状、人口数量、发展规模，来实

现市政排水工程的合理规划，尽量减少过多的土地资源占用。
三、海绵城市的发展现状

如今，社会正在发展、时代正在进步，城市化进程也是逐

步加快中，随之而来的就是水资源污染程度的增加。很多发达

国家经过长时间的研究与分析，根据自己国家、城市的特点制

定出系统的雨水管理体系，并且取得较好的效果。在新的时代

下，我国应当全面了解城市的发展特点，将雨水的利用与管理

工作列为工作重点。各式各样先进技术的应用，可以有效利用

和调控水资源，切实提高绿化效果。但是由于受到诸多因素的

影响，海绵城市的建设只能在小部分城市和范围内应用，无法

开展大规模的雨水收集活动，因而海绵城市的建设逐渐成为当

前城市建设的明确方向。
四、海绵城市技术在市政排水中的应用

（一）车行道

在市政排水工程中，要想应用海绵城市技术，那么就需要

灵活利用道路两旁的绿化区域，根据两大原则，即蓄水原则、

排水原则去优化和完善车行道，从根本上提高整个路面的排水

效率，避免雨水给城市带来较大的威胁，给路面带来较大的损

害。

（二）人行道

在海绵城市理念下，市政排水需要围绕着人行道做出合理

的设计与规划。在施工过程中，施工人员需要选择一些渗透性

较强的施工材料，避免人行道出现积水情况，雨水能够排放到

污水处理系统中，实现水资源的循环利用。如果路面上的水资

源无法渗透到路面下，那么就需要设计人员能够认真分析实际

情况，同时还要进行合理规划，从一定的角度设置好排水管，

尽快排除路面上的积水。

（三）绿化带

在建设海绵城市时，需要遵从城市建设的基本原则，在设

计和规划市政排水上，需要全面分析环境因素。绿化带可以有

效改善城市环境，同时还能提高城市的美观性。绿化带具有较

强的渗透性，同时还具有锁水功能，需要保证绿化带设计和规

划的合理性，有效收集和利用雨水，最大程度提高海绵城市的

应用效果。

第一，收集雨水。在绿化带旁需要设置一些储水装置，更

好地收集雨水，但是要避免储水装置影响到交通。如果路面具

有较强的透水性，那么雨水将会沿着地表径流逐渐聚集到雨水
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口，绿化带最佳的位置是路面下方15～20cm处。需要注意的是

在道路、绿化带种植土中间需要设置好雨水口，分布要保持足

够均匀。雨水管道系统与雨水收集系统之间需要衔接好，将溢

流系统运用到绿化带中。如果绿化带中汇集了较多的雨水，那

么就能尽快流入到排水管道中。

第二，过滤水体。在水体过滤时需要充分考虑深入层，将

渗透管安装到地上最底层，上面需要铺设过滤的砂石层，最后

在铺设薄薄的涂层。这样的方式可以实现水体的层层过滤，切

实提高雨水的清洁度，为接下来水质的过滤做好充足准备。

第三，缓排滞蓄。在绿化内需要设置好蓄水沟，便于收集

雨水。当遇到雨季时，雨水可以快速汇集到蓄水沟中，使其在

经过层层过滤后渗透到地下。

第四，排放。当城市遇到恶劣天气后，明沟、雨水口已经

无法满足实际需求，这时就需要将市政排水管与海绵城市排水

管连接起来，保证雨水能够在第一时间排放出去。

（四）附属设置

第一，路缘石。在路面与其他构件之间通常会设置路缘

石，如路面边缘、分隔带等。路缘石通常分为两种，一种是立

缘石，另一种则是平缘石。二者在高度上存在一定的区别，平

缘石通常高度与地面齐平，能够避免雨水囤积在路面上，能够

使其顺利流入到绿化带中；立缘石的高度要高于地面，其功能

也是排放雨水。

第二，雨水口。针对道路路面上的雨水，通常都是采用雨

水口进行收集，同时这也是收集雨水的重要起点。在海绵城市

技术的帮助下，可以在传统雨水口上设置截污装置，运用截污

铁蓖。为了提高清洁的便捷性，还可以运用滤网，避免于水中

的杂物堵塞排水帽。

第三，路肩边沟。根据道路工程的实际设计需求，路肩边

沟通常都是采用一些不具备较强渗透性的材料，运用混凝土水

泥等。这些材料无法有效渗透和净化雨水，也不具备较好的美

观性。在海绵城市理念的影响下，需要种植植被、建立沟渠，

利用多种方式实现雨水的净化与储存。

（五）重视多功能蓄水池的建设

在市政排水中渗透海绵城市的理念，需要重视顶层设计。

这是因为海绵城市具有较强的综合性，需要投入大量的资金，

还需要花费较多的时间。每个城市在设计排水工程、渗透海绵

城市理念的过程中，都需要借鉴发达国家的经验。我国可以借

鉴日本的排水设计，重视多功能蓄水池的建设，将其景观作

用、绿化功能等充分体现出来。在渗透海绵城市理念、建设多

功能蓄水池时，需要充分考虑该城市的特点，利用地下排水管

道将路面上积攒的雨水迅速聚集到蓄水池中，并实现雨水的净

化，使其能够实现循环利用。
结束语

城市现代化的发展步伐中，市政基础设施中囊括了多个内

容，尤其是市政排水更是影响着城市的水循环。很多城市在强

降雨天气下都面临着内涝、排水不畅的问题，而这些问题多是

市政排水设施设计不当所造成的，因此，如果要加快推进生态

文明的建设步伐，各个城市都必须在此发展过程中结合城市现

状，完善市政排水工程，以海绵城市理念作为市政排水管道设

计和优化的基础，发挥排水系统的作用。市政排水工程施工建

设难度大，如果要切实发挥其作用，就必须要保障施工建设的

合理性。
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接和与公共交通系统的便捷接驳换乘，实现与居住空间、就业

空间和城市重要公共空间等场所的直接连通，同时提供无障碍

的连续人行道、立体步行设施、过街设施以及适当的辅助机动

设施等，以提高慢行系统的交通效率和安全舒适度，保障弱势

群体出行便利。

4.以人为本，设施完善

慢行系统应提供足够宽度的通行空间，且立有易于识别的

标识，设置完善的街道设施、环境设施以及遮荫挡雨设施。慢

行系统应与周边城市建筑、自然景观、公共场所等共同形成独

具特色、富有活力的公共空间，为容纳户外表演活动、露天餐

厅、跳蚤市场等丰富多样的城市公共活动提供场所。

（三）城市慢行系统规划布局方法

根据各类城市用地其所承担的功能及由此产生的慢行交通

出行强度的差异，布局不同功能类型且具有等级结构的慢行网

络。网络密度的确定则根据所处片区慢行出行强度和附近城市

用地情况确定。慢行网络应紧密结合城市现状及规划道路、公

共交通站点设施、慢行交通吸引点等实际情况，通过设置适宜

慢行设施衔接其他交通设施，确保慢行交通与其他交通方式之

间实现舒适地无缝接驳。在布局自行车道时应选择条件适宜的

道路布设，并通过规划手段使同向机动车流与自行车流分离，

确保自行车交通安全。

结语

综上所述，慢行系统作为推动城市绿色出行的重要一环，

正以低耗高效的模式实现多种交通方式和谐共存发展，城市交

通与人居环境多元协调，推动城市绿色、低碳、健康地发展。
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