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摘要：本首先说明了初期雨水的界定方法和城市初

期雨水治理工作的必要性，然后分析了我国初期雨水管

控的要求及规范，最后详细阐述了城市初期雨水污染处

理技术措施。
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一、初期雨水的界定方法

初期雨水，是指降雨初期时雨水溶解了空气中的大

量污染性气体，降落地面后形成明显的径流冲刷作用，

使得前期雨水中含有大量的污染物质经市政雨水管道排

入河道水体，对环境造成了一定程度的污染。越来越多

的城市利用初期雨水调蓄池收集初雨，输送至污水处理

厂集中处理以降低初雨对地表水体的污染。

初期雨水的界定通常有2种方法：一是采用降雨量

量化界定，且屋面初期雨水量要低于道路初期雨水量；

二是采用降雨历时界定初期雨水，如降雨初期前15～30 

min的雨水。此外，通过研究整个降雨过程的径流总量

污染负荷分布，确定总径流量中的20%为初期雨水。分

析可知，不同强度的降雨在相同时间内的径流量和冲刷

特性差异较大，以时间来界定初期雨水误差较大；而降

雨径流总量在降雨初期也无法确定，故以降雨径流总量

来控制初期雨水在实际工程中操作难度较大。相比较而

言，根据某地区降雨过程曲线和以往的降雨水质监测数

据，可得出符合该地区情况的初期雨水界定值，因此以

降雨量界定初期雨水方便易操作，但不同地域、不同下

垫面条件下应采取不同的降雨量。

二、城市初期雨水治理工作的必要性

在进行城市初期雨水治理工作中，需要了解治理措

施实施的现实意义，突出治理方案可操作性。近年来随

着全球气候不断变暖，一些异常天气频繁出现，再加上

我国地域非常辽阔，不同地区在降水方面经常会存在

诸多差异，比如夏季的降雨量较大，冬季降水较少，沿

海地区降雨量较大，内陆地区降雨量较小，由于不同区

域的不同排水特点造成了一些雨水量较大的城市经常会

出现洪涝的问题，甚至还会出现城市内部排水系统的瘫

痪。其次随着我国当前城市化进程的不断加快，一些城

市中心的道路和密度发生了一定改变，从大气环流的角

度上影响了降雨的时空分布特点，再加上一些城市并没

有加强对原有排水系统的完善以及调整，这给实际的排

水工作带来诸多的困扰和难题，再一次加大了城市雨涝

灾害发生的概率。在城市化发展进程中，一些城市资源

被过度开发，在此基础上破坏了周边的土地和植被，带

来不可挽回的影响。旧的城市改造时的水资源面积大幅

度减少，城市水循环系统遭到了破坏，一些排水系统无

法发挥作用，使得城市的排水能力不断下降，严重影响

了城市发展。

最后在实际工作中，一些城市的排水防涝工程在设

计方面存在诸多问题，比如对于一些地区来说，暴雨天

气是突如其来的，如果并没有完善的应急措施以及管理

模式的话，那么会在一定程度上加大城市积水的程度，

在排水方面经常遇到困扰。排水管网是城市排水的重要

措施，要实现有效衔接以及规划，但是在实际设计时如

果存在偏差的话，会影响后续工作的有序进行。

三、我国初期雨水管控的要求及规范

《室外排水设计规范》是我国室外排水工程设计的

总领性规范，在排水体制、排水管渠、雨水综合利用、

雨水口、雨水调蓄池、雨水渗透设施等方面均有涉及初

期雨水管控的相关规定。在初期雨水界定方面，该规范

规定用于分流制排水系统径流污染控制时，雨水调蓄池

的调蓄量按降雨量计，可取4～8 mm。另外，根据调蓄

目的、排水体制等不同因素，分别提出用于合流制排水

系统径流污染控制、分流制排水系统径流污染控制、削

减排水管道洪峰流量三种情形下的雨水调蓄池的有效容

积计算公式。前二种针对水质控制；第三种主要针对水

量控制，但在削减流量的同时也考虑削减污染物总量。

现有的调蓄相关规范《城镇雨水调蓄工程技术规

范》和《城镇径流污染控制调蓄池技术规程》，均对雨

水调蓄池提出了相应的容积计算公式，且分流制排水系

统均按降雨量4～8 mm作为调蓄量，与《室外排水设计

规范》的规定一致。

海绵城市通过加强城市规划建设管理，充分发挥建

筑、道路和绿地、水系等生态系统对雨水的吸纳、蓄渗

和缓释作用，有效控制雨水径流，实现自然积存、自然

渗透、自然净化的城市发展。《海绵城市建设技术指

南——低影响开发雨水系统构建（试行）》在初雨管控

方面，该指南要求通过一定方法或装置将存在初期冲刷

效应、污染物浓度较高的降雨初期径流予以弃除，以降

低雨水的后续处理难度，并列举了常见的初期弃流方法

和弃流形式。

此外，国内多个地方标准也涉及初期雨水管控。

北京市地方标准《海绵城市建设设计标准》从径流污
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染削减、雨水径流控制、雨水调蓄排放、水质保持等

方面对初期雨水弃流设施提出了具体要求，并对各项

海绵技术的适用性作了归纳总结。深圳市地方标准

《海绵城市设计图集》提出将渗透技术、储存技术、

调节技术、转输技术、截污净化技术分别用于实现

“渗”“蓄”“用”“滞”“排”“净”的主要功能；

在截污净化方面，该标准对初期径流弃流量、截流的初

期径流排放去向、弃流装置及其设置、植草沟、初期径

流弃流池、渗透弃流井、绿色屋顶等均作了较为详细的

规定。云南省地方标准《高原湖泊城市河道初期雨水拦

截技术规范》对初期雨水径流污染控制量提出了明确的

计算公式，列举了初期雨水截流技术，并给出了不同城

市功能区的初期雨水径流污染浓度范围。

国内系统性、专门性对初期雨水径流污染控制提出

相应具体要求的规范、技术指南、图集较少，目前仅有

云南省地方标准《高原湖泊城市河道初期雨水拦截技术

规范》是一部专门针对初期雨水的规范。针对其他特定

区域的法规、标准、技术规程有待出台，以便更有针对

性、权威性地指导各地初期雨水径流污染控制。

四、城市初期雨水污染处理技术措施

（一）源头分散处理技术

源头分散处理技术主要是采取层次性的工作模式，

全方位减少污染物对雨水本身所带来的影响，通过延长

径流时间，缓解雨水流动的速度，之后，在不同区域中

设置拦截设施，减少雨水中的污染物，从而提升水环境

治理水平。这项技术被广泛运用于透水地面和下渗绿地

等工作中，再结合相对应的工作措施，形成组合式的工

作模式，从而提升实际的运用效果。在这一工艺模式实

施时，可以采取孔洞较多的材料，不仅可以提升雨水的

渗透量，还有助于达到良好的优化效果，是初期雨水处

理中比较常见的技术手段。另外下渗绿地要高于周边的

地面，如果城市出现暴雨天气的话，可以通过惯性的作

用，将雨水汇集于绿地中，再根据土壤和植物本身的吸

收作用进行雨水的有效性处理，不仅可以减少雨水所带

来的污染，还有助于凸显绿色和环保的特点。其次在后

续工作中需要突破以往工艺的局限之处，并且考虑初期

雨水治理所带来的影响。对于城区来说，要尽可能实现

雨污分离改造，通过透水铺装和下沉式的绿地缓解雨水

污染所带来的压力，在后期工作中需要从源头入手通过

雨水调蓄池和水环境治理等手段，加快海绵城市建设的

速度，从而实现全过程的管理，提升雨水处理的效果。

（二）收集调蓄处理技术

这项技术的应用，主要是对雨水进行有效收集之

后，再通过相对应的技术进行全面处理，需要建立雨水

蓄水池和储存处理区域，从而防止出现较为严重的雨水

积水问题。在建立雨水蓄水池时，要考虑不同地区雨水

量和容易出现积水的区域，实现有效调整和优化。在实

际实施的过程中需要充分结合城市本身的调蓄作用，坚

持因地制宜的工作原则，结合城市土地本身的调蓄作

用，融入沉淀池工艺，防止出现较为严重的积水问题。

比如将本地区的公园水池进行优化调整，形成天然的蓄

水池，再通过水生植物等，共同处理水污染。雨水蓄水

池广泛应用于屋面雨水收集工作中，防止大量雨水对建

筑物造成严重侵蚀，还有助于实现水资源的合理配置。

在雨水排放过程中，需要以蓄水池为主要保障，实现雨

水的集中性以及收集，从而使得雨水治理水平能够全面

提高。

（三）植被缓冲带

植被缓冲带对污染物去除效果良好，对污染物的去

除机理包括植被过滤、可溶物入掺和SS沉积等。研究发

现，初期雨水在经过19m长的植被缓冲带后，可以去除

74%的TP、60%的TN、58%的可溶性P。与没有种植植被的

缓冲带相比，植被缓冲带对N、P和其他污染物去除效

果更好。植被密度增加，可以减缓水流速率，增加污染

物的滞留时间，能更好地降解污染物浓度。还有研究

发现，缓冲带植被的密度从2500束/m2增加到10000束/

m2时，SS的去除率提高了45%。植被缓冲带坡度越低，

接触时间越长，污染物的去除效果越好，适宜的坡度为

2°～6°，污染物的去除效果最好，宽度不宜小于2m，

部分研究认为20m宽度的植被缓冲带初期雨水截流效果

最好。

（四）加强环卫体系管理

城市面源污染物主要来源于大气降尘、地表污染物

沉积以及不规范的垃圾倾倒与堆积等，规范化的垃圾清

扫、收集和处置等管理措施能够有效清除地表的细颗粒

物及其附着的污染物。可制定严格垃圾分类收集与处置

制度，对不规范的垃圾排放和弃置行为制定惩罚与追责

机制，通过常规化和规范化的管理机制，约束城区企业

和居民合理处置生产生活垃圾，形成从根源上控制面源

污染累积与冲刷的管理模式。

结语

综上，我国水环境治理工作仍然存在诸多问题，并

且还对周边环境造成一定的影响，因此在实际工作中需

要加强城市初期雨水治理工作，了解雨水出现沉积的原

因，从不同角度提出优化措施，从而使得城市初期雨水

治理达到相关的标准和要求，彰显现代化的工作理念，

促进城市可持续发展。
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