
路桥工程

150

摘要：随着社会经济发展速度不断加快，地铁工程

建设面积进一步扩大，在地铁浅埋暗挖大断面隧道施工

期间，更应配合使用效果良好的双侧壁导坑施工技术。

结合工程具体施工要求，对双侧壁导坑施工技术内容进

行进一步完善。基于此，本文结合了某地一地铁工程案

例，阐述地铁浅埋暗挖大断面双侧壁导坑施工原理，提

出双侧壁导坑施工技术具体应用要点。通过分析研究结

果，发现在地铁浅埋暗挖大断面隧道施工过程中，双侧

壁导坑施工技术应用期间的安全性更强，施工效率高，

对保障地铁工程建设综合效益具有重要意义。
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地铁工程浅埋暗挖大断面隧道结构施工过程中，双

侧壁导坑施工技术主要就是将大断面隧道结构分为若干

部分，控制隧道开挖时的跨度，快速开展隧道结构初期

支护与临时仰拱施工工作。配合使用超前小导管支护手

段，控制隧道结构顶拱下沉以及周边位移量，切实降低

工程施工期间质量问题及安全事故发生概率。

一、地铁工程浅埋暗挖大断面隧道概况

本文以某地一地铁工程为例，该地铁工程全长

1653.35米，区间大里程端设置单渡线与停车线。区

间走向基本为南北向。工程内暗挖施工工艺左线长为

407.6米、右线长为226.7米，其余段使用了盾构施工方

式。该工程施工现场侧壁结构基本为粉质黏土，区域内

暗挖隧道结构整体位于地下水以下。

二、地铁工程浅埋暗挖大断面隧道双侧壁导坑技术

原理

地铁工程浅埋暗挖大断面隧道双侧壁导坑施工技术

主要借助了新奥法施工原理，将大断面隧道结构划分为

若干个洞室，以有效解决大断面施工、浅埋暗挖、下穿

已有构造物开挖安全施工问题。

在实际施工过程中，需要采用科学手段控制对围岩

结构造成的扰动。双侧壁导坑主要呈现出椭圆形，周边

轮廓较圆顿，可以有效规避应力集中问题出现[1]。在初

期支护过程中，双侧壁导坑技术还应当配合使用钢拱

架、超前小导管、喷射混凝土等技术，使开挖后的断面

结构可以及时闭合，从根本上增强围岩结构的整体承载

力，降低围岩结构变形问题发生概率，切实保障工程施

工质量与效率。

双侧壁导坑施工技术属于开挖与支护同时进行的施

工工艺，需要左右洞对称开挖、中间断面随后开挖。在

初期支护仰拱结构形成了闭合施工环后，才可以拆除两

侧洞的临时支撑，形成全断面结构。相较于其他开挖

技术而言，双侧壁导坑施工技术更适用于黏土层、砂土

层、砂卵层结构中。

三、地铁浅埋暗挖大断面隧道双侧壁导坑施工技术

的实际应用

（一）双侧壁导坑施工流程

在大断面隧道双侧壁导坑施工过程中，应首先对1

号洞进行超前小导管加固，而后分层开挖1号洞土体，

并进行巩固支护与临时仰拱支护。在1号洞开挖至断面

后，需随即进行2号洞开挖[2]。开挖时应当同时开展边

墙、仰拱支护、临时隔壁施工工作。在3号洞开挖前，

需要采用巩固超前深孔注浆的方式加固地层结构，对3

号洞室的土体进行仰拱支护以及临时仰拱支护。要求2

号洞室的开挖应当比3号洞室的开挖工作应当比3号洞是

超前8～10米。

在3号洞室开挖到端头时，需要同时开挖4号洞室，

并对4号洞室进行边墙及临时仰拱支护处理。4号洞是应

当比5号洞室开挖超前8～10米，对5号洞室的巩固进行

深孔注浆处理，加固实际地层结构。在开挖到5号洞室

端头后，才可以开挖6号洞室，对6号洞室的土体进行边

墙及仰拱支护处理。双侧壁导洞施工洞室位置具体如下

图所示。

（二）超前小导管施工

在大断面隧道超前小导管施工过程中，主要就是利

用小导管注浆加固的方式，提升地层结构稳定性及承载

力。小导管沿线开挖应当从格栅腹部穿过，要求导管之

间的环向间隔为30厘米、单根长度为2米、阳角及外插

角度为15～25度[3]。在实际施工期间，如果阳角与外插
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角度较小，格栅架设期间会出现侵限问题；在阳角与外

差角度较大的情况下，则更容易产生超挖情况，使工程

施工期间的安全风险更高，

如超前小导管施工时遇到卵石层或者其他坚硬地质

结构的情况下，导管难以顺利插入，需要技术单位及时

上报给现场监理部门，结合浅埋暗挖大断面隧道施工要

求，对所使用的施工工艺进行现场试验，调节超前小导

管施工期间的打设参数与浆液参数。

在本文施工案例中，超前小导管的管径为2.75毫

米，长度为2米。为保障实际注浆效果，还将钢管整体

加工成为花管结构，小导管前端加工成锥形结构，提升

实际插打时的效率，降低浆液前冲问题发生概率。在超

前小导管施工期间，还需在小导管的中间位置设置合理

规格的溢浆孔，要求溢浆孔应当呈梅花状物质，防止在

实际运行期间出现注浆不充分情况。在小导管末端还需

焊接8毫米直径的环形箍筋，防止在小导管架设期间出

现端部开裂问题。

（三）浅埋暗挖大断面隧道双侧壁导坑施工技术要

点

在地铁浅埋暗挖大断面隧道工程中，双侧壁导坑到

施工通道变形稳定后，需要沿施工横通道的拱部设置双

排小导管[4]。根据实际施工现场勘测所得到地质情况，

合理开挖施工横通道马头门第1层土体结构。在马头门

的格栅钢架处设置三榀。

在第1层横通道开挖至3米厚，需要设立临时封闭掌

子面结构，破除第二层横通道马头门与土体，在格栅钢

架处建立三榀，并在第2层横通道开挖到堵头墙时，设

置堵头墙结构。

结合施工现场具体情况，其他沿线的大断面隧道双

侧壁导坑施工也应基本依照此流程开展。

（四）浅埋暗挖大断面隧道双侧壁导坑施工技术应

用注意事项

为切实提升双侧壁导坑施工技术在浅埋暗挖大断面

隧道工程中的应用可行性，要求隧道断面应当为椭圆

形，避免在实际施工过程中出现超挖或者欠挖等问题。

要求导坑断面开挖宽度应当为整个断面的1/3。

在围岩结构开挖过程中，应当使用机械开挖与人工

开挖相结合的方式。如果局部岩石结构较硬，可以使用

弱爆破施工手段，以从根本上降低爆破施工工作对周围

岩体结构造成的扰动作用。

在双侧壁导坑开挖期间，应当严格遵照施工技术具

体要求，加强实际施工期间的安全管理力度[5]。全面监

测围岩结构、支护结构的变形情况。如发现变形情况超

过预期设计目标，则应当立即停止施工，对相关开挖与

支护参数进行重新调整。做好超前地质预报工作，分析

实际施工过程中存在的各类风险因素，结合此些因素，

制定出专项可行的解决方案，切实保障工程施工期间的

质量与效率。

在左右坑施工期间，前后拉开的距离应当控制在10

米左右。导坑及中间土体结构施工时，导坑应当至少超

前30～50米，切实保障施工期间的安全性。相较于其他

流程而言，双侧壁导坑施工时的拱部钢架与两侧壁拱架

的连接工作最为重要，需要保障钢架位置精准，使架设

后的钢架处于同一垂直面。

四、地铁浅埋暗挖大断面隧道施工管理要点

为从根本上保障地铁浅埋暗挖大断面隧道工程施工

质量，还需要做好施工环节优化工作。重点关注工程施

工质量、施工工期、施工安全管控环节，对施工技术方

案进行专项调整，从根本上提升开挖方案的技术可行性

与经济适用性。结合本文施工案例，由于施工工作对大

断面开挖效果的要求严格，因此使用了台阶临时支撑作

为基础，配合使用双侧壁导坑施工技术。施工过程中，

需要注重控制开挖尺寸、掌子面开挖时的距离。做好开

挖面关闭工作，在获得全面精准的监测数据后，对施工

期间的整体工艺参数进行全方位调整及控制，切实提升

地铁浅埋暗挖大断面隧道施工效果。

注重对双侧壁导坑施工技术在地铁浅埋暗挖大断面

施工中的应用效益进行细致分析。通过使用台阶临时支

撑与部分双侧壁施工技术相结合的方式，能够从根本上

提升施工环境中的安全性，确保建筑工程施工质量、进

度及效率切实满足实际设计要求，对推动地铁大断面施

工工作高质高效开展具有重要意义。

五、结语

总而言之，在地铁浅埋暗挖大断面隧道施工期间配

合使用双侧壁导坑施工技术，可以从根本上保障施工期

间的安全性，增强结构稳定性能。由于地铁工程大断面

隧道施工过程中面临的环境复杂，在设置双侧壁导坑施

工方案过程中，还需要结合施工场地具体要求，对实际

施工流程进行不断优化。划分适宜的开发施工区域，切

实保障围岩结构承载力，切实增强地铁隧道工程施工期

间的质量及效率，为推动我国地下交通事业发展进程奠

定坚实基础。
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