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摘要：近些年来，城市地下公共空间发展迅速，为

加速城市发展，使城市地上公共空间拥挤程度降低，陆

地通行率增高，越来越多的公共空间设施被移至地下，

如地下公共停车场、地下商场、地下商场等等。在这

一设计变化的过程中，作为使用这一公共空间的主体的

人则会因为环境、声音、方向感等因素适应这类地下空

间；基于此，本文从这几个因素出发，分析这些因素产

生的原因，并提出解决这些问题的方法，为城市地下公

共空间的方法提供理论基础。
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引言

城市地下公共空间的快速发展给人们生活带来极度

便利，但给人们或多或少造成不良影响，如长时间的噪

音、浑浊的空气质量、难以忍受的温度、莫名其妙的迷

路等等，这些都与初始地下空间设计规划的不足有关。

本文对产生不良影响的原因进行分析，并为地下公共空

间设计之出应考虑的问题提供有效借鉴。

一、声音因素

（一）噪音

对于地下环境来说，它不像地面环境那样，声波可

以很好地扩散。地下空间虽然能够很好的隔绝来自地面

的噪音，但是，对于地下自身产生的噪音却没有地面那

样容易消散。长期身处嘈杂的环境中，人们的正常对

话会受到干扰，情绪会容易激动暴躁，精神会处于紧绷

状态，人们会不自觉的远离这样的嘈杂环境。对于地下

商场这样的商业场所，噪音主要来自设备运行以及大量

人员的嘈杂，对此，我们可以采用较好的吸音材料作为

建筑材料来吸收声波；对于地铁车站这样的交通空间，

噪音主要来自轨道使用时候的摩擦，列车自身动力的响

声，鸣笛声，相关基础设施运行的噪声，人员的嘈杂声

等，则采用的是使用屏蔽门和具有吸音效果的新型材

料。

（二）空寂

对于某些比较独特的地下公共空间而言，“静”字

为该空间的主旋律，这种静指的是那种毛骨悚然的安

静，那种没有生机的宁静，或者说是寂静。人在这样的

环境下会产生巨大的心理压力和恐惧感。相关的处理方

式也很多：对于地铁车站可以采用播报相关乘务信息，

或者轻盈舒缓的音乐来增加声音；对于地下人行通道，

也可以通过播放音乐来缓解过于安静的状态；对于商场

来说，可在中庭放置喷泉，配置很多绿色植物。利用流

水声，搭配轻盈欢快的音乐以及盎然的绿色植物来营造

充满生机的环境，避免过于安静带来的负面效果。

二、环境因素

环境因素涵盖内容较多，既包括传统意义上的环境

因素，比如温度、湿度、空气质量等，又包括视觉中观

察到的周围环境，如视觉设计等因素。

（一）传统环境因素

1.温度

温度一直都是地下空间备受关注的点，随着地下公

共空间的长期使用，无论是人流产生的热量，还是机器

运转产生的热量，抑或是餐饮等生产活动产生的热量，

都无法很好地通过自然散热排放到地下空间之外，且会

随着时间增长一直延续下去。一直以来，人们大都使用

空调系统来解决这个问题，但是越来越多的例子表明，

这样的方法也只是治标不治本。地下过高的温度会引起

人们生理和心理两方面的不适，长期处于这样的环境

下，会引发一系列疾病。这非常不利于地下空间的持续

利用和开发。目前，我们主要还是通过通风系统和空调

系统来解决内部温度问题，但日益增长的空调运营维护

费用和逐渐显现的问题迫使我们急切的寻找低能耗、高

效率、可持续的新解决方案。

2.湿度

地下空间的相对湿度一般都在75%以上[1]，而且具有

明显的季节性，夏季的湿度非常高。对于使用者来说，

过高的湿度伴随着地下空间的温度，导致排汗散热比较

困难，闷热感十足。而且温湿度较高的环境，会使人感

觉到空气质量差，产生心理上的排斥。长期处于湿度较

大的环境中，还会使人关节、气管等器官患病。

对于地下空间的湿度，目前主要还是以防为主，以

除为辅。防潮方面，一般采用混凝土自防水结构，对裂

缝、施工缝、伸缩沉降缝等特殊部位采用加强措施，并

在工程内设置排水沟、截水沟等引水系统等；对于机械

设备等产生的湿负荷，一般可以通过加强用水管理，控

制内部水分蒸发，区分内部干燥区与湿润区，高温区与

低温区，工作区与非工作区等实现分区管理；在除湿方

面，主要有采暖通风除湿和独立除湿技术，采暖通风除

湿技术主要是通过对室内空气进行加温，同时采用自然

通风和机械通风实现除湿；独立除湿技术主要包括用固

体或液体吸湿剂来除湿，还有转轮除湿，加压冷却除湿

等。

3.空气质量

相比地面而言，地下总是给人潮湿霉变的感觉，即

使地下建筑已经满足了地面建筑的空气质量要求，甚至

更好，但由于心理原因，身处地下的时候人们仍会感觉

地下空气更为浑浊；再加上地下空间整体较为密闭、内

影响城市公共空间发展的因素及相关解决方法
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部污染源多，空气湿度大等多种原因，很容易让人产生

心里抵触。有研究者在尝试使用“复合净化”解决空气

质量问题，复合净化是指在不改变当前空调系统形式及

主要运行参数的条件下，在空调箱中设置复合净化单元

（段），或者在污染物空间中单独设置复合净化器[2]，

这一思路及方法在未来将会有很广阔的前景。

（二）视觉环境因素

对于地下街，地下人行通道，地铁换乘站等地下公

共空间而言，每天人流量较大，也面向全社会各阶层各

年龄段的人，是一个很好的宣扬文化艺术的场所。可以

充分利用起这类地下公共空间，结合每个城市的地方特

色，或者该处地上的文化环境，进行相关的环境艺术创

作。一方面能够很好的吸引过往行人的眼球，转移行人

部分的注意力，能够减少地下空间带给人的压抑焦躁情

绪；另一方面，合适的文化艺术环境设计，能够彰显这

个城市的文化底蕴，提高市民的文化素养，增强市民的

文化自信。使得整个地下公共空间的环境设计不仅仅是

使得过往的行人心情舒畅，更重要的是彰显人文色彩，

体现人的思维。

以莫斯科5号线环线共青团站为例，以极具代表性

的罗马柱式和拱结构为主体，配以长且高的穹顶以及鲜

艳的色彩、优雅的吊灯、蕴含故事的壁画，处处都在彰

显着俄罗斯民族的文化自信和审美风格。

图2 莫斯科5号线环线共青团站  图3 希腊锡塔玛车站

再比如位于希腊的锡塔玛车站，设计者非常巧妙的

在此附建了一个小型展览馆，展示当地的特色文物和其

他有特色的展品，过往乘车的旅客，一进入地下就会被

这个小博物馆吸引，不仅极大地减轻了使用者进入地下

空间的压抑心理，削弱了人们等车的焦急心理，还宣扬

了希腊悠久的历史文化，有利于提高市民的文化素养，

加强民族自信。

我国很多地下空间的文化艺术创作还处于起步阶

段，甚至很多地方还没有加以利用。艺术环境过于冷

清，仅仅加以简单单调的装饰，并没有与该地区的历史

文化或者相应地面上的文化脉络相结合。以南京为例，

只有夫子庙站这样较大且具有特色的车站才有相关的墙

体文化设计，而且也只限于墙体，并没有类似于希腊或

者莫斯科这样的较高端的艺术形式。这不仅仅是资源的

浪费，也是文化宣传不到位的体现，这是我们应该反思

的地方。

三、方向感因素

进入地下空间容易迷路是很多人诟病的一个问题，

针对在地下空间方向感丢失问题，尤其是在地下商场，

这样的现象尤为明显。因为地下商场每一层的业态相

近，门面大小相仿，没有很明显的标志性建筑物来增强

方向辨识，如果相关的标志较少，非常容易造成方向感

丢失问题。使用者一旦找不到方向，就会陷入紧张，恐

慌状态，非常不利于地下空间的长期使用。对此，本文

考虑以下几个措施：

1.适当增加相关指向性标志

因为地下公共空间较为复杂，尤其是地下商场更为

复杂，对于商场构造不太了解的初来者很容易迷失方

向，逐渐产生焦虑心理，紧张情绪。此时加上商场人流

量较大，温度湿度都较高，对心理和生理的影响都会加

大，不利于商场的长期运营。商场的设计者可以尝试适

当增加相关的指向性标志。这些标志可以放置在比较显

眼的墙壁、沿路的地砖、转角处壁砖等。用不同颜色的

标志指示不同性质的地方。此处的相关标志，其实可以

由具体的店铺进行投资，一方面可以增强方向的指向

性，另一方面也可以增强商铺的指向性，扩大商铺的知

名度。

2.空间的构造设计

结构设计时，可以考虑设计成比较简单流畅的流线

型，直线型，从设计源头处就考虑好导向问题。或者在

设计之初就进行简单的分区处理，每一个分区的平面布

局应该尽量以简单的直线型为主，但力求在简单中寻

求富有跃动的不同，这些简单却不同的区域又可以很好

地整齐划一，在满足各部分功能的基础上能够实现整体

空间的统一。这样既能够较好的解决地下方向丢失的问

题，也能尽量避免一通到底以及过于简单直白缺乏生机

与活力的直线布置，提高了整个地下空间的活力。

3.自然光的引入

处于地面的人区分方向一个很重要的手段之一就是

根据光线判别方向。所以地下空间引进光线的好处不仅

仅是解决了地下照明问题，还有一个好处就是能够起到

比较好的导向作用，能减少身处地下带来的方向紊乱问

题，甚至还能够起到指示时间的作用。如果条件允许的

话，引进光线是个不错的选择。

结束语

通过对声音、环境、方向感等影响人们正常生活因

素的进行分析得到地下空间在设计时候的不足，针对这

些不足提出了设计方法，为地下公共空间设计以及使用

方面提供参考，以更好的为人们的提供使用和服务。
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