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摘要：基于抗震设计的完善与应用，则需要结合建

筑结构工程的抗震要求，对建筑工程材料质量、建筑结

构体系等方面进行综合控制，从而实现建筑结构工程的

抗震水平提升。分析建筑结构工程抗震设计，则以考虑

地震本身的不确定性为依据，对建筑结构工程抗震水中

的材料、结构、施工技术等要点进行综合分析，旨在通

过建筑结构工程抗震防控，实现建筑结构工程的抗震控

制水平提升。
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引言

基于建筑结构工程的抗震设计，对提高建筑结构工

程稳定性以及可靠性等方面有积极作用。结合抗震等级

设定要求，对建筑结构工程的抗震设计进行优化，结合

不同的自然环境选择合适的地基环境，并对抗震结构进

行完善，提高建筑结构工程的抗震性。采用科学、合理

的抗震设计方式，对建筑物刚度、减震、隔振设计等方

面进行优化，从而保证建筑结构工程的结构稳定性、抗

震性[1]。

一、建筑结构工程抗震设计的作用

地震对建筑结构、人身安全、财产等都会产生直接

的影响，而且，由于地震本身具有不确定性，所以，

在建筑结构工程施工中，将抗震设计纳入到项目设计

中，对降低地震对建筑结构工程所产生的影响有促进作

用[2]。地震发生的状态下，民众的生存需求无法得到有

效的保障，所以，建筑结构工程在设计与施工中，对材

料、施工技术等方面进行优化，对提高建筑物的抗震性

方面有积极作用。例如，在建筑结构工程中，主体与地

基之间加隔震层或者对地基进行加固，通过提高地基本

身的稳定性，提高建筑结构的抗震效果，降低地基在地

震中的变形几率。与此同时，在选取地基时，同一楼层

要选取性质相对相同的地基，避免性质差异导致建筑结

构的抗震性减弱。在这一视角下，建筑结构工程抗震设

计可减少人员以及财产的损失，但是，地震本身的不可

抗因素，所以，只能采取加固楼层的方式，避免人员伤

亡的情况出现[3]。

从建筑结构本身抗震能力的角度进行分析，提高建

筑结构的抗震能力，最大限度上可以降低地震对建筑本

身稳定性所产生的影响。建筑结构工程抗震设计可以在

建筑物的顶端添加反摆。在出现地震的状态下，可以向

相反的方向摆动，减轻地震对建筑结构所产生的压力，

减缓倾斜速度，最大限度内保证建筑物。

二、建筑结构工程抗震设计的要点分析

（一）重视建筑材料质量

建筑材料质量对建筑抗震性强弱会产生直接的影

响，所以，在选择建筑材料的过程中，结合建筑结构工

程的实际要求，对建筑材料的质量、性能等方面进行控

制，对建筑材料的强度、刚度等性能进行评估，选择延

展性以及均衡性相对较好的建筑材料，并对建筑结构进

行优化，从而保证建筑结构工程的综合质量。在对建筑

材料质量进行控制的过程中，则需要对建筑材料中的钢

筋、混凝土等方面进行质量检验与评估，在重视质量检

验与材料质量把控等工作开展的基础上，可保证建筑材

料的整体强度以及刚度等性能，在提高其力学稳定性的

前提下，可通过建筑材料检验与评估，实现建筑结构工

程的抗震水平提升。

（二）提高建筑结构工程的抗震等级

在对建筑结构以及抗震控制等方面进行分析的过程

中，则需要结合自然环境特征，对地震灾害的严重程度

进行分析，并对抗震等级进行分析的基础上，可实现抗

震设计的综合水平提升。从建筑结构的抗震角度进行控

制，则可以对小型地震灾害、中型地震灾害、大型地震

灾害的发生概率、强度等方面进行综合分析，在对抗震

设计体系进行优化的基础上，可提高抗震设计的综合水

平。因此，结合地震等级以及地震发生规律，可以对建

筑结构工程的抗震等级进行设计与优化，并对建筑结构

工程的抗震设计进行控制，从而保证建筑结构工程的综

合设计质量。在对抗震等级方面进行优化的过程中，则

需要对抗震结构、材料选择、抗震装置等方面进行综合

控制，在对抗震结构进行调整与控制的基础上，可对建

筑结构的整体进行设计，满足建筑结构工程的建设与抗

震控制需求。

（三）规则化建筑形体

结合建筑结构工程的建设需求，在对抗震设计的要

点进行分析的过程中，以建筑结构工程的施工规范为依

据，对建筑物的形体变形、凹陷、凸出等问题进行控

制，根据建筑结构工程的相关结构需求，对建筑结构的

刚度进行评估与分析，扭转唯一在1.5左右。同层侧向

刚度不能过低，与上层侧向刚度的60%基本保持相等，

而且，其刚度不能过低，这对建筑结构工程的抗震性能

及质量控制等会产生直接的影响。而且，从地震剪力的
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角度进行分析，则需要在现有剪力的基础上乘以增大系

数，并对建筑结构工程的抗震剪力变化进行控制，从而

达到建筑结构调整的目的。建筑结构工程设计的过程

中，需要对建筑结构的薄弱部位进行加固处理，从而保

证建筑结构工程的抗震设计符合项目的基本要求。不同

建筑的同一位置，以及同一建筑的不同位置的力学功能

不同，所以，在进行抗震控制的过程中，可以对建筑修

建过程进行完善，并对重点部位进行加强。例如，在对

建筑结构工程施工中，对楼板的质量及结构等方面进行

控制，并对建筑倒塌构件以及楼板结构等方面进行优

化，从而达到建筑结构形体控制的目的。在对建筑结构

工程的建筑结构以及抗震结构等方面进行调整中，震动

以及拉力变化存在一定的差异性，所以，在进行控制的

过程中，则需要对建筑结构工程的结构参数、设计参数

等方面进行综合控制，从而提高建筑结构工程的抗震水

平。建筑的抗震性控制，则需要对建筑结构的位置以及

建筑结构等方面进行综合控制，在抗震设计与控制的基

础上，提高抗震设计的综合应用效果。

（四）建筑轴压比与短柱设计

结合建筑结构工程的综合建设需求，在对建筑结构

工程的抗震设计过程进行优化的过程中，重视建筑中轴

压比与短柱的设计，对提高建筑结构的抗震性能方面有

积极作用。通过增加柱子截面尺寸的方式，减小柱子的

轴压比。在减小柱子的轴压力视角下，增加建筑柱子的

受力面积，避免建筑结构中的钢筋纵向受力而出现弯曲

的情况出现，而且，可以对混凝土被压碎的问题进行有

效防控。基于建筑结构工程在建设与发展中，由于建筑

柱子的刚度以及强度比较高，所以，建筑整体结构的延

展性相对较差，导致建筑对地震破坏能力的吸收以及损

耗等有一定的限制，这对的建筑结构工程结构抗震会产

生直接的影响。所以，为降低地震对建筑结构的破坏程

度，可以利用弱梁补充墙柱延展性不足的问题。由于梁

在一定发难为内可以出现变形，所以，增加柱子本身的

轴压比，可以缓解地震对横梁、立柱等所产生的压力。

从高层建筑的角度进行分析，底层柱子的长细比值需要

控制在4以内，短柱的剪跨比则需要控制在2以内，通过

轴压比与段注射剂的优化，可实现建筑结构工程的抗震

性能提升。

（五）建筑结构工程体系的优化

结合建筑结构工程的抗震控制需求，在对结构体系

进行优化与控制的过程中，则需要对建筑结构工程结构

体系进行优化，并提高建筑结构工程中建筑结构的负荷

承载力，对建筑形体与结构布置等进行调整，扭转不规

则、凹凸不规则以及楼板局部不连续等，都可以通过建

筑结构优化，实现建筑结构工程的结构控制水平提升。

扭转不规则问题，本层的位移与周期存在一定的差异

性，所以，将周期控制在0.09，并对刚度与侧向刚度之

间的差异性进行控制，从而实现建筑结构工程的结构设

计水平提升。在对抗侧力构建不连续以及楼层承载力变

化等方面进行分析中，可以对建筑结构模型进行重新设

计，通过对建筑量的布置、柱子横截面积等方面进行控

制，在对建筑结构进行调整的视角下，可强化建筑结构

的薄弱部位，并通过建筑结构优化与控制，实现建筑质

量控制水平提升。

（六）关键部位设防

结合建筑结构工程的实际应用需求，在进行设计的

过程中，可以对建筑结构的区域震动变化、拉力变化等

方面进行控制，并对关键部位进行强化，避免地震导致

建筑构件出现大面积倒塌的情况出现。为进一步减少地

震对建筑结构所产生的影响，则需要从钢筋混凝土结构

以及抗震控制的角度进行优化，对整体结构的抗震点进

行控制，在利用钢结构的基础上，可根据建筑结构工程

的施工要求，对抗震结构的力学性能进行优化，从而提

高建筑结构的抗震性能。对竖直、横向的抗震拉力、负

荷承载力等方面进行控制，并对楼层承载力以及侧向刚

度平均值等方面进行控制，结合地震的抗震需求，侧向

刚度平均值需要控制在80左右，在对建筑刚度进行控制

与优化的前提下，可通过软件计算与分析，对建筑结构

参数以及形变等问题进行综合而控制，从而实现建筑质

量控制水平提升。

结论

地震本身具有不确定性以及破坏性，提高建筑结构

工程的抗震性以及稳定性。为实现这一目标，通过调节

建筑结构工程的结构，并重视施工材料的质量监控，加

强建筑结构工程抗震性能评估，对提高抗震设计在建筑

结构工程施工中的应用效果有积极作用。通过对建筑结

构工程的抗震性能进行优化，可对建筑材料连续性、均

衡性等方面进行综合分析，并对建筑施工过程、抗震结

构设计等方面进行综合设计，从而实现建筑结构工程的

抗震设计效果提升。
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