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摘要：进入新时期以来，我国各项事业均快速发

展，取得了十分理想的成绩，特别是村镇以惊人的速度

向前发展。村镇住宅作为人民群众生产生活的物质实

体，承担着城镇居民和农村居民的基本使用功能需求，

在乡村振兴战略的大背景下，正在发生着翻天覆地的变

化，在这个过程中也产生了诸多问题。为此，以村镇住

宅为研究对象，从整体上把握村镇住宅的发展阶段，并

从建设理念和技术发展视角分析其特征规律和相互关

系，进而提出优化村镇住宅建设发展的理念。
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引言

近年来，我国大力实施农村危房改造，农村住房条

件和居住环境明显改善。同时也要看到，农村住房的设

计建造水平亟待提高，村庄建设仍然存在较多短板，迫

切需要完善农房功能，提高农房品质，加强农村基础设

施和公共服务设施建设，整体提升乡村建设水平，改善

农民生产生活条件。

一、运用现代虚拟仿真信息化管理技术，合理规划

布局

为了使居民生活更方便、更安心，把现代建筑应该

和现代科学技术联合起来，现代的科学技术很大程度上

使现代建筑更加具有活力。城市里面现代建筑几乎都会

安装智能化监控，这在很大程度上保护了居民的人身安

全和财产利益。乡村住宅设计与建造也必须有监控，这

样能有有效预防财产损失。而互联网的普及更是为现代

生活增添了许多色彩，现在家家户户不需要出家门就可

以知道天下事，真正实现了“足不出户知天下”，同时

网络共享、信息互通、数据共享也提高了居民的生活环

境和生活水平。现代建筑的城市布局更是不可忽略，建

筑布局也是很有讲究的，从整体上来看，建筑物的布局

要符合现代审美要求，外观上整洁合理，无论从哪个角

度看都应该别有一番风味。从城市发展来看，布局合理

的建筑物不能妨碍居民正常生活，修建的高楼建筑不能

阻碍周围建筑物的采光。

二、充分利用太阳能

在温暖的冬日，坐在室内轻柔舒适的沙发上，喝着

咖啡，泡着热茶，一只慵懒的猫躺在脚边，三两只宠物

狗在边上玩耍，满满的阳光晒在身上，这是自建住宅很

容易做到的事。但是，由于认识的问题，村民在考虑自

家住宅房间布置时，往往并没有将好朝向留给客厅和房

间，导致客厅、部分房间即使在白天都显得阴暗潮湿，

所以在新农村建设中推广被动式太阳能建筑理念显得尤

为重要。所谓被动式太阳能建筑指的是建筑南面设置大

面开阔玻璃窗，在冬日迎接阳光的直射，让室内墙地面

和室内家具设施都能吸收热量，提高全屋温度，到了夜

里，吸收的热量就以辐射、对流的方式交换给室内空

气，起到改善室内温度的作用。辅助措施还有在窗户安

装厚重的保温窗帘，选用密封性良好的双层中空玻璃门

窗，门框四周增设塑胶橡皮，窗框缝隙采用耐候胶密封

牢固等，可以起到减少窗户与外界的热交换引起的热损

失。另外，在夏热冬冷地区选用屋顶太阳能热水器已为

大家所认可，结合屋顶绿植隔热，经济、节能、美观，

值得新农村建设选用。

三、阳光房+特朗博墙+绿植山墙

建筑居室均布置在当地最佳朝南—南向，均采用

“附加阳光间+特朗勃墙”组成。特朗勃墙采用蓄热能

力强的灰砂砖，外表涂刷丹霞红外墙涂料，纹理采用自

然丹霞石地貌纹理。南向遮阳措施主要为活动百叶遮

阳。建筑次佳朝南—东向，开窗为餐厅、厨房、休闲等

次要房间。东向墙体遮阳采用本地常见落叶藤蔓爬山

虎；杨柳、秋枫、银杏等乔木。建筑西向，只开设必要

卫生间通风窗，阳光房开窗外均未设置其他门窗洞口。

西向墙体遮阳与东向相同，采用本地常见落叶藤蔓爬山

虎；杨柳、秋枫、银杏等乔木。建筑北向，只开唯一洗

衣房窗，只考虑保温与热惰性指标问题，采用灰砂砖。

阳光房+特朗勃墙，分为夏天白天工况与晚上工况：白

天隔热，晚上通风带走室内热空气；冬天白天与晚上工

况：白天吸热并储热，夜晚通过特朗勃墙释放热量，使

室内达到相对稳定性，而不受外界一年四季温度变化而

大幅度变化。

四、砌体施工质量控制

①做好预处理工作是实施砌体施工质量控制的首要

前提，这主要涉及对预拌砂浆材料的选择与使用。在完

成材料质量检测作业后，需参照相应的技术规范开展砌

筑作业，若采用现场自拌砂浆的施工形式，则需重点

利用中粗砂材料，以保障建筑结构的砌筑质量。尽量规

避山砂、细砂以及混合粉的使用，这对于砌体工程的最

终完成质量具有重要影响。②严格落实对原材料的质

量管理。住宅建筑砌体工程施工主要涉及对墙体砌块

材料的使用，无论是材料采购人员，还是工程监理人

员，均需提高对材料质量控制的重视。尤其是强度性能

需符合施工要求，若砌块材料的强度较低，会对砌体结

构的整体施工质量、稳定性造成严重影响。③在砌筑填

充墙时，接近于梁底、板底时，需合理把控缝隙或空间

村镇住宅的建设理念与技术发展探析
徐强

烟台市莱山区旧城旧居改造服务中心



建筑设计

225

的预留，且完成填充后需等待15天，以确保挤紧混凝土

与砌块。在补砌施工时，应重视双侧边的细缝，尤其是

竖缝部分，利用水泥砂浆紧密填实。做好填实作业约一

个月后，便可以对其进行抹灰处理。④在砌筑填充墙的

施工过程中，应沿着建筑墙、柱，以全高设置的形式布

置墙体拉结筋。其中重点在于长度方面的控制，施工人

员需严格参照工程的具体要求及指导规范优化拉结筋的

处理，最大限度提高砌体结构的可靠性、稳定性。植筋

或预埋都是墙体拉结筋设置的常见有效方式，若实际施

工中涉及植筋方法的应用，则需预先开展拉拔试验，以

保证材料质量满足作业要求。⑤每天砌筑墙体的工程量

需控制在合理范围内，设置适宜的砌筑高度。在建筑外

墙砌筑施工阶段，需采取有效可行的防风、防雨措施，

避免外部环境影响墙体质量。与此同时，科学把握开凿

水平、竖向线槽的作业时间以及所需的技术方式，将机

械开凿法应用到墙体砌筑施工中，可以显著提高开凿效

率。

五、新科技的使用

建筑技术的不断完善与发展是新农村建筑规划设计

不断推进的重要基石，想要进行农村居民生存条件和环

境的改进，仅仅依靠美学观念的变革是无法达成的，必

须要将美学观念与建筑技术的创新进行融合，才能够使

得传统的农村居民住宅变得更为优良，达到人民群众日

常的需求。现阶段所研发的新型材料具有环保节能、室

内温度调节等诸多功能，除此之外新型材料还在美观设

计层面进行了进一步的改良与完善，这就意味着未来使

用新型材料和技术进行农村建筑建造时，不仅会具有更

为优良的实用价值，还会拥有更为良好的外观体验，这

也是未来农村建筑建设规划的发展方向。

六、提高装配式建筑施工水平

为推动装配式建筑在农村中实现快速、规模化发

展，需要政府在政策方面给予更多的支持，制订积极措

施和方案，以提高装配式建筑的施工水平。比如，针对

现有的农村施工队伍开展有关装配式建筑的技术及理念

培训，培育和组建专业的装配式建筑施工队伍，从根本

上提高农村装配式建筑的施工技术水平。同时，由政府

牵头对新农村装配式建筑进行统一规划、统一招标，聘

用资质优越、经验丰富的建筑企业进行装配式建筑建

设，攻克装配式建筑技术难题，推动农村装配式建筑发

展。

七、在保温防潮和风热转换方面

首先老旧住宅建筑在建设初期可能并未考虑保温和

节能措施，而市场化的保温材料更加贴合现代住宅的建

设。其次，节能技术对施工要求较高，现阶段的村镇住

宅建设大多为自发活动，专业施工程度较低。最后，村

镇住宅的保温和节能更多体现在被动式的技术方面，比

如北方村镇利用南向玻璃房取暖，建筑庭院提供夏季乘

凉空间，南方则利用底层架空防潮，围合的天井也起到

拔风降温的作用。

八、使用新型材料

采用新型材料进行建造房屋是一种切实有效的节能

手段，如选用遮阳性能好的玻璃来隔断夏日阳光的暴

晒，常见的有吸热玻璃、热反射玻璃、低辐射玻璃（也

称Low-E玻璃），尤其Low-E玻璃隔热效果好，透光度还

高，室内亮堂堂。不过，夏日需要关闭门窗以隔断热量

侵袭，导致室内热量难以排除，空气质量下降。因此，

玻璃自遮阳最好要配合室内百叶遮阳或室外遮阳卷帘等

措施，才能很好的通风、采光。在广大农村，有着大量

无污染、可回收、保温性能好的材料资源，如棉花、干

花生壳、软木屑、麦糠、干麦秸秆等，可以作为外墙及

屋面保温。从国家公布的保温系数数据可以看出，这些

常见材料，如棉花、干花生壳等热阻值超过了目前城市

建筑较常使用的聚苯乙烯泡沫塑料、膨胀珍珠岩、石膏

板等隔热材料的热阻值，只要技术合理，将这些材料加

工生产成保温材料，能达到很好的保温节能效果。在上

海世博会中，使用了大量环保建材的万科馆让人倍感好

奇，通过采用天然麦秸秆加工成麦秸板的方式，提高了

保温效果且表现优秀，起到变废为宝的作用，帮助人们

树立起正确的低碳环保理念。

九、整合应用先进技术

在新农村建设中推广应用装配式建筑的过程中，为

了优化推广应用效果，将BIM、VR、智慧建筑等先进技

术与装配式建筑技术整合应用，从而提高装配式建筑设

计、生产、安装等全过程的信息化水平。同时，也可以

利用BIM、VR、智慧建筑等先进技术监理实施信息交流

平台，与项目各参与方密切联系，方便各方准确、快速

地了解工程建设信息，提高施工效率及效果，降低项目

建设成本。

结语

城镇化推动着村镇住宅的产业化和标准化发展，相

应的，村镇住宅的发展带动城镇化的优化和调整，并凸

显村镇的地方文化特色。当前村镇住宅尚未完全步入产

业化的生产过程，村镇住宅需要坚持多样的理念，运用

适宜的技术进行建设。
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