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摘要：城市滨水绿地空间是城市滨水区的一个重要
组成部分，它属于城市公共空间的范畴，具有开放性、
系统性、生态性，它承载城市活动，执行城市功能，体
现城市形象。这就决定了城市滨水空间必须是人性化
的。景观空间的设计可以从空间布局、尺度把握、材质
运用、场所精神四个方面来分析城市滨水景观空间的人
性化设计规律和方法以及人性化的设计理念在具体设计
中的体现。
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城市滨水绿地空间是诸多景观类型中最有吸引力的
景观，是城市最具活力的开放空间。滨水绿地有着自然
环境与人工环境相互结合的特殊性。是敏感脆弱的生态
区域，具有独特的微气候，具有延续历史文脉的人文环
境特征，是现代城市文化生活和城市形象有机的组成部
分，是人们放松身心、接近自然的理想场所。作为城市
最具吸引力、生命力和承载力的区域，它也必须是人性
化的，需要满足人的各方面的需要，使滨水景观空间的
服务功能得到最大化的发挥。

一、滨水绿地空间的特点

（1）滨水绿地空间具有独特的微气候。
（2）是城市中最复杂的生态地段，同时也是敏感

脆弱的生态区域之一。
（3）延续历史文脉的人文环境特征，是现代城市

文化生活和城市形象的有机组成部分。
（4）多元化的社会活动特征，几乎所有的活动都

能在滨水绿地空间中找到适当的场地。
（5）自然与人工相结合的二重特征。
二、人性化绿地景观空间的特点

马斯洛的金字塔理论将人的基本需求分为五个层
次，其顺序是最基本的生理需求、其次安全需求、社会
需求、自我尊重需求，最后是自我实现的需求。

人性化的绿地景观空间要综合考虑人的生理、心理
等各种需求以适应人的身体和情感，使人得到更多的关
怀，使使用者得到最佳的使用体验。通过分析人类的基
本需求，以及景观空间的特点，可将人性化绿地景观空
间的特点归纳为四个层次：

1、能够满足人们物理层次的需求
人性化设计不仅让使用者更加方便，更重要的是使

使用者与环境的关系更加融洽。功能上应满足安全、好
用等功能需求，包括基本的生活需要、交往的需求。

2、满足心理层次的需求
人性化的设计赋予环境以生命和情感，它符合人潜

意识中的某种精神需求，使人们身在其中时体会到亲切
感和归属感。心理上应满足安全感的给予，领域性、认
同感、归属感、审美感受等需求。

3、对不同人群的关怀

在综合考虑不同人群的生理心理等需求因素，对服
务对象分类优化，使之更加实用，更加舒适，以使使用
者或服务对象能得到最佳的使用体验。

4、关注生态环境的可持续性，服务于社会
人类除了要面临能源危机、生态失衡、环境污染等

诸多问题外，甚至还得面临人类自身的生存问题。对人
的生存环境的关注，推动生态环境的可持续发展，提高
使用者的素质和生态意识是设计师要承担的责任。

三、人性化滨水绿地空间设计具体运用

柳清河沿河绿地景观项目的设计深入分析了场地情
况，从空间布局、尺度把握、材质运用、场所精神等方
面进行深入思考，将城市滨水景观空间的人性化设计规
律和方法以及人性化的设计理念融合到设计细节之中。

1、柳青河沿河绿地景观项目概况
柳青河位于临沂市沂、祊两河间，因两岸多柳树而

得名，城区段下游汇入沂河，河面宽阔。设计场地周边
以居住区、商业区为主，河流与城市链接密切。河道两
侧的防洪堤为柳青路，同时作为城市道路使用。沿岸绿
地窄，呈现碎片化的分布。

近年来由于城市的扩展，柳青河水质变差，河滩受
到严重挤压，为满足城市市民生活、休闲需求，柳青河
两岸滨水景观带的建设迫在眉睫。

2、设计理念
（1）天人合一的理，念将水、自然、城市生活联

系起来，人水和谐；
（2）创造连续的滨水空间，以水为主线，再现临

沂古琅琊滨水风光，充分体现临沂水城的城市风貌和深
厚的文化底蕴。提高城市居民的心理归属感和认同感。

（3）场所的人性化，使柳青河沿岸空间承担城市
功能，与城市空间充分链接，为居民提供一个放松、游
憩、交往、接触自然的亲水活动空间。

3、设计原则
（1）作为生态敏感区，保持其生态性、可持续

性；
（2）围绕人性化的理念，突出沿河景观带的实用

性、开放性、亲切感；
（3）提升滨河园林景观意境，满足市民的审美需

求；
4、柳青河滨水绿地空间的人性化设计分析
空间和人类行为的结合，构成了人使用的场所，以

适应人类各种不同的行为需求，只有这样，空间才具有
真正的现实意义。[1]柳青河滨水绿地空间的设计从满足
人类生理、心理和行为需求等方面进行了思考，从空间
布局、尺度把握、材质运用、场所精神四个方面来实现
人性化的滨水空间设计。

（1）空间布局
户外活动的显著增加常常是与环境质量的改善联系

在一起的。空间质量的改善对于日常社会性活动有非常

城市滨水绿地空间人性化设计探索

——以临沂市柳清河滨河绿地景观设计为例
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重要的意义。物质条件的改善导致了步行者的数量成倍
增加，户外逗留的时间相应延长，户外活动的内容也更
加丰富。[2]

a提高滨水绿地空间的可进入性、可达性
从整体着眼，整合碎片化绿地，形成连续的步行空

间；根据周边居住区、办公区的入口位置确定人群进入
柳青河滨水空间的路线，确定最佳入口位置，达到与城
市交通的衔接，提高绿地的可达性。

b提高安全感、空间舒适性
采用挡土墙结合花灌木的形式，使沿河绿地形成滨

水内部空间，与外侧交通繁忙的柳青路形成软性分隔，
宽阔的水面与两岸的绿地区形成了一个相对独立的景观
区域，带给人更多的安全感！

c生理及功能方面的满足
除了满足阳光、空气、通风等需求的空间规划外，

户外设施包括休息坐凳、亭、廊的运用，满足人们观
景、游憩、休息、活动等多种需求。

d满足公共活动功能
公共空间的主要功能是为户外活动提供舞台。[3]开

放空间与私密或半私密空间的结合，对户外活动进行引
导，为自发性、娱乐性、社会性活动提供适宜的条件，
为广泛的交往创造机会。

（2）尺度把握
公共功能空间的划分涉及空间尺度问题，不同的尺

度，人们会感觉到亲切、开阔、深远、宏伟等感觉。
a满足观景、远眺的需求——大尺度空间布局
当身处滨水空间中，人们往往喜欢眺望开阔的水

面。柳青河沿岸在空间布局上，滨水两侧的活动空间及
亭廊等构筑物的设置相互呼应，从不同的观察点能够形
成好的构图关系，提供远眺的平台。

b满足可辨识性、交往、公共活动等需求，——中
尺度空间

因地制宜，大空间设计成开敞的公共活动空间，满
足聚会、运动以及集体活动的需要，减少阻挡视线的因
素，吸引更多的人加入到户外活动中去。竖向上减少台
阶对空间的划分，使空间更加流畅。雕塑、色叶大乔
木、开花热烈的花灌木的运用，使得这里成为吸引游
人、辨识度高的区域。

c满足停留、休息、小聚等需求——小尺度空间
小尺度的空间能够使人更好的观察周围环境和细

节，感到温馨和亲切，一般为静态空间。更加注重细节
的刻画，使人游览的速度放缓或者停下来欣赏和感受，
身心得到更多的放松。

图一 柳清河滨水空间实景      图二 小尺度空间

（3）材质运用
景观空间内的材质可划分为硬质和软质两种，两种

材质给人不同的心理感受，在实际运用中互相结合，互
为补充。柳青河的景观设计中，以硬质材质为景观骨
架，以植物材质为主要表达手段，互相结合，创造舒适

的景观感受。
a硬质景观素材
硬质景观素材包括铺装、坐凳、亭廊、小品、雕塑

等。柳青河空间的铺装风格统一，形成较明显的导向
性，在统一的铺装形式中又追求变化，满足人们的审美
需求。亭廊、坐凳、平台给游人提供舒适的休息空间，
同时也是景观焦点，材质和体量都会影响人们的心理感
受。雕塑、小品在景观中揭示空间主题，起到画龙点睛
的作用。

b软质景观素材
软质景观素材主要是植物材料。植物是园林的重要

构成要素，山水建筑为植物的融合而显现出生机和灵
动，而且植物景观四季变换，春华秋实落叶枯荣，阴晴
传承，形色流动，体现出园林的深邃意境、情境和韵
味。[4]在柳青河滨河绿地景观空间中，采用了几十种植
物材料，丰富景观效果。不同的植物搭配形成不同的空
间效果，带给人安全、愉悦的心理感受。

好的植物搭配可满足生态的需求，带来安全感，产
生审美意境。

（4）场所精神
人性场所应该是富有诗意的、有故事的，[5]它是一

种深藏在记忆和情感中的‘家园’，并使人产生了精神
的归属感。[6]在本次滨水空间的设计中，以展现柳青河
沿岸盎然生机为引领，通过恢复柳青河滨水空间的生
境，来唤起人们对过去美好的记忆，同时也在创造新的
记忆。以琅琊柳岸、落英缤纷、曲水流觞等空间进行穿
插，突出本地人文底蕴，注重古典与现代的融合，唤起
当地居民的归属感和认同感。

四、结语

滨水空间应该是人性化的，以人为中心和尺度，满
足人的生理和心理需求、物质和精神需要，使人们能够
获得亲切、舒适、轻松、愉悦、尊严、平静、安全、自
由、有活力，有意味的心理感受，使人的心理更加健
康、情感更加丰富、人性更加完善，达到人物和谐。[7]

人性化的设计使城市滨水绿地空间能够给人们带来更好
的景观体验，满足人们的物质和精神需求。
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