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摘要：以当前现代医院规划建设的实际要点作为切

入点，综合医患需求以及我国医疗体系建设的实际发展

趋势进行分析，了解医院建筑规划过程中的相关设计方

案，着重体现布局完整性、功能分化性、区域人文性、

节能环保性等相关原则，并且以具体的工程案例作为分

析对象，详细探究其规划布局以及性能分化等方面的

实际技术和思路，以此全面提升医院规划建筑的实际性

能，同时也可以为我国医疗体系的高质量发展奠定基

础。
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随着我国医疗体系的不断发展和创新，进一步满足

医疗事业发展需求以及患者的就诊需求，落实医学建筑

体系发展规划，已经成为了多方关注的重点。从学术角

度上来讲，医院规划建筑本身融合了医学医疗、建筑

学、生态学等相关领域的知识点是一种综合性的统一

体。因此建立在案例分析法以及理论分析法的基础上，

结合医院现代化规划建设的实际需求以及具体优化策略

展开分析，这不仅是文章论述的核心内容，也是进一步

满足后续医院发展需求的关键研究课题。

一、现代医院建筑规划的基础模式

为了进一步迎合现代化医疗体系的建设需求，当前

医院建筑的规划往往需要满足人性化，科学化，功能

化，标准化艺术化这几项原则。另外结合我国医疗事业

的实际发展状态来看，不同的医疗建筑结构有着不同的

应用方向，重点不同也会导致建筑的规划和区域的划分

存在一定差异性。

因此，结合现实需求，从建筑设计以及性能优化的

角度来看，当前医院的现代化建筑规划模式，主要为就

诊模式，管理模式以及医疗模式这三种[1]。就诊模式主

要指的是建立在患者就诊体验优化以及空间区域划分的

基础上，打造的建筑规划体系，不仅要满足人员流动需

求、资源调配需求、急救以及诊治需求等相关要求，还

需要具备人文性，通常应用在当前独立的急诊中心建设

领域。而管理模式则是以综合管理为主构建的区域划分

体系，通常应用在当前具有科研价值的医疗机构中。医

疗模式则是最为常规的模式，也是当前应用较为广泛的

建筑规划方法，通常应用在综合性的医院建筑群中其中

涵盖了多个系统，例如常规的住院系统、急诊系统、科

研系统这些功能性系统，还涉及到了绿化区域、软环境

建设、人文空间建设等相关附属性系统。

二、现代医院建筑规划设计存在的突出问题

（一）整体布局混乱

医院的功能区较多，涉及到了停车场、急诊、救

治、病房、住院、科研、住宿等相关功能性建筑，同时

人流密度极大。这也就导致了功能区分化以及人流线路

的引导，已经成为了规划布局的重点。当前大部分的医

院建筑群呈现着布局混乱以及结构不合理的现象，比如

过于重视附属设施建设，这也就导致部分停车场或者休

闲性区域挤占了功能性区域的空间，并不利于常规的患

者就诊以及医疗体系创新。

（二）人文理念不足

部分传统的医院建筑往往将治病救人放在首要的发

展位置，这也就导致了忽视整体建筑体系的功能性以及

人文性，比如大部分传统建筑在设计布局方面存在着一

定的限制问题，尤其是部分乡镇的传统医院，空间闭

塞且缺乏互动性，原有的诊室以及病房利用压抑的灰白

颜色进行装饰，将直接影响患者以及医护人员的心情，

并不利于患者的康复，也不利于当前的医院人文体系建

设。

（三）生态效益不高

作为综合性的建筑群，在医院建筑规划的过程中，

也必须要考虑生态效益，尤其是当前绿色环保理念和城

市发展融合之后，作为治病救人、营造良好康复环境的

医院建筑结构，也必须要打造绿色环保的生态体系；

另外科学合理的设置立直实现景观工程的创新，也可以

净化院区内的环境，改善风环境，对于通风、防止传染

病传播、营造良好的康复环境，都有一定促进作用。这

也正是当前部分医院建筑规划过程中存在的主要问题，

缺乏绿植覆盖空间，景观工程和人文性建筑的交互性不

足，绿植的功能性得不到发挥。

三、现代化医疗体系规划建设的重点分析

来安县中医院是安徽省来安县新城区构建的综合性

医疗体系，项目涉及到了新建医院工程的整个厂区规

划，为了进一步迎合当前的现代建筑规划理念以及人文

医疗的发展趋势，在整体布局以及功能性空间划分方面

进行了大范围地研究和分析，秉承着人为本、以医疗为

中心、接近自然的理念[2]，打造了如下一系列的建筑规

划方案。

（一）整体规划布局

全面改变了传统医院规划过程中的空间闭塞、独立

的布局模式，同时建立在功能区统一建设的基础上，进

行整体格局的划分。综合分析设计任务书要求、基地状

况并结合医院本身的工艺流程，本方案将门诊及住院部

布置在用地中轴线的南北两端，加上中轴线东侧为急诊

基于现代医院规划建筑设计中的问题探析

——以来安县中医院规划设计项目为例
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和医技，形成“医疗区”；将健康体检、行政办公、后

勤保障、营养厨房在中轴线的西侧，形成“健康办公生

活区”；东西两侧的“生态公园区”紧紧把两大区包裹

在中间，功能分区明确，避免相互干扰，同时又相互紧

密联系。

整个建筑布局紧凑，物流高效，工作距离短，节省

员工交通时间，以便他们把更多的时间放在患者身上。

各功能区排在中央街道的两侧，内部空间宽敞而简洁，

有利于各个功能区的交互，同时也可以为患者营造宾至

如归的就医体验。

（二）建筑外立面及造型设计

打破传统面向现代，造型设计力图表达简洁、流畅

的现代感和地域性。首先在色彩，上运用白色、木色、

浅绿色玻璃，达到明快、通透的效果。注重空间绿化、

突出环境的衬托，体现出浓郁的现代来安建筑特征。

入口水平舒展的弧形处理，退让出入口广场；宽敞的露

天平台，开放的交流空间，让身处室内的患者、医务人

员、探视者也能接近自然，将自然景观与建筑融为一

体，放松入院病人的紧张情绪。

立面设计以水平向划分为主，辅以带形窗前绿化，

强调建筑的流动感；点缀其中的窗间隔板产生了丰富变

化。整体形象舒展大气，配合规整的肌理、优美的环

境，产生纯净，素雅的整体效果，营造出自然绿色、亲

切温馨的花园式医院形象。

（三）病房及功能区内部空间设计

医院的功能区本身有着较强的私密性、专业性、互

动性特点[3]。比如诊室不仅要方便患者等待，也必须要

满足维护患者隐私的需求，同时也要舒缓患者情绪。因

此在内部空间规划的过程中，空间较为宽敞，放置了绿

植作为点缀，能够有效舒缓患者情绪。

同时，针对不同的人群需求，设计一系列的专属休

闲空间，如在门急诊等待区、病房外侧设置空中花园，

在医护办公区设置空中花园，在行政办公区设置员工活

动室等以满足患者、办公后勤人员的不同需求；利用灯

光色彩和背景音乐等优化医院内部环境，从而摆脱嘈杂

的诊疗环境和冷漠感。

（四）构建以人为本的医院格局

本工程建立在“全方位关怀”目标的基础上，进行

整体附属设施以及空间规划设计，着重针对病患以及医

务人员提供人性关怀服务。对于医院中病患、医务、见

习、参观、探视、陪护、后勤、管理等各类人群，进

行针对性的需求以及发展分析，分别落实了关怀以及优

化，力求打造全方位关怀的人性化医院。

首先明确了整体医疗建筑群中的公共交通系统，暗

示了医院内部各功能科室之间的逻辑关系，使身处其中

的人们有明确的方向感；并在公共交通体系中间及两侧

布置不同景致的庭院、光庭、地面绿化和空中绿化，为

病患、医务、探视人员提供层次丰富的共享空间。

另外，致力于打造基于情感健康的康复环境，体现

对病人、医护人员及来访者的同等关怀，设置了多功能

的附属性设施，例如常规的等待座椅、果皮箱、指示

牌、宣传栏、电话亭，并且秉承着多元化人文需求，设

置了无障碍通道以及相关设施。轮椅以及盲人行道的最

小宽度控制在2.5米，能够满足双向通行地面的铺装材

料为防滑砖，在人行道的路牙设置了坡道；坡道的高差

为6%，能够有效满足轮椅以及相关助行工具的通行需求

并且加设扶手；公共厕所以及公共电话亭均考虑了残疾

人的实际使用需求，设置了残疾人专用卫生间以及电话

亭，售货亭以及问讯处的开窗高度控制在1.1米左右；

公共建筑的出入口都设计了多项通行道，并且设置专用

残疾人标识牌以及指路标识。

这样的建筑规划体系不仅满足了常规的医疗发展需

求，也可以为所有的患者以及医护人员提供一个良好的

工作和就诊空间。

（五）构建生态环境体系

生态环境是医疗系统中的重要组成部分，将直接影

响患者的身体健康，同时对于调节医院内部环境、增强

生态环保效益，也有一定促进作用。

首先从本工程的绿地体系规划角度来讲，院区的绿

地系统以“人、建筑、自然”多向相融合为主题，组群

式的布局使绿地渗透到建筑的每一个角落，庭院、阳

台、露台、屋顶都进行了绿化设计，配备节能材料以及

给排水系统打造了海绵工程。

另外，打造功能性绿地。整体绿地系统分别为广场

绿地、院落绿地、隔离绿地、空中绿地、垂直绿化、屋

顶绿化，有机布置，相辅相成。又进一步发挥了绿地工

程本身的综合价值，例如垂直绿化以及隔离绿化，可以

实现不同功能区域的分割，通过大型的点缀式建筑，又

可以实现风环境的调整，例如在候诊大厅的出口外部设

置了高低错落的绿化植被，树冠的风力疏导作用，可以

实现候诊大厅内部风环境的引导[4]，及时的疏散污染空

气，营造良好的就医体验。

四、结束语

综上所述，现代医疗体系的创新和发展进一步提升

了医院建筑规划的合理性和科学性，秉承着以人为本、

以医疗事业发展为首要原则的理念，落实好医疗建筑设

计理念和规划方案的调整，打造科学合理的建筑方案，

落实好规划布局的创新和升级，不仅满足了常规的临床

医疗发展需求，也可以为患者营造完善的空间，助力现

代医院的人性化以及生态化建设发展。
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