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摘要：经济的快速发展以及城市化进程的加快，使

得建筑的规模以及数量急剧增加，随之而来的生态环境

恶化、能源枯竭、资源浪费等问题也日益突出。为了有

效减少人类建设活动对生态环境的负面影响，建筑行业

在发展的过程中要求能够探索出一条绿色、生态、可持

续发展的道路。因此，很多单位从设计之初就将绿色生

态环保理念融入设计的各个环节中去，打造了绿色生态

建筑，进一步促进建筑、资源与环境之间的协调发展。

基于此，本文将以某客运总站建筑设计为例，简单分析

绿色生态建筑设计的策略，希望能够为业界提供参考。
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过去很多年建筑行业的粗放式发展使得建筑与生态

环境之间存在着一定的矛盾，无法实现共赢。近些年，

伴随着生态环保理念的深入人心，人们开始重视绿色生

态建筑的发展，在建筑建设的过程中重视人与环境之

间的互利共存、可持续发展，提倡使用更多的绿色生态

技术，减少资源以及能源的消耗，降低对自然环境的损

害，最终实现人、建筑、资源以及环境之间的和谐与协

调发展。因此，有必要加强对绿色生态建筑设计的研

究，力求能够为建设更多的绿色生态建筑、促进建筑行

业的健康发展以及可持续发展奠定良好基础。

一、工程概况

本项目地块用地性质为交通枢纽用地，用地总面

积30026m2，容积率控制为0.5，建筑密度控制为25%，

绿地率为20%，建筑限高36m，如图1所示为场地的剖面

图。地块周边规划道路有顺达路、宝城路、环城南路以

及安平路，其中安平路已经建成。地块南侧有一个中

石化加油站，地块内侧地势平坦。本次设计结合安福当

地文化以及周边的建筑风格，与地块所在地的自然风貌

相协调，充分体现安福客运站建筑应有的城市形象。结

合现状地形，呼应周边及景观资源，形成丰富多样候车

体验。合客运站特点，处处体现以人为中心的人性化设

计，提供舒适的乘车体验。

二、建筑设计

建筑单体采用模块化的模式，布置水平交通和垂直

交通，按模块设办公和候车空间，与室外庭院相互渗

透，提供采光通风。设置清晰的标识系统，方便旅客使

用。地下室为地下1层，地下一层主楼层高为5.4m。平

时为车库、设备用房等用房。风雨连廊为连接2个下客

区的连廊，建筑面积604.20m2。

客运站位于地块的中间，为二级站。建筑为8层，

建筑高度30.55m，一层层高为4.8m，二层层高为4.0m，

三～八层层高均为3.6m。一层大门设中间，进入大门是

安检设施、候车大厅、检票处、北侧是游客集散处、配

套办公、厨房、餐厅等，南侧为售票大厅、售票室、值

班室、办公室、公安值班室、调度室、医务室等。二层

为办公、职工餐厅（72座）、包间、活动室、资料室、

会议室等，三层至八层为倒班房。

客运站共5个楼梯间，全为直通室外的楼梯间，1部

餐梯，2部乘客电梯（兼无障碍电梯）。地下室共4个封

闭楼梯间，1个防烟楼梯间，2部电梯。地下室分别在二

个方向设置了2个汽车坡道作为车辆的出入口。

绿色生态建筑设计策略研究

——以某客运总站设计为例
王慧斌

江西省建筑设计研究总院集团有限公司
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图 1 场地剖面图
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客运站位于地块的中间，为二级站。建筑为 8 层，建筑高度 30.55m，一层

层高为 4.8m，二层层高为 4.0m，三~八层层高均为 3.6m。一层大门设中间，进

入大门是安检设施、候车大厅、检票处、北侧是游客集散处、配套办公、厨房、
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无障碍电梯）。地下室共 4 个封闭楼梯间，1个防烟楼梯间，2 部电梯。地下室

分别在二个方向设置了 2个汽车坡道作为车辆的出入口。

三、结构设计

依照《建筑抗震设计规范》GB50011—2010(2016 年版)，本地区建筑必须进

行地震设防，根据《建筑抗震设防分类标准》GB50223—2008，本地区建筑均为

标准设防类（丙类），按抗震设防烈度 6 度计算地震作用，按抗震设防烈度 6

度采取抗震措施。调度室抗震等级为四级；客运站 1~6 轴全高范围抗震等级为
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三、结构设计

依照《建筑抗震设计规范》GB50011—2010（2016 

年版），本地区建筑必须进行地震设防，根据《建筑

抗震设防分类标准》GB50223—2008，本地区建筑均为

标准设防类（丙类），按抗震设防烈度6度计算地震作

用，按抗震设防烈度6度采取抗震措施。调度室抗震等

级为四级；客运站 1～6 轴全高范围抗震等级为三级，

7～24 轴全高范围为四级。

本工程在地下一层至三层设置膨胀加强带，宽度为

2米，膨胀加强带位置详见平面图，并应在其两侧用密

孔钢（板）丝网将带内混凝土与带外混凝土分开。

客运站与调度室采用框架结构。调度室和出站检查

室楼拟采用独立基础，以粉质黏土作为基础持力层，粉

质黏土承载力特征值按fak=160kPa，独立基础底应进入

持力层不小于300mm。客运站、调度室采用北京盈建科

软件股份有限公司编制的YJK系列软件：YJK3.1.1进行

计算分析客运站上部结构嵌固端为地下室顶板。

纯地下室可采用筏板基础形式。经计算地下一层客

运站相关范围侧向刚度大于上部主楼地上一层侧向刚

度的2倍，且主楼相关范围内地下室顶板均采用梁板结

构，无错层，故主楼地下一层顶板作为建筑物的嵌固

端。上部结构范围处地下室顶板和纯地下室顶板采用有

梁板结构形式，顶板板厚为180mm；纯地下室底板采用

筏板厚500mm，上部结构范围处地下室底板采用筏板加

厚区筏板厚900mm。这样的设计能够保证建筑在使用最

少材料的基础上达到最佳的设计效果，提升建筑的整体

性能。

四、给排水设计

室外给排水工程设计的过程中，本工程水源为市政

自来水，供水压力约等于0.20Mpa。本工程客运站从东

侧安平路的城市给水管道上引1根DN150的引入管。客运

站均为一路供水，给水管引入管至红线内经一座水表

后与本工程室外生活给水管相连接，且表后设“倒流防

止器”。室外给水管道埋地敷设部分采用给水球墨铸

铁管，承插胶圈连接，管道、管件及阀门要求耐压为

1.0Mpa。水表井和阀门井均采用砌块砌筑。井盖采用球

墨铸铁井盖和盖座，位于行车道上者为重型；位于非行

车道上者为轻型。位于本工程周边的主干道的污水管道

允许本工程污水排入，市政污水管道条件有待施工图具

体落实。采用生活污水与雨水分流制排水制度。位于本

工程周边的市政主干道的雨水管道，允许本工程雨水排

入。市政雨水管道条件有待施工图具体落实。室外道路

边适当位置设置非金属雨水口，收集道路、人行道及屋

面雨水。工程范围内雨水经雨水口雨水管汇集后，就近

排入市政雨水管道。雨水管采用埋地 HDPE 双壁波纹

管，环刚度值 S≥8KN/m2，管材连接采用承插式胶圈连

接。

室内给排水系统设计了生活给水系统、热水系统、

污水系统、地下室非税系统、空调凝结水系统、屋面雨

水排水系统、消防给水系统等。例如：地下室废水采

用潜水排污泵提升至室外雨水管，潜水排污泵排水能

力以大于使用场所的溢泄水量确定；空调凝结水自由

散水至室外散水坡。潜水泵选型如下：汽车坡道雨水

集水坑、水泵房集水坑、消防电梯集水坑选用 Q=40m3/

h，H=15m，N=4Kw，每个集水坑设两台，一用一备；车

库废水集水坑等其他集水坑选用 Q=15m3/h，H=15m，

N=1.5Kw，每个集水坑设一台。

五、弱电智能化设计

弱电智能化设计的目的是为了有效提升弱电系统运

行的效率、降低外界因素的干扰、降低人工参与度等。

本工程在进行弱电智能化设计的过程中，致力于建设完

整的数字化模型、实现系统高度集成和全覆盖、提升系

统安全可靠性。

综合布线系统。根据大楼功能房布局及功能分布，

本方案采用最新的全光网布线解决方案，由光纤直通至

各房间，并结合前端信息点需求配以相应端口及带宽的

ONU设备。本次设计信息点规划采用千兆端口设备至桌

面，主干为光纤，以便未来数字化应用升级，可随时根

据房间点位需求调整至万兆端口应用。前端信息点包含

网络点，电话点，设备点。其中网络点分为内网与外网

设备，由不同ONU设备提供物理隔离链路。

无线覆盖系统。无线覆盖系统基于综合布线系统路

由，房间内无线覆盖选用面板无线路由，其他大开间区

域采用放装式吸顶无线进行信号覆盖。

安防监控系统。本项目安防监控系统采用纯数字解

决方案，控制中心设于大楼一层消防控制室内，监控信

号路由共用综合布线ONU设备传输。主要分为室内与室

外两区域，室外园区采用立杆安装，外围围墙设置具有

AI分析功能摄像机与周界报警系统联动预警防范。室内

区域根据场景，主要监控区域为出入口、电梯间、廊道

及重点功能房等区域。视频存储时间为3个月。

巡更对讲系统。突破传统巡更系统与对讲系统两系

统老旧配置，采用巡更对讲一体化终端，方便安保人员

携带，并兼具巡更、对讲功能，同时设备可提供拍照、

拍摄、定位、路线查询等功能，便于管理人员对安保线

路管理查询。

信息发布系统。系统由服务器、网络、播放器、显

示设备组成，将服务器的信息通过网络发送给播放器，

再由播放器组合音视 频、图片、文字等信息，输送给

液晶电视机、LED大屏等显示设备可以接受的音视频输
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入形成音视频文件的播放。本项目正门厅外上设单红条

形LED屏一块，室内大厅二层挑空区域可设置一块全彩

LED屏，可用于播放通知、公告、宣传视频等。

六、暖通系统设计

暖通系统的合理设计能够有效降低整个系统对于电

能的消耗，达到绿色生态建筑的要求。在实际情况中，

设计的范围主要包括大楼中央空调系统设计、大楼平时

通风系统设计、大楼消防防排烟系统设计等。

空调系统设计。本工程客运站空调建筑面积

11070.84m2，夏季设计总冷负荷为1609.7KW；冬季设计

总热负荷为 1126.8KW。冷负荷指标145.4w/m2，热负荷

指标101.8 w/m2。由于客运站要求冬季供暖夏季供冷，

故采用变频多联式中央空调，主机设置在群房屋面及主

楼屋面，室内机采用四面嵌入式风管机和风管机，候车

大厅和售票大厅采用高静压风管机。其余用房和消防控

制中心等房间采用分体式空调器。候车大厅和售票大厅

采用全热交换型机组，对室内排风进行热回收，机组全

热交换效率不低于65%，其余办公用房和倒班房等采用

变频多联新风换气机，室外机设置在裙楼及主楼屋面。

通风系统设计。地下汽车库按防火分区设置机械排

风系统，平时利用车道自然补风（没有车道的利用风机

机械补风），排风风机和排风管道与排烟系统合用，风

机采用双速风机并设置在专门的机房内，平时低速运行

对车库进行通风换气，火灾时自动切换至高速状态，排

除火灾烟气。地下设备用房设置机械送、排风系统，送

风量约为排风量的80%。所有无自然通风条件的房间均

设置机械通风系统（或设施）。

防排烟系统设计。变配电间由于设置了气体消防，

火灾时关闭所有送、排风口密闭防烟，火灾后利用排风

系统排除有害气体。火灾时仅排除走廊烟气以保证人员

疏散安全。变配电室等采用气体灭火系统保护的防护

区，设置灭火后的通风换气设施，通风换气次数≥4 次

/时。采用自然通风的防烟楼梯间，楼梯间的外墙上每5

层内设置总面积不小于2.0m2 的可开启外窗，布置间隔

不大于3层，且在最高部位设置面积不小于1.0m2的可开

启外窗。采用机械加压送风系统的防烟楼梯间及合用前

室，前室与走道之间的压差为 25～30Pa。

七、新技术、工艺及材料的应用

新技术的应用。第一，使用无梁楼盖设计技术，把

原来集中受力的梁变成无数分散空间的工字结构体系，

使同高德楼层扩大净空，节省建材，提高施工进度，而

且质地更密，抗压性更高，抗振动冲击更强，结构更

合理。第二，节能建材的应用。本工程使用了新型墙体

材料（例如黏土空心砖、加气混凝土、轻质板材、复合

板材、掺废料的黏土砖等）、保温隔热材料（例如矿物

棉、玻璃棉、泡沫塑料、耐火纤维等）、防水密封材料

（例如沥青油毡、合成高分子防水卷材等）。第三，预

埋铁件采用大磁铁查找，以避免找寻埋铁件时乱當。第

四，室外内电线套管优采用重量轻、耗能低、经济耐用

的PVC管材，室内外排水管宜选用阳隔音标准不低于同

类铸铁管的UPVC管材。第五，在砼中掺加一定的外加

剂，以改善砼的和易生和提高砼的耐久性，屋成现浇板

采用合胶板，减少拼缝和漏浆，提高屋面自防水能力。

第六，积极选用屋面防水新技术，做好节点处理。

新工艺的应用。第一，砖砌体砌筑推广运用现行砌

筑法施工。第二，针对工程实际情况，基础梁侧模采用

砖模，确保了基础梁的截面，节省了材料的同时达到了

设计要求基础梁和地面板一次浇捣成型的工艺。第三，

各楼层、梁、板、柱砼一次浇捣成型，减少了主体结构

砼施工缝的留设，确保了砼的施工质量。第四，选用水

准仪、经纬仪控制标高与水平提高计量精度。

新材料的应用。第一，排水管道采用UPVC管材，电

线穿管采用PVC管材。第二，窗台、楼梯梁滴水线建议

使用统一标准制作的PVC滴水条，既能确保施工质量，

又减少了施工工序。第三，在砼及砂浆中采用掺加粉煤

灰技术，可以减少水泥用量，增强砼的易和性，提高砼

的成型质量，水泥用量的减少可降低水化热的产生，减

少砼内部及表面裂缝的产生.延长结构式的使用寿命。

结束语

总而言之，在建筑行业发展的过程中，加强绿色生

态建筑的应用对于提升建筑的生态性、促进建筑的健康

发展与可持续发展有着非常重要的作用。设计人员需要

根据工程的实际情况选择合适的方式来进行绿色生态建

筑的设计，进一步突出建筑的生态性。
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