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摘要：园林景观中的地形是园林景观设计中的一个
关键因素，地形承载着园林要素中诸如种植、建筑、园
路等，也对空间划分有着至关重要的作用。本文认为，
在园林景观设计中，除了要遵循一定的原则外，又要讲
究方法和技巧。如何在园林设计实践中，将地形与其他
景观要素有机的结合，实现景观效益的最大化。本文将
就园林景观工程中的景观地形和植物配置、建筑、构筑
物、景石、水景、附属设施等之间的关系进行简单的探
讨，并对其方法和技术进行了总结和分析。
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一、地形与景观要素的关系

在景观设计中，要注意合理地协调各种景观要素和
地形的关系，以达到合理的配合，在资源有限的情况
下，达到最佳的景观效果。

（一）地形与植物
绿化植物的栽植要合理利用地势，“高处种高

树”，以衬托地形。利用地形起伏的形式，创造出多变
的天际线与林冠线。通过对不同斜坡地形的合理布局，
形成多样的植物景观格局，营造出多样性的植物景观空
间，并注意四季的变化，让人有一种回归自然的感觉。
同时，还要根据植物的生长习性，根据地形、光照程度
等因素，选择合适的园林植物，以实现科学和艺术的统
一。

（二）地形与园路
园路是根据地形来设计的，不能完全没有联系，只

能按照地势的高低来安排道路，这样可以更好地将园林
景观的空间分割开来。园路的选线与布局既要兼顾地形
的斜率，又要尽量保证园路的平顺性和安全性，对于斜
坡大的地段，要设置阶梯式的消落差。此外，自然式曲
折弯曲公路更能满足人们追求休闲体育体验的心理与美
学要求，也能使线路延伸，增加趣味。

（三）地形与建筑
在地势较平的地区进行建筑布局是最简单、最便捷

的选择，而在坡面上设置建筑物，可以营造出更加丰富
的景观效果和意境。在许多传统的园林中，景亭被置于
山腰之上，是园中的一个制高点。亭子四周栽植了许多
花草，使其掩映于绿荫之中，起到了一种朦胧的效果，
既不会影响整体的美观，又能使整个园林景观的景色更
加和谐。

（四）地形与景石
在园林的设计中，大部分采用天然的景石作为装

饰。而景观塑造则需要与景观石相结合，寻找最佳的放
置地点，以体现其意境，以使人赏心悦目。

（五）地形与构筑物
地形通常作为构筑物的载体，高处的地形可作为凸

显园林构筑物的媒介，低处的地形可作为园林构筑物的
背景。

（六）地形与水景
在园林中，湖泊、池塘、湿地等是常见的水系景观

类型，在设计时，要根据地形的变化，在低洼处进行水
系挖掘，从而形成别具一格的景观，从而美化、丰富园
林景观。

（七）地形与附属设施
附属设施指的是音响、灯光、智能设施等，附属景

观可利用地形的高低变化，使其与周围的景观相融合，
从而达到良好的环境气氛和景观效果。

二、园林要素在景观设计中与地形的结合方式

（一）植物配置
在进行植物配置的时候，首先要考虑的就是地形，

只有把地形和植物的生长有机地结合起来，才能形成一
种科学、合理的植物组合。另外，工作人员在挑选园林
景观的时候，也要考虑到这些植物的生长状况，以确保
它们的生长。在选择树种时，很多单位会出于“猎奇”
的心态，采购进口的珍稀树种，不但对其生长不利，而
且增加了建设费用，影响了园林景观工程的经济效益。
所以，要确保整个园林景观工程的结构，施工中，在挑
选植物时，必须要挑选出符合本地环境的植物，以减少
建筑费用，并促进植物的成长。

（二）园路
园路在景观中有着组织空间，引导游人观景、赏

景，联系交通的重要功能。中国传统园林中“一步一
景”的造园手法即借助园路与其他景观元素的配合，园
路的设置往往是造园人经过精心设计的。现代园林中，
在一些尺度较大的设计空间内，结合地形有节奏、有韵
律的设置，使园路随着地形起伏，蜿蜒曲折，同样是希
望游人在赏景的过程中，随着游览路线的变化，体会到
不同的景观感受。

（三）建筑
园林建筑类型繁多，建筑形式各异。例如：颐和

园、避暑山庄、故宫，这些都是古代皇家园林中的一种
体现，是对皇帝权力的一种体现，它的规模宏大，色彩
浓重，布局严谨。根据功能不同，颐和园、避暑山庄借
助天然地形，故宫则在御花园中人工设置假山等。中江
南古典的私人园林与皇家园林相比，多为小巧精致的风
格，其建筑风格以粉墙、栗柱为特色，主要表现出文人
雅致与淡雅。同样在园内叠山理水，并且由于私家园林
面积的限制，多采用堆筑假山的形式，丰富园林景观。

（四）构筑物
园林构筑物主要包括亭、廊、挡墙等。出于观景的

需求，园林构筑物多设置于地形较高处，视野较开阔，
便于游人欣赏景观。也可作为景观的一部分，供游人在
低处欣赏地形与构筑物、植物景观等相辅相成的景色。
出于休憩等需求，构筑物则往往被设置于地形较低的广
场或道路边等，以给游人一种安静，隐秘的环境氛围。

（五）景石
在园林景观设计中，景石往往被用于砌筑驳岸、砌

筑挡墙，孤置欣赏、堆叠假山、叠瀑等。在地形设计
中，涉及自然形水景观的营造时，往往采用地形结合景
石点缀的方式，丰富水岸线的形式。较陡的地形与水面
交接处，可采用堆叠假山、叠瀑等方式。
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（六）水景
中国传统园林中有着“一池三山”“十里九坂”等

说法，传统造园希望营造一种“虽由人作，宛自天开”
的模拟自然山水的景观。现代园林中，同样秉承这一思
想。在营造水景时，往往会结合地形或景石，打造“水
因山而生，山因水而动”的景观。

（七）附属设施
园林设计中，灯光、音响同样是不可分割的一部

分，丰富的夜景照明，可以使同一种景观在夜晚散发不
同的魅力。借助地形的起伏，设置不同的灯光照明，结
合光影变化，可以很好的丰富在日间无法呈现的景观效
果。音响的使用，可以播放自然界的鸟叫虫名，使游人
在观景的同时，不止从视觉上，从听觉上也仿佛置身于
自然之中。也可播放优美的音乐，使游人放松身心。随
着科技的进步，园林景观中也引入了智能设施。借助地
形，设置空气质量检测仪，温湿度检测装置，智能路灯
等。

三、园林景观规划设计中地形利用原则

（一）因地制宜原则
因地制宜的原则要求设计者在自然地形的基础上，

按照当地的自然地形进行各种工作。最常用的做法是依
山堆山，依低挖湖，或在原来的地基上平整地形。通过
对现有地形的合理利用，对地形进行科学、合理的规
划，可以使整个园林的景观协调一致，并能减少建设费
用。

（二）协调性原则
协调性原则是指在进行地形规划时，兼顾与其他景

观的协调，虽然地形类型多样，但不论地势高低起伏，
其整体都是连续性的。由于各区域的景观建设存在着高
度的自主性和随机性，造成了景观的总体失衡，进而影
响了景观的设计效果。为了提高土地利用的协调性，应
充分考虑到地形与其他地形的相互影响，使它们相互协
调发展。景观与道路规划之间的关系，需要根据地势进
行规划，确保园路的曲折，从而达到“峰回路转”的效
果。建筑与地形的关系，不仅要确保建筑不会对当地的
整体地形造成损害，而且还能使整个园林的景观和谐统
一。

（三）艺术性原则
艺术性原则是指在进行园林景观的规划和设计时，

要注重其艺术效果。首先，从总体上讲，要确保以地形
为基础的景观具有一定的规律性，例如，植物的栽植密
度和栽植方法。为了确保园林景观的高度自然，一般都
会使用非对称的原理。其次，在四季变化的影响下，应
注重植物的选择和替换，以确保景色的多样性。在综合
考虑地形和周围环境的情况下，选择不同颜色、气味等
植物进行综合运用，以增强设计的艺术效果。

四、不同景观地形设计方式

（一）广场景观
广场的斜坡通常比较平缓，垂直向下的观感相对平

缓，但是可以创造更开阔的视野，为各种密集的活动和
紧急情况提供了空间。在广场的景观设计中，通常可以
采用不同高度的地面来表现园林的层次和垂直的变化。
比如运用花坛、景观挡墙、坐凳、台阶丰富景观竖向的
丰富变化，营造出简洁、大气、开阔、现代的景观风
貌。同时，可以利用精神堡垒、雕塑小品、景石等，创
造出多种不同的空间立面。此外，部分下落的部分形成
了一个凹陷的广场，可以聚集人们的目光，为人们提供

了一个休闲的场所。
（二）道路景观
道路的景观设计非常重要。将地形改造为起伏多变

的斜坡，既可提高道路景观的层次和观赏性，又可隔离
道路交通噪声、尾气、粉尘，以达到生态效益。南通市
星湖大道两旁的绿地景观就是利用地形堆积坡度，形成
门户景观绿廊的一个成功实例。设计采用堆叠式地形，
形成一片连绵曲折、高低错落的斜坡地形，巧妙的组团
绿化与丰富的地形相结合，创造出立体感、多层次的园
林植被系统，以及疏密有致的植物空间效果。前场通过
营造平缓的坡度，设置整洁开阔的草地，并配以数株姿
态优雅的大独角树，营造出一幅充满诗意的园林景观，
提升驾驶体验。

另外，在一些滨水景观中，利用河道两侧的地形，
设置自行车骑行道及慢行步道，在保证安全的前提下，
对道路的地形分段设置为较缓区域，较陡区域，可以丰
富游人在其中的骑行或步行体验。慢行系统需要尽量做
到满足无障碍的通行要求，实际建设过程中，会遇到现
状过陡，按照规范需设立台阶的坡度，在该种现状条件
下，设计时可采用砌筑挡墙，修筑栈道等形式，将道路
与地形有机结合，解决以上问题。

（三）水体景观
水景设计时，一般考虑大的竖向关系，将其设置于

地形较低处。水景的形状应与地形轮廓相结合，通过地
形高低走势，轮廓曲折变化，使水景在欣赏时，不同角
度，看到的水景均不相同，抑似大开大合，抑似涓涓细
流。这些水景的变化均需依靠地形在设计时，依照不同
角度，结合种植，景石等的搭配，来达到“一步一景”
的景观效果。

五、地形设计中的实际问题

（一）土方平衡问题
设计地形应首先考虑不影响景观效果的前提下，做

到场地内部的土方平衡，减少外购土，外运土。以将建
设过程中对环境的影响降到最低。这同时也是高效、经
济地完成景观建设项目的有效方法。

（二）排水问题
地形与园路、建筑等游人活动空间紧密结合，在地

形设计时，应注意由于地形的设置，所带来的路面积
水，冲刷绿地，污染路面等问题，及积水所带来的影响
建筑结构基础，园林构筑物结构基础等问题。同时也应
利用地形，引导雨水自然排出，尽量减少人工排水设施
的设置。

（三）高差问题
当地形中存在较大高差时，设计中可采用设置挡土

墙，降低坡度等方式进行处理。挡土墙的形式多种多
样，可利用挡土墙在处理高差问题的同时，形成独特的
景观效果。降低坡度的方法往往也需要结合设置挡土
墙，但此时可少量设置挡土墙，同时结合植物配置，弱
化墙体的存在感。

六、结束语

总之，园林景观中地形有着决定性的地位。因此，
在设计中，必须根据项目的实际情况，使其与园林个要
素相协调，并对其进行总体规划，以期最大的景观效益
及社会价值。
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