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摘要：本文以建筑给排水设计中环保节能理念的应

用作为研究对象，在查阅大量相关文献以及结合以往设

计经验的基础上，对环保节能理念以及建筑给排水设计

中环保节能理念的应用价值进行简单介绍，然后分析了

建筑给排水设计中环保节能理念的应用现状，在这一基

础上提出相应的应用策略，期望可以为环保节能理念在

建筑给排水设计中的进一步应用提供理论参考。
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城市化进程的迅猛发展，进一步加剧了各个地区资

源浪费以及环境污染问题，在这一发展背景下国家也愈

加重视各个行业内节能环保理念的推行。建筑行业属于

我国经济发展过程重要的支柱产业，对于多种行业的发

展都会产生巨大影响，可以将建筑行业看做其他行业发

展的基础，同时建筑业关系到人们的日常生活。建筑给

排水设计已经逐渐成为城市化发展的重要内容，将环保

节能理念融入其中可以对建筑工程全生命周期内的水资

源浪费以及周边环境污染问题进行改善[1]。建筑设计人

员在开展给排水设计工作时，应当对建筑用地周边情况

进行全面和充分的勘察，确保所设计的给排水系统具有

较高的科学合理性，尽量在每一个设计环节和细节渗透

环保节能理念。

一、环保节能理念

伴随着公共建筑行业的快速发展，城市建设用水量

大幅增加，主要包括城市公共建筑用水以及城市居民生

活用水，为了满足优化城市建筑给排水设计的需要，可

以应用环保节能理念促进整个城市土地自然水平均使

用量的降低以及城市水资源的有效节约。环保节能理念

与当今所提倡的绿色经济社会可持续发展愿景具有较高

的一致性，属于生态建筑未来发展的主要方向，其将低

碳、节能、环保作为主要要求[2]。进行建筑的节能环保

给排水设计，可以利用多元化的截水处理设备以及加热

装置等节水技术，在避免排放大量污染气体的同时，还

能够控制建筑水资源的合理使用，提升建筑的环保节能

特性。

二、建筑给排水设计中环保节能理念的应用价值

建筑给排水设计中有效应用环保节能理念的重要价

值主要体现在：有效节约资源、提升资源利用率、提高

给排水管道使用寿命等。（1）国家对资源节约以及城

市环保的重视程度逐渐提升。现阶段，依旧有大量的建

筑工程设计和施工只注重收益、安全、质量，并没有

对环保节能引起足够的重视，长此以往会导致严重的资

源利用不科学问题[3]。新时代国家对建筑材料提出了新

定义和标准，因此在保证建筑质量的同时，也应当在建

筑行业有效落实节能环保理念，提升建筑全员的资源节

约意识。（2）在进行建筑给排水设计时，就充分考虑

环保节能理念，可以从源头控制水资源的节约利用，通

过多种设计方案的比对筛选具有更高效节能效果的设计

方案。（3）建筑材料会对楼体质量以及使用年限产生

决定性的影响，在进行建筑给排水设计时，原材料所产

生的影响同样不容忽视。建筑居民日常应用给排水系统

时，水流节点比较容易发生磨损问题，因此在选择管道

阀门以及水龙头，等高磨损节点位置的材料时，既要考

虑质量，又需要考虑材料的环保性以及防腐蚀性[4]。

三、建筑给排水设计中环保节能理念的应用现状

（一）管道质量方面的问题

建筑给排水设计中管道扮演着重要角色，主要会影

响到建筑的完整性和实用性，因此应当重视管道设置位

置机器质量。建筑实际施工过程往往会面对大量不可控

的影响因素，部分建筑开发商依旧会存在过分注重利

益的情况，在选择管道时为了降低成本投入所选择的管

道质量欠佳。另外，还会存在部分下属员工为了获取个

人利益选择管道时偷工减料，最终给建筑整体质量产生

严重的负面影响，严重降低管道使用寿命，并且频繁发

生漏水问题。当管道后期使用过程出现开裂或者断开情

况，不仅需要投入更多的成本进行维修，还严重干扰到

人们的正常用水和排水，因此应当注重选择质优价廉环

保的管道[5]。

（二）热水系统方面的问题

很多建筑工程当中都没有投入足够的资金支持热水

系统设计及建设，导致建筑热水系统设计以及建设明显

滞后于建筑的现代化设计，即便进行建筑热水系统设计

也难以有效控制水温，很多建筑当中都存在热水端口

部分水温难以达到基本热度要求的情况，难以发挥热水

系统应有价值，还引发了严重的水资源浪费问题[6]。在

今后应当进一步鼓励和支持建筑热水系统研究，使其符

合现代化建筑要求，大范围普及热水系统应用的重要价

值。

（三）水资源循环利用方面的问题

建筑施工过程同样需要耗费大量的水资源，建筑用

水量的不断增加也会导致建筑投入成本持续增加。如果

可以循环利用建筑施工过程的用水，可以在节省水资

源、环节水资源浪费的基础上，促进建筑成本的进一步

降低。城市建筑工程施工周期一般比较长，在施工过程

也会经常遭遇雨水天气，很少有建筑工程人员充分利用
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雨水资源。其实，雨水资源具有十分广泛的应用范围，

主要用于绿化灌溉、道路清洗等。国家鼓励和支持雨水

资源的收集和利用，但是在进行实际推广时依旧存在诸

多限制因素，导致雨水循环利用无法得到有效发展[7]。

今后应当进一步探索适合建筑施工过程的雨水收集方法

及方案，提升建筑施工用水循环利用率。

四、建筑给排水设计中环保节能理念的应用策略

（一）注重新型节水设备的推广应用

建筑给排水系统当中不可避免的存在高磨损区域，

在长时间的使用过程这些位置的零件发生磨损的概率相

对来说更高，频繁更换将会造成资源的浪费以及使用成

本的大幅增加，同时还会造成水资源浪费。在选择建

筑给排水系统的管道时，应当选择铝材塑料复合型钢管

提升管道的强度、抗腐蚀性以及防水性，对于镀锌钢管

应当避免[8]。铝材塑料复合型钢管可以充分发挥材质本

身的高闭合性以及密闭性，对阀门管道连接处的开关渗

水问题进行有效解决。以高度小于100m的建筑给排水设

计为例，应当避免全部设计使用传统的UPVC排水管道，

避免层数较高的楼层排水过程产生纵向排水噪音，尤其

是对于具有较高安静要求的建筑，可以设计使用螺旋形

排水管道。除了选择优质适合的排水管道之外，还应当

注重高效节水卫生器具的使用，确保所设计的卫生器具

的用水效率等级可以满足标准规定的1级。以花洒的选

择为例，应当注重节水型花洒的选择，充分发挥其节水

50％的优势在节约水资源的同时，还能够达到节约资金

的效果。

（二）注重减压技术的应用

对于高层建筑给排水系统来说，给水水压与高层给

水性能具有明显的正相关关系。传统的给排水系统设计

会通过增大配水点水压保证高层用户给水质量，但是这

一方式存在明显的弊端，主要是因为在增大水压提升水

流量的同时，高层用户的用水需求可以得到有效满足，

但是低层用户用水过程会面对比较严重的水压超标的

情况，水压增高之后水流流速也会明显增大，最直接

的负面影响便是造成水资源浪费，从长远使用来看低

层用户的供水配件磨损速度也会提升，供水管道也会

面临较大的压力。面对这一问题，为了缓解水资源供给

压力与用户需求之间的矛盾，可以应用具有针对性的减

压技术。在实际应用减压技术的过程，应当对减压设备

参数以及自身状况进行全面考虑，需要将满足高层用户

给水需求作为重要前提[9]。建筑用户实际使用坐便器器

时，往往会应用超压设计方案提升其冲水力，即便在这

一基础上再使用分压技术，部分坐便器的低压按键冲水

压力仍保持在0.4MPa左右，同样会造成水资源浪费。因

此可以采用节水型坐便器，将冲水低压控制在0.12MPa-

0.15MPa，控制高压冲水压力在0.15MPa-0.24MPa，利用

漩涡型冲水技术取代直冲型，在提升排泄物冲击效果的

基础上，有效降低用水量。

（三）注重合理供水系统的应用

为了贯彻节能环保的理念和达到相应的供水标准，

应当首选市政直接供水，次选无负压设备供水，末选低

位水箱加变频水泵供水，应结合实际情况选择最适合和

节能环保的供水方式。市政供水压力可以有效满足人们

的水压以及水量需要，有效避免二次加压所引起的水源

污染问题，因此市政直接供水的合理性、环保型以及节

能性更为突出。面对市政直接供水难以满足水压及水量

要求时可以应用无负压设备供水。经过大量的供水二次

加压实践可以了解到，难以有效规避二次加压引发的水

资源污染情况，因此在进行建筑给排水设计时应当首选

环保低能耗无负压变频的供水设备，同时对减压系统进

行深入研究，可以在市政供水处连接无负压设备满足用

水需要的同时，还能够有效减少蓄水池及蓄水箱设备开

销成本，同时还可以保证用水的安全性，避免水源的二

次污染。

结语

综上所述，建筑工程建设如今也在朝着绿色、环

保、可持续的方向快速发展，作为建筑设计当中的重要

组成部分给排水设计属于整体设计工作的重点以及难

点，同时关系到绿色建筑的实现。将环保节能理念应用

至建筑给排水设计当中，可以有效节约资源、提升资源

利用率、提高给排水管道使用寿命。针对建筑给排水设

计应用环保节能理念过程所产生的管道、热水系统、水

资源循环利用方面的困境，应当积极探索对应的解决办

法，在今后还应当注重新型节水设备的推广应用、减压

技术的应用、合理供水系统的应用。
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