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摘　要：随着城市化建设速度不断加快，城市生活

垃圾的数量猛增。城市生活来及处理本就属于市本级环

卫作业管理项目，但如今我国的城市垃圾处理技术还不

够成熟，处理工作出现不到位的情况，除了造成严重的

环境污染之外，还对人们的生活健康造成了很大的损害。

本文针对城市生活垃圾技术发展现状，研究具体的管理

措施。
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如今各个城市在建设发展的过程中面临着这样一个

棘手的问题，那就是“垃圾围城”。由于缺少针对城市

生活垃圾处理的完善法律法规，收运制度也不够健全，

同时许多城市地区的人民对生活垃圾处理不够重视，分

类意识非常淡薄，导致城市生活垃圾的处理遭遇了很多

阻碍和困难。世界上很多国家都头日了相当一部分资金

来处理城市生活垃圾，但是效果并不尽如人意。面对城

市生活垃圾处理问题，我们需要严阵以待，寻找解决问

题的有效方法。

一、城市生活垃圾危害

在城市化发展的大背景下，城市规模越来越大，城

市周边乡镇人口开始大规模涌入城市，导致城市需要不

断扩张，人口呈现城市集中化现象。然而城市生活垃圾

处理技术的发展并没有随着城市规模的扩大而提升，

城市生活垃圾处理方面还存在很多不足和问题。如今很

多城市居民在生活垃圾处理方面比较随意，部分城市管

理者在处理城市生活垃圾的过程中经常会选择将其放置

在城市周边较为偏僻的地方。长时间放置之后，垃圾存

放的空间将会越来越大，处理速度远远跟不上生活垃圾

生产的速度。大量的生活垃圾不仅耗费了大量土地，同

时还对生态环境造成了一定危害。当出现恶劣天气时，

比如的大风、暴雨等天气现象时，大量露天堆放的生活

垃圾中存在的一些轻质物品比如塑料袋，纸屑或者树叶

等等就会随风飘荡。这就给城市生活垃圾处理带来了巨

大的困难，清洁工人的劳动量更大。除此之外，各种灰

尘以及金属粉末也会随着大风混入到空气中，从而对当

地的空气质量造成严重影响。当发生暴雨天气时，城市

生活垃圾则会随着雨水的重画进入城市河道中，甚至还

会渗透到地下水源中。导致城市居民的用水出现安全隐

患，居民的身体健康受到威胁，生活质量大大下降。

二、城市生活垃圾处理技术现状

城市生活垃圾处理技术目前还不够成熟，为了实现

垃圾减容、资源化、能源化和无害化处理，大多数城市

都会采用填埋、焚烧以及堆肥的方式。

（一）填埋

填埋是最早也是最简单的城市生活垃圾处理技术，

直到美国出现了“卫生填埋”的方式，找到一块空地，

并将垃圾放在防渗垫层上，之后用土将其掩埋。填埋技

术在我国所有垃圾处理技术中使用频率最高，该方法操

作原理简单，而且耗费的资源较少，能够轻松处理部分

生活垃圾。但是随着经济的不断发展，城市建设范围越

来越大[1]。要想在远离城市的地方寻找大量空地进行城

市生活垃圾填埋，就会产生大量运输成本。而且所需要

的土地数量很多，在填埋的过程中会导致很多土地短时

间内无法利用。在采用卫生填埋技术的过程中，需要注

意在垃圾与地面接触的地方用防渗透材料进行隔绝，否

则就会对地下水资源以及地表水资源造成一定的污染。

卫生填埋技术需要提前挖好一个大坑，并在大坑的底部

设置一定的污水收集导排管道，这样才能够将渗滤液排

放到制定位置，从而减少对土地的污染。填埋人员需要

在填埋过程中考虑垃圾中是否存有有害物质，是否会对

当地水源造成污染等等。在填埋作业的过程中需要对垃

圾进行压实、消毒、覆土等工作，减少对周边环境的影

响。这些垃圾在被填埋之后还能够得到一定的利用，比

如在填埋之后设置一定的导排气系统，在垃圾讲解过程

中产生的甲烷等可燃性气体进行再回收利用，发挥垃圾

的能源价值。

随着该垃圾处理技术能够较好的实现垃圾无害化处

理，但是仍然存在很多缺陷。一方面，填埋的过程较为

繁琐，如果在填埋过程中出现失误或者材料质量不符合

要求，就会导致二次污染的发生，填埋在地下的垃圾在

长时间之后很有可能发生爆炸，产生非常严重的影响。

除此之外，城市用地本就十分紧张，要想找到一大片多

余的空地来处理垃圾不符合现实情况。通常情况下，只

能在远离城市郊区的地方寻找一片空地，这样就会导致

运输成本增加。我国可利用土地面积本来就非常稀少，

因此填埋处理技术在时代发展下使用的机会越来越少
[2]。

（二）垃圾焚烧

垃圾焚烧处理技术相较于填埋技术出现较晚，在我

国发展较慢。但是该处理技术在很多人口密度较高，并

且经济发展水平也非常高的小国家中非常受欢迎。垃圾

焚烧结合了填埋技术，将垃圾焚烧成灰烬之后，再利用
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填埋技术加灰烬进行掩埋。随着时代的发展，焚烧技术

开始得到广泛利用，通过焚烧将垃圾中的可燃物进行高

温降解，同时高温还能够杀死其中的病毒和细菌，能够

有效减少垃圾中的有毒有害物质。垃圾在焚烧之后，容

量将会大大减少，而且还能够将一些很难降解的物质通

过焚烧转变为无机物以及无害气体等，较小的容量能够

有效节省土地资源，缓解我国用地紧张的情况。而且垃

圾焚烧过程中所产生的热能还能够被加以利用，实现城

市生活垃圾的资源化和能源化。但是在焚烧垃圾的过程

中会产生大量二氧化碳等有毒气体，对大气环境会造成

严重污染。而且该项技术在使用过程中需要投入较大的

成本，运行费用高昂[3]。对于我国来说，垃圾焚烧技术

还不够先进，而且我国垃圾成分十分复杂，并不单一，

垃圾分类的意识也不强，很难进行集中焚烧。除此之

外，垃圾焚烧对垃圾的最低热量也有一定的需求，如果

处于标准热量下的垃圾则需要额外添加一定的燃料，这

就会进一步增加垃圾焚烧的成本。比如垃圾焚烧的最低

热值应该在每千克3360千焦以上，而焚烧技术的温度大

概在800～1000℃高温，如果没有达到最低热值就需要

大量的辅助燃料。焚烧技术的使用对资金和设备要求较

高，因此一些经济不发达的地区很难承受高昂的设备维

护成本。这也是为什么焚烧技术在我国使用最多的还是

一些经济发达的沿海城市。同时，焚烧垃圾会产生二恶

英，其结构稳定而且拥有较长的半衰期，仅需要暴露一

次就能够长期存在于人体内。长期接触之后就会对人体

健康造成极大的危害，较大的安全隐患和高昂的成本导

致焚烧技术无法得到广泛普及。

（三）堆肥

堆肥是利用微生物的新陈代谢，在一定条件下通过

微生物繁殖降解有机物。对于一些有机物含量很高的垃

圾，可以通过堆肥法来进行有效处理，杀死垃圾中的细

菌，并分解和转化其中的有机物[4]。城市生活垃圾中有

很多不同种物质，比如大量厨余垃圾中含有丰富的有机

营养物质，经过微生物分解之后能够被人类有效利用，

实现垃圾资源化。堆肥法在我国有着悠久的历史，在很

久之前就有人们采用这种方式进行垃圾处理。采用堆肥

法生产出的堆肥产品能够进一步加工生产高效复合肥，

让人们能够将其用于农业种植和园林绿化中，并且采用

厌氧发酵产生的沼气还能够用于发电。可以说，堆肥法

是一种非常有效的能够将垃圾无害化、资源化、可利用

化处理的垃圾处理技术。堆肥处理技术在多年的改进过

程中日渐成熟，但在我国的发展却并不尽如人意。堆肥

法的处理成本相较于焚烧处理技术和填埋处理技术更

高，很多垃圾肥料厂均已关闭，只有一些一线城市还存

在垃圾肥料厂。一方面，因为垃圾中混合着一些难以降

解的物质，要想进行堆肥处理，则需要先进行物质分

离[5]。但分离设备价格非常昂贵，导致处理成本大大增

加。另一方面，在筛选完的垃圾中仍然可能会有杂石，

因此产品质量很难得到保证。如果堆肥产品的效果不具

备竞争优势，就会被市场逐渐淘汰掉。除此之外，城市

生活垃圾每天都会出现，而且具有较强的连续性，但是

堆肥产品的使用则具有很强的季节性。这就会导致堆肥

产品的仓储成本和处理成本大大提升，如果对市场了解

不够深入，最终就会导致堆肥厂的倒闭，导致很多人望

而却步，堆肥法无法得到广泛使用。

（四）生活垃圾资源化处理技术

城市生活垃圾能够在得到资源化处理之后再次被利

用，将垃圾中的各种有效资源进行集合，之后利用生

物、化学等多种手段进行技术处理，从而实现资源的回

收和垃圾的转化。这样能够让原本毫无用处危害生态环

境的垃圾产生更大的经济价值，实现再回收利用。资源

化处理技术能够在相当程度上保护当地生态环境，减少

垃圾污染物的排，同时也符合当下社会提倡的节约观

念。当地相关部门应该针对不同种类垃圾的物质构成，

选择合适的垃圾处理技术，改变城市面貌，为促进生态

文明建设提供有力保障[6]。

三、城市生活垃圾处理过程中存在的问题

（一）垃圾混合收集

从各个国家城市生活垃圾处理的历程和积累的经验

来看，要想有效处理生活垃圾，首先需要对垃圾进行合

理分类，而这也是很多发达国家处理城市生活垃圾的第

一步。尤其是针对那些基础垃圾，严格的分类过程十

分重要。目前我国只有部分发展较好的城市实施了严格

的垃圾分类政策，大部分城市居民仍然采用混合扔垃圾

的方法。这就导致在处理城市生活垃圾之前需要先对垃

圾进行分类，而我国目前还难以实现垃圾的高效分类收

集。垃圾混合收集导致垃圾处理困难重重，无法有效实

现资源化和能源化处理[7]。城市生活垃圾中存在很多可

回收利用资源，如果对这些可回收利用资源采用混合收

集，就会导致很多资源被浪费。而且生活垃圾中存在很

多有毒有害物质，还有的垃圾极易燃烧，如果处理不当

不仅会对当地的生态环境造成一定的危害，还会对居民

的身体健康和人身安全造成一定威胁。

除此之外，虽然部分大型城市实施了垃圾分类政

策，并组织了大量社区志愿者进行监督，但是收效甚

微。比如垃圾回收频率为一天一到两次，在夏天因为天

气炎热，而厨余垃圾如果没有得到较好封存，就会造成

严重的空气污染。而且其中流出的一些残汁也会对当地

生态环境造成一定的破坏，不利于生态文明的建设。

（二）缺少垃圾处理资金

虽然很多城市对生活垃圾处理高度重视，但是由于

我国垃圾处理技术较为落后，而且垃圾数量庞大，缺少

足够资金开展生活垃圾处理。比如堆肥法和焚烧技术无

法有效应用，一些二三线城市仍然缺少足够资金进行有
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效的生活垃圾处理。作为城市公共事业，城市生活垃圾

处理工作一般是由当地政府拨款开展，政府几乎承担了

所有处理费用，导致政府面临着巨大的经济压力。很多

城市的生活垃圾处理设备陈旧，处理人员稀少，资金匮

乏，处理工作难以有效开展[8]。

（三）公民环保意识不强

虽然我国一直以来都非常重视城市生活垃圾的处

理，也投入了大量资金，但毕竟起步较晚，大部分人从

来都没有垃圾分类或者其他环保意识。很多城市居民更

加注重自己的经济环境，环保意识欠缺，对城市生活垃

圾带来的危害了解不多。尤其是一些老一辈，对垃圾带

来的危害认知几乎为零，很少有愿意花费时间在垃圾分

类处理上，这就给垃圾处理工作带来了很多阻碍和困

难，很多政策无法得到有效落实。

四、城市生活垃圾处理管理策略分析

（一）加强对城市居民垃圾分类宣传教育

通过积极宣传扩散环保知识内容，能够有效提升城

市居民的垃圾分类意识和环保意识，为城市生活垃圾处

理提供一大助力。首先，管理者需要开展垃圾分类知识

活动，通过悬挂横幅、张贴宣传海报、发放宣传资料以

及开设宣传栏等多种方式，营造垃圾分类的良好氛围。

除了传统媒体宣传之外，还可以开通微信公众号、微博

账号以及各个短视频平台官方账号等方式。将垃圾分类

意识融合在新媒体平台中，从而使城市居民以及来城市

旅游的游客能够了解、支持和参与垃圾分类工作[9]。

其次，管理者可以开展社区垃圾分类活动，以小区

为试点，实行一户一卡一桶的面对面宣传模式。同时积

极采用互联网技术开展信息化管理，建立积分兑换奖励

机制，并给每个居民免费发放小型垃圾分类桶以及分类

积分卡。从而使居民能够有动力实施垃圾分类，形成良

好的垃圾分类意识。

除此之外，为了进一步提升城市居民的垃圾分类意

识，城市管理者应该从校园活动入手，通过小手拉大手

的教育活动模式，组织垃圾分类工作人员在各个中小学

开展垃圾分类培训讲座，并发放有关的宣传资料。从而

在孩子们的心中扎下垃圾分类的种子，通过教育孩子带

动家庭，进而影响社区，最后推动整个社会参与到垃圾

分类活动中，使垃圾分类成为城市居民日常生活中的常

态[10]。

（二）完善相关法律制度

要想提升城市生活垃圾处理的工作效率，就需要完

善相关法律制度，使各项工作能够在规范制度的保障下

顺利开展。针对我国当前城市生活垃圾处理现状，政府

部门应该结合实际情况完善法律法规，并约束城市居

民的日常不当行为，从源头上减少生活垃圾的产生。同

时通过法律制度让居民能够意识到城市生活垃圾的危害

性，引导城市居民主动参与到城市生活垃圾处理工作

中。除此之外，虽然部分城市对生活垃圾开展了处理工

作，但由于缺少严格的规范制度进行管制，因此在处理

过程中仍然存在很多问题。针对垃圾的收运以及处理等

工作，政府部门应该建立相应的规章制度，明确处理工

序，避免生活垃圾处理造成二次污染。

（三）创新城市生活垃圾处理技术应用

针对城市生活垃圾处理技术的应用，需要积极引入

先进技术，通过多样化技术，实现对生活垃圾的无害

化、资源化、能源化处理。经历初步分类的生活垃圾，

可以选择先进的可回收利用处理技术—分选技术。该技

术通过磁力筛选技术将城市生活垃圾中常见的铁和钢等

金属筛选出来，并对纸质、塑料以及其他非导磁金属成

分进行自动化筛选。应用该技术可以实现生活垃圾自动

化分选，大大减少人工操作的繁杂，提升垃圾分类效

率，有助于提升城市生活垃圾的处理速度。

结束语

综上所述，城市生活垃圾的正确处理对于城市生态

文明建设来说至关重要。为了保证城市生活垃圾能够得

到有效处理，相关工作人员应该深入分析当前垃圾处理

技术发展和应用现状，加强城市居民垃圾分类意识，并

完善相关法律制度。同时，还需要通过创新城市生活垃

圾处理技术应用，科学处理城市生活垃圾，营造一个安

全、舒适、健康、绿色环保的生存环境。
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