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摘　要：二十一世纪以来，城市居民对精神层面的

追求越来越强烈，因而对城市公园景观设计的要求也越

来越高，如何对色彩进行合理应用是城市公园景观设计

的重要组成部分之一，基于此，设计师们有必要对色彩

景观的应用进一步地研究。本文详细阐述了色彩在城市

公园设计中的重要性、色彩的应用原则以及色彩在城市

公园中的具体应用，通过这些详细的阐述，为城市公园

设计水平的提高提供方向与策略。

关键词：色彩景观；城市公园设计；应用研究

【DOI】10.12254/j.issn.2096-6539.2022.06.082

从目前城市公园景观设计的实际情况来看，不管是

对色彩的具体应用，还是对色彩理论的研究，都存在着

诸多问题，需要进一步改进。而造成这些问题出现的根

本原因是，在城市公园景观设计中，对于色彩的设计

仍然处于理论研究阶段，在实际的城市公园景观设计中

很少体现出色彩的设计，导致在城市公园出现色彩的盲

目堆积，当色彩堆积到一定程度后，会出现颜色污染问

题。因此，注重城市公园中色彩设计的研究与实践，提

升设计师们色彩设计的理论与实践水平，是十分必要

的。在城市公园景观中，由于色彩能够与具体的物理景

观相结合，因此色彩能够最先得到人们的关注。

一、色彩在城市景观设计中的重要性

在城市中，城市公园是人们休闲娱乐的重要场所，

其色彩的选择与搭配，会直接影响到人们的休闲娱乐体

验以及视觉感受。

（一）色彩对人的影响

科学研究表明，人类的视觉感受主要分为两个部

分，一是对事物形态的感受，二是对色彩的感受，其中

对色彩的感受占视觉感受的八成，因此能够极大地影响

到人类的感官[1]。除此之外，人们的情绪与感受会受到

色彩的影响，色彩的不同带给人们的心理感受也会有所

不同。例如：（1）橙色与黄色可以给人们带来温度的

感受，人们在看到这种颜色时，往往会联想到阳光与灯

光；（2）粉色可以让处于躁动的人们平静下来，避免

冲突的发生；（3）绿色与蓝色可以给人们带来一种生

机勃勃的感受，人们在看到这种颜色时，往往会联想到

生命。此外，色彩的搭配组合可以给人们带来不一样的

心理感受，例如通过色彩组合可以给人们带来轻快、美

丽、简约等情感。基于此，在色彩设计中，通过对色彩

的种类、明暗以及组合等方面的设计，可以使人们产生

情感共鸣。

（二）城市景观的色彩设计是城市形象的重要体现

在我国，不同城市的历史文化、地理特点以及审美

标准往往存在着差异，因而，不同城市对形象表达的要

求也会有所不同[2]。这种对形象的表达需要在城市景观

设计中体现，而色彩设计在城市景观设计中占据着重要

地位。在城市景观设计中，城市色彩是指设计与使用的

色彩，其是城市中公共空间的所有色彩的总和，其决定

了城市景观设计的特点与品味，能够直观地反映出城市

的整体风格。

例如，在现代风景园林设计中，可以使用不同的色

彩设计表现出不同的意境，例如绿色代表生机、白色代

表干净、红色代表热情等，在色彩设计时，要充分考虑

在不同的环境下人们的心情变化，避免色彩与环境格格

不入，保证色彩设计的科学性与合理性。

二、色彩景观在城市公园设计中的应用原则

（一）色彩的统一性原则

在城市公园景观设计过程中，色彩设计要依据景观

设计的目的与意义，同时要对城市的地理特征、公园所

在的区域特征以及周围环境进行充分地考虑，从而确定

城市公园景观的整体色调，并对其的色调、明暗与饱和

度进行调整，以此来适应整体环境的氛围[3]。由于城市

中的建筑物颜色一般不会发生改变，因此在对进行植物

配置时，不仅仅要选择适合在当地种植的植物种类，还

要使植物的色彩与建筑物的色彩相适应，从而使城市公

园景观与周围环境能够形成一个整体，但又不失色彩的

变化。

（二）色彩的对比性原则

在城市公园景观设计中，丰富的色彩可以吸引人们

的注意，但在色彩设计中，不能盲目地堆积色彩，而是

要对色彩的饱和度、不同色系的冷暖感等进行充分地考

虑[4]。通过对比色彩的明暗，可以增强不同事物之间的

层次感，而过明或过暗都会带来不同的视觉体验；通

过对比色彩的饱和度，可以给人们带来一种很强的冲击

感，不利于很好地发挥出城市公园景观的休闲娱乐功

能。如果对比过小，则难以在视觉上区分色彩，如果对

比过大，处理不当就会给人一种杂乱无章的感觉。

在城市公园景观设计中的色彩设计，要对不同要素

之间的色彩面积比例进行科学合理地处理。面积对比是

指在画面中，由于不同的色彩所占面积的不同，而引起

的色调、饱和度以及冷暖等的对比。例如，当两种不同
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的颜色按照1：1的面积进行对比时，此时对比的效果最

强，如果对这两种颜色的面积比例进行调整，相差很大

的颜色对比效果就会减弱。因此，在进行城市公园景观

设计时，要对色彩与景观元素的关系进行充分地考虑，

达到色彩对比合理，使城市公园景观设计贴合当地城市

的整体风格。

（三）以人为本的原则

城市公园景观设计的根本目的是为城市居民提供一

个休闲娱乐、游玩观赏的场所。因此，城市公园景观的

色彩要与城市居民的审美保持一致，在对色彩进行组合

搭配时，要考虑城市居民的视觉习惯、以及审美需求。

不同的颜色会给人们带来不同的心理感受，例如，红色

往往给人一种热情、奔放的感觉；蓝色往往给人一种空

灵、寒冷的感觉。在我国北方地区，冬天寒冷，植物枯

萎，如果在城市公园景观设计中，选择蓝色调只会让人

在视觉感官上更加寒冷；在我国南方地区，夏季炎热，

如果在城市景观设计中，选择红色调只会让人在视觉感

官上更加燥热。因此，在城市公园景观设计中，色彩的

设计要坚持以人为本的理念，使城市公园景观设计更好

地满足城市居民的审美标准与精神需求。

（四）不同色系的运用

在城市公园景观设计的过程中，在选择色系时，通

常会选择能见度高、使用频率高的暖色系，其能给人一

种亲近感、幸福感，因此其在城市公园色彩设计中是不

可缺少的[5]。而冷色系不同于暖色系，其给人一种距离

感，不易亲近的感觉。在实际进行色彩设计时，要对暖

色系与冷色系的色彩搭配与占比熟练地掌握，通过色彩

的对比，给人带来强烈的视觉冲击，令人印象深刻。

（五）同类色的运用

在城市公园景观设计过程中，利用颜色相差不大的

同类色进行城市公园色彩设计，这样可以给人带来一种

宁静柔和的视觉体验，同时可以在城市公园中渲染出一

种轻松休闲的气氛，给人一种身心放松的意境。

三、色彩景观在城市公园设计中的具体应用

颜色在我们日常生活中无处不在，人们在看一个物

体时往往先看到物体的颜色而不是物体的形状，且物体

的颜色比物体的形状更容易让人印象深刻。因而，科学

合理进行色彩设计，不仅仅能给人们带了更加丰富多彩

的视觉感受，还能为城市公园增加趣味性，营造出一个

舒适、趣味的公园环境。

（一）植物要素的色彩设计应用

在城市公园景观中，植物是基本要素，不同种类的

植物有着不同的颜色，同时在四季交替中，会呈现出不

同的颜色。因此，在城市公园景观设计中，要做好植物

的配置。

1.植物叶色的应用

色叶植物主要是指植物的颜色会随着季节的变化而

变化，使得这类植物具有丰富的色彩变化，因此可以将

其与绿色植物进行组合搭配，从而营造不同的景观效

果，使得城市公园植物景观呈现出缤纷多彩的效果。

2.花色的应用

众所周知，花卉植物自古就是色彩的代表，能够给

人们带来丰富的视觉美感效果，且不同花卉所具有的时

间性花期特点，更是让每一个城市呈现出独特的历史文

化价值。因此，在城市公园景观设计中，要根据花卉的

花期的不同、种类的不同进行配置，使城市公园中的色

彩在四季中都比较和谐，使城市公园更加富有观赏性。

（二）水体及小品要素色彩设计应用

1.水体色彩设计

在城市公园景观设计中，由于水体具有很强的流动

性，因此其是最灵活的景观元素。而人们对水体的认识

中，水体是透明的，无色的，但是实际情况并非如此，

当水体与水中的水草、水生动物等相结合时，水体会呈

现出独特的色彩，因此，在对水体色彩进行设计时，要

与其他景观元素相结合，使水体色彩随着景观因素色彩

的变化而变化，从而呈现出别样的美。

2.景观小品色彩设计

在城市公园景观中，景观小品多种多样，其虽然体

积较小，但是其功能性强。由于城市公园的小品种类繁

多，其色彩也缤纷多彩，在对小品色彩进行设计时，要

根据其功能性需求进行设计，例如，对于一些休闲座

椅，不应选用纯度高，对比强烈的色彩，容易使人感到

疲倦，应选用能够与周围环境相协调的色彩；对于一些

需要隐藏的小品设施，在对其进行色彩设计时，可以选

用与周围环境相一致的颜色，就像一些动物的保护色一

样，这样可以达到很好的隐藏效果，如小音箱可以做成

石头的样子、落地灯可以做成花卉的样子等等。由此可

见，在对小品色彩进行设计时，要根据小品的功能性需

求，同时也要兼顾其装饰价值，使人们在城市公园中游

玩、观赏的同时可以享受到便利的服务。

图1 仿木质座椅
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图 1-仿木质座椅

（三）建筑要素的色彩设计应用

1.建筑风格与色彩

不同的建筑具有不同的景观用途，因此城市公园中的建筑色彩设计也会有

所不同。例如：在我国古代，封建统治阶级认为黄色代表着权力，崇尚黄色，

并将黄色作为皇室专用颜色；同样的在园林上，北方的皇家园林与南方风景园

林在建筑风格与色彩上存在着本质的区别，在我国北方的皇家园林，在建筑色

彩上注重大气、奢华、绚丽，使得感受到皇室的雍容华贵，而在我国南方风景

园林，建筑色彩不再注重奢华，而是追求自然之美，显得园林古朴而富有诗意。
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（三）建筑要素的色彩设计应用

1.建筑风格与色彩

不同的建筑具有不同的景观用途，因此城市公园中

的建筑色彩设计也会有所不同。例如：在我国古代，封

建统治阶级认为黄色代表着权力，崇尚黄色，并将黄色

作为皇室专用颜色；同样的在园林上，北方的皇家园

林与南方风景园林在建筑风格与色彩上存在着本质的区

别，在我国北方的皇家园林，在建筑色彩上注重大气、

奢华、绚丽，使得感受到皇室的雍容华贵，而在我国南

方风景园林，建筑色彩不再注重奢华，而是追求自然之

美，显得园林古朴而富有诗意。

2.建筑意境与色彩

向自然学习、亲近自然是中国园林的传统特色。合

理运用色彩设计，可以使园林中建筑的艺术感得到充分

地发挥。色彩的温度感、代表的情感以及象征的功能，

都会形成不同的艺术效果，使人感受不同的氛围。比如

写字楼的颜色多为纯度较低的冷色系，给人一种沉稳严

肃的感觉；而商场和娱乐建筑多采用更明亮、更强烈的

色彩，更多地使用对比鲜明的碰撞，从而能抓住人们的

注意力；住宅建筑的色彩多为暖色调，纯度适中，让人

感到舒适、温馨。同时，不同的植物景观也可以与建筑

搭配，激发艺术表现力。

3.建筑构图与色彩

在城市公园景观设计中，对于色彩设计，在构图上

主要分为以下两个方面。

（1）在构图上，要是想突显出以建筑为主景的效

果，在色彩选用方面，要与周围的环境形成鲜明的对

比，例如选用纯度高、色彩对比强烈的红色、白色等，

同时在背景配置上，宜选用深色的山石、绿色的植物作

为背景，从而达到突出建筑的效果，除此之外，还要增

加一些小品，起到画龙点睛的效果，如此完成建筑整体

景观的构图；

（2）在构图上，若是要形成安静、自然、亲切等

的环境氛围，应要将建筑融入自然环境当中，与环境融

为一体。例如，有时为了使建筑能够更加贴近自然，会

采用拟真的方法，如将休闲座椅做成木桩的形式，将小

音箱做成石头的形式等等，使其色彩、形状与自然环境

相一致，使城市公园景观的自然亲和力提高，使城市居

民在城市公园中很快地达到亲近自然的目的。在城市公

园中，建筑的色彩构图同时也会受到植物与其他自然环

境的色彩影响，通过调整环境色彩，可以使建筑与环境

和谐统一，同时环境色彩的不断变化，也能使建筑呈现

出不一样的景观效果。

（四）铺装要素的色彩设计应用

在城市公园景观设计中，铺装的色彩设计同样不可

忽视。色彩心理学的研究表明，优秀的铺装色彩设计可

以让人心情愉悦，同时也可以让原本单调的路面变得生

动起来，因此对铺装的色彩需要进行科学合理的搭配。

在城市公园景观中，虽然铺装色彩是最基本的色彩

设计元素，但是通过科学合理地设计，可以使铺装在城

市公园景观中成为惊喜所在。因此，在铺装色彩设计的

过程中，要与周围的环境相协调，同时根据色彩对人的

心理作用，进行色彩设计。

四、结语

色彩可以影响人们的情绪、感受，进而影响到人们

的健康，因此在进行色彩设计时，要考虑到城市居民的

视觉习惯、以及审美需求，科学合理地进行设计，从而

达到改善城市居民生活环境的目的。城市公园作为城市

居民主要的休闲娱乐的场所，在进行城市公园景观设计

时，要对其色彩进行科学合理地搭配，达到既满足城市

公园景观的审美要求与功能要求，又满足城市居民日常

休闲娱乐需求与观赏需求，从而使城市的整体景观效果

得以提高。
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（四）铺装要素的色彩设计应用

在城市公园景观设计中，铺装的色彩设计同样不可忽视。色彩心理学的研

究表明，优秀的铺装色彩设计可以让人心情愉悦，同时也可以让原本单调的路

面变得生动起来，因此对铺装的色彩需要进行科学合理的搭配。

在城市公园景观中，虽然铺装色彩是最基本的色彩设计元素，但是通过科

学合理地设计，可以使铺装在城市公园景观中成为惊喜所在。因此，在铺装色

彩设计的过程中，要与周围的环境相协调，同时根据色彩对人的心理作用，进

行色彩设计。

四、结语

色彩可以影响人们的情绪、感受，进而影响到人们的健康，因此在进行色

彩设计时，要考虑到城市居民的视觉习惯、以及审美需求，科学合理地进行设

计，从而达到改善城市居民生活环境的目的。城市公园作为城市居民主要的休

闲娱乐的场所，在进行城市公园景观设计时，要对其色彩进行科学合理地搭配，

达到既满足城市公园景观的审美要求与功能要求，又满足城市居民日常休闲娱

乐需求与观赏需求，从而使城市的整体景观效果得以提高。
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