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摘　要：本文主要简单介绍了环境设计的相关概

念，阐述了城市历史建筑的特点和价值，分析了环境设

计视角下加强城市历史建筑保护与更新的必要性，以某

城市历史建筑为例，来探讨环境设计视角下城市历史建

筑保护与更新的有效措施，旨在加强城市历史建筑保护

工作，充分发挥城市历史建筑的综合价值，使之与现代

城市环境相融合，彰显城市传统文化特色，实现现代建

筑和历史建筑的和谐发展。
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近年来，我国一直致力于城市现代化建设过程中，

旨在为人们打造舒适、安全、健康的生活环境，提高人

们的生活质量和品味。在科学技术日新月异的当下，城

市建设中融入了许多新兴事物，应用了新技术、新材

料，无论是在建筑风格设计方面，还是建筑功能设计方

面，都有着一定的独特性，不同于旧城市的规划设计。

城市在经过多年的发展后，除了新的时代产物之外，其

也会保留着一些历史建筑，这属于城市物质文化遗产，

包含着丰富的历史文化价值，承载了城市的整个发展历

程，也彰显了其独有的地域文化风貌。虽然城市历史建

筑，可能不再跟得上城市的发展节奏，缺乏一定的实用

性，但其仍然是城市规划设计中的重要部分，应当对其

进行有效地保护和更新，使之和现代建筑和谐共存。可

从环境设计视角来看待这一问题，通过有效地保护和更

新措施，来充分发挥历史建筑的文化价值，加强城市文

化建设。

一、环境设计的相关概念

环境设计，由环境艺术设计延伸而来，其最早出现

于20世纪八十年代末期，可将其理解为是采取有效艺术

措施来设计环境。从宏观角度来看，环境设计也可以被

认为是利用艺术设计方式来改造建筑内部空间和外部

空间。环境设计主要由以下几种要素构成：一是物质形

态要素，不只是指代自然要素，山川、河流等，其也包

含了人工要素内容，如景观、雕塑等；二是意识形态要

素。这部分来源于社会，具有一定的哲学含义，强调的

是时代精神要素，与社会、经济、文化等内容相关；三

是艺术形态要素。指的是空间构成要素，也涵盖了美学

应用、色彩应用方面的内容；四是技术形态要素。这部

分则以物质生产手段为基础。每一个设计要素之间都有

着一定的关联性，彼此会相互影响、融合，优质的环境

设计方案，则需要处理好每一个设计要素，使之形成统

一整体[1]。

二、城市历史建筑的特点和价值

（一）城市历史建筑特点

在探讨城市历史建筑特点的时候，应当对比不可移

动文物，这两类都是历史文化遗存。其中，不可移动文

物有着明确的法律保护，基本上要求维持其原状，并不

太容易重新改造、更新，并进行利用。而历史建筑相对

于不可移动文物来说，其本身的历史文化价值要稍弱一

些，不归属于文物类别，因此在对历史建筑进行处理的

时候，具有一定的灵活性，同样有明确的保护规定，但

是并不需要完全保留其原状，可以在不变动特定信息要

素的前提下，对其他方面进行更新。简单来说，城市历

史建筑要比普通建筑的历史文化价值更高，但其并不属

于文物范畴，可将其看作是两者之间的过渡区域，政府

应当对其进行有效地保护，同时也要发挥其功能性，使

城市历史建筑在现代城市环境下展现其独特的魅力[2]。

（二）城市历史建筑价值

城市历史建筑主要具有以下价值：一是具有历史文

化价值。历史建筑经过各级人民政府审批，认为其是有

着一定保护价值，并且能够凸显地方特色，展现城市历

史风貌的建筑物，具有一定的年限。城市在历史长河

发展过程中，建筑物是其见证者，伴随着城市的更新换

代，记录着城市的社会经济发展，是能够代表城市时代

特点的标志性建筑。而且从环境设计方面来看，历史建

筑设计也反映了过去的审美特点、文化风貌，是宝贵的

城市财富，有着丰富的文化内涵；二是具有旅游价值。

随着人们生活水平的不断提升，人们在满足了物质生活

需求之外，更加追求精神上的满足，强调对高品质生活

的向往，而旅游则是其实现精神追求的重要手段。城市

现代化建设过程中，政府应当充分认识到历史建筑的重

要性，需基于城市自身特色，将其和旅游产业相结合，

打造独特的旅游文化产业。城市历史建筑是城市旅游项

目中的重要元素，不仅能够满足人们对城市历史文化发

展的好奇心，激发人们对传统文化的兴趣，更有利于促

进城市文化传承的发展；三是具有社会艺术价值。历史

文化建筑具有一定的社会性，而且从艺术角度来看也颇

具价值，其能够真实反映出当时社会的文化特色、经济

水平，展示城市的时代精神。历史建筑的外观设计，能

够呈现出其建设时期的设计理念，在对建筑结构、建筑

风格、建筑色彩、建筑比例进行分析的时候，能够获取

更多的信息。
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三、环境设计视角下加强城市历史建筑保护与更新

的必要性

环境设计视角下，加强历史建筑保护与更新十分有

必要，具有重要意义，主要体现在以下几个方面：一是

融入环境设计理念之后，能够处理好保护历史建筑和更

新历史建筑之间的矛盾。如何处理城市历史建筑，是

一个较为复杂的问题，其需要考虑多方面因素，又要对

其进行有效地保护，使之历史文化价值得以充分体现，

避免其遭受破坏而影响了建筑的历史时代感，但与此同

时又要通过合理的设计让历史建筑融入于现代城市环境

中，避免其过于突兀，影响现代城市建筑，这就需要还

是有效地更新。而无论是历史建筑保护，还是历史建筑

更新，都需要技术上的支持，两者虽然有一定的矛盾，

但是具有相辅相成的关系。历史建筑保护是对于过去传

统的维护，具有一定的技术含量，而历史建筑更新则是

针对未来而言，具有一定的艺术性和人文性。有效的环

境设计，可以实现历史建筑保护和更新的同一化，处理

好建筑内部空间环境和外部空间环境，使之空间功能更

加强大，通过重组的方式，在保留历史建筑文化价值的

同时，拥有新的风貌和特色[3]。

二是环境设计理念的融入，要求在进行城市历史建

筑保护和更新的过程中，从整体性上来考虑，其并不仅

仅针对某一座历史建筑物，而是需要从整个城市环境方

面考虑，否则会导致历史建筑在城市中格格不入，不

符合城市现代化建设要求。要弄清楚城市历史建筑和环

境之间的图底关系，充分利用环境设计手段。所谓图底

关系，指的是在一定场内，图形、背景之间的关系，人

们并不会对所有的对象都有明确的感官，而是会有选择

性地感知对象，突出的部分是图形，而有些部分则作为

图形背景，其衬托作用。基于这一观点，可以将城市历

史建筑理解为图形，周边环境则可看作是底，这两者之

间要有效融合，通过艺术性设计来形成统一，打造成整

体。以故宫为例，其是我国当前保存较为完整的历史建

筑群，在整体布局上前部分是山，后部分是水，宫殿是

其主要特色，具有浓郁历史色彩的宫殿，与现代城市环

境大有不同，但是其并没有显得突兀，因为与周边环境

进行了有效结合，在空间组织设计、配色等方面，形成

了有机一体化，充分展现了宫殿这类历史建筑的艺术

美，也与现代城市环境共存。

四、环境设计视角下城市历史建筑保护与更新的有

效措施

（一）某城市历史建筑概况

在某城市中存在着许多具有较长历史的建筑物，其

古建筑风格颇具独特性，位于传统金属加工工业厂区，

但是就目前而言，其已经被废弃，周边花草丛生，逐步

与自然环境相融合。该工业建筑所在区域的土地已经被

房地产商所购买，如若仅是简单地将这类老旧厂址转变

为高层建筑区，夷平这块土地上的历史建筑，便难以实

现对城市文化遗产的保护，也不利于彰显城市历史文化

特色。其并不只是无用的建筑物，反而承载了城市文明

的发展。基于此，对于这部分的历史建筑的处理，要更为

谨慎和合理，需将人类工业文明与环境艺术设计相结合，

在保留其特定历史文化价值的同时，还应当根据当前城市

规划设计总体目标，以及实际情况，结合人们的需求，来

进行更新和改造。可将历史建筑转变为艺术展览中心，这

具有一定的难度，需要处理好各方面的关系，使之与周围

环境相融合，在建筑内部环境设计中要保留历史建筑中

的独特元素，再利用现代化设计方案来优化内部设计，

使之成为有趣的空间，打造现代化创意园[4]。

（二）遵循现代保护规划理念

在开展历史建筑保护和更新项目活动的过程中，应

当遵循现代保护规划理念，要突出历史建筑的时代精

神，并通过合理的更新、改造来重新利用历史建筑空

间。可基于原有的建筑形式，来进行环境艺术设计方面

的创作，融入生态理念，走可持续发展道路，并突出环

境的独有个性，为城市增添更多活力。要从以下几个方

面着手：一是有效融合新旧空间环境。无论是保护城市

历史建筑，还是更新，都应当将历史建筑和新的建筑环

境相结合，要打造新的空间形态，处理好设计美学和空

间之间的关系。现代建筑和历史建筑位于同一个城市环

境中，既要保留城市过去的记忆，又要考虑到周围的环

境情况。基于此，想要将历史工业建筑，打造成现代创

意园，就需要使传统工业园中的历史建筑和周边新建的

建筑物相融合，无论是在建筑风格、建筑色彩还是建筑

结构等方面，都应当相互辉映，以免两者共处一个空间

出现违和感。将历史建筑和现代建筑相结合，不仅要突

出建筑物的时代感，还要与之环境有效融合。

二是要注重新旧功能方面的转换和更新。对于旧建

筑来说，其外观设计倾向于满足过去人们的审美，功能

设计上则主要服务于当时人们的日常生活习惯，并且融

入了当时地区的历史文化特色。而当下历史建筑的功

能性已经无法满足现代人们的需求，需要进行有效的更

新，需重新开展建筑内部环境和外部环境设计工作。在

不同的时代下、空间下，建筑设计的目标有所不同，可

通过更新历史建筑的交通流线、开窗方式等，来转换历

史建筑的新旧功能。

三是要实施新旧空间形态重组和整合。指的是历史

建筑在新时代背景下，其空间已经无法满足功能需求，

可通过空间形态重组和整合的方式，来适应新的功能要

求。常见的方式有空间分割、空间合并，局部空间拆

除、增建和重建等，需要重新处理空间尺度关系。与此

同时，还可以在历史建筑中增设夹层、中庭，或是进行

空间扩充。

（三）优化总体规划设计
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在该历史建筑项目保护和更新过程中，应当优化总

体规划设计，可从以下几个方面着手：一是要优化功能

规划设计。指的是可将工厂建筑打造成集艺术创作、休

闲商业于一体的创意圆，可在原有场地的基础上，保

留历史建筑，新建商业建筑，重新设计交通流线，以满

足现代人们的生活需求。可将原有场地中一些残破的小

型建筑拆除，增加绿化面积，在厂房对面空地规划建设

新的建筑，突出商业性的同时，还要注重建筑设计的艺

术性。要扩大原有的出口和道路，以便于接收较大的人

流量。与此同时，还应当完整保留场地中原油的绿化面

积，不可破坏其整个历史环境，在进行建筑设计的时

候，应当融入原有建筑元素，采用现代化建设形式，将

两者有效结合，以形成独特的环境艺术形式。可在原有

厂房的基础之上，建设艺术展览中心，优化其内部空间

结构，但不可破坏原有的建筑结构，有效利用其原本的

文化风韵。还可以将过去的职工住宅宿舍，改成青年艺

术家公寓，同样在保留原有建筑风格的同时，更新建筑

功能，使之满足于当前人们的居住需求，并于新建商业

建筑中设置艺术类空间功能，注重创意性，以吸引更多

年轻人。

二是要在更新历史建筑的时候，要选择适宜的设计

手法。需重视整体环境的营造，保留历史建筑及其周围

环境的文化底蕴，基于历史建筑空间结构，来重新塑造

新的空间环境，用充满历史回忆的设计来引发人们对工

业文明的记忆。通过整合艺术中心功能，做好分区，来

促使历史建筑的蜕变，使之也具有一定的现代特色，更

具生命力。

三是在处理历史建筑的时候，可通过不同的方式来

达到空间规划的目的，既要拆除部分原有残破建筑，又

要新建现代建筑，并基于整体规划设计来优化交通流线

设计和消防流线设计，需开辟一条专门的消防车道，并

满足于消防距离要求，与此同时还要保证建筑的采光需

求，于主入口设置停车场。另外，还应当进行有效的景

观规划，将绿化景观和历史建筑相融合，根据实际情况

来种植适宜的绿色植物，营造舒适、自然的空间环境。

（四）单体建筑更新设计

为有效利用历史建筑，在对其进行保护和更新的时

候，除了要规划整体更新方案之外，还要重视对单体建

筑的更新。围绕最终的规划目标，不断地优化单体建筑

结构和空间。首先，需要对历史建筑之间的交通体系

进行科学分析。先明确原有场地的交通流线，找到其中

的不足，将其和其他交通道路相结合，使得原有场地交

通更加开敞，不再封闭各主体建筑，创建历史建筑群；

其次，在进行艺术家公寓设计的时候，需要合理规划其

所在位置，为给艺术家们创造良好的创作空间，应当使

之距离出口位置较远一些，远离商业部分和繁华地带，

周围要重视自然环境的营造，予以艺术创作者更多的灵

感。可设置休闲中心广场，便捷艺术创作者的日常生

活，使之将艺术和生活相融合，提升其居住条件，从而

提高艺术家公寓的人性化设计水平；再者，在改造艺术

展览中心的时候，应当根据当前厂房的实际情况，来选

择适宜的处理方式，替换部分残破建筑，保留完整的历

史建筑，添加新的建筑形式，重新整合建筑空间。如依

然保留历史建筑的砖墙结构，但改变内部的木屋架构，

采用现代化的钢架结构，用玻璃钢架结构屋顶来代替过

去残旧的坡屋顶，使用现代一体化玻璃窗。在进行历史

建筑内部设计的时候，应当在保留原有建筑功能的同

时，增设钢架楼梯，设置二层展道，丰富内部空间，使

展览流线更加多变，吸引更多艺术家的参与。需改建大

部分的旧厂房，满足于现代艺术创作功能需求，改善旧

厂房的采光照明问题，延伸内部空间；最后，在历史建

筑的对面空地区域，可以创建艺术商业中心，用现代建

筑来满足人们的生活需求，呈现出现代经济结构特点。

新建过程中需尽量保留过去传统的建筑元素，不可过于

夸张化，以历史建筑元素为基础来进行空间改造，拼接

空间，将传统建筑材料和新兴建筑材料相结合，主要以

现代钢架结构为主，使用玻璃覆盖。在这个过程中，要

注意传统建筑和现代建筑之间的融合性，不可显得过于

突兀，需注重整体环境的艺术性和观赏性。新建的艺术

商业中心应当具有丰富的现代功能，可以进行艺术展品

售卖、商业售卖等，同时也要满足人们的生活休闲需

求，如创建运动区域，引入小型超市等。其有利于解决

历史建筑所在区域场地功能欠缺的问题，既能够保证其

艺术性，又可以强化建筑的实用性，更符合现代建筑设

计要求。

五、结束语

总而言之，环境设计视角下，应当重视历史建筑保

护和更新工作，需转变传统的更新理念，弄清楚历史建

筑保护和更新之间的关系。要根据历史建筑的实际情

况，来对其进行有效的规划和改造，保留历史建筑历史

文化价值和传统元素的同时，还应当融合现代建筑元

素，需营造良好的建筑环境，使历史建筑融入于周围环

境中，以免其过于突兀，不符合城市规划设计要求。有

效的历史建筑保护和更新工作，有利于充分展现历史建

筑的文化价值，突出城市历史文化风貌。
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