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摘　要：城市中很多社区由于建筑年代久远，受到

施工技术的制约，导致很多老旧社区与新型社区在城市

规划层面无法统一。传统的城市规划思路是对老旧社区

“推倒重建”，这种规划模式不仅成本高昂，而且会

对城市的日常运行造成影响。因此，相关工作人员基于

“微空间”理论，针对老旧小区的特点，制定一系列切

实可行的老旧社区“微更新”措施，通过这种方式降低

老旧社区改造成本，缩短施工周期，确保老旧社区与新

型社区相互协调，提升城市整体面貌。
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基于微空间理论的老旧社区空间更新策略具有更高

的灵活性，能够根据老旧社区实际情况以及城市规划总

体方向，分步骤、分阶段、分层次开展社区更新工作。

第一，在城市空间分布层面，微空间具有十分明显的灵

活性优势，能够充分利用老旧社区每一寸空间，提升空

间使用效率以及社区空间布局合理性。第二，与传统建

筑用地相比，微空间开发难度更低，在二次开发中受到

的阻力更小。第三，从宏观层面来看，基于微空间理论

开展老旧社区更新工作，能够展现出“还权于大众”的

城市规划总方向。在具体工作中，相关工作人员要深入

掌握微空间理论，通过细致的走访调查，了解老旧社区

真实情况，明确微空间规划总体方向，不断完善微空间

规划体系以及微空间形态更新策略。
一、微空间理论解析

（一）老旧社区微空间交互理论

微交互空间的创设，一方面要基于老旧社区内现有

的公共空间，通过对现有公共空间的翻新与改造，加强

社区居民之间的联系，在社区内创设具有公共属性的交

流空间。此外，通过在老旧社区内打造微互动空间，给

社区工作人员开展各式各样的主题活动，提供全新的途

径，利用微互动的形式，加强社区工作人员与社区居民

的联系，确保社区活动顺利开展[1]。

社区内居民的微互动行为具有显著差异，而微互动

空间的创设为社区居民日常互动提供了更加多元化的选

择，激发社区居民参与微互动的积极性。微空间具有多

种功能，能够为社区内各类休闲活动的开展提供场所。

例如在翻新老旧社区过程中，在小区内布置私密且安全

的儿童游乐场，减轻儿童家属的看护压力，让社区居民

能够有更多的时间在微空间内进行沟通与互动。社区居

民聚集在微空间中进行各式各样的活动，有效增加社区

微空间与居民之间的黏性（如图1所示）。

（二）微空间形态设计

老旧社区微空间形态设计包含以下几方面内容：①

想要在老旧社区内创设微空间，一个重要的前提就是微

空间要具备一定的功能性。微空间的主要价值是为社区

居民提供休闲活动、交流互动、休闲娱乐的场所，根

据社区居民对微空间功能需求的不同，可以将微空间分

为交流空间、活动空间、停留空间等。在实际工作中，

要根据老旧社区改造具体需求，对微空间进行调整，突

出微空间社会价值[2]。②社区微空间形态要与社区周围

环境相协调，老旧社区建造年代久远，且很多老旧社区

位于城市中心地带，使得老旧社区周围环境变得较为复

杂。因此，在设计老旧社区微空间形态时，要综合考虑

社区占地面积、用地权属、周围建筑物、交通道路分布

等因素。③老旧社区微空间形态，在设计过程中要具备

一定的美学价值以及文化内涵。微空间是小区居民休闲

放松的重要场所，使用频率较为频繁。在设计微空间形

态时，不仅要保障微空间的私密性与安全性，还要通过

艺术设计提升微空间美学价值，满足社区居民精神追

求。
二、老旧社区微空间分析

本文以某市的三个老旧社区为例，三个小区虽然位

于同一座城市，但是建设年代、开发水平、小区职能均

存在显著差异，相关工作人员详细分析三个社区微空间

特征，通过横向对比寻找老旧社区微空间设计共性问

题。

（一）曲阳路街道社区

第一，该社区内设计的微空间以休憩空间为主，主

要由社区内绿化景观构成，从形态方面来看，以条带状

空间为主，具有较强的开放性，但私密性以及互动性较

弱。此外，在小区内还存在一些椭圆形或者圆形休憩空

间，主要分布在道路交叉口以及社区公共空间功能区衔

接处。此类微空间具有较强的私密性以及互动性，两种

不同类型的休憩微空间组合使用，满足了社区居民对于

微空间的基本需求[3]。

第二，该社区内街角处开辟的绿地微空间，主要分

布在道路交叉口以及住宅楼出入口处。与休憩微空间相
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图 1： 社区微空间交互结构
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比，绿地微空间的绿化质量有待提升，空间布局过于紧

凑。由于该空间人流、车流较为密集，其日常维护难度

较大，导致绿地微空间局部受损。从形态方面来看，此

类微空间以点状分布的形态存在于社区的各个角落，由

于缺少设计，导致此类微空间不具备空间提示功能。

第三，走廊类微空间，沿着社区街道两侧以线性方

式布置。该社区内的走廊类微空间绿化效果较为优秀，

具有一定的空间层次感。从微空间形态方面来看，走廊

类微空间具有较强的连续性以及通过性，但由于其空

间布局过于狭窄，导致走廊类微空间无法为社区居民提

供停留、休憩的场所，尽管此类空间具有良好的慢行体

验，但功能性较为单一。

（二）四平路街道社区

第一，由于该社区内老人与儿童较多，其内布置的

休憩类微空间，其主要服务目标为社区内的老人与儿

童，为老人及儿童提供休闲以及亲子互动的场所。该社

区内休憩型微空间绿化基础较好，以条带状微空间为

主，尽可能减少微空间内的转角数量，同时对微空间地

面进行防滑、找平处理，给老人及儿童提供安全的休闲

环境。此外，该社区拥有一座公益类建筑，工作人员在

公益类建筑前开设亲子活动专用微空间。外围空间的开

设，一方面能够实现老人与儿童的分离，避免儿童在玩

耍过程中与老人发生碰撞。另一方面，开设单独的亲子

活动专用微空间，能够为游戏类公共基础设施的布置与

安装提供理想的场所，进一步提升微空间的使用效率以

及灵活性。

第二，该社区绿地微空间沿街道两侧，以条带状形

式布置。与居民区内绿地微空间相比，街道两侧绿地微

空间质量较差，缺少维护。从空间结构方面来看，在社

区内的绿地微空间较为宽阔，通过封闭的边界设计，令

沿街道布置的绿地微空间具备一定的私密性，但同时也

导致此类型微空间通过性受到影响。

第三，该社区内的商业型微空间主要分布在临街商

业场所周围，行政设施建筑物附近也布置了一定数量的

商业型微空间。此类微空间具有独立的场地，能够与周

围的商业建筑物实现高度融合，其空间形态设计具有一

定的艺术性以及规律性。商业型微空间具备一定的社会

公益属性，因此商业微空间具有很高的开放性，利用率

较高。

（三）四川北路社区

第一，该社区内休憩型微空间数量较少，单独休憩

型微空间的空间尺度较大，以不规则线形为主要形态，

为社区居民提供休闲服务。由于该社区周围环境十分复

杂，导致社区内休憩型微空间环境品质较差，没有设计

特定的微空间边界，使得微空间缺少领域感。

第二，在社区内街道转角处布置的绿地微空间数量

较少，以绿化作为主要功能。从空间形态方面来看，以

点状形式为主，分散于该社区内各个交通路口以及住宅

楼出入口周围，由于该社区综合管理能力较为欠缺，导

致本社区绿地微空间绿化质量较差。

第三，该社区内的商业型微空间布置在人行道一

侧，由于人行道较为狭窄，导致商业型微空间的布局方

面显得较为局促，在微空间功能方面，商业型微空间的

功能与住宅区绿化微空间存在重叠，整体舒适感有待提

升[4]。

（四）横向对比

表1 不同社区微空间对比

项目
社区名称

曲阳路街道社区 四平路街道社区 四川北路街道社区

社区区位 与城市融合型社区 慢行社区 与城区相互独立社区

社区规模 110公顷 95公顷 39公顷

社区微空间结构布局

线性结构+组团分布结构 线性均衡分布结构 单一共享核心聚集结构

主要道路围成“共享核”结构，
外围空间为微空间节点

主要道路支撑条带状“共享核”，
外围微空间沿街道方向分布

社区内仅存在单一“共享
核”，外围微空间节点较少

社区微空间街道类型

以综合型街道为核心均匀分布
多个独立的休憩型微空间构成多层

次街道微空间结构
单一街道微空间

1处综合型微空间
1处休憩型微空间
3处绿地型微空间

1处休憩型微空间
2处景观型微空间
5处绿地型微空间

1处休憩型微空间
6处绿地型微空间

微空间共享核

以曲阳路为核心形成休憩型互动
中心

以苏家屯路为核心形成休憩型互动
中心

以海伦西路为核心形成休憩型
互动中心

沿主干道层次分布 以主干道为核心均匀分布
集中于海伦西路附近，空间分

布不均匀

慢性核心数量 9 10 5

微空间私密性
微空间共享核向外界开放，缺乏

私密性
微空间共享核由绿化植物围成，具

有一定私密性
微空间共享核由绿化植物合围

而成，私密性较高

微空间线性特征
分布于社区外围街道两侧 分布于社区主要街道两侧 分布于核心道路两侧

以微空间节点为主 以微空间共享核为主 以微空间共享核为主
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笔者对三个老旧小区微空间进行了系统性分析，发

现三个社区内的微空间在使用功能以及形态分布方面具

有一定的共同点，也存在一些共性问题。通过对三个小

区微空间形态布局以及功能的横向对比，总结老旧社区

微空间设计以及使用的规律，为老旧社区微空间改造提

供经验（详见表1）。
三、老旧社区微空间更新具体措施

（一）重构微空间慢行循环

1.重构原则

第一，相关工作人员要以社区现有微空间节点为基

础，对相邻的微空间节点进行集中整合，进而形成微空

间节点强互动关系，将微空间节点整合为共享核心。第

二，运用小微更新方式，在不大规模改变原有微空间结

构的前提下，通过布置新设施以及开发新功能等方式，

优化微空间使用效果。第三，着重打造共享核互动圈

层，针对外围微空间进行针对性修补，提升微空间整体

使用效果。

2.整合现有共享核，增加新共享核

一方面，对于现有的共享核微空间要进行升级，通

过增设新设施的方式，引导社区居民进入微空间休息交

流，在街角位置增加公共艺术品，提升外围微空间艺术

价值。另一方面，新增体验式共享核，在线性绿地微空

间中部开辟更大的活动场地，并植入体验式休闲设施，

例如轮滑爬架、特技陡坡等，满足青少年居民的运动需

求[5]。

3.增加微空间节点

为了提升外围微空间整体质量，解决外围微空间功

能单一的现状，相关工作人员在街角位置增设全新的休

憩微空间以及绿地微空间，安装各类公共艺术品，彰显

公共空间文化属性。

4.优化线性空间

线性空间的优化，以融合区域文化元素或者文化符

号为主，利用草坪以及公共雕塑实现对于地域文化元素

符号的空间延展，实现微空间与区域文化元素的有机融

合。此外，相关工作人员基于优质的微空间绿化基础，

通过增设绿化界面的方式为行人提供引导，在社区内形

成微空间慢行循环。

（二）突出以人为本理念

微空间内的各种公共设施以及景观环境，能够确保

微空间为社区居民提供稳定优质的服务，在微空间功能

定位方面应始终坚持以人为本原则，在进行微空间翻新

改造工作过程中，相关工作人员要深入分析社区所处自

然环境、社区内居民构成、周边建筑物等因素，确定该

社区内微空间设计的优势与不足，通过精细化设计，提

升微空间使用效率以及服务质量。一方面需要从功能、

品质、环境等方面入手，通过更新基础设施、拓展微空

间区域、提升微空间垂直层次性等方式，激发微空间内

在潜能，使得微空间能够为社区居民提供更为优质的服

务；另一方面，要着重强调微空间的可识别性，实现对

于人流的有效引导，针对不同空间形态的微空间进行针

对性改造，强化微空间使用功能。例如针对绿地微空

间，相关工作人员要在确保微空间私密性的基础上，在

其内部增加藤椅、遮阳伞等设备，为绿地微空间赋予休

憩功能。

（三）弘扬地方文化

伴随着生活水平的提升，居民对于微空间的要求逐

渐提高，在翻新改造微空间过程中，不仅要提升微空间

的舒适性、安全性、私密性以及功能性，还需要为微空

间赋予全新的文化内涵，让居民在微空间中休息或交

流时，能够受到文化熏陶，满足社区居民的精神追求。

在实际工作中，相关工作人员需要积极提炼具有地域性

特点的文化元素，通过抽象化的概括，将地域性文化元

素提炼为图腾、符号，并将此类符号融入微空间设计之

中。例如，本文中列举的三个社区毗邻精武学堂，具有

十分特别的武术文化元素。因此，设计人员在翻新绿地

微空间过程中，在绿地微空间中的草坪上用彩色鹅卵石

拼凑出“尚武”一词，不仅展现出浓厚的传统武术气

息，还在绿地微空间内布置了不规则的草坪通道，在彰

显文化气息的同时，提升绿地微空间通达性。
四、结语

作为城市规划中的重要组成部分，社区微空间设计

一直以来都是城市规划从业人员重点思考的问题。部分

社区建造年代久远，其内部的微空间在功能性以及观赏

性等方面，已经无法满足当代社区居民的需求。因此，

工作人员要基于微空间理论，从微空间交互以及微空间

形态设计等方面入手，深入分析老旧社区微空间所存在

的共性问题，比如微空间功能单一、形态结构缺失等，

并根据城市规划总体方略，立足于老旧社区微空间实际

情况，采取突出以人为本理念、弘扬地方文化以及重构

微空间慢行循环等方式，提升老旧社区微空间设计感与

功能性，提高微空间使用效率，为居民营造更为优质的

生活空间。
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