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摘　要：随着社会发展新时期的到来，公路建设项

目的规划数量也随之增加。在这种背景条件下，为避免

高填方路基沉降缺陷产生，应当积极落实观测工作，并

采取有效防治措施。本文首先分析新时期对高填方路基

的基础要求，随后探究沉降观测工作标准，并结合实践

案例研究结果分析方式与防治策略，以供参考。
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引言

沉降属于高填方路基的常见病害问题，尤其在改扩

建工程中，新旧路基搭接位置的不均匀沉降属于质量通

病，搭接位置最常见的病害有开裂及下沉的现象，其容

易导致公路寿命缩短，甚至引发通行安全事故。因此，

需要重视沉降观测工作，确保高填方路基出现相关问题

时，能够在第一时间得到发现。在新时期背景下，高填

方路基施工要求也随之提升。为尽可能提高沉降观测工

作效果，应当针对其实施要求进行分析。通过结合相关

案例，可以明确沉降观测主要方式，也能够了解应对此

类缺陷问题的核心方案，对未来进一步开展公路建设具

有重要支持意义。
一、新时期对高填方路基的要求简析

随着我国经济发展逐渐加速，社会对地区基建的要

求逐渐提升，公路建设项目规划数量快速增加，同时施

工标准也出现了一定程度的变化。经济加速使公路通行

车辆的载重提升，路基所受的压力也大幅上涨。在这

种情况下，原有缺陷问题可能会进一步加重，若未及时

采取有效措施进行处理，便会引发不必要的事故，如塌

陷等[1]。高填方路基相对于其他公路建设环节，更容易

出现沉降缺陷。因此，在新时期背景下高填方路基应当

积极开展沉降观测工作，力争在早期发现相关问题，并

落实有效防治措施，避免其干扰公路正常通行，实现持

久、稳定的应用目标。
二、高填方路基沉降观测工作标准探究

（一）测量点位部署标准

在针对高填方路基开展沉降观测工作的过程中，应

当明确其基础执行标准，尽可能确保整体观测达到理想

效果，降低出现错漏问题的概率。例如，针对测量点进

行布置的过程中，首先应当设置三个基础类型点位，

即基准点、工作基点、观测点。基准点属于全线路的BM

点位，其应当按照四级进行加密处理，属于导线点类型
[2]。工作基点需要在施工线路进行布置，相邻点位之间

应当保持一定距离，通常300～400m即可。基准点位应

当至少设置三个，并尽可能布置在线路两端等不易产生

沉降缺陷的位置。观测点应当与基准点保持较近距离，

同时合理设置沉降板、监测桩体以及位移边桩体、多

点位移计，确保其能够发挥观测作用，为沉降测量提供

重要参考[3]。为确保相关点位能够保持基本稳定性，项

目经理部的技术团队采取定期针对点位进行检查，分析

其是否处于有效状态。通常，基准点位复测周期设置为

12个月即可，处于工作状态的基准点则可以缩短至6个

月，确保复查能够及时发现问题并进行更正。

（二）元器件埋设标准

沉降测量工作需要应用元器件，以确保相关数据能

够及时获取。针对元器件展开埋设的过程中，应当首先在

路基压实面进行挖掘，使土坑达到一米见方即可。随后，

项目经理部的技术团队在土坑底部铺设中粗砂，厚度为

0.1m。铺设结束后进行找平，并将沉降板以水平方式部署

在土坑底部，最终进行回填处理。施工阶段，沉降板周边

应当避免大型施工机械碾压，防止测量数据出现偏差。除

沉降板外，监测桩体在埋设过程中也需要进行合理规划。

通常，桩体需要在路肩填筑施工结束后进行埋设，土坑直

径按照桩体直径进行设置即可。填埋过程中，应当保证

桩体顶端突出地面，突出级别按2～3cm处理即可。

（三）测量技术标准

在沉降测量流程中，应当按照基本技术要求开展工

作，避免出现违规问题导致数据结果偏差，影响实际测

量效果。例如，在按照四级标准进行测量的过程中，首

先需要进行两次往返观测，并取所获结果的中值[4]。利

用软件进行平差处理后，即可获得高程数据，为后续

形变测量提供初始参数。为尽可能降低误差级别，并提

高观测精确度，相同类型的测量活动应当采用同一种设

备进行处理。同时，前后观测流程也应采用相同的水准

尺。观测路线需要完全闭合，并保证每次测量的线路与

策略始终如一。单一工作节点所对应的沉降形变观测点

位也需要维持不变，避免数据出现偏差。在实践测量过

程中，需要遵循固定原则，将水准路线、工作用基点、

人员、仪器、环境条件始终维持在一致状态，防止前后

采用不同方式进行，导致结果精确度下降[5]。在发现沉

降数据出现问题的情况下，相关人员应当首先进行二次

检查，并分析工作基点是否稳定。若仍存在问题，则应

当通过联测基准点方式，重新开展检验核查流程，并编

写分析报告，报至项目总工程师查看。

在观测过程中，线下形变点位应当利用闭合或附和

路线进行处理，避免采用支水准路线或中视法操作，防

止测量出现偏差[6]。同时，水准路线经过区域应当至少

保证存在两个以上的基准点或工作基点，保证测量效果

符合需求。外业测量过程中，单一线路往返应当采用相

同装置与尺垫操作，并严格按照四级标准测量，数据差

应当按照表1标准处理。除此之外，监测桩体的观测流

程应当按照S路线进行操作，同时在沉降钢筋进行接长

施工前，完成顶部高程数据的测量。测量结束后，再进

行钢筋焊接处理。焊接完成时再次进行顶部高程测量，

为后续沉降观测初始高程提供准确数据。

新时期对高填方路基沉降观测工作的思考及其防治研究
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表1 数据差范围一览

项目名称 差值范围

测中前后视距 ≤3m

测段前后视距累计差 ≤10m

黑红面读数差 <3mm

黑红面高差之差 <5mm

闭合差
<25 L25 （L为路线总长度数据，

单位为km）

（四）观测技术标准

在观测流程中，应当按照技术标准进行操作。路堤

区域从路基填土施工开始即可进行沉降观测，路堑区域

则应当从基床表层完成建设处理后再进行观测。在路堤

填筑过程中，项目测量技术人员应当每天进行一次观

测，以确保能够及时发现沉降问题。同时，若施工区域

土质较为松软，则应当在每日的早间与晚间各进行一次

测量。在施工流程中若突然停工，则应当在停工后两天

进行每天一次观测，停工后三天开始改为三天一次观

测。施工流程结束后，自该日起的十五天内，每三天进

行一次观测。十五天后每七天进行一次观测，六十天、

九十天后每十五天进行一次观测，超过九十天每个月进

行一次观测即可[7]。在观测过程中，若发现沉降数据出

现大幅变化，则应当及时缩短观测间隔，确保目标区域

处于安全状态。在实际工作中，沉降观测间隔可以根据

沉降数值、沉降速率进行灵活调整，避免消耗过多工作

资源。例如，在两次连续观测中，若沉降差值>4mm，则

应当立即增加观测频率。若出现暴雨、地下水变化等情

况，也需要增加观测频率，避免沉降问题加重[8]。对于

沉降的观测精度设置，应当按照表2所示进行处理。
表2 观测精度级别一览

观测行为 精度级别

外业测量 0.1mm

计算高差取位 0.1mm

沉降量计算 1mm

位移监测
边桩水平位移<5mm，竖向位移<10mm/d

路基中心位置沉降板数据<10mm/d

三、沉降观测实践案例与防治策略研究

（一）实践案例

1.案例概况

景德镇南至乐平北道路工程项目中K11+800-K12+ 

550段左幅存在长度达750m段线路采用高填方路基建设

方式，针对其设置了三个沉降观测点，即1#、2#、3#。

1#观测点所处区域路基高度为8m，分别在原地基位置以

及路基高度为3.4、6.5、7.2、8m位置、路面顶部设置

了6个观测点位，编号为1#-A、B、C、D、E、F。2#观

测点路基高度为10.5m，分别在原地基位置、路基高度

为3、6、9、9.7、10.5m以及路面顶部设置了7个观测

点位，点位之间的高度与压实度均有所不同，编号为

2#-A、B、C、D、E、F、G。3#观测点所处区域路基高度

为6.5m，分别在3、4、4.7、5.4、6.2m处以及路面顶部

设置了5个高度与压实度各有不同的观测点位，编号为

3#-A、B、C、D、E。

图1 1#观测点位数据

图2 2#观测点位数据

图3 3#观测点位数据

2.案例结果分析

通过分析观测点提供的结果数据能够发现，路基的

沉降程度会随着填筑高度上升以及时间经过而增加。在

填筑施工阶段，路基沉降的实际速率相对较高，在完成

施工后沉降速率会随之减缓。路基沉降本质上属于地基

沉降，其填方结构不会产生压缩问题。这一表现证明，

路基的各个区域压实工作是否得当，与沉降缺陷具有较

为紧密的关联。在地质条件较为良好的情况下，填筑高

度越低则沉降程度越少。通过观测点位数据进行分析，

三个点位的沉降数据存在显著差异，2#沉降数据最高。

导致这一现象出现的原因与2#位置地质条件有关，其地

基承载能力不足，同时路基填筑较高，因此出现了较为

严重的沉降问题。1#点位所处区域虽然地质条件较差，

但其地基进行了强夯施工，因此承载能力得到了显著提

升，沉降程度较少。3#位置地质条件良好，因此沉降程

度同样较少。针对沉降曲线图进行分析能够发现，高填

图 1 1#观测点位数据

图 2 2#观测点位数据

图 3 3#观测点位数据

图 1 1#观测点位数据

图 2 2#观测点位数据

图 3 3#观测点位数据

图 1 1#观测点位数据

图 2 2#观测点位数据

图 3 3#观测点位数据
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方路基的沉降速率在填筑施工开始阶段较低，等待填筑

高度到达固定级别后，沉降速率开始迅速上升。在路基

填筑施工基本结束时，沉降速率又会开始缓慢下降，最

终进入完全稳定的状态。

3.案例沉降原因分析

本次案例产生沉降的原因主要与地基承载能力有

关，在高填方路基开始进行填筑施工时，其压力尚未超

出原有地基承载能力。在这种情况下，地基沉降处于弹

性变化状态，随填土高度增加而缓慢上升。在填土施工

到达固定高度时，由于压力超出了原有地基承载能力，

因此沉降开始迅速加快，使土体结构受到破坏，导致整

体稳定性趋于极限。在土体结构被完全破坏后，内部土

颗粒会逐渐在外力影响下形成新的稳定结构，进而使地

基承载力重新回升，最终进入稳定状态。但是，这一稳

定状态不意味着危险已经得到排除。在填筑施工结束

后，虽然土体压力趋于稳定，但在外界因素影响下，高

填方路基仍然有可能出现大幅沉降现象，容易引发不必

要的事故问题，因此需要采取有效的防治措施。

（二）防治策略

为防治高填方路基沉降缺陷，项目经理部采取多种

有效策略进行处理。例如，在填筑施工前针对目标区域

进行适当清理，同时选择优质填料开展操作。为避免路

基本身出现压缩沉降问题，应当采用低液限黏土、粉

土作为施工用填料[9]。同时，填料应当按照分层方式进

行处理，每层压实厚度需要控制在固定范围内，通常为

10～20cm即可。针对卵石土路基，项目经理部施工过程

中严格控制填料粒径。该条件下填料粒径应当低于分层

厚度2/3，单层厚度设置为20～30cm即可。

除此之外，落实高质量碾压施工也可以有效防治沉

降问题。高填方路基的固结与形变周期相对较长，在这

一流程中可能会出现不均匀沉降缺陷。因此，项目与经

理部则采用高标准压实处理方式，使路基强度与稳定性

能够得到显著提升，有效预防沉降问题出现。在施工阶

段，项目经理部抓住有利的气象条件机遇，如雨季等，

针对高填方路基进行快速、高质量碾压[10]。通过这种

方式，使碾压层内部空隙得到有效填充，显著提高路基

密实程度与稳定性，实现理想防治目标。对于部分地质

条件较差的路基区域，项目经理部首先开展技术处理操

作，使地基能够初步符合施工要求后，再进行高填方施

工。通过这种方式，避免沉降问题进一步加重，实现理

想防治效果。
总结

综上所述，在新时期背景条件下，公路高填方路基

施工应当重视沉降观测相关工作，确保其能够严格按照

标准开展，及时发现沉降缺陷并采取有效处理措施。通

过积极落实相关方案，能够有效增强沉降观测准确性，

降低结果数据偏差概率，达到优秀的公路施工安全保障

目标。
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