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摘　要：随着时代不断变迁发展，人们的生活越发

渴望在精神生活上得到质的提升。面对冷漠的水泥城

市，一种新的模式应时诞生——邻里中心，又可称为

“街坊中心”，是一种新型的社区服务概念，是为社区

居民提供集各种功能于一体的“一站式”配套生活服务

设施的综合性中心。
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一、缘起

“邻里中心”理念起源于“邻里单元”，最早是由

美国社会学家C·A·佩里（Clarence Perry）于1929 

年提出来的，为适应现代城市汽车交通的发展的一种安

全舒适、设施完备和适宜居民生活的新型居住社区环

境。邻里单位内提供商店、图书馆、教堂和公共活动中

心等必要社区活动设施，将分散的居民以住宅区为单位

聚集起来，以增强邻里交往联系与社区凝聚力。1960 

年代由新加坡于在美国“邻里单元”的基础上发展提出

“邻里中心”，并于 1965 年开始新建城镇以及组屋计

划，经过 40 多年的发展，邻里中心规划建设模式与经

验已经成为新加坡城市规划的成功代表和典范。新加坡

邻里中心被称为 Hom e By Hom e（邻里之家），即在

每个居住聚集区内，建设配备零售、餐饮、娱乐和文化

等多种服务设施，同时汇集社区服务与商业功能于一

体，是一种为周边居民提供日常生活所需的新型社区商

业发展模式。国内最早由苏州工业园区率先从新加坡引

进规划实践，随后向全国范围内进一步的发展。
二、邻里中心设计存在问题

（一）过于偏重商业，公共服务配套薄弱

公共服务设施的设置未能考虑不同层次使用者的需

求，大多数邻里中心仅仅设置了社区商业，缺乏符合功

能的植入，真正的社区是要能提供一个全方位的多功能

复合的社区服务功能，不仅仅只是购物的需求。如儿童

天地、四点半学堂，户外运动场所、休闲健身场地、交

流散心空间、阅读展览空间，甚至一些宗教空间等。

（二）缺乏空间趣味性

目前的邻里中心大多以商业盒子的形式存在，忽略

了体量感受，空间尺度感受，仅仅如一个小型的商场一

般，以一个巨构的形式存在，未能到达让不同的人体验

各自需要的不同空间的目的。同时，空间的丰富性也相

对缺乏，大多的设计以室内空间为主。对室外空间以及

过度的灰空间开发和利用甚少。但是往往是这些多个维

度的空间设计，才能给人的体验带来各种不同的体验和

感受，满足各个复合型的功能要求。

（三）传统文化和地域特性挖掘的缺失

邻里中心作为社区活动的主要聚集场所，对已有建

筑生活文化的尊重和传承考虑甚少，对城市的根源文化

的研究甚少，往往传统的东西是一个民族智慧和经验的

结晶，是能给生活带来更好感受的内容，需要我们认真

思考和传承的。

（四）立体空间的利用

大多的邻里中心因用地的限制，建筑布局相对集

约，此时三维上的空间丰富性就显得格外重要，突破盒

子空间的束缚，通过立体绿化、室外平台、屋顶花园等

手法的利用，增加空间趣味性，极致化的激活邻里中心

丰富的空间体验感。
三、如何更好的开展邻里中心设计，针对性的提出

了以下设计原则

（一）从城市的视角研究邻里中心的定位

城市的复兴需要共享、开放、生态以及符合城市环

境尺度的空间，具有生命力的邻里空间能为城市和周边区

域注射活力，带动人与人之间的交往。以此打造一个带动

城市活力的公共空间，激活整个周边社区。同时，邻里中

心的选址也需要考虑辐射范围，正如目前提出的5分钟生活

圈、10分钟生活圈、15分钟生活圈，我们需要根据不同的

生活圈设置邻里中心的功能和体量，来满足范围内人们活

动的需要，达到聚集人气，带动周边社区的目的。

（二）注重邻里交往空间的设计

人类的活动和环境的影响使得在每个不同的城市形

成了不同的交往空间，例如南方的吊脚楼，江南的水乡

民居，北京的四合院，都是对当地环境的一种回应，从

而创造出来的更适合当地居住的一种建筑空间形式。

优秀的邻里空间营造是通过对生活习惯，文化背景的研

究，塑造当地独特的建筑形式、空间形式，打造一个能

吸引人且乐于驻足的空间。

（三）注重建筑垂直方向丰富的交流空间

随着城市用地的日趋紧张，建筑在垂直方向不停的

拔高，故而如何创造垂直方向的丰富立体空间，营造出

一个个不同高度大小的灰空间和室内外空间，成了未来

发展的一个极为重要的设计点。立体绿化，空中庭院，

以及对重要空间通透性的设计等等，削弱因高度带来的

那种生冷、压抑的空间感受。筑造多层次、多维度的空

间感受模式。

（四）从运动、休闲、亲子、教育等多方面打造共

享开放空间

人类活动的形式多种多样，除了室内空间的利用，

我们还需要多一些各种各样的开放空间，例如室外的运

动、休憩、表演、亲子等等，因而我们需要摒弃盒子式

包裹的设计手法，转而室内和室外有机结合，特别是对

一些灰空间的利用上，满足人们对自由的向往，形成了

一系列开放共享空间：漫步道、篮球场、戏院、露天剧

场、四点半学堂等等。

（五）多方面的回应生态主题

人本主义邻里中心设计初探
陈炯鹏

上海日源建筑设计事务所（普通合伙）
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公园和建筑的结合是我们的一个目标.一方面我们

要利用周边原有的绿地空间，与其产生良好的呼应，将

景观引入室内。另一方面在建筑设计中采用多层次立体

绿化的设计，为城市提供一个生态交流的场所。结合各

级台阶及各层绿化平台以及天井，屋顶绿化，我们打造

儿童老人全龄化的绿化活动空间。

（六）注重文化传承，鼓励多形式的创新

研究当地特有的建筑文化和生活习性，力求在整个

邻里中心设计中将传统的元素、建筑空间形制融入设计

种去，给居民带来一种崭新而熟悉的感觉，例如江南水

乡的街巷空间、北京四合院四水归堂的形制，岭南建筑

的骑楼形式等等，并且结合新型的设计手法、材料的运

用，建造一个有温度的建筑。
四、邻里中心设计实践案例

（一）竹林壹号邻里中心项目设计

竹林壹号位于天宁区竹林北路与庙湾村西路交叉路

口东侧，基地狭窄紧凑，建筑密度较高。本案中我们希

望通过多种建筑手法的运用，打造一个多元灵活、开放

共享的“城市聚落”。1.建筑空间上，项目建筑密度和

容积率都相对较高，建筑的体量比较大，我们将整个体

块切分组合成多个高低错落的空间，消解大体量建筑带

来的压迫感。

2.引入一条通往屋顶的漫步道，各个体块之间适当

的尺寸打造江南的街巷里弄空间，在塑造多维立体空间

的同时，将文化习惯贯穿与其中，给人带来舒适熟悉的

感受，亲切感油然而生。

3.因地形条件的限制，周边无可利用的公园绿化空

间，故而更多的是利用整个漫步道的两侧，以及广场、

屋顶，我们植入了各种母题的绿化形式：镜面跌水、窄

路花茎、彩虹步道、屋顶种植园等，制造出传统园林移

步易景的感受。

4.建筑形制上采用了四水归堂的四坡顶处理手法来

呼应传统，立面上受传统花格窗的启发，采用石材交替

形成镂空砖的样式，塑造丰富的光影变化，入口处第一

个盒子用金属网塑造一种若隐若现的朦胧美。

（二）苏州图书馆星河平江分馆

本项目建筑以开放的姿态面向城市，分散的多个单

元是设计的一个重要出发点，这种小尺度的体量更好地

融入了周边环境，并且从每个方向都呈现出雕塑感，多

样而统一的表达秩序转化为了连续起伏的建筑轮廓，试

图将苏州传统的城市意象从人文记忆里剥离出来，构建

出和而不同的整体关系。简洁留白的线条划分，质朴的

光影，赋予建筑艺术美感。

图书馆区域是一个无立柱的连续空间，它跨越了整

个两层区域，并赋予了顶部极具特色且显著的轮廓。挑

高的大厅和低矮的书架共同构成了一种富有魅力的空间

秩序，低缓的夹层吊顶覆盖了阅读区，同时在夹层能一

望到底，这种高度变化的流动空间分布形成了多元的阅

读景观，让人沉浸其中。

2.引入一条通往屋顶的漫步道，各个体块之间适当的尺寸打造江南的街巷里弄空间，在塑造
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以及广场、屋顶，我们植入了各种母题的绿化形式：镜面跌水、窄路花茎、彩虹步道、屋顶

种植园等，制造出传统园林移步易景的感受。

4.建筑形制上采用了四水归堂的四坡顶处理手法来呼应传统，立面上受传统花格窗的启发，

采用石材交替形成镂空砖的样式，塑造丰富的光影变化，入口处第一个盒子用金属网塑造一

种若隐若现的朦胧美。
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以及广场、屋顶，我们植入了各种母题的绿化形式：镜面跌水、窄路花茎、彩虹步道、屋顶

种植园等，制造出传统园林移步易景的感受。

4.建筑形制上采用了四水归堂的四坡顶处理手法来呼应传统，立面上受传统花格窗的启发，

采用石材交替形成镂空砖的样式，塑造丰富的光影变化，入口处第一个盒子用金属网塑造一

种若隐若现的朦胧美。

（二）苏州图书馆星河平江分馆

本项目建筑以开放的姿态面向城市，分散的多个单元是设计的一个重要出发点，这种小

尺度的体量更好地融入了周边环境，并且从每个方向都呈现出雕塑感，多样而统一的表达秩

序转化为了连续起伏的建筑轮廓，试图将苏州传统的城市意象从人文记忆里剥离出来，构建

出和而不同的整体关系。简洁留白的线条划分，质朴的光影，赋予建筑艺术美感。

图书馆区域是一个无立柱的连续空间，它跨越了整个两层区域，并赋予了顶部极具特色

且显著的轮廓。挑高的大厅和低矮的书架共同构成了一种富有魅力的空间秩序，低缓的夹层

吊顶覆盖了阅读区，同时在夹层能一望到底，这种高度变化的流动空间分布形成了多元的阅

读景观，让人沉浸其中。

天井引入了自然，可以感知气候、光影、时间的变化，暗合了传统天井的思想。

别于传统图书馆，建筑还包含了四点半学堂、健身房、儿童乐园等功能，多元的功能使其成

为了一处无可替代的公共空间，从而更好的服务于周边不同需求的使用人群，从开放、半开

放到私密多层次的空间设置，无论是专注、隔绝、凝视观察，或是社交、互动、游玩，每一

种情况都可以找到合适的场景。

石材间隙的变化形成了渐变肌理，其逻辑与传统砖砌花格墙吻合，同时为室内引入静谧

柔和的光线，引起舒适感。

（三）惠州高景花园社区邻里中心项目

该项目位于惠州市惠阳区三和街道象岭地段，项目三面被河流包围，形成岛

屿形态，通过桥梁与快速路相接，环境优美，配套缺失，因而需要一处邻里中心

来带动社区发展。
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天井引入了自然，可以感知气候、光影、时间的变

化，暗合了传统天井的思想。

别于传统图书馆，建筑还包含了四点半学堂、健身

房、儿童乐园等功能，多元的功能使其成了一处无可替

代的公共空间，从而更好地服务于周边不同需求的使用

人群，从开放、半开放到私密多层次的空间设置，无论

是专注、隔绝、凝视观察，或是社交、互动、游玩，每

一种情况都可以找到合适的场景。

石材间隙的变化形成了渐变肌理，其逻辑与传统砖

砌花格墙吻合，同时为室内引入静谧柔和的光线，引起

舒适感。

（三）惠州高景花园社区邻里中心项目

该项目位于惠州市惠阳区三和街道象岭地段，项目

三面被河流包围，形成岛屿形态，通过桥梁与快速路相

接，环境优美，配套缺失，因而需要一处邻里中心来带

动社区发展。

中轴社区邻里中心以传统的街巷开放空间为尺度，

引入中轴景观带，激活街巷空间活力，塑造文化彰显景

观宜人、富有活力的公共开放空间，也回应了惠州的城

市格局。惠州现存众多的历史文化古街，水东街、金带

街、铁炉湖街、北门直街、淡水老街是惠州历史生活的

集中载体，集中体现了惠州历史的发展脉络，也展现着

惠州“一街挑两城，山水傍城湖”的城市格局。

以现代的设计手法“取其形，延其意，传其神”为

原则，将这些传统设计元素：坡顶、花格窗、披檐、骑

楼等加以提炼和简化，并得到提高和升华，创造出现

代、简洁、舒适而又能体现中国主义精神和意境的现代

建筑风格，形成一种新的而又适合中国国情和民族审美

心理的中式设计理念。

小尺度街道其实是城市公共空间最贴近居民生活的

地方，也可以说是最小尺度的公共空间；中轴配套本着

以人为本的原则，以传统的街巷开放空间为尺度，引入

中轴景观带，激活街巷空间活力，塑造文化彰显、景观

宜人、富有活力的公共开放空间。并且引入戏台、运动

公园、下沉式球场、滑板公园等多个空间节点，利用的

连廊串联多个空间，打造一个丰富的社区邻里中心。

总结

贝聿铭曾经说过，“建筑师的当务之急，就是探索

一种建筑形式，它既是我们有限的物理之所能及的，同

时有是尊重自己文化的。”邻里中心作为社区生活的新

型载体，需要明确其在城市中的定位，设计以当地文化

和生活方式为依据的邻里生活模式；并通过多种维度的

空间打造营造创共享开放、和谐生态的一站式社区核。

为社区居民的带来一种全新的美好的生活方式，推动设

计理念的再度升级。
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屿形态，通过桥梁与快速路相接，环境优美，配套缺失，因而需要一处邻里中心

来带动社区发展。

中轴社区邻里中心以传统的街巷开放空间为尺度，引入中轴景观带，激活街

巷空间活力，塑造文化彰显景观宜人、富有活力的公共开放空间，也回应了惠州

的城市格局。惠州现存众多的历史文化古街，水东街、金带街、铁炉湖街、北门

直街、淡水老街是惠州历史生活的集中载体，集中体现了惠州历史的发展脉络，

也展现着惠州“一街挑两城，山水傍城湖”的城市格局。

以现代的设计手法“取其形，延其意，传其神”为原则，将这些传统设计元

素：坡顶、花格窗、披檐、骑楼等加以提炼和简化，并得到提高和升华，创造出

现代、简洁、舒适而又能体现中国主义精神和意境的现代建筑风格，形成一种新

的而又适合中国国情和民族审美心理的中式设计理念。

小尺度街道其实是城市公共空间最贴近居民生活的地方，也可以说是最小尺

度的公共空间;中轴配套本着以人为本的原则，以传统的街巷开放空间为尺度，

引入中轴景观带，激活街巷空间活力，塑造文化彰显、景观宜人、富有活力的公

共开放空间。并且引入戏台、运动公园、下沉式球场、滑板公园等多个空间节点，

中轴社区邻里中心以传统的街巷开放空间为尺度，引入中轴景观带，激活街

巷空间活力，塑造文化彰显景观宜人、富有活力的公共开放空间，也回应了惠州

的城市格局。惠州现存众多的历史文化古街，水东街、金带街、铁炉湖街、北门

直街、淡水老街是惠州历史生活的集中载体，集中体现了惠州历史的发展脉络，

也展现着惠州“一街挑两城，山水傍城湖”的城市格局。

以现代的设计手法“取其形，延其意，传其神”为原则，将这些传统设计元

素：坡顶、花格窗、披檐、骑楼等加以提炼和简化，并得到提高和升华，创造出

现代、简洁、舒适而又能体现中国主义精神和意境的现代建筑风格，形成一种新

的而又适合中国国情和民族审美心理的中式设计理念。

小尺度街道其实是城市公共空间最贴近居民生活的地方，也可以说是最小尺

度的公共空间;中轴配套本着以人为本的原则，以传统的街巷开放空间为尺度，

引入中轴景观带，激活街巷空间活力，塑造文化彰显、景观宜人、富有活力的公

共开放空间。并且引入戏台、运动公园、下沉式球场、滑板公园等多个空间节点，

利用的连廊串联多个空间，打造一个丰富的社区邻里中心。

总结：贝聿铭曾经说过，“建筑师的当务之急,就是探索一种建筑形式,它既是我们有限的物

理之所能及的,同时有是尊重自己文化的。”邻里中心作为社区生活的新型载体，需要明确

其在城市中的定位，设计以当地文化和生活方式为依据的邻里生活模式；并通过多种维度的

空间打造营造创共享开放、和谐生态的一站式社区核。为社区居民的带来一种全新的美好的

生活方式，推动设计理念的再度升级。
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