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摘　要：随着双碳时代的到来，各行各业对双碳的

响应已经成为发展重点和热点，乡村建设自提出以来一

直是国家现代化建设的重要内容。本文在剖析乡村人居

环境景观建设的基础上，选取广州流溪河林场三个乡村

的规划建设作为切入点，初步探讨低碳园林与乡村人居

环境景观提升的融合方式。
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在过去的200年里，人类向大气层排放了数万亿吨

二氧化碳，如同给地球穿了件“棉袄”，其导致的气候

变化在全球范围内造成规模空前的影响，全球生态平衡

遭到严重破坏。在这样的背景之下，中国于2020年，在

第七十五届联合国大会上宣布，力争2030年前达到“碳

达峰”，2060年前实现碳中和。[1]

为进一步推进生态文明和美丽中国建设，广东省将

“改善农村人居环境，建设美丽宜居乡村”列入2022年

十件民生实事。在过去若干年的建设过程中，很多乡村

出现急功近利，未能针对自身特色规划合理的景观，片

面追求环境质量和商业化，造成资源浪费，新建设施与

民俗文化融合不足，无法贴合居民的需求，后期维护成

本高等问题。[2]

如何建设贴合需求的乡村美好人居环境的同时，实

现双碳目标，形成双赢，将是未来非常有必要的研究方

向。本文基于广州流溪河美丽乡村建设工程这个项目，

初探低碳与乡村美好人居环境景观体系提升新思路。

一、广州流溪河美丽乡村建设情况介绍

（一）基本概况

项目位于流溪河林场下辖的东星村、谷星村及温塘

肚村内，建设总面积约2.6万平方米。

流溪河林场是广州市最大的水源涵养林和安置水库

移民最多的国有林场，其中全场活立木总蓄积49.28万

立方米。

东星村距离林场8公里，位于流溪河林场东面。总

面积1054公顷，山林总面积约16063亩，水田总面积465

亩，总人口1148人，共368户。

谷星村距林场25公里，位于流溪河林场西北面，总

人口418人，共146户。山林面积约11836亩，耕地243

亩。村民家庭收入以种植砂糖桔为主。

温塘肚村距离林场10公里，位于流溪河场部的东北

面，该村子现时是广州市林业和园林局属下唯一革命老

区单位。全村有62户口总人口239人，总面积约125亩，

林地面积约5936亩。村民以种植砂糖桔、青梅为主。

本项目建设旨在改善基础设施，提升村民生产生活

条件的同时，发展特色水果种植和旅游项目开发，实现

富民目标。

（二）发展困境

1.基础设施有待完善

三个行政村离广州市区较远，无便利的公共交通，

停车设施数量不足。现状缺乏相应的服务设施，如标识

系统、驿站、咨询站点、住宿设施等等。

2.资源保护力度不足

乡村整体村容村貌整洁，但对村内水体和传统建筑

的保护、利用不足，少数呈现废弃、空置、破损的情

况，未能形成系统的文化及旅游资源。

3.挖掘潜力空间较大

乡村本身产业较单一，基本以传统果树种植业为

主。为了吸引广州千万都市人体验假日乡村游，利用好

本地资源和优势势在必行。香甜可口、无公害农家菜是

乡村不可取代的优势。舒爽宜人的森林，天然的大氧吧

等自然资源，是当下都市人最需要的心灵慰藉。特色民

俗文化如从化麒麟舞、添丁上灯习俗、掷彩门、采芝林

等是都市人喜闻乐见、新鲜奇特的文化体验。

因此，依托流溪河森林公园的强大引流能力，进一

步挖掘资源潜力，发展文化旅游产品，突出三个乡村的

亮点为重要的发展方向。

（三）发挥优势，规划先行

流溪河国家森林公园是位于广东省广州市从化区的

生态型公园，是广东省5A级旅游景区，是我国首批兴建

的十大国家森林公园之一，亚热带森林特色，被誉为镶

嵌在北回归线的一颗绿色明珠。三个行政村依托流溪河

森林公园，自然景观、农业资源丰富。以山、水、林、

果为特色，绿水青山相映生辉，果林连绵不断。

村民是权利、利益、建设和维护的主体，前期规划

阶段以村委会意见征询、调查问卷、街头采访等方式，

让村民参与到项目的规划当中。通过民主建设，群民共

同参与，让村民在自治的过程中自我监督、自我管理、

自我服务，共同维护好自己的家园。结合民意、村委管

理人员的诉求及资金计划，采用swot分析法，进行归纳

总结，运用到设计策略当中。

1.东星村总体规划

东星村与流溪河森林公园、从化温泉、碧水湾度假

山庄等相邻。村居沿溪而建，以村溪山景为依托。项目

可围绕森林公园重点打造的徒步、骑行、休闲、娱乐的

双碳视角下基于广东省乡村人居环境景观提升探究
曾荟馨

广州园林建筑规划设计研究总院有限公司



298

园林景观

主题，在东星村做进一步的延伸，挖掘一溪两岸的自然

资源潜力。在解决水资源保护、雨季内涝隐患的同时，

新建赋有历史人文特色的绿道游览体系，与森林绿道相

连，成为森林公园外延村旅体验的一部分。

2.谷星村总体规划

谷星村具有良好的亚热带山地森林景观，农林面积

广大，林域内植物种类多。因此，项目建议其以农林业

为主导，种植石斛、灵芝和砂糖橘作为重点，发展观光

农业。依托当地良好的资源风光和中草药资源，建设山

地露营基地等热点活动。将谷星村发展成为集乡村生态

旅游、休闲度假和中草药采摘品尝体验综合一体的假日

近郊休闲目的地。

3.温塘肚村总体规划

温塘肚村自然风光优美，空气清新，拥有“第二庐

山”的美称。乡村历史建筑风貌保存较完整，交通便

利，105国道贯穿全村，又是革命红色老区，建议其将

红色之旅和研学旅行作为温塘肚村旅游发展的主导内

容。项目结合资金计划分期建设，为后期动态发展预留

空间。

二、双碳对乡村园林景观提升的指导

（一）低碳园林的提出

要实现双碳，近年来出现了建设低碳园林的新风

潮。目前低碳园林的定义为：在城市园林景观的设计、

建设和养护管理的全生命周期内，以最少的资源和最小

的能耗、最大限度利用植物的生态功能、最小程度的环

境影响，构建兼顾环境需求和精神需求的园林景观。[3]

作为乡村中的园林景观，不同于一般的城市公园、

私家庭院等，其普遍存在投资规模小、乡土性突出、管

理及养护能力较低等特点。[4]

（二）低碳理念对前期规划的指引

三个乡村自然生态良好，属于天然氧吧，因此我们

以建造资源节约型低碳园林景观作为落脚点，在硬质景

观、园林小品、构筑等创造高性价比，投入资源较少、

生态环境干扰最小化，降低建设过程中的能源消耗，

充分利用当地材料及乡土植物来打造生态高效的乡村景

观。[5]

以低污染、低碳源和高碳汇、高性价比为目标。通

过科学布局绿地结构，有效利用本地材料，合理建设景

观内容，建设全过程控制碳源的产生。采用增碳汇和减

碳源互相补足，达到减碳的效果。

（三）低碳理念对方案设计中的具体指导

1.东星村

东星村在增碳汇方面，主要从完善城市绿地系统、

加强人文教育和合理打造植物群落的方向入手。依托原

有基底良好的天然水系，建设绿道及相应配套设施。设

置宣传栏、文化标牌、景观亭廊等设施，在宣传乡村民

俗文化的同时，搭建低碳推广的公共科普平台。植物景

观营造不仅考虑实用美观，更强调植物群落丰富度、高

碳汇植物的选择，水生植物的添加及小气候的调节等方

面。上层以高碳汇的榕树和白兰为主，结合宫粉紫荆、

红花紫荆、阴香等其他乡土乔木。下层种植细叶紫薇、

角茎野牡丹、海桐、狗牙花的灌木及混合种植19种多年

生草本植物。水系增添跌级、提升水雾含量，水生植物

过滤水体的同时提供动物栖息地，调节小气候。

东星村在减碳汇方面，体现在建设规模、材料选

用、模块与智慧化方面。尊重场地条件，根据实际情

况，谨慎选择绿道的走线并控制平台数量，减少过度设

计。主体材料采用耐用防霉的珍木板，采购模块化景观

亭，样式简洁大方，可快速装配，保养维护成本低，建

造成本低，耗时短，可最大限度地延长景观生命周期。

同时，利用本地材料，将村内闲置的石材收集加工，制

成坐凳和景石等。铺设智慧喷淋系统和水体过滤系统，

表1 广州流溪河美丽乡村低碳设计手法

村庄名字 增碳汇 减碳源

东星村

1.种植当地高碳汇乡土植物。
2.采用复层植物群落。
3.混合种植多年生草本植物。
4.提高水生植物岸线。
5.景观与双碳宣传相结合。
6.完善绿道系统，引导慢行出行。

1.因地制宜，减少过度设计。
2.设计更长生命周期的景观。
3.利用现有材料。
4.采用模块化单元。
5.采用智慧园林养护技术。

谷星村

1.增加地被植物、绿篱等低矮植物比例。
2.采用复层植物群落。
3.定期举行双碳活动宣传活动。
4.引导低碳生活行为方式。

1.因地制宜，减少过度设计。
2.采用能有效节约运行能耗的材料。
3.采用智慧园林养护技术。
4.优化管理流程。
5.采用粗放的植物管理方式。

温塘肚村

1.种植当地高碳汇乡土植物。
2.采用果园高碳汇则植物群落。
3.混合种植多年生草本植物。
4.增加双碳活动宣传。

1.因地制宜，减少过度设计。
2.采用节水灌溉系统。
3.种植粗生粗养乡土植物。
4.增大可绿化空间。
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降低管理成本，达到景观、功能和生态的和谐共融。

（图2）

2.谷星村

谷星村依托良好的山谷环境，建设以露营与亲子活

动相结合的场地。山林基础优良，通过增加地被、绿篱

等低矮植物比例，强化复层植物群落的方式增加碳汇。

管理方通过定期举办低碳户外营、拓展、研学等活动，

吸引众多家庭和学生群体体验低碳、慢节奏的绿色生

活。

原有场地为前期项目堆放材料、设置项目部的一块

平整场地。项目利用原本地形优势，因地制宜的设置露

营基地，减少土方工程。优化管理和施工流程，设置自

动浇灌系统、智慧监控系统、智慧路灯，种植粗生粗养

的乡土植物（如：翠芦莉、鸭脚木、肾蕨、山菅兰、簕

杜鹃），减少后期管理和养护成本。建设材料采用能有

效节约运行能耗的材料，如防腐木和石材等经久耐用的

材料。项目从以上各部分进行减碳。[7]（图1）

3.温塘肚村

温塘肚村村委门户景观较弱，基础设施严重或缺。

此阶段以建设洗手间及停车空间为主，为后续的项目提

供基础。项目采用低开发，低影响的方式，主要打造

果园这类高碳汇植物群落[6]。选用高碳汇乡土植物如荔

枝、龙眼、杨梅、细叶榕、香樟、尖叶杜英等。下层选

用兼顾景观和可粗放管养的植物，如粉花翠芦莉、鼠尾

栗、葱兰、簕杜鹃、映山红等。洗手间屋顶设计屋顶绿

化，以爬藤植物为主。远期在村居建筑物修复的过程

中，建议将民俗文化和立体绿化的方式相结合。特色民

俗文化小品采用当地的材料进行设计，优化采购和运输

的流程，鼓励应用绿色物流服务，选择当地工人进行建

设。[8]

三、结语

乡村建设和双碳均是作为时代背景下的热门话题。

在不同的建设时期、不同的经济状况、场地条件的影响

下，如何融合来自政府、村民等不同主体的诉求，利用

低碳的理念建设美好乡村宜居环境是核心要义。笔者在

项目建设的过程中，深入思考，从规划前期已将低碳的

理念与参建各方进行充分探讨交流，力图在前中后期将

理念落地，实现可持续的绿色生态与经济活动的协调共

融。笔者建议在后期建设的过程中，可考虑减少化学肥

料，利用乡村自身优势，引入有机管理措施，增加废弃

物堆肥的利用。采用有机肥的对绿地进行管养，同时可

参与碳交易，增加创收。
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表 1 广州流溪河美丽乡村低碳设计手法

村庄名字 增碳汇 减碳源

东星村
1、种植当地高碳汇乡土植物。

2、采用复层植物群落。

3、混合种植多年生草本植物。

4、提高水生植物岸线。

5、景观与双碳宣传相结合。

6、完善绿道系统，引导慢行出行。

1、因地制宜，减少过度设计。

2、设计更长生命周期的景观。

3、利用现有材料。

4、采用模块化单元。

5、采用智慧园林养护技术。

谷星村
1、增加地被植物、绿篱等低矮植物比

例。

2、采用复层植物群落。

3、定期举行双碳活动宣传活动。

4、引导低碳生活行为方式。

1、因地制宜，减少过度设计。

2、采用能有效节约运行能耗的

材料。

3、采用智慧园林养护技术。

4、优化管理流程。

5、采用粗放的植物管理方式。

温塘肚村
1、种植当地高碳汇乡土植物。

2 采用果园高碳汇则植物群落。

3、混合种植多年生草本植物。

4、增加双碳活动宣传。

1、因地制宜，减少过度设计。

2、采用节水灌溉系统。

3、种植粗生粗养乡土植物。

4、增大可绿化空间。

图 1 谷星村现场照片 图 2 东星村现场照片
                       图1 谷星村现场照片                                      图2 东星村现场照片


