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摘　要：建筑是内排水系统建设无论应用技术，还

是设计水平都取得的一定的成就，建筑内部排水主要是

针对生产、生活污水和废水，从污水废水排放来源方面

而言，是内排水系统也可以划分为生活排水系统和工业

排水系统，但都是排水系统的一部分。本文从建筑内部

排水系统的类型分析出发，分析了建筑排水系统的组成

结构以及内部排水体制，在此基础上对建筑内排水系统

特点进行探讨。
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前言：建筑内部排水系统是建筑工程中重要组成部

分，与人们健康、居住、工作有着直接的关系，同时也

关系着建筑使用的安全性和可靠性。随着可持续技术不

断发展，推动建筑内部排水系统设置方式不断优化，在

增加排水系统稳定性的基础上也降低了传统工程项目成

本，同时也能够实现节约水资源的目标，为此，对建筑

室内排水系统进行研讨很有必要。

一、建筑内部排水系统的类型分析

建筑内部排水系统主要功能是将人们日常生活和工

业生产中所产生的污水、废水以及屋外雨水、雪水等废

水收集起来，集中排放到室外。建筑内部排水系统使用

过程中应当满足以下几个要求，一是内部排水系统应当

快速地将污水和废水排出室内。二是排水管道系统内部

气压应当稳定，管道内部的有害气体不应当进入室内，

也就是要确保室内良好的空气质量。三是内部排水管线

分布应当科学合理，尽量简洁、顺直，在确保质量基础

上尽可能降低工程成本。通常情况下建筑内部排水系统

可以分为以下三个类型。

（一）生活方面污水废水排水系统

生活污水废水是指人们日常生活中洗涤、盥洗产生

的废水以及日常排泄的污水排放到室外。现阶段，我国

对建筑内排水实施了污水分流设计，将生活中污水和废

水分别处理，一般情况下，生活废水会直接排入市政

排水管道，但是生活污水一般会单独排放入化粪池，经

过化粪池的处理，符合排放规定之后再排入市政排水管

道。

（二）工业生产产生的废水排水系统

工业生产过程中必然会产生相应的废水，尤其是一

些化工企业其废水、污水，具有一定危害性，需要经过

特殊方法处理才会排放。从污水和废水性质方面分析，

工业生产部门种类和数量都比较多，生产和生活污水、

废水也具有多种性质，具有一定的复杂性[1]。对此，企

业通常会将污水和废水按照生活废水、生产污水两个标

准划分，生活废水的污染性较小，一般不会引起太大的

危害性，可以直接性排放到市政管道中，而工业生产污

水污染性较高，是需要经过处理以后才可以排放到市政

管道中。

（三）雨水雪水排放系统

雨水雪水排水系统一般适用于大面积屋面的厂房以

及高层建筑排水系统中，主要是用来排除屋面雨水和雪

水。如果在建筑中生活污水和工业废水分别设置了排水

管道，那么雨水雪水管道也需要分别设置，一般可以直

接排放到市政管道中，还需要根据实际情况布置排水管

道。

二、建筑排水系统的组成结构

（一）污水废水收集设备

污水废水收集设备主要包括卫生器具、生活污水

废水排放设备、雨水斗等。具体包含以下几个方面。

（1）便溺工具。主要是在室内卫生间以及公共卫生间

中使用，主要是由便器和冲洗设备组成，便溺工具冲洗

设备可以划分为冲洗水箱、冲洗阀两种。（2）盥洗、

淋浴工具。主要是在浴室、盥洗室、理发室内、卫生间

中使用，具体有洗脸盆、淋浴器、盥洗槽等。（3）洗

涤工具。一般在厨房、食堂洗涤工作使用，也会在化学

实验室、公共污水池等场所。为了避免排水管道中有害

气体传输到室内，一般会在卫生器具和排水管之间设置

隔离装置，一般会设置存水弯装置，常用的存水弯有

U形、S形、P形，存水弯内存水也被称之为水封，其主

要作用就是防止有害气体和臭气进入室内以及管内气压

变化的，并且规定水封处的水深高度与水蒸发率、排水

管内气压变化、水中固体杂质等因素有关，其体积不可

过大或过小[2]。如果水封高度过大，污水中的固体杂质

就很难排放到管道中，甚至部分会沉积在存水弯处，最

终导致管道堵塞；如果水封高度过小，管道内的气压很

容易突破存水弯处的水压流入室内，进而导致室内环境

污染的问题，为此，水封高度一般在50-100mm之间，此

外，坐便器和排水管之间的连接则不需要设置存水弯装

置。

（二）排水管道

排水管道一般包括排水立管、排水横支管、排出

管，通常先安装立管之后再安装支管。器具排出管用于

连接卫生器具和横支管的短管，一般需要设置水封装

置。

（三）通气管道

通气管中并不会有污水废水通过，其主要作用最主
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要有以下三种，（1）向排水管中补充空气，促使水流

更加通畅；最为重要的是通气管可以减少排水管道内的

气压，促使其起亚变化的幅度最小，进而防止卫生器具

遭受水封的破坏。（2）通气管可以将排水管道中的有

害气体排放到室外，避免流入室内。（3）通气管内会

经常流入新鲜空气，避免有害气体长期滞留管道内，对

管道造成锈蚀的危害。

（四）清通设施

清通设施是重要的组成部分，一般设有清扫口、检

查口、带有清通口弯头、三通、存水弯、检查井等，其

中检查口的长度为1m、弯头是90°、检查井一般3m，清

清通设备主要用于管道排水用途。

（五）抽升设施

对于生活污水废水很难实现自流排放，一般会设置

相应排水泵、水射器等一些抽升设施。一般民用建筑的

地下室、高层建筑地下室、人防建筑等地下室建筑内形

成的污水废水就需要借助抽升设施排放，一般会选择潜

水排污泵作为抽升设备。

（六）污水废水处理设施

一般是针对建筑内部污水废水不允许直接排放市政

管道中，这种情况下就需要设置污水废水局部处理构筑

物，对污水进行处理，直至污水符合排放标准。

（七）室外排水系统

从建筑物排水管中接出检查井到市政排水管道的阶

段属于室外排水系统，部分室外排水管道会接入市政和

工厂排水管道中，这部分管道的主要作用是将室内产生

的污水废水输送到市政和工业排水管道中。

三、建筑内部排水体制分类

建筑内部排水体制一般可以划分为合流制和分流

制，其中分流制指的是对各种污水和废水根据不同的性

质和功能，设置单独的排水管道和系统，实现不同性质

的污水可以单独排放的目的。合流制是指在同一个排水

管道系统中，可以输送两种性质及以上的污水和废水。

一般情况下，公共建筑和居住建筑合流制与分流制设计

应当按照排泄污水和生活废水进行划分，但是对工业生

产建筑而言，分流与合流设计可以按照生活污水和工

业废水进行分类[3]。但是如果有下列情况时，则需要单

独设置排水管道系统。（1）肉食品加工车间、公共食

堂、餐饮业等洗涤废水，由于该废水中含有大量油脂，

则排放需要分流制；（2）锅炉、水加热等设备，如果

排放时水温超过40℃就需要单独排放；（3）医疗机构

污水废水中会含有大量的病毒、细菌，甚至会存在一定

的放射性元素，需要经过处理以后单独排放；（4）汽

车修理行业产生的废水中会包含大量的机油，如果不采

用分流制很容易出现化学反应等一系列危害；（5）工

业废水以及生活污水都需要单独排放，工作废水中含有

很多有毒有害物质，生活污水废水中会存有大量的酸性

碱性物质，必须要经过相应处理系统进行处理之后在

排放；（6）建筑中水系统可以实现生产废水回收再利

用的功能，可以反复利用生产废水，因此需要单独排

放；（7）建筑室外设置雨水管道，但没有设置排污管

道时，生活污水可以单独排放入化粪池，生活废水则可

以与雨水排放管道合流使用。如果存在以下两种情况，

建筑内部排水系统需要采用合流排水系统，（1）就生

活废水不需要回收的情况下，且城市内是有专业污水处

理厂时，生活污水和废水则可以通过统一的排水系统排

出；（2）生活各种污水的性质相近时，可以采用合流

制的方式进行排水。

四、建筑内排水系统特点分析

普通排水系统与普通建筑排水系统基本相同，也被

称之为一般排水系统。按照污水立管和通气立管设置的

根数可以分为，双管排水系统、三管排水系统两种。

对高层建筑而言，排水系统一般是由一根排水立管

与特殊配件连接组成的，也可以将这种形式称为单立管

排水系统。单立管排水系统中特殊连接配件有两种，一

种是安装在立管和横支管之间的连接处，也叫上部特制

配件；另一种是立管与转弯处连接的特殊配件，具有弯

头的特点，称为下部特制配件。新型排水系统主要包括

分混流式排水系统、旋流式排水系统、环流式排水系统

三种。

（一）建筑内部排水与室外排水对比分析

建筑内部排水系统设计中，流动介质以及流动状态

都与室外排水系统一致，通常是按照重力非满流理念设

计的，一般污水废水中会含有一些固体、残渣等物体，

基本是由水体、固体杂物、气体组成，并且这三种介质

的流动性相对复杂。其中室外排水系统中固体废物相对

较少，可以忽略，多数为水体和气体混合的流动。但是

建筑内部排水系统中，流动介质与室外不相同，主要有

以下几个方面。一是水量、气压变化幅度不同。室内和

室外排水系统中无论是水量还是气体含量都各不相同，

建筑内部排水管网连接点相对室外较少，其排水量也低

于室外排水量，室内排水量呈现出断续、非均匀流动的

特点，并且室内排水时间短，达到高峰阶段可能会出现

充满管道断面的情况，但是大部分时间内，室内排水管

道不存在水，管内气压和水面都处于不稳定状态中，很

容易出现水气混合的情况。二是流速变化不同，建筑外

部排水管设置形式多数是水平横管，在排水过程中是存

在少量的跌水，并且跌水的深度较小，随着水流方向呈

现出逐渐递增的，但是这个过程中水流变化很小，水体

和气体也不容易混在一起，促使管道内部气压稳定[4]。

建筑内部排水系统横管与立管之间是相互交替连接的，

水流由横管流入立管时，水体流速会突然增加，这是水

体与管内气体就会混合；当水流由立管流向横管时，水

流速就会急骤减低，这时水体和气体就会分离开来。三

是事故危害性较高，当室外出现排水不通畅时，污水和

废水就会溢出检查井，有毒有害物质便会流入到室内

中，进而影响室内环境，由于室内空间较少，这种有害

气体浓度较高一定程度上会影响人们身体健康。但是如
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果这种情况出现室外，室外空气流通量较大，对人体产

生的危害也就不会太大。因此，要科学布置建筑内部排

水系统，既要保障排水系统通常，也要确保管线简短、

造价低，这就需要专业研究部门加大研究所力度，促使

建筑内部排水系统更加合理、安全。

（二）建筑内部排水与给水系统的对比分析

建筑内部排水管中污水废水流动效果与建筑内给水

管道中水体流动具有较大的差距，给水管道中水体是充

满管道的，这种情况会对管道产生一定的压力，给水管

道中的水体流动便是依赖于这种压力。但在排水管道

中污水废水流动时主要是依靠水流自重力流动的，也不

会充满管道，也会设置一个与空气相连接的管道，排水

管道也不会受到水体的压力，被称之为重力流或者是无

压流。现阶段，建筑内部排水系统中多数采用重力流形

式排水，通过水的自重使之流动，这个过程中并不消耗

动力，具有管理简单和节能的特点[5]。但是这种管道的

直径较大，占据空间也较大，其横管设置还需要一定的

坡度，以此达到水自流的目的，如果设置不合理就会出

现淤积，拥堵的问题。建筑内部排水系统连接点较少，

排水时间普遍在0-30s左右，水流量是急剧增大的，第

一次和第二次排水之间的时间间隔较大。对卫生器具而

言，具有流量大、突然迅速的特点，与给水流量相比，

一个排水流量相当于给水的1.65倍。且排水过程中，下

落时间迅速，也会夹带一定量的气体一并排出，这个过

程中排水管道的内压力也会急剧增加，其变化较为剧

烈。另外，由于卫生器具使用是不连续性的，导致排水

过程也是断断续续的，因此排水管道中，立管流量具有

不连续的特点。随着排水流量持续加大，立管中水流状

态也会发生改变，逐渐形成螺旋状、水膜流、水塞流三

种不同的流态。

（三）气压与通气装置分析

建筑标准要求多层住宅和公共建筑、10层及以上建

筑生活污水需要设置专门的通气管道，通气管道系统包

括通气立管、通气支管、汇合通气管、结合通气管。通

气管管径一般由排水管道的长度以及排水能力来确定，

通常情况下是排水管道管径的0.5倍；当通气管道超过

50m时，通气管道管径就应当与排水管立管的管径一样

大。为了有效防止排水管道中气体压力波动太大而导致

水封破坏的问题，排水立管采用非满流建筑理念设计

的，生活污水废水经过横管流入立管在流入室外管道这

个过程中，如果不能够带有管道内的气体，那么气体和

水流就会对管道造成一定的压力，形成负压[6]。污水废

水带着气体流入室外横管以后，水流速度就会降低，在

排除气体以后水流就形成水跃充满整个横管断面进行流

动，如果这个阶段中气体没有被及时排除出来，在水流

进入横管时会产生正向压力，顺着水流方向，排水立管

中也会形成正向压力，并且会逐渐增大，越是靠近立管

底部其压力越小，在最底部会出现零压点。最大负压点

处于横支管下部，大量污水废水流入横管内，管内水位

急剧上涨，水体不仅会充满整个管道断面，且水流中也

含有大量气体无法排出，短时间这部分管道压力会突然

变大。

卫生器具与横支管之间存在一定的距离，一般在

1.5m以内，污水流入横支管中动能并不高，造成的水跃

也不深，由此导致横支管在排水过程中水流动压力波动

也不大，存水弯部位水封高度下降位置也较低，通常不

会对水封产生较大影响。立管与室外排水检查井连接采

用横干管连接，可以接受多个卫生器具同时排水，即使

排水量较大也可以容纳。为此，建筑内部排水管道系统

应当设置通气管，促使管道内部与大气相同，用来排放

气体压力，促使管道内部压力与大气压力相差无几，这

也是保证管道稳定运行的一种措施。合理布设通气管既

有利于保护水封不受破坏，也能够促使管道内水流畅

通，同时有利于排除管道内有害气体。

结论：综上所述，建筑内部排水与人们实际生活和

工作息息相关，内部排水系统包括很多种，无论是生

活、生产还是雨水雪水排放都具有一定的规律和特点，

建筑内部排水系统结构组成较为复杂，其排水体制也分

为很多种，应用较多的是分流制与合流制，每一种排水

体制都有相适应的场所，建筑内部排水与室外排水以及

给水系统都有着一定的差异，从设计理念到实际应用都

不相同，且排水系统不同阶段水压力不相同，需要设置

通气管，促使保护管道安全运行。
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