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摘　要：本文从传统四合院保护与更新的背景下，

以北京前门鲜鱼口历史文化保护片区为例，探讨传统民

居拆除的建筑构件如何再利用问题。通过文献研究、实

地调研及类比研究等方法，进而提取出四合院改造更新

中建筑构件的利用原则和方法，旨在强调构件宝贵价值

与再利用的可能性，提高对于四合院改造更新中建筑构

件的利用与创新意识，对具有价值以及文脉符号的建筑

构件进行保护与再利用，从而更好地延续地域文脉，希

望能对四合院改造更新中建筑构件的利用与创新一定参

考与借鉴。
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作为一个有着3000年的建城史、800多年的建都史

的北京，老城格局与风貌完整，历史文化遗产丰富、文

化底蕴深厚，京城文化特色鲜明，这是不同于其他城市

的显著特色。在北京历史文化保护与更新背景下，四合

院改造更新过程中一些具有艺术、文化的建筑构件没有

得保护与再利用，造成建筑构件大量流失，致使建筑构

件的保护意识逐步衰弱。通过对现有案例的分析提取四

合院改造更新中建筑构件的利用原则和方法，提高对于

四合院改造中建筑构件保护再利用的重视程度，从而切

实加强四合院改造更新中建筑构件的创新再利用，为四

合院保留一定文化价值，彰显建筑构件的魅力与活力。
一、关于北京四合院及建筑构件

四合院是中国最具特色的民居建筑类型，是中式民

居的文化符号，其建筑构件主要起到装饰及结构作用，

因此构件主要分为以下两类：

（1）结构构件：建筑构件是建筑结构特征的直接

表现，是传统建筑文化的具象载体。如：柱头斗拱、品

字科斗拱、窄大门、棋盘心、仰瓦灰梗及干碴瓦等。

（2）装饰构件：古人在营造民居时，将人文精神

及追求寄托于构件的装饰之中，通过特定的符号元素传

递信息，将美好的寓意具象附着在建筑构件进行表达。

如：影壁、墀头、槛墙、横披窗、象眼、廊心墙、门簪

及门墩等。

其中部分具有价值的建筑构件未被保护再利用，从

而使得改造后的四合院缺失一定的历史感，无法体现当

地民俗文化，造成建筑材料的浪费及艺术价值的流失。

如：北京前门东区的一座清末四合院的改造前后对比，

如墀头、槛墙、木雕、砖雕及木架梁等仍具有功能及艺

术价值的建筑构件（见图1，图2）
二、四合院更新改造中建筑构件的利用原则和方法

通过对四合院更新改造中建筑构件的利用情况调研

整理，将建筑构件的修缮改造，活化利用分为以下三

种。

（1）按照保护对象情况划分：根据在保护利用过

程中保护对象的价值情况，可分为原真性保护模式与改

造保护模式。原真性保护模式是指对建筑构件的结构，

形态，材料，技法等原始信息进行最大程度地恢复与保

存，极大地使建筑构件保持原有的形态和风貌，并进行

活化再利用。

（2）按照保护架构结构划分：按照保护利用前后

原始建筑构件所处的结构是否发生了变化，可将保护利

用方式划分成就地保护模式和异地保护模式。就地保护

模式是指在原有结构及位置上进行保护再利用，由于建
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砖雕及木架梁等仍具有功能及艺术价值的建筑构件（见图 1，图 2）

图 1 项目改造前后对比 图 2项目改造前后对比
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筑构件与民居的文化，历史等紧密相连，因此在原结构

上进行保护利用具有较高的保护效果。

（3）按照保护前后功能划分：根据保护利用前

后，原始建筑构件的功能是否发生了置换进行划分，可

分为功能未置换和功能置换两种模式。功能未置换模式

是将建筑构件保护再利用后仍维持着原功能，建筑构件

的保存程度能够继承原功能时应选择功能未置换模式。

（一）真实性保护利用模式

真实性保护利用模式即对原始建筑构件的细节，工

艺，纹样等全方位信息最大程度地恢复和保存模式。以

“最小干预”为原则，最大程度地保护建筑本体价值。

利用原有材料构件进行补缺增强，破坏过于严重的构件

应以原工艺和材料进行复建。此模式优势表现为对本体

价值有进一步的挖掘，最大程度保护了本有价值，一定

程度上带动原始建筑构件的保护与利用。劣势表现为需

求大量资金，一定程度限制了后期维护与改造。

真实性保护利用模式的选择原则：以本体价值较好

为先决条件，历史价值、艺术价值、科学价值；以环境

较好为附加条件，考虑建筑构件所处的结构构架的价值

与完整性。

如黄山市徽州区潜口镇潜口民居的改造，将牌匾，

木质架构等建筑构件在不改变其原形式的情况下，保留

其所处结构及原有功能并应用于建筑中。对有一定破损

的建筑构件，采用原材料及传统工艺修复进行加固，

最大程度上保留其原形式、结构及功能，做到真实性保

护。

（二）生活性保护利用模式

生活性保护利用模式，即对原始建筑构件进行形式

的调整、改造等措施，使原始建筑构件适应现代化生活

要求的模式。在修复过程中，使用传统施工技术及材料

加工技术，可适当采用现代材料增强构件结构，使其

恢复到传统的风貌，做到对传统工艺的继承与创新。此

模式优势表现为一定程度上保护了原始建筑构件的本体

价值，维持良好的传统生活氛围，促进原始建筑构件的

持续保护。劣势表现为对于本体价值存在一定程度的损

害。

生活性保护利用模式的选择原则，以环境价值先决

条件，由于构件需适应环境的需求，因此在考虑非物质

文化传承同时应注重环境价值；以本体价值为附加条

件，由于为满足传统居民的生活需求，会一定程度上损

害原始建筑构件的本体价值，因此需注重原始建筑构件

的本体价值。

如南京市秦淮区中华门以东，门东地区的改造，其

将梁架进行材质替换，维修满足新的需求；木质外墙保

留原材质肌理同时加以新材料加固，并更换新制的复古

门窗；以新材料复建的木质架梁形成适应环境的新形

式，旧构件通过保护再利用，改变形式后在复建建筑中

起装饰作用。

（三）功能置换保护利用模式

功能置换保护利用模式即对于原始建筑构件进行适

度改造和整治，使其在保持传统风貌的基础上，满足新

的功能需求。保护利用前后建筑构件的形态、功能发生

变化。此模式优势表现为一定程度的保护原始建筑构

件，增强了原始建筑构件的影响力。劣势表现为对本体

价值造成了较大的破坏。

功能置换保护利用的选择原则，以可利用价值较高

为先决条件，由于功能置换改造利用过程中，需要对于

原始建筑构件的可利用价值进行深度挖掘和开发。因

此，可利用价值是选择原地功能置换保护利用模式的先

决条件；以本体价值为附加条件，由于需要对于原始建

筑构件进行形态调整和功能改造，会对本体价值造成一

定程度的损伤，因此将本体价值作为原地功能置换保护

利用中的附加条件。

如西班牙小村La Cerdanya的北侧民居的改造，将

原有的木质架构再利用，形成木质门框并起到装饰作

用，木梁起到支撑作用；原砖石与现代砖石的拼接搭配

用于立面的构造并搭配木质肌理从而形成独特风格，起

到装饰作用；将原有的木门，木质窗户进行修复并悬挂

于室内墙壁，起到装饰作用，使得整体风格和谐统一，

使空间变得更加浓厚，深沉。

（四）异地保护利用模式

异地保护利用模式即将具有一定价值的原始建筑构

件，以拆解、搬运的形式迁移至另一地点，进行保护、

展览及展示等。此模式优势表现为保护了原始建筑构件

的本体价值，延续传统建造技艺，促进了原始建筑构件

的开发利用。劣势表现为传造成一定程度传统民居本体

价值的损失，传统民居环境价值的严重破坏，投资的成

本极高。

异地保护利用模式的选择原则，以环境价值较低为

先决条件，由于原始建筑构件的保护和利用是以牺牲原

始建筑构件所处的环境价值为代价，因此要考虑其所在

环境的完整性，注重非物质文化传承度；以本体价值为

附加条件，由于异地保护利用过程中的投资成本极高，

因此应考虑建筑构件的本体价值。

如浙江省金华市武义县温泉特色小镇，武义璟园的

改造将一些建筑构件进行了妥善的保护再利用，将百余

件明末至民国时期具有艺术价值与科学价值的木雕、砖

雕、石雕构件，小木作隔扇门窗等构件异地保护进行陈

列，同时，构件图案雕刻有祥禽瑞兽、民间故事、图案

化文字纹样等，映射出当时社会背景下人们的思想道德

意识。因此采取异地保护，并起到陈设作用，使传统工

艺和历史文化能够得到传承与宣传。

综上所述，能够总结出建筑构件保护利用模式分类

方法及如何选择适合的保护利用模式（见图3，图4）
三、四合院更新中建筑构件的创新再利用

建筑构件在四合院中的保护再利用中应当先发掘原

始建筑构件，判断其所蕴含的价值，再根据其保存程度

优劣，从本体价值出发考虑环境价值等，判断出最优的

保护再利用模式。如位于前门东区的青云胡同23～29

号院的改造，将老基石、旧砖、瓦片混砌到新的墙体和

地面中，改变其原有功能，起到支撑装饰作用，从而做

到功能性保护；将青砖墙面与新型材料玻璃砖结合起到

装饰作用，做到生活性保护；将木柱与新材料墩接加固

并保留原功能做到生活性保护；将重新挖掘发现的大青
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石柱础进行归位，恢复其原功能与形式，做到真实性保

护。

以上建筑构件在四合院中的保护再利用的方式方

法，能够为今后四合院改造更新中建筑构件的创新再利

用提供一定的实践基础以及保护策略，从而提高建筑构

件的利用率，增强其传承与保护。

在考虑四合院改造更新中建筑构件的创新再利用

中，在凸显原始建筑构件原貌的同时也应注重创新：将

原木质梁进行加固起到原支撑功能的同时与画纸结合形

成空间隔断作用，进行功能分区；将剪纸艺术融入创新

到墙面砖雕，加以灯带起到装饰、照明的作用；将月亮

门采用新型材料进行翻新，起到原功能的同时并使整体

环境形成统一；将原始门窗进行拆分，改造成单独开关

的形式，保留原功能的同时使其操作更加便捷，方式更

多样；保留木质吊顶，在起到原结构功能的同时加以灯

带从而增加照明功能，采用仿古材质作为玻璃框架，整

体肌理和谐统一；将原砖、瓦等构件切片覆盖翻新所用

的钢架结构，使其不起到原支撑功能，但起到装饰作

用；保留原门窗构件并进行翻新，加以现代装饰元素，

增强其装饰性，形成新旧结合；将拆卸的青砖用于标志

性代表性装饰建筑以及原构件进行陈设装饰，体现城市

风貌，乡土人情。
四、结语

传统四合院更新改造中建筑构件元素像“文化缝

隙”一样将历史文化的印记保护再利用。与其为了四合

院的完整性进行全面拆建更新，不如将有利用价值的建

筑构件真实性的地传递历史内涵，发挥自身的实用创新

意义，体现不同年代的历史印记形成的历史迭代感。
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护利用模式（见图 3，图 4）

图 3 建筑构件保护利用模式分类方法

图 4 原始建筑构件选择合适的保护利用模式的分析图
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