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摘　要：在现代城市规划建设中，污水处理是一项

十分重要的工作，是影响城市居民日常生活质量及城市

未来发展高度的重要因素。长期以来，由于过度发展经

济建设而忽视了对自然环境的保护，在工业产业建设期

间，大量污废水被排放到自然环境中，给城市环境造成

了严重的污染。在新时代背景下，各地区应当树立起正

确的发展观念，衡量好经济建设与环境治理间的关系，

落实好城市污水处理工作，将当前工作中存在的一系列

问题解决好。
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近些年来，随着城市化、工业化建设进程的持续推

进，各地区经济发展水平有了明显的提升，广大民众的

收入越来越高。与此同时，由于未能落实好环境治理工

作，发展观念存在一定片面性，因而引发了水污染等严

峻的环境问题。针对此，有必要加强城市污水管理，提

升污水处理效率，并注重对污废水排放的管理与监督，

提升水资源利用效率，保障城市健康稳定发展。本文主

要针对城市建设中的污水处理问题展开研究，结合实际

工作状况提出几点思考，以期为相关工作的落实提供一

定参考。

一、强化城市污水处理的重要作用

在现代城市发展中，水资源起着重要的作用，保障

城市水资源充足性、提升水资源利用率是推动城市健康

发展的有效举措。目前，大多城市都使用地下管道处理

污水，但在铺设地下管道的过程中，不可避免地会对生

态环境造成一定破坏。在污水处理期间，水泵、风机等

设备运作时会产生一定的噪音，同时利用化学方式处理

污水还会释放出一定有毒物质，给城市大气环境造成污

染。而由于长期以来城市污水处理效果不佳，相应环境

工程的建设质量得不到保障，因而导致大量的污染垃圾

流入城市河湖中，其中携带的病毒细菌混入水源，给城

市居民的身体造成了严重的负担，并导致后续污水处理

工作的复杂性增强。若城市污水处理工作的落实情况并

不理想，则可能会导致城市水资源利用率不断下降，各

产业发展中所需的水资源供给不够充足，并影响到人们

赖以生存的整体环境。

针对此，在现代城市规划建设中，应当明确污水处

理工作的重要性，科学规范的处理工业污废水，降低因

此所导致的生态污染，实现对城市水资源的高效循环利

用，为广大民众创设出良好的生活用水环境。现阶段，

我国城市建设规模不断扩张，对于自然环境的需求持续

提升，在城市发展期间更应当注重对城市环境的管理，

规范落实城市污水处理工作。这不仅能够保障城市发展

用水的充足性，还能切实改善广大居民的生存环境，提

升民众的居住舒适性。同时，规范落实城市污水处理还

能够有效解决城市发展与大自然间的矛盾，实现真正意

义上的人与自然和谐共处。

二、城市污水的来源及分类

目前，居民生活污水及工业生产过程中产生的污废

水是城市污水系统中的重要组成。随着现代城市建设规

模的不断扩张，城市人口持续激增，生活污水排放量越

来越高。在这些生活污水中，往往含有大量有机垃圾，

环境危害性极强。但由于居民生活用水的成分复杂，在

统一处理时存在诸多难题。当这些城市污水被排放到天

然水域中后，便会引发水体富营养化、多毒化问题，危

害环境健康[1]。

三、城市污水处理技术

（一）膜分离技术

这种污水处理技术主要运用了生物过滤方式，将污

水中所涵盖的污染物质筛除，以达成对污水的提纯与进

化。目前此类技术被广泛应用于家庭净水机中，其中常

用到的有反渗透膜、纳滤膜等等，其类型标志着过滤技

术的差异。但此类技术的应用成本普遍较高，因而未能

得到大面积的推广应用，具有较大的开发余地。在污水

处理工程中引入膜处理技术，能够更好的解决污废水中

的合成高分子，将污水中含有的污染物质相分离。在实

际应用过程中需要结合工程建设状况，灵活选择。

（二）活性污泥处理技术

这种污水处理技术的应用较为广泛，是现阶段最为

常见的一种污水生态处理方法。污水处理厂通常会选择

应用活性污泥处理技术，借助生物催化剂来处理曝气池

中的废水，实现有效的生物混合，并依据不同物理密度

原则实现对相关污染物的分层悬浮处理。通过应用这种

处理方式，能够有效吸附污水中涵盖的污染物质，并使

其发生一定生物化学反应，实现生态回收利用。

（三）高浊度污水处理技术

在处理城市废水，时常面对一些高浊度的污水处理

任务，传统处理技术的应用效果并不理想，为此需要引

入高浊度污水处理技术，更好地保障污水处理效果。这

种处理方式能够通过对城市污水的预处理，实现对一级

处理及三级处理技术的有效整合，并能够从已溶解的城

市废水中分离出小粒径废水。通过应用高浊度污水处理

技术，能够有效提升污水处理效率，增强污水处理的稳

定性[2]。
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（四）连续循环曝气系统

这种污水处理技术是在传统处理技术基础上改良而

成的，当污水经过曝气系统处理后，其中的污泥污水能

够被完全混合均匀，从而降低污水处理难度。经连续循

环曝气系统的多次循环处理，污水处理系统的废水吸收

能力能够不断提升，同时能够在短时间内迅速完成相应

化学反应。同时在该系统的沉淀作用下，整个沉淀池能

够始终保持稳定状态，并实现对污水处理过程的自动化

控制。

（五）生物接触氧化处理技术

这种污水处理技术是基于传统生物菌膜污水处理技

术基础上改良而成的，通过应用生物接触氧化处理技

术，污染物将能够直接与菌膜接触，并产生相应的生物

化学反应，以达成降解污水的目的。在利用这种污水处

理技术的过程中，需要保障空气充足性，确保相应反应

能够迅速完成。同时还应当注重对污水的搅拌与混合，

增强处理效果。

四、城市建设中的污水处理问题

（一）污水处理管网设计质量不佳

为保障污水处理质量，首先需要科学规范的设计污

水处理管网，实现对水资源的合理回收再利用。可以说

污水处理系统是影响污水处理效果的关键，是整个污水

处理工作期间的最重点部分。为此，保障污水处理管线

的设计效果是至关重要的。但就目前来看，大多城市的

开发历史较早，地下污水处理管网已使用多年。随着城

市的进一步扩张，相关部门对城市地下污水处理管网进

行了一定的改造与提升，使得整体处理效果与质量明显

提高。但同时一些老旧的市政管线，年久失修，极易产

生污水渗漏问题，整体处理效果得不到保障，并导致城

市污水处理成本增加。

（二）污水处理厂自身的污染

在治理城市污水的过程中，不仅需要科学规划城市

污水处理管线，还应当加强对城市污水处理厂周边环境

的优化控制。但事实上，在城市污水处理厂运作期间，

常对周边环境造成严重的破坏，导致污水对环境的问题

被转移。这种现象的存在，导致城市整体污水处理效果

不佳，无法起到真正意义上的环境治理效果，还可能加

剧城市其他区域的污染程度[3]。

（三）污水处理厂的工作效率有待提升

经处理后的污水应当能够满足相应标准，才能够被

排放到自然界中。对于工业生产中的污废水，应确保其

能够具备相应的浓度标准，方能够进入到污水处理厂。

但就目前来看，绝大多数污水处理厂的污水浓度并不达

标，导致污水处理厂的工作效率受到影响。在一些城市

规划建设中，其将污水管道建设放置于其他工程建设之

前进行，在污水处理系统运行时，城市并未产生大量污

废水。同时由于一些污水处理管道铺设不到位，导致其

并未及时接入污水。在工程运行期间，还可能因管道质

量及建设问题而引发管道泄漏现象，导致污水处理厂的

工作效率下降，并给周边环境造成一定破坏。

（四）系统完善性不足

现阶段，我国仍然未建成完善化的污水处理系统，

所使用的污水处理设备过于老旧，影响污水处理质量。

在因污水问题而导致水污染后，往往无法于第一时间查

询并实施有效的解决措施，导致污染程度不断提升，对

周边生态及生活环境造成了严重的负面影响。由于部分

供水单位的水价规划不合理，导致污水处理成本不断提

升，缺乏充足的污水处理系统建设资金，不利于相关工

程的优质建设。

（五）存在明显的技术设备缺陷

在整个污水处理过程中，所选择使用的污水处理技

术是影响最终处理效果的关键因素。在实际工作中发

现，有部分污水处理厂选择使用的污水处理技术缺乏先

进性与合理性，整体处理效果不佳，难以保障污水处理

工作的顺利进行。同时污水处理厂疏于对相关设备设施

的管理与维护，一些老旧设备仍然被投入使用，经处理

后的污水仍然无法达到排放标准，难易被二次循环利

用。这种技术及设备方面的缺陷是影响污水处理质量的

核心因素，在后续工作中应当予以重视[4]。

（六）缺乏规范的处理流程

在实际工作期间，由于一些污水处理厂缺乏健全规

范的污水处理流程，导致实际工作极易陷入混乱，引发

一系列的问题。在开展水污染治理工作时，应当结合地

区实际状况，规范选择所使用的污水处理技术。但现

阶段，有部分城市忽视了自身的实际需求，将发达地区

的污水处理经验照搬挪用过来，造成了一定的人力、物

力、财力建设缺陷，不利于相关工作的顺利落实。由于

缺乏科学规范的污水处理工作流程，导致污水处理质量

不佳，并可能引发二次环境污染问题。

（七）缺乏高素养的人才

人是一切工作得以落实的根本，是影响工作效率的

关键性因素。就目前来看，污水处理厂普遍缺乏充足的

人才，现有工作人员的思想观念过于僵化，对于新技术

设备的使用熟练性不足，整体工作态度不积极难以主动

投入到本职工作建设中。这些人员的知识体系长期未得

到更新，无法利用先进的污水处理技术来完成对城市污

水的有效处理，给城市发展造成了一定的抑制。

五、优化城市污水处理效果的策略

（一）规范设计污水处理管网

在大力推进城市建设的过程中，应当树立起科学的

发展观念，明确加强污水处理工作建设的重要性。各地

区应当结合自身实际发展状况，基于城市各区域功能划

分及发展需求，规范设计污水处理管网，为污水处理工

作的顺利落实奠定良好的基础。应注重对老旧污水处理

管网的改造与优化，并引入现代信息化技术，加强对污

水处理管网运行状况的监督与维护，确保能够在第一时
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间发现零部件破损等问题，提升整体污水处理质量，降

低污水渗漏概率[5]。

（二）加强对污水处理厂周边环境的治理

城市污水处理的根本目的在于去除污水中涵盖的有

害有毒物质，减少污水对于城市生态环境的破坏。因

此，需要注重对城市污水处理厂周边环境的治理工作，

防止因大量的污水处理作业而导致周边生态环境被破

坏，切实解决城市污水污染问题，而非将问题转移。同

时还应当加强对城市居民的教育引导，使其自觉养成节

约用水的习惯，减少生活用水排放量。相关部门可引入

环境监测技术，实现对污水处理厂周边环境的监测管

理，对于一些污染物排放超标的污水处理厂，应当要求

其定期整顿。

（三）提升污水处理厂的工作效率

现阶段，有部分污水处理厂的工作效率过低，影响

相关工作落实状况。针对此，有必要加强对污水处理厂

的管理与引导，健全内部管理监督体制，端正相关人员

的工作态度，规范配置污水处理设备，构成科学、有

序的污水处理工作流程。同时应当加强对现有污水处理

装备的维护与更新，引入一些先进的污水处理工艺与装

置，构成更加简便的污水处理流程，切实提升处理效

率。

（四）建立健全污水处理系统

为进一步优化城市污水处理质量，改善城市生态环

境，有必要健全污水处理系统，规范实施城市污染物收

集工作，切实保障污水处理效果。应能够建立起全面的

污水处理工作考察系统，实现对各区域污染治理情况的

客观评价分析，以明确工作中的薄弱点，采取针对性的

解决策略。在建设污水处理管线的过程中，应当加强对

周边环境的勘探，全面掌握污染管理条件，规范设计管

线建设施工方案。同时还需要注重对城市污水处理系统

的统一规划建设，明确城市污水根源，建造出科学的污

水运营管理程序，明确城市环境工程污染治理任务[6]。

（五）强化设备技术管理

在污水处理厂运行期间，科学合理地应用污水处理

技术，提升污水处理设施设备的运行质量与效率，是保

障污水处理效果的关键所在。各地区应当结合城市建设

需求，积极革新污水处理技术，建立健全污水排放体

系。应能够积极引入先进的污水处理技术，实现对污废

水的再生利用及二次循环使用，将经处理后达标的污水

使用到一些对水质要求较低的区域，从而提升城市水资

源利用率。同时还应当注重对相关机械设备的维护与管

理，经常性地检查设备运行状况，对设备进行润油养

护，降低设备故障发生率，并延长设备使用寿命，为污

水处理工作的顺利落实奠定良好的物质基础。

（六）规范污水处理流程

各污水处理厂应当建立起科学完备的污水处理工作

流程，设置出规范的污水循环利用标准，提升相关人员

的工作规范性，使其能够积极主动地参与到本职工作

中，强化污水深度处理。应在现行管理规章机制的基础

上，补充一些细节性的工作内容，明确提出对相关工作

建设质量的要求及评价考核标准，最大限度保障各环节

的工作质量。同时还可立足于资源再利用角度，增设过

滤装置，实现对污水的再次过滤及消毒处理，并将其投

入到循环使用中。

（七）夯实人才队伍建设

各污水处理厂应当树立起科学的发展观念，明确人

才对于相关工作建设的重要性，全面夯实人才队伍建

设。应与时俱进地提升相关人员的工作能力，经常性地

组织其参与污水处理技术培训学习活动，使其能够更好

地掌握行业前沿知识技术，优化工作观念，提升工作质

量。同时还可建立健全绩效考核、薪酬分配及奖惩机

制，强化任务分工，引导相关人员树立起科学的工作观

念，积极主动地参与到本职工作建设中。同时还可面向

社会、高校广泛召集人才，引入更多复合性的人才来补

充当前的人才空缺，为污水处理工作提供强大的人才支

持[7]。

六、结束语

综上所述，城市发展速度的不断加快带动了地区经

济的发展，同时也引发了一系列的环境污染问题。水是

人类赖以生存的重要资源，是影响城市发展状况的核心

因素。为实现健康可持续的发展，应高度重视城市污水

处理问题，优化工艺技术，规范处理流程，保障污水经

处理后能够达到排放标准，减少城市生态环境负担，以

实现城市可持续化发展。本文主要分析了城市污水处理

所面临的一系列问题，并提出了针对性的解决策略，以

期为相关工作的落实提供一定参考。
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