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城镇规划

摘　要：本文将围绕“嵌入”城市理念与“织补”

城市理念的基本内容进行分析讨论，以某城市周边地区

发展情况作为研究对象，提出一系列嵌入式织补城市更

新规划的实施策略，进一步促进历史文化传承、保护生

态系统、完善公共功能、打造共享空间，推动城市老旧

地区的可持续发展。
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引言：城市更新计划是指将城市中与现代化发展不

符的地区进行改建，以此满足城市居民对建筑物、购

物、娱乐等活动的期望，构建美丽市容、保护历史建

筑，促进城市的“新陈代谢”。为了确保后续提出的城

市更新计划嵌入式织补对策科学、合理，首先要对嵌入

式城市理念以及织补式城市理念进行深入了解。

一、“嵌入”与“织补”基本内容探究

（一）“嵌入”式城市

嵌入式城市最初是由John Lang提出，当前许多西

方国家采取的城市更新计划都是此类设计策略，由于嵌

入式城市规划可以打破地理位置的限制，因此在应用过

程中能够保持较高的适用性与灵活性，可以依照工程规

模大小细化为以下两种实施方式：一是被动插件，是指

在城市更新路段进行有预见性的建设，通常适用于建设

规模较大的城市改造，具有一定的城市触媒作用，可以

带动周边地区的经济发展，促进区域项目开发。站在狭

义角度来看，可将其理解为将工程项目以插件的形式附

着在触媒上，使其随着插件数量的提升，推动各项目的

结合、连接，之后以递进的方式完成区域改造与优化。

一般来说此类城市触媒可分为以下三种空间形式。第

一，线式触媒，是指城市公共交通系统，比如轻轨、地

铁等，也可作为人工打造的生态系统，例如城市景观、

绿色廊道等。第二，环式触媒，是指人工打造的开敞空

间，比如地下步行体系。第三，点式触媒，是指重要政

治设施与区域文化，例如博物馆、购物中心以及政府办

公建筑。

（二）“织补”式城市

织补城市这一理念最初是在Kelin Luo的作品中被

提及，对于现代城市存在的片断化问题，并未像以往

主张的“外科手术”方式列出革命性解决方案，而是采

取回归人类城市环境形成过程中寻找解决对策。最终

Kelin Luo在古罗马中找到了保持城市自我更新却又不

失完整性的实现城市更新的方法，也认识到了做好文化

串联、以文脉主义作为改造核心价值的实施措施，从而

解决拼贴城市问题。这一思想理念在当时取得了极为强

烈的反响，为人们研究社会土壤、空间结构提供了全新

的思考路径，逐渐从以往的关注微观城市环境转向对整

个城市发展的看重，最终便形成了织补城市理念[2]。

二、某城市周边地区发展概况

以我国某地方城市老火车站作为研究对象，该铁路

自形成以来已具有超过100年的历史，该火车站对城市

发展意义重大，甚至可将其称为“火车拉来的城市”，

该火车站原来曾是城市的坐标点，也是城市的标志性建

筑，无论是城市交通网络，还是商圈位置，都是以火车

站作为中心点进行繁衍而来。但随着时间的推移，火车

站周边地区的发展问题也正逐渐呈现出来。一是地区交

通断头现象严重，该城市的交通联系较为薄弱，断头路

较多，路网的密集程度也难以保证交通流畅。由于以往

的铁路阻断情况严重，导致城市部分主干路的间隔距离

甚至达到一公里以上，并且火车站对面属于金融街道，

因此城市的支路数量明显不足。二是历史文脉遭到遗

弃，该城市的历史文化建筑较多，布局方式较为混乱，

杂乱无章的分布在建成区内，缺少有效的保护与使用，

彼此之间也尚未形成文脉体系。虽然火车站东侧与规划

区紧密相连，且占地面积较大属于历史文化保护区，但

大量的文化遗迹却因铁路的存在而导致文化完整性不

足，缺少有效衔接。

三、城市更新规划设计中的“嵌入”与“织补”策

略应用分析

（一）历史文脉的“嵌入”与“织补”

为了充分保留人们对老火车站的乡愁与回忆，需要

借助主动插件的形式进一步带动周边区域的经济复兴，
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店以及世纪之门，而终点则设为火车南站[3]。

图 1 大石桥

图 2 博物馆

（二）地区功能的“嵌入”与“织补”

城市地区功能大多分布在火车站周边，直至在火车站搬迁后，地区功能才出

现衰减与缺失，以往的周边功能出现分布不均的情况，失去了存在依靠。并且随
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在不破坏建筑外层肌理的情况下，实现古建筑的修复、

改造，适当调整内部空间，并注入全新的功能类元素。

同时要在城市更新规划设计中添加线性经济触媒，即以

新火车站轻轨线路作为改造对象，利用被动插件的方

式，实现功能节点的拓展，以此达到传承历史文脉、促

进地区发展的目的。在规划轻轨线路时，需要以时间作

为设计标准，将起点站设置在原址重建后的车辆厂，

并依次经过大石桥（如图1所示）、博物馆（如图2所

示），穿过正太饭店以及世纪之门，而终点则设为火车

南站[3]。

（二）地区功能的“嵌入”与“织补”

城市地区功能大多分布在火车站周边，直至在火车

站搬迁后，地区功能才出现衰减与缺失，以往的周边功

能出现分布不均的情况，失去了存在依靠。并且随着铁

路线的开发，过去被阻隔的地段也面临功能整合的局

面。为了确保地区功能的完善与资源的高度利用，需要

从以下几方面实现地区功能的“嵌入”与“织补”：

一，区域功能，随着火车站搬迁到南部地区，老火车站

需要作为见证城市百年发展的标志性建筑得到修缮与保

护，由于前广场以往的交通、集散功能被大幅度削弱，

因此需要适当进行区域面积的调整，重新打造老火车站

印象，加强与地面轻轨的结合，使其形成地方历史博物

馆，帮助城市居民与外来游客感受城市的发展历史，将

其作为象征城市的地标性建筑，并以强触媒的方式实现

地区的嵌入式织补，实现功能的丰富与完善，带动商业

区经济发展。同时强触媒效应也能有效带动列车文化保

护区以及铁路东侧区域的改造与升级，保证商务花园的

建设水平满足城市升级要求；二，地段功能，以往火车

站周边由于自身的交通局限性，会使建成环境的空间面

积过于狭窄，不利于人行、车行的分离，也容易引发环

境恶化，造成安全事故。因此在规划时需要打造一个完

善的步行空间，在保证人行、车行地段彼此独立的同

时，也能实现功能区之间的有效连接。在设计过程中要

充分利用地下与地上二层相结合的构造方式，打造立体

空间体系，使其形成步行回游路线，以此为居民、游客

呈现具有特色的城市景观，帮助人们享受多样化、多元

化的城市生活[4]。

（三）地区肌理的“嵌入”与“织补”

本文所选取的研究对象，其城市面貌主要以功能规

划为主，因此，在用地控制方面相对粗犷，所形成的建

筑空间也大多呈现孤岛特征，这就造成部分地区肌理缺

失秩序化，无论是在完整性方面，还是在可识别性方面

都存在一定的不足之处。因此需要及时开展地区肌理的

“嵌入”与“织补”，实现城市形态的优化、聚集结构

的创新，帮助城市地区重新焕发空间感染力，充分展现

人文特征，保证尺度层级清晰、形态紧凑。

首先以火车站周边地区作为嵌入式织补对象，需要

打造空间开放体系，将其进一步划分成分散、连续的绿

色步行空间。其次要结合城市地形与网状格局，完成道

路形态的完善与改造，提高地区支路网密集程度，有

效拓展城市网络，合理划分城市地块面积，利用嵌入式

功能建筑促进地方经济发展。其次要做好生态系统的织

补，比如将车站南侧区域调整为公共绿地，提高绿地面

积，将原铁路站场改造为办公用地，实现城市主干路的

打通处理，打造密植方格路网。最后，要拆除大量破旧

建筑，完善交通体系，全面保留传统街区肌理[5]。

结论：综上所述，通过对“嵌入”城市理念与“织

补”城市理念的基本内容进行分析讨论，以某城市周边

地区发展情况作为研究对象，提出历史文脉、地区功

能、地区机理等嵌入式织补应用策略，从而提高城市更

新规划的设计质量与灵活性，强化空间改造的合理性，

优化城市建设工程品质。
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