
214
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摘　要：目前，我国已有的水利工程已不能满足

经济和社会发展的需要，导致了大量的水资源无法得到

充分的利用，造成了大量的浪费和污染，并对周围的生态

环境和水土保持产生了一定的影响。在现代化的河道治理

中，采用生态水利技术是当务之急。首先，分析了水利工

程建设对河道造成的正面和负面影响，之后，对当前我国

水利建设中所存在的问题进行了讨论，并就如何运用生

态水利技术对近代河道进行治理，提出了相应的对策。

关键词：生态水利工程；现代河道治理；生态水利

技术
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引言

在我国城镇化与经济快速发展中，城市发展和生态

环境之间的和谐关系越来越突出，目前，经济社会发展

的一个重要目标就是人与水的协调可持续发展，因此，

以可持续发展理念为指导的生态治理项目建设引起了越

来越多的关注。采取了堤防清淤，岸坡绿化，护岸等措

施，实现洁净型河床，以保证河道的行洪排涝、水资源

供给、生态环境安全，并实现水清岸绿景美的目标。在

人类对文化生活、河道景观及自然生态需求日益提高的

今天，将水利、水文、景观等多学科融合起来的河道生

态治理研究日益受到关注。
一、水利工程建设造成的影响

（一）水利工程建设的积极影响

水利工程的建设具有很多优点：首先，水利工程可

以对河道的水量进行有效的调控，对水资源进行更深层

次的开发，提升水资源的利用率，使其得到最大限度地

利用，缓解我国水资源短缺的现状，进而提升河道的

蓄水能力，以适应经济和社会发展的需求。第二，水利

项目对当地的气候有一定的改善作用。在建设水利设施

后，原来的土地将变为水库或湿地，当地的大气将从干

旱少雨变为潮湿多雨，从而对当地的气候起到了改善乃

至改变作用。第三，修建水利设施，可以使生态环境得

到有效的改善。水利工程的兴修，会将一些动物和动物

浸没于水里，让这些动物和动物重新在水里繁衍，从而

构成一种新的生态体系，从长远来看，区域的生态环境

将得到极大的改善。下表阐述了传统河道治理与现代河

道治理的区别。
表1 传统河道治理与现代河道治理区分

项目 传统河道治理 现代河道治理

治理范围 以修建水工建筑物为主 全流域综合治理

治理原则 以防洪泄洪为主 重视人与自然的和谐相处

开发 资源功能 生物多样性

河道治理 河道硬化 生态化

河堤建设 忽视水陆连续性 兼顾经济、生态环境保护

（二）水利工程建设的消极影响

虽然水利工程的建设具有许多优点，但是，在实际

的建设过程中，会对当地原有的水资源环境产生一定的

负面影响。第一，水利设施的修建将导致大量的人口迁

移，这是一个很重要也很棘手的问题，而且水利设施

的修建将会导致大量的耕地被淹，耕地将大量减少，人

地关系将进一步恶化。这些问题若得不到及时有效的解

决，将会对整个城市的安全和稳定运行构成极大的威

胁。第二，水利工程的建设，破坏了河道的原生态。使

河道中的水生生物数量不断下降，因此，对河流生态系

统的影响是十分重要的；第三，在水利工程的建设和施

工中，产生了大量的污水和灰尘，这些污水和灰尘会对

河道和周边的生态环境产生一定的负面影响。
二、基于生态水利模式河道治理应遵循的原则

（一）人与自然和谐相处

现代社会倡导人与自然的和谐共生，以实现自然生

态环境的可持续、稳定地发展。这主要表现在人类社会

发展进程中，人与自然的关系发生了变化。从原始的征

服欲到如今的和谐共处，人与自然之间的关系是不断变

化的。而现在，人类已经被证实了这一点。此外，在漫

长的岁月中，在历史的变迁中，所以在对河道进行治理

时，一定要按照它的历史发展轨迹来进行，应采取科学

的管理措施，使其尽可能地与自然和谐。

（二）开发与保护同步

河道治理在防洪排涝、流域整治管理、船舶经营、

给排水等领域发挥着重要的作用。人类的生存和水有着

密切的关系，因为我们的居民数量很大，所以我们的水

的人均拥有量将会很小，所以我们一定要把有限的水

利用起来。在进行河道治理与发展的过程中，要尽可能

地保护好水环境，防止污染，不能因为一时的利益而蒙

蔽眼睛，忽视河道所在流域的环境破坏，要注意发展与

保护的同步。同时，治水工作者也要树立正确的治水理

念，把治水工作的发展目标放在更长远的方向上。

（三）重视河道治理的地位

水资源是人类赖以生存与发展的基础。河道的整治

工作可以促进对有限水资源的有效利用。没有水资源，

人们的日常生活和生产活动就不可能进行，有了足够的

水资源和食物，才能保障人们的生活。因此，行之有效

的疏浚、便利的交通，对人们的生产生活有着极其重要

的影响。所以，在对河道进行整治时，一定要注意合理

运用水利措施，以保证人们的生产生活能够顺利进行。
三、河道治理工程中存在的问题

（一）河道泥沙淤积严重，防洪泄洪能力较差

近年来，由于土壤侵蚀和自然灾害的不断发生，在

一定程度上影响了水利工程的防洪排涝能力。在水利水

电工程的建设与施工中，往往会出现一些问题。

比如，这些地区的工程建设不够重视，河道堤身较
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弱，河道植被较少，河道未达到设计的防洪、排洪标

准。若河道长期超载，将使河道上的泥沙淤积进一步加

重，不但会极大地影响河道的防洪排洪，而且还可能引

起或加剧土壤侵蚀。尤其对于一些有通航作用的河道，

若其设计不当，加之长期的水力作用，将造成大量的泥

沙沉积，从而造成河道凹陷和塌陷。

（二）河道治理责任划分不明确，监管处罚机制不

完善

当前，我国的河道治理工作是由多个部门联合进行

的，因此，对河道治理工作的管理制度和工作要求不能

进行统一，也不能对各个部门的具体职责进行明确，从

而导致在管理工作中存在着漏洞。在河道整治中，往

往存在着责任主体不明确，责任主体相互推卸的现象，

从而影响了河道整治工作的效率。同时，在对河道进行

治理的过程中，最大的难题就是污水的排放，然而，目

前，我国河道排污监督处罚机制尚不完善，存在监督力

度小、人员少、处罚轻等问题，制约着河道的治理，致

使这些问题长期得不到有效解决，给河道的水质与生态

环境带来了极大的影响。
四、河道治理工程中生态水利技术应用措施

（一）做好治水工作的整体规划和设计，提高治水

工作的效益

首先，在开展水利工程和治水工作时，要制定出一

套科学、切实可行的长期计划，把治水作为首要任务，

以提高治水效果为前提；其次，根据地方实际情况，结

合实际，在河道治理中引进“生态水利”的理念，利用

“生态水利”的理念，利用“生态水利”来解决河道的

“污染”；最后，在开展河道治理工作的过程中，水利

部门应不断修订和完善河道治理与保护规划，减少生态

水利工程的建设与建设对河道环境的影响，以进一步提

升河道治理工作的成效。

（二）加大对生态水利工程的宣传力度，提高人们

对河道的保护意识

水利部门应通过多种途径加强对河道的保护，如利

用电视、广播和网络等多种媒体手段，对河道进行保护

的重要性；到人多的地方，如社区、学校等，开展现场

宣传，提高人们对河道的保护意识，并鼓励大家从自

己身边的事情做起，在自己的生活中做好河道的保护工

作；通过开展专题教育，提高公众对河道保护的认识，

引导和激励公众参与河道的保护。
五、河道治理工程中生态水利技术应用实践

（一）能进行自然恢复的河道环境

生态水利工程的目的是要达到河道形态和种类的多

样化，在确保河道建设的顺利进行和水利工程能够起到

防洪蓄水等功能的前提下，要尽可能地对河道周围的环

境进行改造，尽可能地将河道周围的自然环境恢复到原

来的状态，创造出一种既具有多样性又具有实用性的河

道结构，为河道环境的恢复奠定了良好的基础。比如，

在河岸岸线的设计中，依据河岸的自然生态特性，选择

坡度不大、土质相对疏松的河段，通过种植活体木桩等

方式，使其更好地适应河道的实际功能，从而实现河道

的自然修复，从而为河内的生物多样性提供更好的保

护。此外，在设计河道治理工程时，还应考虑河道周围

环境与河道生态的关系。比如，在河岸的设计中我们应

当在现有的混凝土河岸的基础上，对其进行改进，并在

其周围种植更多的绿色植被，为河流沿岸的动物提供更

好的生存环境，从而促进河岸的多样性与稳定性。

（二）生态护坡设计

在河道治理工程的具体实施过程中，应与河道本身

的职能特点相结合、河道与周边自然条件等因素紧密联

系根据河床生态化的要求，制订出相应的河床生态护坡

方案。在正式实施施工方案之前，要对河道周边的生长

植被、生物类型以及生物分布情况等进行系统的分析、

全面的调查，这样才能确保河道的合理划分，有效地防

止筑路工程对周围生态环境的正常运转所带来的冲击与

破坏。在河道区域，要针对当地的特点，选择适合其生

境的植物，才能有效地提高植物的成活率。因此，采用

适合当地实际情况的植物栽植方式，可以为河道营造出

较好的生态护坡环境。另外，在进行规划时，还应该把

河道环境的美化作为首要任务，尽可能地满足人们对自

然景观的需求。在护坡的设计中，可在河道的两边设置

浅滩，使河道呈现出逐渐变宽的视觉效果。同时，在河

道中，水生生物的活动区域将更加广泛，物种也将更加

丰富。河道生态护坡是河道生态系统健康发展的重要组

成部分。

（三）污水治理相关技术

1.河道曝气技术

河道曝气技术是指通过人工手段向河道内排放被污

染的有机物。净化物的成分主要包括氧和空气，通过投

放净化物，能够增加河道中微生物的生存能力，增强河

道与大气的交换能力，能够有效地减轻河道的污染，使

河道恢复到原本的健康状态。

2.曝气复氧法

这是一种利用氧化-还原作用加速黑臭物降解的处

理方法。对于某些水质恶化程度较高的河道，利用曝气

富氧技术对其进行处理，可加速其自然修复过程，直到

恢复其原有的健康状态。

3.絮凝处理技术

该技术主要是利用化学药剂来治理水体的黑臭。该

工艺是近几年来在废水处理领域得到广泛应用的一种新

技术。

4.生态修复技术

该技术利用水环境中微生物的群落活性，达到治理

河道水环境、恢复与重建的目标。在黑臭水体的治理

中，这一技术需要与截污、排淤等环境工程技术相结

合。

（四）生态水利技术的实践应用

在此基础上，提出了通过河岸周边植物、动物、河

内生物等的天然生长，来提高河岸的自净性。主要采用

土地处理技术、人工湿地处理技术、生物膜处理技术，

以及生物操纵技术等手段，来恢复河道自然生态环境。

在此基础上，利用植物对河道中的污染物进行降解，实

现河道的清洁。在景观营造的过程中，通过对水体环境

的空间艺术处理，营造出更为丰富、生动的河道生态环
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境。比如，在我国北方沿海地区，基本上采用的是图1

所示的表面流人工湿地截面，通过对不同种类植被的合

理配置，为微生物提供了更多的生存空间，同时，通过

对堤岸的处理，使水体变得更加稳定。

图１表面流生态湿地断面图

在发展亲水活动区时，应遵循河道生态化的原则，建

立亲水活动区，同时保留河道的防洪和蓄水功能，将其融

入城市景观中，从而提升其旅游价值。比如，某湿地公园

的河道治理，如图2所示，它把自然条件和湿地的作用有机

地结合起来，形成了一个天然的生态型观光胜地。

湿地对河道污染的控制与治理效果显著，尤其是对

河道生态环境的改善，以及植物的生长与栖息环境的改

善。人工湿地的构建在治理河道受污染、修复重建等方

面具有显著的效果。另外，针对水景的特点，对水景空

间进行了艺术化的创作。比如，某湿地生态水利河岸设

计如图3所示，它使天然的水体有了清新的生机，有了

一种天然的、舒畅的美。

在对河道进行整治时，常常会带来诸如环境污染和

生态破坏等一系列问题，影响河道天然生态环境的可持

续稳定发展。在河道治理中，采用生态水利技术，应保

证河道的防洪、蓄水、蓄水等基本作用，并尽量使受损

的河道生态恢复完好。现代河道管理保证了河道植物的

多样性，保证了河道生态系统的可持续稳定发展。
结语

综上所述，在对生态水利技术在河道治理工程中的

应用进行了深入探讨后，我们发现要想最大限度地发挥

河道的生态功能，就必须重视河道治理中的生态水利技

术的应用，从而有效地、科学地提高生态水利技术。在

此基础上，提出了一种新的河道治理模式，并对其进行

了系统的研究。
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湿地对河道污染的控制与治理效果显著，尤其是对河道生态环境的改善，以及植物的生

长与栖息环境的改善。人工湿地的构建在治理河道受污染、修复重建等方面具有显著的效果。

另外，针对水景的特点，对水景空间进行了艺术化的创作。比如，某湿地生态水利河岸设计

如图 3所示，它使天然的水体有了清新的生机，有了一种天然的、舒畅的美。
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在对河道进行整治时，常常会带来诸如环境污染和生态破坏等一系列问题，影响河道天

然生态环境的可持续稳定发展。在河道治理中，采用生态水利技术，应保证河道的防洪、蓄

水、蓄水等基本作用，并尽量使受损的河道生态恢复完好。现代河道管理保证了河道植物的

多样性，保证了河道生态系统的可持续稳定发展。

结语

综上所述，在对生态水利技术在河道治理工程中的应用进行了深入探讨后，我们发现要

想最大限度地发挥河道的生态功能，就必须重视河道治理中的生态水利技术的应用，从而有

效地、科学地提高生态水利技术。在此基础上，提出了一种新的河道治理模式，并对其进行

了系统的研究。
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