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摘　要：江南地区传承水乡风貌特色，已经成为新

时期城镇滨水空间规划设计和建设关注的重点。研究认

为江南滨水地区的核心价值导向是保障滨水公共资源的

开放共享以及延续水乡风貌特色的空间基因。从河道尺

度、水岸空间、滨水界面、建筑尺度、空间序列五个方

面研究江南滨水地区空间特征。探索了在现代滨水规划

设计中传承江南水乡风貌特色的方式，初步提出了滨水

管控的设想和传导路径，以及对实践操作过程中可能存

在问题的思考。
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一、研究背景和意义

本次研究范围的江南泛指长江以南地区，核心主要

位于环太湖地区。由于太湖中东部蝶形洼地的地势较

低，自古以来形成了众多水泽湖荡，人们在不断治水理

水的过程孕育了地区与水共生的生活方式，形成了传承

千年的江南水乡人居环境空间基因。其中，滨水空间具

有多要素、多功能复合集成的特点，成为体现江南水乡

特色和空间基因的重要载体和精华所在。

目前，江南滨水空间特征已有众多学者结合江南古

镇展开了研究和总结。如阮仪三等总结了根植于“水”

环境中的江南水乡城镇具有独特的自然景观和生活特

征；段进等从古镇空间群结构、序结构、拓扑关系、空

间形态与心理感受、行为活动等方面系统地分析了滨水

建筑特点和空间组织模式；薛鸣华等以上海新场古镇为

例，对江南水乡古镇水岸的文化景观要素进行梳理，并

针对水岸保护与更新提出构想和策略。至于在现代城镇

建设和规划设计中如何体现江南水乡特色，将设计理念

有效地向下传导，目前的研究均着墨不多。现有的规划

规范和城市设计导则里，针对滨水地区的管控内容仍以

普适性为主，对体现江南水乡的特色化内容较少，有待

更深入系统的分析和总结。
二、江南滨水空间建设价值导向

随着中国城镇化进程进入了“下半场”，人民对美

好生活的向往和对高品质空间的追求愈发强烈。滨水地

区已然为全球城市建设和更新改造的重要区域和抓手。

在众多滨水城市规划设计中提出了多样化的目标和愿

景，但总体上已形成两大共识——公共性和本土化。

（一）强化滨水作为公共景观资源的开放共享性

公共性体现了对人民城市内涵的具体化和空间化表

达。滨水空间具有生态环境改善、视觉景观、休闲游憩

等多方面价值，是体现生态优先、促进城市空间特色形

成、提升城市公共休闲生活品质的重要公共空间，首先

要保障广大市民公平地享有和利用。如上海从2016年开

始实施的黄浦江核心段45公里公共空间贯通工程，提出

在空间贯通基础上，实现滨水空间更大程度的开放共享

和品质提升。以“更开放、更人文、更美丽、更绿色、

更活力、更舒适”为核心理念，其中放在首位的就是开

放共享。

（二）延续江南水乡风貌特色的空间基因

本土化适应了现代人居环境的高度复杂化和多元化

倾向，体现了规划设计的严谨性与因地制宜变通性。保

护水文及与水相关的城市特色，已经成为反映城市人民

性的必需，也是城市更新设计中必须考虑的因素之一。

中国的诸多名城均与水具有密切关联，“江南水乡”更

是一个响亮的地域文化符号，尤其要考虑在延续地域文

脉的语境下，合理承袭和拓展亲水生产生活空间特征与

丰富的滨水建设形式，兼顾开放贯通，适应当前新功能

新用途。如上海2019年提出“新城发力”战略以后，青

浦新城着力探索“以水营城”的建设实践。在青浦新城

示范样板区中，围绕水的不同维度提出了以水为绿，蓝

绿交织的水绿空间；自由灵动、推窗望水的水垸风景；

水路并行、慢行优先的水环青道；多样宜人、差异管控

的水岸场所；回归滨水、混合共享的水乡生活等空间策

略。
三、江南水乡滨水空间特征研究

在新的时期背景下，滨水空间呈现形式发生了显著

变化，但其中易于改变的是外在形态、工程技术和材料

应用，背后的精神内核、美学本质并未发生变化。江南

地区“以水为脉、枕水而居”已成为广泛的共识。如

何实现理想中的场景，不仅需要定性的描述，还需要定

量分析和空间落实，这是我们本次研究的重点和核心内

容。以下就以江南古镇滨水空间为研究对象，从河道尺

度、水岸空间、滨水界面、建筑尺度、空间序列等五个

方面，分析江南滨水空间特点和营造规律。

（一）适宜建设的河道尺度

不同的河道尺度对滨水建筑布局产生影响。通过对

河道尺度与两侧建筑密度进行分析，研究发现尺度在20

米以内的河道两侧建筑分布最为密集，超过20米以后建

筑贴水建设比例逐渐降低。如朱家角主要围绕“人字

形”市河贴水建设，河道尺度为6-12米。外围淀浦河、

朱泖河尺度为35-80米，两侧则较少有建筑布局，以农

田郊野和农村为主。乌镇西栅主要沿西市河、护镇河贴

水建设，河道尺度10-15米。外围江南运河尺度50-70

米，两侧同样较少有建筑布局。

分析其原因，首先古人在城镇建设选址时就充分考

虑了河道尺度对功能和安全性的影响。古镇外围的通航

大港、大河，河道尺度一般在30米以上。河道功能主要

以生态涵养、通航运输为主。由于部分河道作为圩区的

边界承担疏浚泄洪作用，在洪水期存在被淹没的风险，

因此两侧建筑分布较少；古镇核心区内的河道，包括市

河、次支河道等，承担镇区内生活用水、交通运输、排

污泄洪等功能。居民结合原有水系因地制宜不断地进行

体现江南水乡特色的滨水空间规划建设管控初探
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开发建设和改造，形成了建筑与水紧密结合的滨水场

景。

其次，从行为和感官角度也可找到理论支撑。通过

对不同距离尺度下的人群视线角度分析，认为存在近

景、中景和远景三种情况。当距离在20米以内时，人群

视线主要聚焦在近景，包括滨水建筑立面、招牌、灯光

等，更容易形成“贴水而建”的模式；当距离在20-50

米时，人群视线主要聚焦在中景的滨水整体界面；当距

离超过50米以后，人群视线更多聚焦在远景天际线及高

层地标。随着河道尺度的增加，作为近景的建筑视觉感

受需求逐渐弱化，贴水建筑数量也随之减少。

（二）建筑“贴水而建”的水岸空间

建筑“贴水而建”已经成为江南水乡的一种典型标

志。在许多现代城镇滨水规划设计中，为了体现江南水

乡风貌特色会试图探索贴水而建的方式。但对于如何界

定“贴水而建”概念并未有明确界定。

本次研究选取上海朱家角、金泽以及苏州同里等古

镇，提取市河两侧建筑体块，分别对河道单侧紧邻蓝线

的建筑比例、两侧都紧邻蓝线的建筑比例和距离蓝线6

米内的建筑比例进行了梳理和计算。发现河道单侧紧邻

蓝线的建筑比例并不高，如朱家角、金泽、同里三镇

分别比例为51%、27%和47%，平均为43%。河道两侧都紧

邻蓝线的建筑比例更低，平均仅为15%。与之形成对比

的是距离蓝线6米范围内的建筑比例有较大提升，朱家

角、金泽、同里三镇分别比例为85%、76%和68%，平均

为76%。从以上分析可以看出，建筑“贴水而建”并非

狭义理解上的建筑紧邻蓝线建设，而是指在滨水一定范

围内建设。
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图：朱家角、金泽、同里滨水建筑与河道蓝线关系分析

资料来源；笔者自绘

对滨水建筑布局与水的距离关系进一步分析，认为距离蓝线 6米以内是界定
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交流活动；另一方面，空间尺度对于人心理感知和交往活动产生作用。过小的尺

度会显得拥挤，空间要素模糊一体。过大的尺度则会显得空旷，空间要素相互脱

离。而 6米以内就是一个相对合适的尺度，能让人感觉身处同一空间而不觉得局

促拥挤，更容易产生交往活动，还能对人群行为产生引导作用。如以商业为主的

滨水街市一般较窄，更容易将人群引入店铺内部。因此，本次研究认为在距离蓝

线 6米范围内进行建设都可以被认为“贴水而建”，能够在一定程度上增强江南

水乡特色的空间感知。

图：朱家角、金泽、同里滨水建筑与河道蓝线关系分析

资料来源；笔者自绘

对滨水建筑布局与水的距离关系进一步分析，认

为距离蓝线6米以内是界定建筑是否贴水比较合适的范

围。一方面，江南古镇内沿河市街宽度一般在1.5-6米

左右。这个范围内可以认为是室内空间的衍生。人们对

滨水空间进行改造，形成了与室内空间相近的空间感

觉，可以在滨水廊棚、骑楼、过街楼下进行家务、交流

活动；另一方面，空间尺度对于人心理感知和交往活动

产生作用。过小的尺度会显得拥挤，空间要素模糊一

体。过大的尺度则会显得空旷，空间要素相互脱离。而

6米以内就是一个相对合适的尺度，能让人感觉身处同

一空间而不觉得局促拥挤，更容易产生交往活动，还能

对人群行为产生引导作用。如以商业为主的滨水街市一

般较窄，更容易将人群引入店铺内部。因此，本次研究

认为在距离蓝线6米范围内进行建设都可以被认为“贴

水而建”，能够在一定程度上增强江南水乡特色的空间

感知。

（三）连续富有变化的滨水界面

江南古镇滨水空间在河、街、屋并列结构的不同排

列组合，以及部分广场、桥梁、文化地标等点状空间要

素的共同作用下，使整个滨水界面呈现出时而凹进、时

而凸出的肌理特征。但从宏观整体滨水界面上看，仍处

于一个相对有序和统一的空间序列上，并未出现明显的

“断点”，这也是影响江南水乡“贴水而建”空间感知

的重要因素。

当聚焦到局部滨水界面时，则呈现出各类要素和空

间组织变化丰富的特点。如西塘卧龙桥沿线，一侧为结

合店宅形成的廊街，部分绿植和河埠穿插其中，廊街的

尽头为卧龙桥及桥头广场，形成收放有致、曲折变化的

滨水空间；周庄蚬江街沿河设置茶座，廊棚一侧与河埠

连接，为河埠遮蔽风雨，同时打破了廊棚平直的形式，

使得沿河景观更为丰富；芦墟西南街沿线部分建筑紧贴

河道建设，部分为廊街和露天空间，配以绿植丰富空

间，成为古镇最具特色的商业空间。

滨水界面的组织不仅仅决定于空间的功能，还受到

空间的形式、建筑与环境的结合等各个方面要求的影

响。古镇由于未经过详细规划，而是顺应自然地势条件

特点自发组织而成，由此形成了滨水界面整体有序统

一，局部富有变化的特点。

（四）以小为美的观念下形成的小尺度、中低高度

的建筑尺度
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在江南传统人文“含蓄内敛、天人合一”的价值导

向下，在建筑上呈现出“以小为美”的审美观念。“宅

院相生，聚合成坊”以院落为基本单元模块沿滨水排列

组合，形成清秀典雅、小而精美的建筑肌理尺度。

由于受到传统木质结构及工程技术的限制，江南传

统水乡建筑一般不超过3层12米，由此形成了整体高度

较为统一的滨水建筑天际线。在水系开敞或交汇地区一

般会设置文化地标，如庙、塔、阁等，作为统领地区建

筑高度的地标。此类地标建筑高度一般不超过30米。地

标建筑与一般建筑高度比例不超过3：1，使得滨水地标

与周边建筑和环境相得益彰、互相衬托。

（五）“水-街-屋”要素并行的空间序列

江南古镇滨水空间总体呈现出线性排列的肌理空

间。具体表现为街沿河走，屋顺河建，形成水陆双棋盘

的序列格局。其中的区别和变化在于河、街、屋这三种

核心空间要素沿着河道这一轴线并行排列组合。并行序

列主要有“河-街-屋”以及“河-屋-街”两大类型。至

于采用何种形式并没有明确定论，江南古镇中滨水空间

序列本身富有变化，且受影响要素众多，难以一概而

论，但总体上受河道两侧功能影响较大。以商业或其他

公共功能为主的沿河街市，为了提升滨水商业价值，人

们更加偏向于在街市与河道之间建房，以“河-屋-街”

模式居多，更利于集聚人气和活力；而以生活居住功能

为主的河道两侧，房屋布局相对规整，保留滨河街道方

便从事洗衣、洗菜等家务活动和交往活动，以“河-街-

屋”模式居多。除此以外，河道的交通功能、河道尺度

等都会对滨水空间序列产生影响。

江南滨水空间序列的另一大特点在于其中并没有大

面积的绿化要素。滨水空间大部分以硬质铺地或建筑为

主，乔灌木更多以点状分布，结合滨水开放空间形成若

干簇群。与现代滨水空间建设一般要求的防护绿地不

同，古镇中的绿地并非强制性要求，较宽的带状绿地反

而会削弱江南水乡“贴水而建”的空间感觉。
四、现代滨水空间建设管控的思考

（一）对传统水乡滨水空间的传承和再演绎

如何体现江南水乡风貌特色是许多城镇滨水地区规

划实践中关注的重点和难点。规划中不能完全照搬传统

江南滨水建筑和空间，而是注重延续其营造理念和精神

内核，并与现代的新理念、新空间、新技术相结合，形

成具有传统江南精神内核的“新江南水乡”滨水空间。

在适用条件和地区选取上，地区应具备一定的现状

和文化基础。如区域水资源整体较为丰富，呈现网络化

的水系格局。在地区文化、城镇发展、空间肌理等方面

具备江南水乡基因脉络。应避免在航道、骨干河道或其

他对防汛有较高要求的河道两侧贴水建设。选取贴水建

设的河道尺度不宜超过20米，为了保证滨水空间的公共

性和开放性，河道两岸功能应以商业、文化等公共功能

为主。

在滨水界面营造上，在满足防汛、消防等要求且征

得主管部门意见前提下，可探索建筑“贴水而建”的模

式，即允许建筑紧贴蓝线或距离蓝线6米范围内建设，

形成整体连续有序、局部富有变化的滨水界面。

在滨水建筑管控上，延续传统江南以小为美的审美

观念，形成小尺度的基本单元沿河排列组合布局。建筑

高度以低层、多层为主，构建滨水向腹地逐渐提高的建

筑高度梯度管控。局部地标建筑的高度和体量可适当提

升，但应与周边建筑和环境相协调。

（二）管控要求的落实和传导

为了将设计理念转译成为规划引导和管控语言，向

下传导并指导实施，借鉴《上海控制性详细规划成果规

范》里附加图则和城市设计工具箱的做法，部分城镇滨

水地区在规划设计过程中为了体现江南水乡风貌特色，

可探索通过附加图则和新增管控要素的方式予以明确和

落实。如对于“贴水而建”的地区，在用地表达上，可

采用地块边界线与蓝线重叠“一根线”的方式。同时为

了确保滨水界面的连续性，塑造活力宜人、协调有序的

滨水界面，借鉴道路控制贴线率的做法，可对局部河段

建筑贴水设置比例要求，并对由此带来的防汛通道、公

共通道等调整进行研究和明确。

（三）对现实中可行性和安全性思考

由于江南地区滨水空间丰富多样，不同地区的现实

情况和管控要求有所不同，如何统筹协调和建设引导是

关键。如“贴水而建”与现行河道蓝线管控要求有所冲

突。基于防汛安全要求，一般蓝线两侧至少控制6米的

陆域控制线，部分航道蓝线两侧陆域控制线达到15-20

米，在陆域控制线内不允许建设任何建筑或构筑物。水

安全是底线，在规划设计过程中应在保障生态安全的前

提下，探索通过区域层面缓解局部河段的防洪排涝压

力、在满足防汛要求前提下局部调整防汛通道宽度或位

置等方式，兼顾滨水安全和特色营造。
五、结语

一直以来，“江南水乡”都是人们称颂和向往的、

具有国内外影响力的文化标签，其中滨水空间更是凝聚

了地方居民不断适应自然，实现“人水共生”的智慧和

人文精神。现代城镇建设过程中越来越强调对地域风貌

特色的营造，如何体现江南水乡滨水空间特色成了关注

重点。

本次研究主要对滨水空间特征和建设管控进行了初

步探索和思考，由于研究时间和实践有限，且滨水空间

涉及要素内容众多，本次研究难以做到面面俱到，在设

计理念的传导、建设管控的方式、实施的可行性安全性

等方面还有待进一步深化研究。旨在为城镇滨水地区，

特别是江南水网型地区的空间营造和品质提升，提供参

考和借鉴。
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