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摘　要：随着时代的发展，建筑设计理念不断更

新，但传统建筑文化对现代建筑设计的影响仍然很大。

因此，现代建筑设计必须不断汲取传统建筑文化的精

髓，以保证现代建筑设计在追求自然和谐发展的同时，

也能保证现代建筑的先进设计理念和应用更有价值。文

章对现代建筑设计中传统建筑文化的传承与发展进行了

分析和研究，以供参考。
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引言

传统永远不会消失，当人们迷失在现代都市的冰冷

钢铁“丛林”中时，其对传统建筑的舒适需求与对自然

的向往又会重新出现。现代建筑设计中的传统元素不仅

给人们带来了不同的体验，而且彰显出顽强的生命力。

但传统建筑、中国元素和现代设计的结合不应是硬核嫁

接，我们的城市不需要再建一座福禄寿楼或方圆楼。我

们需要的是传统与现代的有机结合，是设计师在对材料

和结构进行精准控制的前提下设计出的建筑。

一、传统建筑文化的价值与特点

我国传统建筑文化的特点主要表现在大气、生气和

富丽三方面。大气就是传统建筑向来都是给人一种舒展

的感觉，主要体现在建筑物在大门、大窗、大屋檐的设

计结构上面；生气就是让建筑物本身更富有艺术性；

富丽就是给人一种富丽堂皇的感觉。传统建筑文化的价

值层面主要体现在实用性、哲学性以及生态性三方面。

传统建筑的主要价值就表现在实用性上，在以往的生活

中，人们对于建筑的要求仅仅在于是否能够适宜居住，

对于建筑物的空间、功能等方面是否完好也较为重视，

而对于建筑艺术层面的价值就很少去关注。而哲学性就

是人们所追求的“天人合一”的状态。生态性在于传统

建筑会根据不同地区的气候、环境等方面，建造与当地

生态环境更为契合的建筑，更加注重生态方面对于建筑

的影响。

二、传统建筑与现代建筑设计的关系

传统建筑的建设与发展经历了历史的变迁，在不同

的发展阶段有不同的表现形式，建筑的外观和类型都蕴

含着丰富的历史文化内涵，尤其是在意识形态和美学等

方面有很大差异。传统建筑在漫长的历史发展过程中积

累了丰富的文化内涵，促进了各个产业的建设，并汇集

了历史文化的发展。因此，传承一些先进的传统建筑文

化，不仅可以促进建筑行业自身的发展，还可以使我国

传统文化得到可持续发展。传统建筑的文化传承不能盲

目地全盘继承，某些古老元素难以适应当前建筑发展的

需要，所以，要有针对性地做好传承工作。随着现代科

学技术的进步和审美观念的现代化，一些传统的建筑元

素已经成为现代建筑设计的重要参考，建筑设计师既要

了解传统建筑的设计理念，又要结合建筑工程的实际情

况，促进两者之间的融合，为建筑业的发展创造条件。

三、传统建筑文化内涵传承的必要性

从我国传统建筑设计风格中可窥见建筑所处时代的

历史背景，纵观我国传统建筑设计风格，多数传统建筑

在门窗、空间规划、图案雕塑上均体现浓重的中国风

格，符合当时人们的审美水平。现代以来，我国建筑设

计融入国外建筑设计特色，或借用欧洲建筑体系、伊斯

兰建筑体系，建造出的建筑更符合国外审美水平，难以

凸显我国地域民族特色，城市化推进过程中，上层空间

得到充分利用，建筑风格日益现代化，建筑楼层较高，

钢筋混凝土建造的建筑物过于冰冷坚固，未能融合我国

传统文化，在观赏现代建筑时会产生疏离感。我国建筑

设计需要秉承传统文化、弘扬优秀文化、传承文化精

神，因此，建筑设计师需要进行设计理念的革新，在学

习我国优秀传统文化的过程中，将精华融入至建筑设计

中，促使现代建筑风格与古代建筑风格结合，对传统建

筑文化进行分解、归类、应用，是现代建筑设计的新机

遇。我国古代长期的封建统治使得我国形成了基于传统

文化的建筑设计风格，从建筑物用途到建造原材料选

择，建筑屋顶、房梁等结构的组合到建筑物的朝向与建

造地点，都是源于传统文化形成的设计观念。我国现代

建筑设计中也有传统建筑文化的身影，例如西安老城区

的建筑物风格与传统建筑文化风格相似，但能够传承传

统建筑文化的建筑物较少，导致人们已逐渐淡忘传统建

筑的恢宏大气、华美壮丽，以及其背后的浓厚文化底蕴

和时代标志性。为了弘扬我国优秀传统文化，在现代建

筑设计中需要体现传统文化内涵，使得现代建筑凸显地

域性、民族性，融入多种传统文化元素，加强对传统建

筑文化的传承。

四、当代建筑设计的基本特征

其一是合理的结构设计。当前的建筑设计通常都是

以计算机技术为基础，然后经过合理的设计与科学的计
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算，再通过模型和图纸的有效结合，完成整个建筑过程

的设计，这就在很大程度上为当代建筑设计提供了强有

力的技术支持。目前来看，当代建筑设计中开始常用的

框架式的建筑结构不仅使得建筑本身的结构、空间适应

人们生活的需求，而且在提高土地使用率的层面得到了

大幅度的提升，这也进一步使得当代建筑设计的合理性

获得更大化的加强。其二是有先进的理念指导。在当前

的建筑设计过程中，要尽量减小建筑物的施工过程中对

周边环境的影响，材料使用方面要尽可能多地使用可再

生资源。当代建筑设计的先进理念就在于要大力发展绿

色生态的可持续建筑，让整个当代建筑设计过程富有更

多的科学性与先进性。其三是具有多样性的功能。对传

统的建筑物层面来说，由于以往人们对于建筑物的追求

更多的是要求只要居住时足以合适即可，这就很大程度

上使得传统建筑的功能方面是单一的，而在当代建筑的

设计过程中，就刚好弥补了这一缺点，当代建筑设计的

方向使得建筑物更具多样性的功能，让建筑物在很多层

面上都能够进一步满足人们的需求。

五、传统建筑文化在当代建筑设计中的应用途径

（一）在建筑节能设计中的应用

降低能耗、绿色建筑已成为当前建筑行业发展的趋

势。在现代建筑设计中，如何在节约能源的前提下进一

步提高能源利用效率，是每一位建筑设计人员所面临的

巨大挑战。以中国传统建筑设计理念为基础，合理利

用自然环境，使建筑设计更贴近自然，利用自然能源提

升建筑节能设计。（1）增加采光面积。在传统建筑设

计中，为了减少建筑物之间的遮挡，通常采用朝阳式设

计，对建筑物的整体布局采用高低错落的设计方法，以

提高自然光线的利用率。在现代建筑设计过程中，通过

继承这种设计理念，将现代科技与新型材料融合使用，

设置玻璃天窗，增加自然光线的利用率。（2）提高保

温性能。在现代建筑设计中，对建筑物本身的保温性能

要求较高，通常采用双层玻璃等新型材料，对墙体、屋

顶、地面等部位应用绿色环保施工技术。通过运用传统

建筑文化中人与自然和谐共处的理念，提高自然能源利

用率，使传统建筑文化理念与元素符号能够更好地融入

现代建筑设计之中。

（二）建筑色彩

不同的色彩被赋予不同的文化象征与含义，我国传

统的建筑色彩中常见的颜色为木色、深红色等。中国上

海世博会会馆的设计中，中国馆采用中国红，使建筑整

体结构显得稳重大气，而由深到浅晕染出了红色的层次

感，使建筑整体充满生机，整体呈现喜庆祥和的氛围。

传统建筑色彩的运用使原本古老的传统文化色彩在现代

建筑中焕发出勃勃生机。

（三）传统建筑元素的应用

中国的传统建筑元素通常包括“形”“境”“意”

三个层次，将传统的元素融入建筑物外观构成中，从建

筑物的“形”中可以辨别出传统元素，获得类似于传统

建筑的认同感。在“形”似的现代建筑可谓是琳琅满

目，比如崔恺的丰泽园饭店，在窗户上大量使用传统元

素；再如苏州博物馆，在色彩上采用苏州传统建筑的

黑、白、灰色，形成粉墙黛瓦的建筑形象，但在屋面材

料的运用上，以“中国黑”片石取代砖瓦，切割成菱形

体块干挂在坡屋面上，并与墙身连成一体。目前来说，

当代建筑设计已经在慢慢融入传统建筑的有关文化，在

建筑元素层面，已经在不断尝试将传统建筑元素进一步

运用于当代建筑设计中。传统建筑元素是传统建筑文化

中具有象征性的特色部分之一，它能够全面地展示出传

统建筑文化的魅力所在，因此，想要在当代建筑设计中

更大程度地展现出传统建筑文化的内涵与文化底蕴，就

需要当代建筑设计师在建筑设计的过程中更大程度的去

借鉴传统建筑中的元素，使其成为传统建筑文化在当代

建筑设计中的一种有效应用，对于传统文化的传承与发

展是具有深远意义的。

（四）传统形式在现代建筑设计中的应用

传统形式使其成为建筑的重要组成部分，尤其是建

筑的外部形式，是人类思想和文明的重要表达方式。现

代建筑设计除了继承传统文化外，还必须随着时代的发

展和进步而从形式上发展，并与现代建筑设计相结合。

它主要是建筑的结构和其他形式的结合，如安徽特色建

筑、北京故宫等都是独特的传统建筑形式。现代设计受

传统建筑形式的影响，现代建筑在宏观层面上的传承与

应用主要是将建筑元素应用于建筑群或建筑片区，将传

统建筑元素的空间布局、色彩、立面造型等方面进行体

现，打造出具有古典色彩的建筑文化群，特别是许多城

市为了发展特色旅游文化街区，修建了具有中国传统文

化色彩的商业街，如宽窄巷子、大唐不夜城等。在西安

大唐不夜城的建筑设计中，将传统建筑元素与现代商业

街的设计理念相融合，打造城市名片，使西安传统文化

元素与现代潮流进行交融碰撞，使古老的城市建筑焕发

新的文化生机。西安大唐不夜城将古老建筑白马寺、大

雁塔与唐朝传统城市建筑布局相结合，打造现代广场

空间，既保留了传统街区的古建筑，又打造了独特的红

墙绿瓦，使西安古城与现代建筑交相辉映，在传统文化

建设的过程中孕育着现代文化气息，在古老的历史沉淀

中融入了时尚潮流，时尚与西安独特的人文风貌再次展

现，仿佛历史从未断流，而是再次延续。

（五）传统建筑文化精神的传承

现代建筑设计不应只对建筑元素符号、建筑材料
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等方面进行传承，更重要的是对我国传统文化的精神

传承。在这一过程中，我国的“人与自然”“道法自

然”“无为而治”等思想都可以有效地应用在现代建筑

设计中。传统文化主张人与自然和谐共处，因此，在建

筑设计中不应过分强调对自然的开发，而因地制宜、因

势利导，从而形成潇洒浪漫、飘逸的建筑风格。然而，

将儒家思想运用到建筑设计中，其中庸的思想也能够影

响建筑设计的主要形式。因此，现代建筑设计师应着重

加强自身的文化修养建设，以实现自然与建筑形式的和

谐统一，在改造建筑文化传统符号的基础上，融入更多

的精神特征。

（六）传统建筑技术手段的应用

当前社会的不断发展，使得人们对于建筑层面的要

求和审美都发生了很多变化，因此，在当代建筑设计

中，不能一味地使用传统建筑技术，也要学会在应用传

统建筑技术手段的基础之上进一步保持当代建筑设计的

创新性发展。要想建筑设计可以既保有自身的文化元素

又能继续有着传承优秀传统文化的作用，就需要在当代

建筑设计中多加引用传统建筑文化的设计理念，使得当

代建筑设计的发展不仅仅只流于表面，而是会从更多角

度去衡量与思考传统建筑的技术手段优势，包括当其被

应用在当代建筑设计中会存在的价值。以北京菊儿胡同

为例，它的建筑设计，就是在传统建筑形式的基础上进

行了进一步的创新与改造，使得北京菊儿胡同更加富有

时代发展的特征，同时又达到了传统建筑文化得以有效

传承发扬的目的。

六、传统建筑文化的传承与发展路径

（一）培育传统建筑技艺传承人

要想保证中国传统建筑文化的传承发展，需要加强

对传统建筑技艺传承人的培育，将建筑文化、符号、技

艺加以传承，加大中国传统建筑文化保护力度。在新时

期培育传统建筑技艺传承人要采用理实一体化模式，安

排高校建筑专业学生走进企业实习，定期组织企业技术

人员和施工人员的培训活动，邀请知名业内专家到学校

和企业讲座，讲述我国建筑业发展历史及各地建筑的文

化特色，促进职前培训和在职培训的有效衔接，帮助学

生更加深刻地理解中国传统建筑文化。

（二）延展中国传统建筑文化技艺

目前，在我国现代化时代背景中，建筑行业对于建

筑结构的设计主要应用的是现代化先进性的文化技艺，

这与我国传统建筑文化技艺存在一定的差异性特征，为

了能够实现传统建筑文化元素的充分应用，这就需要设

计人员从建筑材料、建筑环境等方面着重入手，在现代

化文化技艺的基础上融合优秀的传统文化技艺，并利用

一些传统建筑材料代替现代化建筑材料，丰富我国现代

化建筑风格，将中国传统的建筑文化发扬光大。

（三）优化工程设计意境，提升现代建筑文化内涵

传统建筑元素不仅包含建筑形式与概念，而且具有

一定的文化色彩，它能使项目整体文化水平在现代建筑

设计中得到隐形提高，将传统文化元素完全融入现代设

计理念中，涌现出许多具有丰富传统元素和符号的标志

性建筑，这些建筑项目往往以故宫为标准，虽然发挥了

一定的文化输出效果，却未能将传统文化元素充分融入

现代建筑项目。现代建筑设计通常是中西方风格分离

的，传统建筑元素与现代建筑的各种功能没有充分集

成，这也是当前建筑设计的主要问题。为了改变这一

现象，设计人员在设计现代文化要素时，应注重突出

文化输出功能，使两种截然不同的设计风格与设计理

念能够有效地融入同一建筑工程，并能“无缝”地完

成集成工作。事实上，设计人员在基本设计理念和工

程设计方案中不必十分突出，只要注意在设计过程中

以符号的形式呈现传统建筑元素的文化，使原本不起

眼的设计方案变得充满活力，这是传统建筑元素的突

出特点。

结语

中国传统建筑中融入了光辉灿烂的传统文化，这些

建筑通常是各个地区的地标，吸引各地游客前来观光赏

玩，增强了当地居民的归属感和自豪感，是文化自信教

育的重要素材。通过文章对传统建筑文化的传承与发展

路径的研究可知，实现传统建筑文化的传承和发展要立

足于传统建筑保护意识的提升，在现代建筑设计中运用

中国传统建筑文化元素，对传统建筑进行合理利用，培

育传统建筑技艺传承人，从而推动建筑行业与城市经济

的协调发展。
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