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摘　要：在当前社会发展背景下，生态环境可以反

映地区的社会经济发展水平，本文介绍生态环境保护的

大背景，污水处理技术的应用意义、应用原则、常用技

术和保护，希望为我国社会经济的健康发展带来启发。
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引言：在物质环境极大丰富的背景下，人们对生存

环境有了更高的要求，生态环境保护工作的质量受到了

人们的广泛关注。水污染治理作为生态环境保护工作中

的重要组成部分，现阶段，为了切实提升水污染治理工

作的质量，合理应用生态污水处理技术，成为一项极为

必要的工作。

一、污水处理技术的应用意义

尽管从总体上看，我国水资源总量位居世界第六，

但是我国人均水资源占有量仅为世界人均占有量的

1/4，并且，在我国，水资源的不均衡分布，更是导致

部分地区处于重度缺水的情况下，因此，在当前的社会

发展过程中，开展水资源保护工作成为一项极为必要的

工作。但是需要注意的是，尽管我国已经大力开展水资

源保护工作必要性的宣传工作，但是受工业、农业生

产、人员活动等因素的影响，我国水资源浪费、水污染

问题仍比较严重。中商情报网显示，尽管我国在2021年

推出了多项与污水处理相关的政策，但是受城市化进程

不断推进、城市人口数量持续增长、工业蓬勃发展、生

活用水量逐年增长等因素的影响，我国每年产生的污水

总量也在逐渐增加。在2016年我国年排放量超过了489

亿m3，2017年我国年排放量超过了492亿m3，2018年污水

排放量超过了521亿m3，2019年我国年排放量超过了554

亿m3，2020年我国年排放量超过了571亿m3，2021年我

国年排放量超过了589亿m3，预计2022年我国年排放量

会超过616亿m3。尽管随着我国城镇污水处理能力在逐

年增长，但仍有很多地区的污水处理工作无法满足当地

污水处理工作的需要，这一情况的出现不仅给人们正常

用水产生了不利影响，还阻碍了社会经济的稳定可持续

发展。现阶段，为了尽可能提高我国水资源的利用率、

缓解当前国内的用水矛盾、推动社会的稳定发展，应用

合适的污水处理技术，避免未达标的污水直接排放到自

然环境当中，将处理后的污水循环应用到生产建设活动

中，成了保护生态环境，满足人们用水需要的重要举

措。

二、污水处理技术的应用原则

（一）明确区域差异

在生态环境保护工作中，合理应用污水处理技术，

不仅需要切实消除污水中能力的同时，为当地生态环境

的优化打下坚实的基础。需要注意的是，在科学技术不

断发展背景下，当前能够消除污水中有害物质的技术

方法不断丰富，但是受不同地区气候温度、土壤条件等

信息存在一定的差异，相同的污水处理技术应用于不同

区域的污水环境治理工作时，取得的成效可能存在一定

的差别。现阶段，为了切实提升污水处理技术的应用效

果，在污水处理工作开展前，工作人员需要对污水处理

区域的生态环境进行综合性的考量，然后制定不同的污

水治理方案，并应用软件模拟技术，对不同污水治理技

术能够取得的效果进行分析，找出其中可行性最高的污

水处理方案。然后在小区域内，开展这一污水治理方案

的应用试验，在保证实验结果与模拟结果不存在明显差

异的基础上，将这一方案大范围应用到当地的污水治理

工作中，不仅可以切实提升污水处理工作的效果，还能

为当地生态环境保护工作的开展打下良好的基础[1]。

（二）开展治理工作的统筹规划

为了尽可能提升生态环境保护工作中污水处理工作

的效果，在实际的治理工作中，工作人员可以将不同的

污水处理技术应用到污水处理的不同阶段，实现污水治

理区域生态系统的整体性治理优化。具体来说，考虑到

当前污水处理工作包含多个工作流程，为了保证各处理

水利流程都能取得预期的效果，工作人员需要在各阶段

处理环节，对污水中各有害物质的含量进行测定，然后

依据测定结果，调整应用的污水处理技术，尽可能提升

有害物质的转化效率。同时，由于当前经过处理的污水

不仅可能会被直接排放到自然环境中，也可能依据当地

的实际情况，对其进行重复利用。不同的净化后污水的

处理方法，对污水中有害物质含量的要求也存在一定的

差别，现阶段，为了尽可能降低污水处理工作的成本，

提升水资源的利用效率，在选择污水处理技术的过程

中，工作人员需要从整体上对污水的来源、处理过程、

净化后污水的去除进行考量，然后对于污水处理技术进

行合理的调整，在提升污水处理各环节协调性的同时，

保证污水处理工作的效果能够满足人们的实际需要[2]。

（三）消除污水治理工作的不确定性
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在生态环境治理工作中，消除污水处理工作的不确

定性，保证当地水环境生态系统的和谐性，是保证水污

染治理工作顺利推进的基本型设计原则。从生态环境的

角度看，水体中包含着大量的生物与非生物，若将含有

不确定因素的治理后的污水直接排放到生态环境中，那

么将会增大生态环境失衡现象出现的可能性，甚至导致

当地的生态系统“瘫痪”。现阶段，为了切实降低上述

问题出现的可能性，在选择污水治理技术，制定污水处

理方案的过程中，工作人员需要提高对污水处理工作不

确定性因素的关注度，并通过保证处理后的污水在排放

后，不会对生态环境中生物与非生物平衡性造成不利影

响的方式，提高污水处理技术应用的生态效益，保证自

然生态系统的稳定发展。

（四）推动治理后水环境的可持续发展

在污水治理工作中，保证水生态系统能够正常循环

再生，是保证当地生态环境可持续发展的重要基础。为

了实现上述目标，在当前的污水治理技术选择应用过程

中，工作人员需要从当地生态系统整体循环情况出发，

采用合适的方法，金科鞥提升当地水环境的自净能力，

在保证污水中有害物质能够正常分解转化的基础上，提

升生态系统的稳定性。现阶段，较为常见的提高水体自

净能力的方法微生物净化法，即通过在水体所在区域种

植合适的污染物净化植物、拖放以定量污染物分解微生

物等方式，在完善水体生态系统的基础上，推动当地水

环境的稳定可持续发展。

三、常用的污水处理技术

（一）土地污水治理技术

在污水治理过程中，土地污水治理技术是一种较为

常见的生态环境污水治理技术，在实际应用过程中，主

要是通过将污水排放某一区域的土表，在污水渗透过程

中，借助土壤中的微生物、该区域种植的能够吸收有

害物质的植物等物质，实现污水中有害物质的分解、吸

收，使得污水水质得到净化，最终满足国家排放标准的

需要。在这一技术应用过程中，植物的种植不仅可能提

高污水中有害物质的吸收效率，满足污水净化工作的需

要，还能利用污水满足植物在生长过程中对水资源的需

要，在植物种植过程中，若工作人员能够对植物的种

类、排布方式等情况进行优化调整，那么植物的生长还

能给人们带来美的享受。举例来说，在某地污水质量过

程中，为了尽可能提升污水治理工作的效率，降低污水

治理的成本，当地污水治理工作人员对污水中各物质含

量进行了测定，得到了该地区每升污水中TN含量约为

50mg、NH3—N的含量在30—40mg之间，P元素的含量约为

3—4mg、K的含量约为20mg，对其进行曝气、沉淀等环

节的处理后，污水中的TN、NH3—N等元素的净化效率相

对较低，不能满足当地污水排放标准的要求。为了切实

提升污水的净化效果，降低污水净化工作的成本，当地

污水治理人员将初步净化后得到的污水应用到了当地林

业灌溉工作中，不仅满足了当地林区植被生长过程中对

水源以及营养物质的需要，还使得污水中的有机、无机

物质能够得到净化，从而达到了提升水资源利用效率，

推动当地生态环境稳定发展的目的[3]。

（二）生态塘污水治理技术

由于生态塘污水处理技术在应用过程中，不仅能够

切实减少污水中污染物的含量，还能给污水处理单位带

来额外的收益，因此，在当前的污水处理过程中，这一

技术受到了污水处理单位的广泛欢迎。在这一技术的

实际应用过程中，可以借助人工力量，在生态塘内种植

一定的植物、养殖一定量的水禽，通过将污水排放到水

塘中，利用生态塘中的水生植物、微生物分解污水中

的有害物质，然后利用生态塘内的食物链，完成污水

的净化。同时，水塘中的植物与水禽也可以构成生态

景观，切实满足人们对生态景观的需要。举例来说，某

村地区在开展污水处理工作时，考虑到污水主要为生活

污水，其中含有大量的有机物、氮磷等无机物，但其中

难以分解的各类化学物质含量相对较低，为了在实现污

水净化处理工作要求的基础上，切实提升污水治理工作

的成本，该地区的污水治理工作人员通过构建生态塘的

方式，在净化污水的同时，美化了当地的景观环境。具

体来说，该农村的生态塘主要可以被分成好氧层、兼氧

层、厌氧层这三部分，在实际的污水处理过程中，好氧

层的芦苇、浮萍等植物能够汲取水中的养分，大量繁

殖，放养的鸭子、大鹅通过采食植物的方式，实现该区

域水生植物密度的有效控制。在兼氧层，污水中的无机

碳可以借助微生物转化为有机化合物，然后借助厌氧层

的细菌将有机化合物转化为水、二氧化碳等物质，实现

水体的有效净化。举例来说，横州市马山镇污水处理厂

项目总投资1951.13万元，设计总处理规模为1000m³/

d，采用“A2/O+MBBR+沉淀+生态塘过滤”组合工艺方

案，出水执行《城镇污水处理厂污染物排放标准》

（GB18918-2002）一级A标准，在该农村的生态塘污水

净化系统中，借助土壤、微生物、动植物实现了污水中

有害物质的有效转化。

（三）蚯蚓滤池污水处理技术

蚯蚓滤池污水处理技术是一种通过人工建立蚯蚓绿

化生态池完成污水净化处理工作的技术方式，一般情况

下，这一技术的应用环节主要包括污水分解、污水补

充、污水承托这几个环节。具体来说，污水分解指的是

在技术应用过程中，可以利用蚯蚓的蠕动、采食完成污

水中有害物质的净化处理。污水补充是对经过蚯蚓处理
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后的污水进行简单过滤处理。污水承托是净化简单过滤

得到的污水，从而取得良好污水处理效果的技术方法。

在当前的污水处理工作中，蚯蚓滤池技术是一种成本相

对较低、应用难度相对较小的技术方法，因此，这一技

术得到了有效的应用与推广。举例来说，为了切实了解

蚯蚓滤池污水处理技术的应用效果，研究人员在某污水

处理厂开展了污水处理试验，实验结果表明在水利负荷

在1.40.1m3/m2的情况下，应用这一污水处理技术处理城

市污水，可以保证处理后得到的污水能够满足国家污水

综合排放标准（GB8978—1996）二级排放标准的要求，

污水中CODcr的去除率超过了80%，BOD5的去除率超过

85%，SS的去除率超过了90%，并且这一技术的应用有着

良好的除氮效果[4]。

四、提升污水处理效果的方法

在当前的污水处理工作中，会对污水处理效果产生

影响的因素不仅仅是生态环保污水技术的应用效果，污

水在处理过程中的流速、污水在开展生态环保污水处理

前的状态也会对污水处理工作的成效产生影响。现阶

段，为了尽可能提高污水处理工作的效率，在应用污水

处理技术前，通过合理建设泵房、合理规划污水处理过

程、完善曝气池、优化污水处理图、优化污水处理细格

等方式，完善污水处理工作的基础设施，成为一项极为

必要的工作。

（一）合理建设泵房

在当前的污水处理工作中，泵房作为控制污水流速

的中要求与，其建设效果与污水处理效果之间存在着直

接的联系。现阶段，为了切实提升污水处理工作的有效

性，在当前的泵房建设过程中，工作人员需要依据污水

的成分、污水的具体处理方法、泵房建设区域的实际情

况合理开展泵房规划设计建设工作，实现污水情况的管

控，提升污水处理工作的效果[5]。

（二）规划污水处理过程

在污水处理技术应用前期，工作人员需要依据污水

的具体成分以及当地生态环境条件，制定科学合理的污

水处理方案，明确污水处理工作的流程，并在后续污水

处理工作中，严格按照设计方案，开展污水处理工作，

在满足污水处理工作需要的基础上，维持当地生态环境

的稳定性。

（三）设计应用曝气池

为了保证污水处理工作能够取得良好的效果，依据

后续污水处理技术的实际需要，采用机械或者鼓风曝气

方法，完成曝气池的设计工作，成为一项极为必要的工

作。在应用生态环保污水处理技术，开展污水净化工作

时，曝气池主要以微孔的形式存在，然后通过控制进入

曝气池中污水量的方式，避免进入生态塘、蚯蚓池等区

域的污水过多，导致上述区域内部生态平衡被打破，降

低污水处理工作的质量与效率。

（四）优化污水处理图

在污水处理过程中，为了保证污水处理技术能够取

得良好的成效，工作人员需要以当地污水处理需求为基

础，对污水处理图进行优化升级，提升污水处理工作的

可靠性与稳定性，降低不稳定因素的出现概率。

（五）优化污水处理细格

在污水处理初期，污水中往往会包含有一些固体废

弃物，为了切实避免这部分废弃物对污水处理工作产生

不利影响，需要利用污水处理细格对其进行拦截处理。

需要注意的是，在细格设计过程中，若细格的间隙过

大，污水中的废弃物拦截效果将会有所下降，若细格间

隙过小，那么污水的流出速度将会有所下降，若细格间

隙被大量废弃物堵住，还会导致污水满溢这类的问题。

现阶段，为了基恩可能提升污水处理工作的质量与效

率，在开展细格设计工作时，设计人员需要依据当地污

水的来源、废弃物的大小合理开展细格设计工作。具体

来说，现阶段较为常见的细格设计方案为机械回转细

格、网版式细格、转固式细格，这类洗个的合理应用不

仅能够实现废弃物与废水的有效分离，还能为废水、废

弃物净化处理工作的顺利开展提供有效的支持。

结论：总而言之，水环境作为与人们生存状态存在

直接联系的重要基础环境，现阶段，为了实现水环境的

有效保护，在明确我国水污染现状的基础上，应用合适

的生态水污染治理技术，在提升水污染治理效果的基础

上，降低污染治理工作造成的二次污染，成了优化我国

水环境的重要举措之一。
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