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园林景观

摘　要：在城市绿地系统中，带状绿地是连接城市

其他空间环境的重要纽带和廊道。但由于不同时期的绿

地建设定位标准不同、带状绿地与周边环境变化后的协

调统一问题、场地和设施的维护不当、植物多年生长后

杂乱等原因，产生了城市带状绿地景观的风格与周边环

境不协调、设施陈旧、绿化杂乱、功能缺乏、不够人性

化等问题。笔者通过探讨如何有效解决城市带状绿地景

观存在的各类问题，梳理出提升效果、完善功能的更新

模式和设计方法，期望通过案例的具体实践和运用，不

断完善城市绿地景观更新的设计方法论。
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一、引言

城市带状绿地景观，是城市中绿色的“线”形结

构，建立和完善了城市廊道空间，联系城市中各个板

块，是适宜人们生存的人性场所和领域[1]。本文主要研

究对象是城市带状绿地的更新和改造，是指在已建成绿

地中开展持续改善空间形态和功能的研究和设计，具体

包括：（一）加强绿地基础和公共设施建设，提高绿地

为城市服务水平；（二）优化绿地功能布局，塑造空

间合理布局；（三）提升和改善城市绿化生态环境；

（四）加强当地文化保护，塑造城市景观特色。

笔者通过上海具体项目的实践，整理出城市带状绿

地景观更新的设计方法与模式，目的是：当前城市绿地

更新要满足当下城市发展与市民的行为和心理需求，成

为具有公共属性的共享场所空间[2]。

二、景观更新设计方法

（一）更新目的

据调研：目前面临的主要问题包括基础设施陈旧、

绿化缺乏养护管理、功能布局无法满足现代生活需求、

道路布局不合理且状况不良、空间开放性差和文化精神

内涵丧失[3]。笔者根据城市绿地规划要求，通过对场地

空间和自然条件的分析，对带状绿地景观更新进行重新

设计，目的是与周边场地空间相融合，功能完善、景观

丰富、有较高生态效益的绿色空间体系。

（二）更新原则

（1）研判与定位：在接手项目更新之后，首先研

判带状绿地在城市绿地系统中的定位，始终将绿地的功

能性放在首要位置。

（2）需求和导向：更新设计需满足各年龄层次人

群的需求，并考虑原有绿地中有价值的各项景观要素如

何再次应用。

（3）整体风格协调：更新设计与周边社区空间环

境的风格协调统一。

（4）易维护：对城市带状绿地更新设计，要考虑

未来景观环境的养护管理易维护性，确保景观效果维护

投入成本可控。

（三）更新模式及相对应内容

城市带状绿地主要包括场地园路系统、小品、绿化

和服务设施等，根据不同城市带状绿地现状和更新目

标、成本定位，整理理出两种更新模式：选择提升模式

和整体改造模式。

1.选择提升模式

针对现状环境较好，功能较完善的绿地采取选择提

升模式，突出重点区域、改善落后区域。由此根据改造

程度的不同又可分为重点突出型和落后修补型。

（1）突出重点型：主要应用于更新较少的项目，

对重点区域增加景观雕塑小品或造型植物等方式提升景

观重点区域效果。

（2）落后修补型：主要应用于景观效果因年代久

远或养护不到位的项目，如植物造景不足、园路系统不

连贯、缺乏活动场地及服务设施，通过补充植物层次、

完善游园系统、增设功能设施等方式更新和改善绿地景

观效果。

更新设计方法：

（1）植物配置效果，针对原有植物多年生长过

密、杂乱问题，通过对苗木进行修剪、移栽等方式进行

调整，使植物有合理的生长空间；针对植物层次单调的

问题，更新时应考虑林冠线和乔、灌、草、地被的多层

次配植，通过增加层次、丰富植物颜色、调换植物，丰

富整体景观效果。

（2）硬质景观方面，以人为本的角度从各年龄层

次需求入手，对现有的铺装、园林家具、小品、游乐健

身设施等进行梳理，对其位置、造型和维护程度进行合

理化调整，满足各年龄层次人群对效果的需求。

（3）使用功能方面，对现有场地空间进行调研，

分析现有的优劣和功能需求。对广场和园路及各年龄层

次的运动及活动场地合理化规划，考虑宠物专属、植物

认知、海绵城市等功能区布置。

2.整体改造模式

对景观维护较差，已不能满足需求的项目，采用重

新整体改造的模式。由于项目所处环境的限制，导致绿

地部分区域缺失、园路系统混乱、功能需求不足、与周

城市带状绿地景观更新的设计方法初探

——以上海颛桥六磊塘及沪闵路绿带为例
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边相邻空间环境风格不统一等问题，应对项目进行完全

改造更新。

更新设计方法：

（1）植物配置效果，对原场地植物进行摸排，对

可继续使用的拍照建档留存。设计按照完全改造更新方

式，新方案设计对原场地植物应合理保留，减少移栽过

程中存活风险。

（2）硬质景观方面，考虑整体景观效果与周边环

境协调统一及历史文化的延承。对需要延续使用的河道

驳岸、交通桥面、车行道路系统等系统可在保留结构的

同时，进行外立面造型的景观化更新处理，提升整体景

观的效果。

（3）使用功能方面，整体改造更新设计中，应立足

于整体城市绿地规划角度，考虑项目中不同区域承担的功

能角色，合理布置针对不同年龄层次人群的活动、健身、

休息、卫生区域，统筹人车分流及停车等功能性要求，考

虑无障碍设施，考虑合理的商业服务设施的布置，考虑灯

光设计，考虑硬软质景观维护的便利性。从而达到功能、

形式、材质等景观要素与周边整体风格相协调。

三、上海市颛桥六磊塘及沪闵路绿带景观更新设计

案例

（一）更新背景

据《颛桥志》记载，因跨六磊塘有众安石拱桥，俗

称“砖桥”，故而得名。因与华亭县的“砖桥”重名，

故改为颛桥；同时又相传为纪念古帝颛顼，“颛”有和

善之意，遂以“颛”代“砖”，改名“颛桥”[4]。六磊

塘的繁安路至沪闵路段，南岸曾是颛桥老街，北岸毗邻

光华路，曾是传统工业园区，目前两岸依然保存着许多

历史建筑、文化遗址和传统民居，以及一些自然景观。

（二）现状分析

1.周边用地分析

六磊塘南岸建于二十世纪初的颛桥老街，由于房屋

年久失修，同时还面防汛压力大、社会治理难等一系列

问题，给居住在此的千余户居民生活带来诸多不便，未

来城市更新将这里打造成居住社区，该住宅区东侧为

规划中的沪闵路20米绿化带，由于沪闵路为闵行区通往

市区的重要通道，也是未来重点打造的示范环城公路之

一，起着重要的迎宾门户形象作用。

2.带状绿地的景观现状

（1）景观方面：

六磊塘（中沟路至沪闵路）南岸长度约530米，滨

河绿化带宽约20米，紧贴住宅区围墙。提升改造范围内

有一处历史保护建筑，沿河有香樟、榆树、构树等乡土

树种。有部分驳岸草坡入水，也有部分破旧建筑遗留的

硬质驳岸，河岸线不完整。河道东西向的中沟路桥和沪

闵路桥现状保持通车功能，桥身结构尚可，由于年久失

修，桥面和栏板简陋，过桥管线直接裸漏，且夜间无灯

光照明，存在着安全隐患。沪闵路由于车流量较大，道

路拓宽等历史原因，西侧（颛兴路至沪闵路桥）的环境

脏乱差，绿化率较低，有的地方则杂草丛生，道路周边

存在着垃圾、污水等环境问题，缺乏整体规划和设计，

给市民的生活带来诸多不便。（见图一）

图一：项目现状、带状绿地设计平面图及植物设计图

（2）功能方面：

城市化进程中，六磊塘见证了颛桥镇的历史变迁，

目前南岸现状失去了原有的防洪功能，且出现了乱堆放

垃圾，植被粗放管理等情况，影响着滨水绿地空间的美

观度和使用功能；沪闵路带状绿地由于道路拓宽和翻

修，与地块出入口的交界处存在一些排水，不合理的竖

向高差等安全问题。整个带状绿地缺乏必要的公共设

施，及休闲和健身活动场地。

（三）更新改造目标

针对六磊塘南岸和沪闵路西侧的城市带状绿地所存

在的文化内涵缺乏、景观功能性弱、道路桥梁破旧、整

体风格不统一等问题，对该区域带状绿地提出了改造方

案，未来将该带状绿地改造中将更为注重滨河漫步、

娱乐休闲、邻里互动的功能，将引入健身步道、休闲步

道、儿童娱乐天地、宠物乐园、休憩廊亭等功能设施，

着力打造开放式的滨河公园，满足各年龄段人群的休闲

娱乐需求。

（四）景观更新模式应用

根据六磊塘南岸（中沟路-沪闵路）和沪闵路西侧

（颛兴路至沪闵路桥）带状绿地的不同情况，结合使用

整体改造模式，在尊重现状周边环境的条件下进行整体

更新，满足不同的功能需求，以使整个带状绿地环境更

加舒适、美观、便利。

1.可持续性的城市形象

以“悦生活，多彩迎宾”作为六磊塘南岸（中沟

路-沪闵路）和沪闵路西侧（颛兴路至沪闵路桥）带状

绿地景观更新的总主题，将以南岸的“生态滨河慢步

道、邻里生活”为主题的滨水绿廊和“三时有花、四季

有景”的主题作为沪闵路西侧（颛兴路至沪闵路桥）绿

地视觉迎宾形象。

2.生态可持续策略

（1）植物景观提升

运用“背景林-乔木-灌木-地被”的复层植物结构

作为闵路西侧（颛兴路至沪闵路桥）至六磊塘南岸（中
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沟路-沪闵路）的植物景观提升思路，注重了道路、功

能空间的景观连续性与节奏性；增加了空间的立体轮廓

线。利用植物本身的颜色、高度、蓬径、分支点、质

感、形态等因素，通过不同植物之间的高低前后的位置

组合，打造出参差错落的植物组团。绿化结合硬景、灯

光等其他景观元素，共同完成一系列，如：隔离噪音，

屏障界面，作为绿色背景，围合空间，景观美化，作为

视线焦点等各种功能。

植物景观改造方法如下：

整体绿化带上选择多种具有明显季相变化的植物品

种，通过设计搭配组合，形成多彩、多变的绿化景观。

六磊塘南岸（中沟路-沪闵路）的滨河绿带在植物景观

打造上结合休憩空间及座椅。有高大的榉树，为座椅提

供树荫，座椅周边，设计紫薇、樱花、桂花、杜鹃以

及其他开花的小灌木和宿根花卉，从植物形态，植物颜

色，花多颜色和花朵香气等多个感官营造出优美氛围。

在间隔休息空间节点之间的部分，植物设计为优雅

开敞的坡地草坪，将空间打开，让视线通透。与周边环

境彼此渗透。这样疏密有致的绿化空间，增加了游人及

观赏者的不同体验。

沪闵路西侧（颛兴路至沪闵路桥）道路带状绿地，

也作为道路绿化的主体，在绿化设计和品种搭配上，注

重利用植物本身的季相变化，打造出四季不同的植物美

景。春季开花的樱花、杜鹃、萱草；夏季开花的紫薇、

八仙花、百子莲；秋季金黄叶色的无患子、棕色叶色的

朴树、榉树；冬季开花的茶梅等，同时搭配四季常绿

的桂花、杨梅、胡柚、红叶石楠球、无刺枸骨球、瓜子

黄杨球等，将这条城市绿化带装扮的色彩缤纷，花团锦

簇，打造出“多彩迎宾”的门户形象。（见图一）

（2）景观硬质及环境小品提升

本次重点打造的景观更新节点为中沟路桥和沪闵路

桥，在保留原有桥梁结构的状况下，将杂乱无章的过桥

管线进行有序整理，并进行饰面装饰。桥面及栏板结合

周边建筑语言进行重新进行翻修，并增加了照明功能。

这两座桥成为六磊塘上靓丽的明信片。

在带状绿地空间中，室外环境小品遵行“现代、年

轻、导向性”的原则，结合颛桥历史文化和周边环境来

设置。儿童区采用体态轻盈、颜色活泼、符合安全标准

的活动设施；休闲空间设置以钢木结构为主的现代感景

观小品。让环境设施与绿地空间在主题和特色上整体统

一，又突出个性。

（3）功能性景观空间提升

滨河绿地不仅满足城市居民的休闲需求，同时也应

具有丰富的生态功能。六磊塘南岸（中沟路至沪闵路）

岸线采用复式斜坡型式生态驳岸。南岸滨水绿地设计了

30m-100m的连续公共绿化带，并以此为骨架，组织各类

健身跑道、儿童游乐、宠物乐园、休憩廊亭等景观功能

空间，通过绿化渗透来强调功能结构和景观的相融性。

（见图二）

图二：六磊塘南岸、沪闵路西侧带状绿地设计效果图

及竣工实景图

沪闵路西侧（颛兴路至沪闵路桥）长约420米，宽

20米，西侧贴住宅区围墙，作为典型的城市带状绿地

空间，设计中将健身跑道贯穿南北，并延续至六磊塘南

岸滨水绿廊，形成连续性的绿道空间。结合南北向带状

绿地的距离空间，设计充分考虑了不同年龄段人群的使

用，每隔100-150米处设置了邻里休憩空间。在景观设

计时结合景观石、园林雕塑等硬质设施，使其与自然景

观完美融合，达到美化城市、提高市民幸福感的效果。

四、结语

随着城镇化的逐步完善，城市规划建设开始从增量

向存量方向转型，城市微空间更新改造成为当前城市更

新建设的一项重要举措[5]。城市带状绿地对城市的风貌

和居民的使用具有相当重要的意义。城市带状绿地景观

的更新，是对提升和维护整个城市形象和城市居民的幸

福感起到重要作用。随着中国的城市化进程加快，城市

规模和城市人口比例日益扩大，要求城市带状绿地的景

观更新能与时俱进，不断探索新的设计理念和方法。笔

者通过实践和理论研究，对城市带状绿地景观的更新方

法进行了初探。但中国城市众多，各个城市的自然条件

和居民生活习俗不尽一致。因此，笔者就上海的带状绿

地景观从设计角度进行研究，目标是为城市绿地景观的

更新设计提供借鉴和参考。
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