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摘　要：现阶段社会经济飞速发展，建筑行业施工

工艺也不断创新，“跳仓法”施工技术在地下结构中应

用，即能够有效减少后浇带施工的一些弊端，又可有效

避免地下结构大面积混凝土施工因温度收缩产生的裂

缝，以及后浇带处渗漏等风险。在怀柔04街区项目中应

用“跳仓法”施工，有效缩短施工周期，加快主体结构

施工速度，消除了底板后浇带处长期存在抗浮稳定的安

全隐患，还增强了混凝土浇筑整体性，也保证了防水施

工和回填土施工等工序不受时间约束，起到了较好的效

果，能为同类工程施工提供一定的引领作用。
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一、项目背景介绍

怀柔新城04街区棚户区改造项目四区位于怀柔区怀

柔镇王化村，东至规划雁栖河西路，南至永泰街，西至

怀柔新城04街区7号支路，北至怀柔新城04街区2号路。

建设用地规模25977.285㎡。建筑总面积75171.47㎡，

主楼地上6层、7层、9层，配套1层；主楼地下3层；车

库地下2层；其中地上建筑面积44371.28㎡，地下建筑

面积30795.19㎡。

本工程基础筏板厚度500mm，地下车库温度后浇带

区域为6个，沉降后浇带7个区域；地下车库总长度和总

宽度约为：160.9*131.45m。

二、施工工艺选定

本工程因基坑施工面积大，针对如何避免后浇带处

底板受抗浮稳定安全隐患，以及杜绝出现贯通裂缝情

况，项目部根据设计后浇带位置及相关要求，结合相应

规程规范，进行分析计算取消后浇带施工的理论性，再

通过结合以往类似工程实例以及新材料、新工艺的综合

利用，及其实施阶段施工进度效果显著，经沉降观测未

发生裂缝等质量问题。

主楼采用筏形基础的天然地基，地下车库采用筏形

基础的天然地基，经计算地块内1#-7#楼与地下车库沉

降后浇带位置差异沉降大部分在0.6-0.9%之间，满足相

邻柱基不均匀沉降量小于2L/1000（L为相邻柱基中心

距离），根据《超大体积混凝土结构跳仓法技术规程》

4.1.第二条，沉降后浇带可以取消。本工程筏板与导

墙、墙体、顶板均可取消温度、沉降后浇带，用“跳仓

法”代替施工。

项目部于图纸交底与会审时提出取消后浇带，改为

“跳仓法”施工的建议。经设计单位提出优化意见，专

业岩土单位对地基沉降量进行计算合格，并出具正式报

告，项目部针对取消后浇带改为“跳仓法”施工组织

专家论证并通过。采用“跳仓法”浇筑混凝土的分仓位

置，结合原施工图纸后浇带位置与现场实际情况，分仓

后混凝土浇筑方量控制在400m3以内。地块共分为32个

仓，其最大仓为仓（32.95m*21.75m，混凝土浇筑方量

为390m3）。

本工程全部后浇带的取消，即可以缩短施工工期，

加快结构施工速度，还可以增强混凝土浇筑的整体性，

在做防水层和回填土工序时不受时间约束，防水效果更

好。

三、施工工艺及要求

（一）跳仓施工顺序

1.基础筏板

基础筏板根据施工段共分为32个仓块，施工缝位置

执行原设计后浇带位置，墙柱和梁板同时浇筑，从底

板、竖向墙体、每层楼板，都按此按仓号分别浇筑混凝

土，且整体控制两仓交界的混凝土浇筑差7天，跳仓施

工顺序分别为：

一区跳仓施工顺序：

1→5→7→3→4→9→2→6→8；

图3-1 一区分仓示意图

二区跳仓施工顺序：

25、30→27、32→29、26→31、24→28、23、
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二区跳仓施工顺序：

25、30→27、32→29、26→31、24→28、23、21→22、20、18→19、17、12→15、13、
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图 3-2 二区分仓示意图

2.其他地下结构墙体、楼板分仓按照基础筏板的施工顺序进行。

（二）混凝土运输
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21→22、20、18→19、17、12→15、13、10→16、14、

11；

图3-2 二区分仓示意图

2.其他地下结构墙体、楼板分仓按照基础筏板的施

工顺序进行。

（二）混凝土运输

根据混凝土浇筑工艺要求确定搅拌运输车的数量，

搅拌运输车单程运输时间不得大于2h。预拌混凝土运输

及浇筑过程中严禁加水。在运输过程中混凝土坍落度损

失或离析严重，经补充碱水剂或快速搅拌无法恢复混凝

土的工艺性能时，不得进行浇筑。

（三）浇筑方法

本工程筏板基础采取分层浇筑，利用混凝土的自然

流淌形成斜坡，分层高度以尺杆衡量。混凝土布料方式

采用汽车泵配合车载泵接管浇筑，保证两次浇筑时间间

隔不超过2h，必要时可用塔吊配合。

（四）混凝土泵送

根据工程结构特点及外部环境，合理划分好混凝土

浇筑区域，浇筑前选定好泵车放置位置，固定好混凝土

输送泵。开始泵送时混凝土泵应处于慢速、匀速并随时

反泵状态，泵送速度要先慢后快，逐步加速，同时要观

察混凝土泵的压力及其工作情况，待其运转正常后，再

以正常速度进行泵送。

（五）混凝土养护

本工程混凝土养护采取综合蓄热法，水平结构构件

采取随浇随振捣随覆盖保温方法，结构表面采用机械抹

压收完面后，在混凝土表面覆盖一层塑料布和一层保温

棉毡；竖向结构柱拆膜后包裹一层塑料膜。墙体采用喷

雾器洒喷养护，普通混凝土养护不少于7d，抗渗混凝土

养护不少于14d。

图3-3 混凝土收面覆盖              图3-4 设备喷雾养护

（六）混凝土的测温

1.在绑扎钢筋完成并即将进行混凝土施工前，将温

度传感器固定在设定深度的位置上，延结构厚度方向，

布设表层温度测点。测温时直接接入数据采集器记录温

度。

2.车库与主楼基础筏板厚度为0.5m，只有在车库框

架柱下柱墩出厚度为0.9m、1.1m。在车库框架柱的柱墩

处布置测温点。监测点的布置根据结构几何尺寸并选择

有代表性的位置进行布置。所有测温孔按顺序编号，并

绘制各部位测温孔平面布置图。

图3-5 筏板基础测温点示意图

四、混凝土施工缝留设方法及混凝土裂缝控制措施

基础筏板各仓施工缝位置，根据规范要求当采用跳

仓法时，基础筏板、地下室外侧墙体、覆土顶板、汽车

坡道施工缝位置均应设置止水钢板300×3mm连接处需要

焊接。地下结构施工缝的位置与原设计后浇带位置相

同，地下结构内墙和楼板施工缝处不设置止水钢板。

（一）跳仓法不同部位的施工缝留置及做法

导墙处的水平施工缝采用300×3mm止水钢板，钢板

背向迎水面，高度同筏板厚度；外墙的竖向施工缝均埋

第-3-页

-3-

根据混凝土浇筑工艺要求确定搅拌运输车的数量，搅拌运输车单程运输时间不得大于

2h。预拌混凝土运输及浇筑过程中严禁加水。在运输过程中混凝土坍落度损失或离析严重，

经补充碱水剂或快速搅拌无法恢复混凝土的工艺性能时，不得进行浇筑。

（三）浇筑方法

本工程筏板基础采取分层浇筑，利用混凝土的自然流淌形成斜坡，分层高度以尺杆衡

量。混凝土布料方式采用汽车泵配合车载泵接管浇筑，保证两次浇筑时间间隔不超过2h，

必要时可用塔吊配合。

（四）混凝土泵送

根据工程结构特点及外部环境，合理划分好混凝土浇筑区域，浇筑前选定好泵车放置

位置，固定好混凝土输送泵。开始泵送时混凝土泵应处于慢速、匀速并随时反泵状态，泵

送速度要先慢后快，逐步加速，同时要观察混凝土泵的压力及其工作情况，待其运转正常

后，再以正常速度进行泵送。

（五）混凝土养护

本工程混凝土养护采取综合蓄热法，水平结构构件采取随浇随振捣随覆盖保温方法，

结构表面采用机械抹压收完面后，在混凝土表面覆盖一层塑料布和一层保温棉毡；竖向结

构柱拆膜后包裹一层塑料膜。墙体采用喷雾器洒喷养护，普通混凝土养护不少于 7d，抗渗

混凝土养护不少于 14d。

图 3-3 混凝土收面覆盖 图 3-4 设备喷雾养护

（六）混凝土的测温

1.在绑扎钢筋完成并即将进行混凝土施工前，将温度传感器固定在设定深度的位置上，

延结构厚度方向，布设表层温度测点。测温时直接接入数据采集器记录温度。

2.车库与主楼基础筏板厚度为 0.5m，只有在车库框架柱下柱墩出厚度为 0.9m、1.1m。

在车库框架柱的柱墩处布置测温点。监测点的布置根据结构几何尺寸并选择有代表性的位

置进行布置。所有测温孔按顺序编号，并绘制各部位测温孔平面布置图。

第-2-页

-2-

三、施工工艺及要求

（一）跳仓施工顺序

1.基础筏板

基础筏板根据施工段共分为 32 个仓块，施工缝位置执行原设计后浇带位置，墙柱和

梁板同时浇筑，从底板、竖向墙体、每层楼板，都按此按仓号分别浇筑混凝土，且整体控

制两仓交界的混凝土浇筑差 7天，跳仓施工顺序分别为：

一区跳仓施工顺序：

1→5→7→3→4→9→2→6→8；

图 3-1 一区分仓示意图

二区跳仓施工顺序：

25、30→27、32→29、26→31、24→28、23、21→22、20、18→19、17、12→15、13、

10→16、14、11；

图 3-2 二区分仓示意图

2.其他地下结构墙体、楼板分仓按照基础筏板的施工顺序进行。

（二）混凝土运输

第-4-页

-4-

图 3-5 筏板基础测温点示意图

四、混凝土施工缝留设方法及混凝土裂缝控制措施

基础筏板各仓施工缝位置，根据规范要求当采用跳仓法时，基础筏板、地下室外侧墙

体、覆土顶板、汽车坡道施工缝位置均应设置止水钢板 300×3mm 连接处需要焊接。地下

结构施工缝的位置与原设计后浇带位置相同，地下结构内墙和楼板施工缝处不设置止水钢

板。

（一）跳仓法不同部位的施工缝留置及做法

导墙处的水平施工缝采用 300×3mm 止水钢板，钢板背向迎水面，高度同筏板厚度；

外墙的竖向施工缝均埋设 300×3mm 止水钢板，止水钢板连接牢固，且施工缝遇门洞口时，

在过梁跨中 1／3范围内。筏板的仓格与仓格之间施工缝做法均采用 300×3 钢板，钢板背

向迎水面；地下车库外墙设有附壁柱，在附壁柱处距离墙体后浇带较近的，沿竖向原有水

平筋之间增加直径 8mm 的附加钢筋，长度为柱每边伸出 800mm；楼板施工缝留设，以先浇

筑一侧利用,ф6圆钢制作@200 钢筋网片，网片钢筋与楼板钢筋连接牢固，网片内侧安装

20 目钢丝网以防止漏浆；框架梁施工缝留在结构受剪力较小的部位，主次梁留设在次梁端

部的 1/3 范围以内。

（二）取消后浇带混凝土施工裂缝控制措施

采取抗、放结合的原则，地基处理后差异沉降很小，利用抗放结合的原则，以整体基

础抵抗差异沉降和温度收缩应力的方法，比采用后浇带释放应力的方法效果更好。

抗渗混凝土不得掺加膨胀类外加剂，在充分养护的条件下，掺加膨胀剂类外加剂的混

凝土和不掺加膨胀剂类外加剂的混凝土收缩变化差别不大。考虑掺加膨胀剂混凝土硬化结

晶特点，在水养护不充分的情况下，不仅不能起到抗裂作用，可能还会起到反作用。因此

本工程抗渗混凝土全部取消膨胀型外加剂。
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设300×3mm止水钢板，止水钢板连接牢固，且施工缝遇

门洞口时，在过梁跨中1／3范围内。筏板的仓格与仓格

之间施工缝做法均采用300×3钢板，钢板背向迎水面；

地下车库外墙设有附壁柱，在附壁柱处距离墙体后浇带

较近的，沿竖向原有水平筋之间增加直径8mm的附加钢

筋，长度为柱每边伸出800mm；楼板施工缝留设，以先

浇筑一侧利用，ф6圆钢制作@200钢筋网片，网片钢筋

与楼板钢筋连接牢固，网片内侧安装20目钢丝网以防止

漏浆；框架梁施工缝留在结构受剪力较小的部位，主次

梁留设在次梁端部的1/3范围以内。

（二）取消后浇带混凝土施工裂缝控制措施

采取抗、放结合的原则，地基处理后差异沉降很

小，利用抗放结合的原则，以整体基础抵抗差异沉降和

温度收缩应力的方法，比采用后浇带释放应力的方法效

果更好。

抗渗混凝土不得掺加膨胀类外加剂，在充分养护的

条件下，掺加膨胀剂类外加剂的混凝土和不掺加膨胀剂

类外加剂的混凝土收缩变化差别不大。考虑掺加膨胀剂

混凝土硬化结晶特点，在水养护不充分的情况下，不仅

不能起到抗裂作用，可能还会起到反作用。因此本工程

抗渗混凝土全部取消膨胀型外加剂。

（三）地下外墙超长混凝土墙体裂缝控制措施

地下室外墙水平施工缝距离基础底板上皮不小于

0.5m，水平施工缝处采用为300×3mm的止水钢板，以达

到止水的效果。

本工程地下室外墙长度为870m，地下室外墙的裂缝

控制是重难点。利用“抗放兼施、先放后抗、以抗为

主”的原理，合理划分仓体，采取综合措施，严格控制

混凝土早期裂缝。

（四）楼板取消后浇带裂缝控制措施

取消后浇带后，要注意以下几个要求：

（1）在混凝土初凝前，用铁滚筒滚压混凝土表

面，增强其密实性，待混凝土收水后，用抹子搓平两

次，闭合混凝土面层收缩裂缝。

（2）如夏季气温较高时，需要在二次抹面压实后

覆盖一层塑料薄膜，或采用5mm厚棉毡浇水养护混凝

土，防止混凝土表面失水而干裂。

（3）与土接触的地下室顶板施工缝设置300×3mm

的止水钢板，止水钢板上下采用，ф6@200的钢筋网片

支撑ф20目的钢丝网，并采用，ф8@1000的钢筋斜撑进

行加固，以满足跳仓混凝土的浇筑和分缝处理。楼板浇

筑完毕7d后不拆除施工缝处的钢丝网分缝措施。

五、效益分析比较

（一）缩短工期

取消后浇带，省略了剔凿清理和二次浇筑混凝土的

施工工序，结构验收可分批次提前进行，为后续施工工

序创造了提前插入的条件。

（二）整体性好、防水效果好

取消后浇带，提高底板混凝土的整体性，对底板防

水也起到更好的实际效果，有效减少了地下水通过混凝

土缝隙进入室内，从而提高结构混凝土性能。

（三）技术方面

“跳仓法”的预控措施在结构裂缝控制中，可以起

到重要作用。依据抗、放结合的原则，可以有效的减小

或抵消混凝土结构的收缩应力和温控应力，对超长地下

室结构裂缝控制效果显著。

（四）施工方面

采取跳仓法施工，首先避免了有后浇带清理难度，

减少施工等待，加快了工期进度。

（五）社会效益

取消所有后浇带，节约了工期，不影响后期的回填

土及装饰装修施工。跳仓法的实施不仅提高了结构质

量，消除混凝土二次浇筑质量隐患，而且增强了结构混

凝土性能，在保证工程质量的同时降低了成本，还对提

升大体积混凝土的施工水平起了重要作用，为同类工程

建设提供了示范作用，提高了公司的社会影响。

六、结束语

通过“跳仓法”施工技术在怀柔新城04街区棚户区

改造项目四区施工过程中的成功应用，将“跳仓法”与

后浇带施工进行效益分析对比，不仅缩短了整体工体，

还有效保证了工程结构的整体性和防水性。依据抗、放

结合的原则，对超长地下室结构的裂缝控制效果显著。

不仅保证了工程质量，为施工建设降低成本，还提高了

公司的社会影响力，对提升大体积混凝土施工水平起到

了重要作用，具有非常好的推广价值。
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