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摘　要：随着附着式升降脚手架（以下简称爬

架）在建设项目中的使用越来越多，随着施工技术

的需求和科学技术的发展，尤其是最近几年，有些

传统的脚手架因为其耗时、耗工、耗材以及安全性

较低，并且还具有较低的经济性，已经逐步被人们

所抛弃，比如落地脚手架、悬挑脚手架等，现在已

经被一种新型的产品附着式升降脚手架（爬架）所

取代。高层建筑物因其多层特点，在垂直方向上的

布局比较统一，尤其是在标准层以后，一般都采用

相同的构造方法。作为一种新型的建造技术，该技

术已被广泛应用于多层结构中，并取得了显著的经

济效果。所以，对该项目所采用的攀爬装置进行深

入的探讨，是非常有意义的。
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一、工程概况

大学生安居家园二区建设工程项目拟建单位工程主

要包括：1#、2#、3#、4#、5#、6#住宅楼、商业、幼儿

园、进户大堂、换热站、地下车库等。其中住宅为高层

剪力墙结构，1#地上22层地下2层，层高为3.0m，建筑

高度为68.4m；2#地上24层地下2层，层高为3.0m，建

筑高度为74.4m；3#地上23层地下2层，层高为3.15m和

4.8m，建筑高度为74.85m；4#地上24层地下2层，层高

为3.0m，建筑高度为74.4m；5#地上25层地下2层，层高

为2.9m，建筑高度为74.18m；6#地上25层地下2层，层

高为2.9m，建筑高度为74.18m。结构使用设计年限50

年。

本工程工期要求紧张，主体工程工期压力较大，主

体平均施工速度需要6-7天一层，建筑平面突出造型较

多，导致外架搭设难度大、安全性差。鉴于本工程主楼

外架搭设复杂、工期要求紧张、质量和安全文明施工要

求较高，项目部经过调研和对比，外架工程决定采用附

着式升降脚手架，项目部在施工过程中对爬架各方面的

优缺点进行了深入的研究，本工程2号楼具有代表性，

下面内容以2号楼作为研究对象。

二、平面、立面布置及技术参数

（一）平面布置

2号楼轴线尺寸分别为53.64m、16.44m。突出墙面

造型尺寸分为三种，突出墙面尺寸最大的南立面空调板

为550mm，其次是北立面阳角处为537mm，其余突出墙面

尺寸均小于等于300mm，如下图。
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由于外造型的影响，导致爬架脚踏板布置时必须按

外造型尺寸进行布置，南北立面脚踏板距外墙距离为

600mm，东西立面有造型处距外墙距离均为500mm，东

西立面无造型处距外墙距离均为400mm，为了保证爬架

外立面在一个立面上，空调板处把脚踏板尺寸变小为

400mm宽。保证架体距离装饰线条近距大于200mm，此处

空隙如果设计狭小则如遇障碍物爬架会受阻影响安全，

如缝隙较大则会影响主体结构周圈与爬架之间的空隙安

全防护，此距离既不影响架体整体爬升，也不影响装饰

线条一次成型。

（二）立面布置

本工程选用CF-18型全刚型附着式脚手架，本工程
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300mm，如下图。

由于外造型的影响，导致爬架脚踏板布置时必须按外造型尺寸进行布置，南北立面脚

踏板距外墙距离为 600mm，东西立面有造型处距外墙距离均为 500mm，东西立面无造型处距

外墙距离均为 400mm，为了保证爬架外立面在一个立面上，空调板处把脚踏板尺寸变小为

400mm 宽。保证架体距离装饰线条近距大于 200mm，此处空隙如果设计狭小则如遇障碍物爬

架会受阻影响安全，如缝隙较大则会影响主体结构周圈与爬架之间的空隙安全防护，此距离

既不影响架体整体爬升，也不影响装饰线条一次成型。

（二）立面布置

本工程选用 CF-18 型全刚型附着式脚手架，本工程架体宽度选用 0.65m，架体高度本工

程为 14.33m，爬架只升不降，布置 7道走道板，1.99m~2.04m，2 道翻板，设置在架体第 1、

4步，架体内挑板布置为 5 道内挑板，每步一道，单机位架体自重 2.0-3.0t。剪力墙、阳台、

窗户附墙支座采用 400 墙支或者 400 墙支加垫框形式。

（三）特殊部位布置

平立面布置时还有一个重要因素需要提前考虑，塔吊附墙不能与提升机构及附着式升降

脚手架构架发生干扰。在设计时提前确定附着位置，确保塔吊附着在脚手板中间位置，不与

主框架，机位，副框架等干涉，升架时提前将阻碍提升的脚手板及网板拆除，并用塔吊附着

位置加强支撑对拆除口进行加固，确保架体不变形，当塔吊附着通过后，马上将拆除的脚踏

板及网板及时恢复。提升时应设专人看守，确保提升安全和支架整体性。

（四）卸料平台布置

由于考虑成本等原因模板采用传统木模板，支模架采用传统扣件式钢管，周转材料量较

大，为满足工期需求，需采用两部卸料平台，卸料平台采用轨道装备试，随着爬架的提升同

步进行提升。卸料平台尺寸为 2m×4m，平台花纹钢板,防护高度 1.5m，设置两道横杆。卸料

平台由 2 根主梁及相应的次梁、防护栏杆及防护板组成；通过电动提升系统、附墙支座、附

墙挂座提升至上层平板面，卸料平台不与架体同时提升，料台安装后由2 根Φ20 钢丝绳与

墙体结构上安装的附墙挂座通过绳卡相连接，出料时保证完全与爬架架体分离。卸料平台设

计承受荷载为 4288Kg（含自重），额定荷载 1000Kg。
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架体宽度选用0.65m，架体高度本工程为14.33m，爬架

只升不降，布置7道走道板，1.99m～2.04m，2道翻板，

设置在架体第1、4步，架体内挑板布置为5道内挑板，

每步一道，单机位架体自重2.0-3.0t。剪力墙、阳台、

窗户附墙支座采用400墙支或者400墙支加垫框形式。

（三）特殊部位布置

平立面布置时还有一个重要因素需要提前考虑，塔

吊附墙不能与提升机构及附着式升降脚手架构架发生干

扰。在设计时提前确定附着位置，确保塔吊附着在脚手

板中间位置，不与主框架，机位，副框架等干涉，升

架时提前将阻碍提升的脚手板及网板拆除，并用塔吊附

着位置加强支撑对拆除口进行加固，确保架体不变形，

当塔吊附着通过后，马上将拆除的脚踏板及网板及时恢

复。提升时应设专人看守，确保提升安全和支架整体

性。

（四）卸料平台布置

由于考虑成本等原因模板采用传统木模板，支模架

采用传统扣件式钢管，周转材料量较大，为满足工期

需求，需采用两部卸料平台，卸料平台采用轨道装备

试，随着爬架的提升同步进行提升。卸料平台尺寸为

2m×4m，平台花纹钢板，防护高度1.5m，设置两道横

杆。卸料平台由2根主梁及相应的次梁、防护栏杆及防

护板组成；通过电动提升系统、附墙支座、附墙挂座提

升至上层平板面，卸料平台不与架体同时提升，料台安

装后由2根Φ20钢丝绳与墙体结构上安装的附墙挂座通

过绳卡相连接，出料时保证完全与爬架架体分离。卸

料平台设计承受荷载为4288kg（含自重），额定荷载

1000kg。

（五）爬架工艺参数

本工程竖向悬臂高度最大4.88m，3层同时施工允

许荷载2kN/㎡，2层同时施工允许荷提升机额定吨位载

3kN/㎡，爬架升降时间1.5-2小时/栋*层，提升机功率

500w，提升速度120mm/min，提升机额定吨位7.5t，智

能同步控制系统采用智能化控制，自动均衡调整升降速

度，当超载、欠载15％时报警，超载、欠载30％时停

机，实现了全智能化自动控制。爬架平台防火标准防火

绝燃，施工载荷传递楼层为3层，附墙支座数量3个，提

升升降支座本工程：提升吊点与附墙支座独立，防坠装

置每个附墙支座均安装有与导轨连接的防倾装置，附墙

支座与建筑物连接方式采用强度8.8级、直径M32穿墙螺

杆，螺杆锚固方式采用双螺母，每次升降层数1层，防

坠距离小于或等于80mm，机位附着处混凝土强度要求不

小于C20。

（六）爬架机位布置

2#栋设置38榀机位，爬架从第三层开始组装，分2

片提升。直线最大跨距为6米，位于33#-34#号机位，转

角最大跨距为4.8m，位于34#-35#号机位。架体只升不

降，塔吊附着及施工电梯按图安装，爬架顶部提升防护

至屋面后停止提升，待主体结构施工完成后，爬架高空

解体拆除。

三、爬架安全方面优势

本工程高层考虑选用爬架很重要的原因是考虑安全

方面优势，由于本系列产品采用了先进的微电脑技术和

视频监控控制，使得升降架的操作变得非常简单明了；

只需按动按钮和点动鼠标就能实现整体升降架的提升；

通过设在每个机位处的荷载实时监测和监控系统，使操

作者可随时直观地了解升降过程中各机位的荷载数值，

配合系统自带的荷载保护功能，能有效避免因提升电动

葫芦超载、失载、倾斜、松动等所造成设备损坏及人员

伤亡的事故。该系列产品技术先进，性能完善，并具备

即时加载显示，过载，失载保护，远程起落，声光警

报，以及出现错误的位置显示等多种功能；操作简单直

观，不会产生误操作，便于管理；该电动吊车可一次装

配，可反复运用，不需要反复装配，降低了吊车的工作

强度，节省时间和人力；在任何起重和使用条件下，每

个机器位置都有三个或更多的单独连接点，任何一个发

生故障，都不会使支架掉下或翻倒；多点保护，多点保

护，灵活，直观，可靠；受力结构简单，清晰，可靠；

框架为三维立体结构，纵向和横向均有较高的强度。可

对预留孔位和本体构造进行无级变位，适应能力强。

爬架走道板和防护翻板均为全钢，具有高强度、隔

热、耐冲击等特点，防护安全网由冲孔网片经龙骨焊接

而成，具有耐腐蚀、隔热、耐冲击等特点。在搭建好之

后，将大楼的周边和底层都围得水泄不通，在使用时，

可以有效地杜绝物料和工人掉落的危险，也可以预防因

焊接火星引起的火灾。在爬架的底部，内排架和框架的

外部边缘，制作了一个固定的盖板，盖板由钢板制成，

通过标准零件或者自己制造的合页来连接。在制作翻板
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的时候，要根据建筑外围的特征，进行分块制造，遇到

滑轮组件及立杆时，要将其制作成沟槽，翻板的安装要

确保是连续的，翻板与建筑外墙之间的缝隙不能超过10 

mm，翻板水平夹角应该控制在30度～60度之间。翻板制

作的安装可于首次吊装后开始。在中层的爬架和结构外

墙之间，悬挂一张安全网，它一定要在爬架的架体上牢

固地安装好，在结构的侧面，使用穿墙螺栓眼拉结大眼

水平兜网，在进行提升之前，将安全网的结构侧拆卸下

来，并将其放在外架上，等架体提升后再进行修复就可

以了。如此安装既便于施工，又能满足攀爬，安全保护

等方面的需要。这种类型的产品具有4-5倍楼高，这个

高度正好可以覆盖在建筑施工中的支模绑筋和拆除模架

支撑的工作区域，从而解决了在遇到阳台、窗洞或框架

结构时，拆除模架和拆除支撑时没有保护的难题；爬架

是在低空中装配在高空中，在架体的保护下进行吊装作

业，既可以保证其施工的安全性，又可以防止由于钢管

架的反复搭拆而导致的落物伤人以及搭架人员从高空跌

落的不安全危险；因为这类爬架装备水平相对较高，能

够按照装备来分类，而且附加支撑的固定位置也较为规

则，方便了技术人员的检验和管理。

该类型爬架配备防倾覆双防坠落等安全装置，防倾

覆装置主要是控制导轨内外倾斜，同时也是对导轨起到

导向作用。防坠落装置在上升工况和下降工况中，都是

在导轨横杆升降作用下有自动防坠功能，顶撑或摆针在

导轨横杆推挤过后，在自重和弹簧的作用下始终回到导

轨横杆下部，当导轨瞬间坠落时，立刻顶住或卡住导轨

横杆，防止架体向下坠落。

四、爬架进度方面优势

进度方面和传统钢管架有较大的优势，本工程单体

爬架安装时间计划10天，爬架所需物资按计划提前进

场，按照现场施工进度安排爬架施工计划。按照现场施

工进度提前搭建架设平台，并随施工进度逐步组装爬架

平台至防护层要求高度。每栋楼安排安装劳动力约20

人，根据现场施工进度安装架体。爬架搭设完毕后根据

施工要求，爬架的提升以满足施工进度要求为准，每栋

楼爬架提升一层的操作时间为0.5-1个工作日，劳动力

安排6人。爬架每爬升一层需要1.5-2小时/栋*层，基本

不占用其他工种作业时间。每层的提升进度节点计划以

满足工程主体施工及现场实际工程进度为目标。本工

程爬架提升完毕后解体拆除，每栋楼爬架拆除时间为

10-15个工作日，劳动力安排15人。爬架工程中间不需

倒运材料，可节省大量的人工；爬升速度快，爬升过程

中对施工完全没有影响，施工工序正常进行，基本不占

用塔吊，有助于加快工期的总体进度。

五、爬架质量方面和文明施工方面优势

质量方面和文明施工方面也有明显的优势，传统钢

管悬挑架墙体和楼板预留孔洞较多，对墙体和楼板质量

会造成一定影响，该类型爬架只需要在支座处预留螺栓

孔洞即可，对结构的损失较小，几乎可以忽略不计，

大大降低了外架对建筑质量影响。文明施工方面能够有

效的减少噪音和减少粉尘污染，还具有了美化城市的效

果。爬架网也是国家倡导的环保节能的产业。该型产品

是经专门设计标准化产品，专业施工，且管理规范，极

易满足文明施工的要求，由于周转材料较少，不占用施

工场地，整个建筑外立面清爽干净。

六、结束语

因该类型爬架含有机械、电器设备、起重设备等，

安装前要求操作者必须经专门培训，确保操作专业化从

而提高施工效率，保证施工质量和安全文明施工；初次

使用爬架前，管理人员要提前学习相关知识，熟悉相

关规定和方案，做好安装前各项准备工作，合理安排场

地、人员、机械做好主体与爬架安装工作。近年来随着

施工技术的快速发展和改进，目前的高层建筑工程施工

中，爬架已得到广泛应用。通过本工程对爬架设计过程

和施工过程的分析，高层建筑使用爬架有利于现场施工

的专业化提高、有利于提高现场安全管理理念、有利于

加强现场施工的文明施工、有利于保证工期及质量、有

利于节约人工，节省材料。尤其在高层和超高层建筑的

主体施工中，对于确保工程施工进度、提高工程施工质

量以及提高工程经济效益具有十分重要的意义。
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