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摘　要：悬挑脚手架是指沿建筑物的外墙或外窗台

设置悬挑式脚手架，以满足建筑物的结构要求，并对施

工现场进行围护和安全防护的一种工程措施。悬挑脚手

架具有结构简单、构造简单、施工速度快、节省材料

和劳动力等特点，是当前建筑工程中最常用的一种安全

防护设施。本文以安泰物流有限责任公司新建成品库建

设项目为例，对花篮拉杆式型钢悬挑脚手架施工技术进

行了分析和总结，本文设计的可调花篮拉杆式悬挑架，

包括预埋于悬挑楼层的框架梁或结构柱体内的上预埋套

管、下预埋套管。
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一、引言

目前在高层建筑、大跨度厂房和大型公共建筑中采

用悬挑脚手架的情况越来越多，悬挑脚手架是一种较为

先进的施工工艺，施工过程中具有较强的可操作性，并

能保证工程质量，花篮拉杆式型钢悬挑脚手架具有施

工速度快、操作简便、安全可靠等优点，在高层建筑、

大跨度结构中应用广泛。花篮拉杆式型钢悬挑脚手架是

一种新型的脚手架类型，目前在高层建筑施工中的应用

越来越多，可用于建筑外挑阳台、雨篷、挑檐和挑台等

结构，同时也可用于室内装饰装修工程的外架搭设。花

篮拉杆式型钢悬挑脚手架是一种在悬挑结构上设置可调

式拉杆的悬挑脚手架，并通过拉杆与主体结构连接，由

于其构造简单、操作方便，施工快捷，已广泛应用于各

种高层建筑的外墙装饰和幕墙工程中。悬挑脚手架采用

悬挑钢管作为结构主梁，与主桁架相连接，通过调整吊

环与桁架主梁的距离来调整其水平方向和竖向方向的刚

度，以满足构件施工和整体稳定的要求。

二、花篮拉杆式型钢悬挑脚手架施工技术特点

（一）有助于降低施工成本

传统的悬挑脚手架的钢梁需要多个工字钢拼接而

成，拼接处必须使用焊接，因此需要使用大量的钢材，

另外，还需要专业的焊接人员。如果遇到较为恶劣的天

气，很容易导致钢管脱落而影响施工安全。花篮拉杆式

型钢悬挑脚手架施工技术不需要大量的钢材，其钢梁和

钢桁架结构可以通过建筑构件加工来实现，材料可以直

接使用，如果在施工过程中出现意外情况需要进行加固

或拆除时，只需将花篮拉杆式型钢悬挑脚手架拆除即

可，不仅减少了大量的钢材和焊接材料，而且还大大降

低了施工成本，有效地降低了工程造价。悬挑脚手架是

一种利用结构构件的悬挑荷载，使其沿结构外表面呈线

性布置的脚手架。悬挑脚手架减轻了建筑物的自重，节

省了建设资金，且便于搭设和拆除，降低了施工难度和

施工费用，能够实现快速施工，缩短工期，并能提高工

程质量。同时由于脚手架的主要承重构件均在悬挑结构

上设置，故可以节省材料和降低材料成本。

（二）有助于提升施工质量

传统悬挑架施工技术在应用时，为了提高承载能力

和稳定性，通常会采用大量的钢管来作为施工材料，这

也就导致了大量的钢材被浪费。而花篮拉杆式型钢悬挑

脚手架施工技术则不同，其使用的材料全部采用了定

型化、标准化的构件，在保证承载能力和稳定性的同时

还降低了成本。在施工过程中，它可以直接从悬挑平台

上进行作业，无须人工配合，大大提升了施工效率。除

此之外，由于悬挑架无须承受建筑物的自重、不受建筑

物高度限制，因此可以利用高度较高的楼层进行悬挑施

工。同时由于在悬挑结构上布置了众多承重构件，故其

结构整体性好、刚度大、稳定性高、承载力强。

（三）解决建筑物阳角处型钢与剪力墙主筋冲突问

题

在建筑物阳角处型钢悬挑脚手架施工时，往往会遇

到型钢与剪力墙主筋冲突问题，尤其是在高层建筑中，

当外墙设置钢筋网时，需要将钢筋网安装在悬挑脚手架

外侧的墙体上，而此时悬挑架外侧的脚手架是封闭状

态，型钢无法搭设。采用花篮拉杆式型钢悬挑脚手架施

工技术时，在悬挑脚手架外侧设置剪刀撑并搭设施工操

作平台，这样就可以将悬挑架外侧的钢筋网与悬挑架连

接在一起，既解决了型钢悬挑脚手架与剪力墙主筋冲突

问题，又保证了悬挑架整体安全稳定。

（四）结构安全可靠

悬挑脚手架的整体稳定性能和安全性能与传统的悬

挑架相比有了很大的提高。施工过程中，脚手架在受到

水平方向荷载时，由于花篮拉杆式型钢悬挑架的刚度

大，弹性模量小，因此水平方向的荷载通过花篮拉杆式

型钢悬挑架传递到地基上，从而使悬挑脚手架具有良好

的稳定性和安全性。

三、花篮拉杆式型钢悬挑脚手架施工技术概述

（一）工程概况

该建设项目在安泰物流有限责任公司的新厂区内，

建筑面积为7962m2，总建筑高度为31.3m，建筑层数为地

上1层，属于高层建筑。在施工过程中，采用的是悬挑

脚手架的施工技术，由于该项目的施工范围较大，而且

工期较长，所以在搭设脚手架时，要根据实际情况制定

科学合理的方案。悬挑式脚手架所使用的材料主要是工
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字钢型钢，并且在支架中要按照一定的顺序进行搭设。

在搭设时，需要对工程项目进行严格的管理，以确保施

工的顺利进行。在对悬挑式脚手架进行搭设时，需要对

其所使用的材料进行严格的质量检验和验收工作，而且

还需要按照相应的规范来进行施工，从而确保施工工作

能够顺利完成。

（二）施工技术流程

在进行施工时，首先要对建筑物进行全面了解，要

明确建筑的实际情况，然后根据建筑物的实际情况来决

定脚手架的搭设方式。在对脚手架进行搭设时，要根据

建筑的基本情况和施工要求来确定脚手架的搭设方式。

在脚手架搭设过程中，需要严格按照标准和规范来进

行，并且对施工过程中所使用的材料进行合理选择。在

对脚手架进行搭设时，要保证脚手架的稳定性和安全

性。具体的施工技术流程为：预埋套管→混凝土浇筑→

工字钢定位锚固、立杆定位→搭设纵向扫地杆→搭设横

向扫地杆→立杆与纵向、横向扫地杆紧扣→搭设第一步

纵向水平杆→搭设第一步横向水平杆→立杆与纵向、横

向水平杆紧扣→搭设第二步纵向水平杆→搭设第二步横

向水平杆→第二层混凝土浇筑→安装花篮拉杆→（搭设

第三、四步纵向水平杆、横向水平杆→安装连墙件→搭

设防护栏杆、安装挡脚板、剪刀撑→铺设钢芭片、挂安

全网）→验收→使用。如下图1所示为总体设计图。

图1 总体设计图

（三）施工技术

1.预埋套管

在进行悬挑脚手架施工时，需要合理设置预埋管，

在实际操作过程中，需要确保预埋管的位置准确，且与

混凝土结构没有明显的缝隙，这样才能保证预埋管的牢

固程度，减少预埋管对悬挑脚手架施工的影响。为了避

免预埋管在浇筑混凝土时发生位移，需要设置两处固定

点，用来固定预埋管。首先，在对混凝土进行浇筑时，

需要将预埋管的位置与混凝土浇筑方向一致；其次，在

完成浇筑之后，需要及时对预埋管进行固定，对预埋管

的尺寸进行严格控制，明确预埋管的长度和直径，将套

管高度调整至与混凝土浇筑高度一致。预埋套管采用

Φ24mm钢管。除此之外，在预埋套管的两端各增加一个

卡环，以保证预埋件安装后能与钢管牢固连接，在固定

完预埋套管后，用水平尺检查预埋套管的位置是否正

确、是否符合设计要求。如不符合要求时应重新进行预

埋。在对套管进行固定时，可以采用焊接方式，为了保

证预埋套管的牢固性和稳定性，需要加强对混凝土质量

的控制力度，对于预埋管进行固定时，要根据实际情况

采取合理的方式进行固定。

2.安装脚手架

脚手架的施工技术也需要严格的遵循科学合理的原

则，首先，脚手架的搭设前应进行检查，脚手架的支承

结构应稳定、牢固，脚手架在安装过程中，应按照相关

规定严格控制荷载及平衡系数，以保证施工安全，脚手

架的安装顺序应由上而下，先将所有扣件及连接杆件全

部固定在结构上，然后再安装其他杆件。悬挑型钢脚手

架在安装时，应将连墙件与建筑物进行固定，使之能承

受全部施工荷载。同时在施工过程中要保持连墙件的稳

定。在安装脚手架前，必须根据设计要求和建筑物的平

面图，严格计算脚手架的承重重量，并在施工过程中加

强监督和控制。对于悬挑式脚手架，应在基础验收合格

后进行，根据设计图纸的要求进行施工。其次，在搭设

过程中，严禁擅自拆除与其相关的任何杆件。如确需拆

除时，应经有关人员同意并采取可靠的措施后，方可拆

除，同时要认真检查脚手架各构件连接是否牢固、有无

松动现象，发现问题时要及时处理。在悬挑式脚手架上

铺设材料时，必须严格按照施工图纸的要求进行操作，

材料堆放区必须有足够的空间，以便于材料的堆放和运

输。除此之外，脚手架的安装位置应根据其结构进行确

定，不得随意改变其位置，如需变动时，必须按相关规

定进行验算和处理，安装完后，要做好检查工作，确保

所有杆件全部连接牢固。

3.安装悬挑梁

悬挑梁的安装主要包括悬挑梁的安装和悬挑梁的连

接两部分，其安装质量直接影响悬挑脚手架的整体稳定

性，因此应引起重视。首先，安装悬挑梁前，应对悬挑

梁进行测量放线，并对其进行必要的计算复核，在建筑

结构上绑扎钢丝绳，并将悬挑梁固定在结构上，对悬挑

梁进行测量放线，确保其位置准确无误。其次，根据建

筑结构高度确定悬挑梁的长度，然后进行下一步施工。

在安装悬挑梁之前，应对悬挑梁进行必要的固定措施，

以保证其安全可靠，安装时应将悬挑梁放置在外架外侧

的支撑架上，然后绑扎钢丝绳和固定钢丝绳。先将其放

图 1 总体设计图
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置于建筑物上，并用地锚进行固定；然后将其放置于建

筑结构上，并用地锚进行固定；最后将其放置于外架内

侧的支撑架上，并用地锚进行固，完成后对其进行必要

的检查验收，确保其符合规范要求。如下图所示为悬挑

梁的安装图，将型钢的一端固定连接封头板，采用螺栓

一贯穿下预埋套管、型钢端部的封头板，将工字钢悬挑

安装于悬挑楼层的框架梁或结构柱体上形成悬挑梁，按

照上述工艺步骤安装多个悬挑梁，且沿悬挑楼层的外侧

壁水平间隔排布，相邻两个的悬挑梁之间间距小于1.5

米，悬挑梁上架设脚手架17的立杆。

4.安装花篮拉杆

花篮拉杆安装应在主体结构完成后进行，施工前应

进行模拟试验。当有多处悬挑时，应首先将悬挑梁和花

篮拉杆连接，以确保整体稳定。在悬挑钢管上安装花篮

拉杆，在施工过程中，应按顺序进行施工，以确保施

工安全。当单根悬挑钢管长度大于2.5m时，应增加横向

剪刀撑。在悬挑梁上安装悬挑板和悬挑梁，并根据悬挑

板的高度选择适当的花篮拉杆，并且花篮拉杆应对称设

置，以确保整体稳定。首先，搭设作业平台，在平台上

安装花篮拉杆，在拉杆的上端安装剪刀撑，按照规范要

求，搭设脚手架时应设剪刀撑。在悬挑架的悬挑梁上安

装拉杆，并安装后拉杆固定件和挂钩，与建筑结构之间

的连接采用销钉连接，用双头扳手拧紧螺母。在悬挑梁

的两端安装剪刀撑，剪刀撑的间距为15m，高度为6m。

其次，悬挑脚手架的搭设、拆除应根据建筑结构要求进

行，严禁将脚手架作为承重结构。在施工过程中应及时

检查脚手架是否稳定、安全。除此之外，脚手架安装完

成后，应对悬挑架进行检查和验收，合格后方可投入使

用。花篮拉杆的规格应按工程需要和建筑设计图纸进行

选择和设计，并由监理工程师批准后方可使用。在花篮

拉杆的安装中，依次将调节杆的一端竖向铰接于悬挑梁

悬挑外侧的端部，调节杆的另一端螺纹连接螺纹套筒，

螺纹套筒另一端螺纹连接拉杆，拉杆的另一端固定连接

连墙件的下部。

5.安装连墙件

连墙件应随悬挑脚手架高度的增加而逐渐向外延

伸。连墙件应在脚手架作业层的下部搭设，并应在外排

立杆下端与建筑物固定，连墙件每层应加密，其间距不

大于2跨，连墙件与脚手架连接后，不得任意拆除。首

先，连墙件安装应沿建筑物两端向中间延伸，搭设在建

筑物外侧立面的竖向杆件上，连墙件间距不应大于5m，

在距外架外侧立杆顶端的距离不应大于500mm。连墙件

应与建筑物连接牢靠，不得与脚手架连接牢靠，连墙件

的安装位置应在脚手架外侧立杆底部。同时连墙件采用

可调式连墙杆时，连墙杆长度可调范围应为2～3步，高

度应为5～6m，当连墙件的长度大于6m时，应采用直角

扣件扣接。连墙件杆件接口处用小铁锤轻击其与墙面的

夹角，使之牢固连接。连墙件接头应设置在专用的对接

扣件或碗扣内，其安装必须由专人操作，严禁用铁丝等

物拉结。连墙件的安装过程中，采用螺栓二贯穿上预埋

套管、连墙件的上部，将连墙件固定安装于悬挑楼层的

框架梁或结构柱体上，旋拧螺纹套筒以调节花篮拉杆对

悬挑梁的预拉力，即完成悬挑架的安装施工。

四、结论

综上所述，花篮拉杆式悬挑脚手架是在悬挑架的基

础上发展起来的新型脚手架，它利用悬挑架中的拉杆和

下脚手与建筑结构固定连接，形成一种能承受较大荷载

的脚手架体系。其主要由可调式拉杆、可调式花篮拉杆

和连接件等组成，悬挑脚手架在建筑物上通过杆件与结

构连接，形成整体稳定性，具有较大的安全保障。花篮

拉杆式型钢悬挑脚手架施工技术，是一种新型的脚手架

搭设技术，该技术主要是在建筑工程的实际施工中，为

了保证建筑物的安全和稳定，利用悬挑脚手架的方式对

建筑进行施工。在实际应用中，要加强对悬挑脚手架施

工技术的重视程度，从实际情况出发，做好各项措施。
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