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摘　要：近年来，我国大力提倡节能环保理念，在

此背景下，绿色节能施工技术得到了广泛应用和推广。

要想提高房屋工程建设的质量就需要注重该项技术的应

用，在节省施工资源的同时，能够取得很好的施工效

果，并且能够减少对周围环境的污染和影响，满足新时

代房屋建设的需求，推动我国建筑行业规范、可持续发

展。本文首先分析了绿色节能施工技术的重要价值，进

而提出了应用的具体原则和要点内容，最后提出了一些

建议和思考，以供参考与借鉴。
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在房屋建筑施工中合理有效的运用绿色节能施工技

术意义重大，在施工中对此要引起重视和关注，依据工

程项目的实际情况，把握好施工中的要点内容，并不断

优化绿色节能施工技术，充分的发挥出该项技术的价值

和作用，为高质量施工提供保障。

一、绿色节能施工技术应用的重要价值

将该项技术引入到房屋建筑施工中具有很重要的价

值，具体体现在以下几个方面：第一，节约了水资源和

各项能源的消耗。随着社会的不断发展与进步，对房屋

建筑提出了更高的要求，要求在确保施工质量的前提

下，有效的节约各项能源的消耗。绿色节能施工技术的

合理应用能够达成这一目标，在具体施工中会运用到水

循环系统、雨水回收系统等，在减少污水排放量的同

时，能够有效的节约水资源。此外，与传统的施工技术

相比较而言，绿色节能施工技术产生的能耗比较少，关

键是能够发挥出各项能源的最大利用价值，最大限度的

使用太阳能资源、地热资源等。第二，提升了房屋建设

的整体质量。传统的施工技术不仅耗费大量的人力和物

力，关键是很容易在施工中出现漏洞，影响到了施工的

质量。绿色节能施工技术更加注重施工的规范性，依据

施工现场的情况合理布局施工，并加强了各个部门的交

流，及时处理施工中存在的安全隐患和问题，营造安全

的施工环境，为高质量完成各项施工任务创造了良好的

条件。第三，提升了房屋建设的社会效益。自从在房屋

建筑施工中使用了绿色节能技术以后，促使周围的生态

环境得到了显著的改善，推动整个建筑行业健康、可持

续发展，更为关键的能够带动整个行业的良性循环发

展，进而起到了很好的社会效益。尤其是在当前能源十

分紧张的环境下，绿色节能施工技术应用价值更为明

显，要结合工程建设的实际需求优化绿色施工技术，掌

握好施工中的关键性内容，促使房屋建设能够取得更为

明显的社会效益。

二、应用需要遵循的原则

绿色节能施工技术不能盲目使用，而是要遵循一定

的原则，确保应用的效果。在房屋建筑工程施工中应用

绿色节能施工技术要遵循以下几个原则：第一，因地制

宜的原则。在施工前要先深入的了解清楚施工现场的

具体情况，不仅要仔细的勘察施工区域的地质条件和人

文条件，也要时刻关注当地的气候条件，在此基础上制

定出针对性强的施工方案，为后续的施工开展提供有效

的指导。需注意的是，考虑到在施工时势必会对周边环

境产生影响，为了尽可能减少负面影响，要合理规划，

尤其是要加强对灰尘污染、噪声污染等的控制，在保护

施工人员人身安全的前提下，加大对周围环境的保护力

度。第二，节约资源的原则。在房屋建筑中会应用到大

量的建筑材料，在选材上要慎重，要尽可能的选择新型

的绿色节能材料，并加强对水电使用的管控，以此来实

现节约水电资源的目标。

三、应用的要点内容

（一）雨水收集技术

在施工中利用雨水收集技术，既能够节约水资源，

又能够对环境起到很好的保护作用，该技术在施工中比

较常用，且应用的效果也比较明显。需要结合城市的地

形和构造来设计雨水收集系统，有效的来缓解当前水资

源短缺的现象。也可以利用屋顶节水设计的方法，利用

这种方法来收集雨水，并对收集的雨水进行净化处理。

需注意的是，政府部门要加强与建设单位的合作，共同

来构建雨水收集系统，实现对雨水的二次利用。收集到

的雨水可以冲刷厕所，也可以用来绿化灌溉。最为重要

的是在建筑给排水施工中要合理制定水资源的使用计

划，严格控制用水量，并加强对废水的合理利用。并利

用好雨水生态净化技术。该技术紧密融合了生态环保理

念和低碳理念，通常是运用小区绿色景观构建小规模的

雨水存储设施，采取生态处理技术来净化雨水中的污染

物，在一定程度上降低雨水收集、处理和运输成本。在

使用节水措施时要具体问题具体分析，尽量选择差异化

循环节水的方法，并且要注重节水技术的优劣，要考虑

到不同方法在实际应用中的效果，在选择的过程中不仅

要考虑到节水的成效，还应该要考虑到施工的成本以及

一些其他外部影响因素，通常情况下要选择集中热水供

应系统的循环方法，减少无效冷水，防止出现资源浪费
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问题，将给排水工程的整体水资源消耗控制在可接受范

围内。

（二）外墙节能施工要点

在外墙的施工中要考虑到各种因素对其保温水平的

影响，在具体落实时不仅要重点关注房屋保温层的整体

效果，还应该要关注保温系统中的防水效果，对于这些

问题都应该要充分的关注。通常情况下，与内墙相比，

外墙的保温效果会更加的显著，但是如果在施工中外墙

施工技术出现了问题，势必会增加施工成本，严重情况

下还会出现渗漏的问题。因此，在施工中要把握好以下

几个要点内容：第一，严格按照施工图纸进行。施工人

员要仔细阅读施工图纸，尤其是在转块排列的过程中一

定要满足设计图纸的要求，在合理排列的前提下完成砌

墙工作。要格外注意的是，在砌墙的过程中对于裂缝、

热阻等问题要充分考虑，在砌筑承重墙按照整砖齐平的

方法进行。为了保证整个墙体的质量，一定要不断优化

施工工艺。第二，优化抹灰施工。在抹灰之前要合理配

比抹灰的材料，科学配比水泥、石灰、石膏等材料，在

必要的情况下可以加入助剂，以此来进行保温砂浆的调

配。在施工前要先清理干净基层表面，提升基层表面的

清洁性，等到基层干燥后再进行喷漆。在保温层喷漆的

过程中一定要把控好喷漆的厚度，确保能够按照施工的

规范标准进行，并且喷漆要均匀。规范的进行喷漆目的

在于能够充分的发挥出外墙的保温作用，同时，也能够

很好的利用空气层，进而来提升外墙的防水效果和隔热

效果。要强调的是，运用这种方法成本比较高，在施工

时要综合全面衡量。最为关键的是要选择新型的工艺材

料，不仅能够提升外墙隔热性能，而且也能在一定程度

上减少材料的消耗。此外，在外墙模板安装的过程中，

要考虑到混凝土结构的强度是否满足外墙施工的标准和

要求，在安装时首先要找对安装的位置，之后为了避免

出现脱落的情况，一定要将其固定好。

（三）门窗节能施工要点

门窗部分也应该要使用节能技术，以此来实现节约

材料的目的。在设计门窗部分时要综合全面的来考量，

为了保证室内的光照条件，有必要适当扩大门窗的面

积。如果门窗面积比较大，室内的采光就会很好，就会

减少开灯的时间。并且，在天气闷热的时候也可以开窗

通风，实现空气的对流，减少空调使用的时间[4]。尤其

是要注重材料的选择，要多选择新型的节能材料，比较

常用的是断铝桥材料，主要是因为这种材料不仅气密性

很好，而且保温性能好。在必要的情况下，也可以在玻

璃上贴上贴膜，这种方法操作简单，成本也比较少，最

为重要的是在夏季能够起到很好的隔热效果，减少能耗

的消耗。需注意的是，在安装门窗时一定要注重技术，

控制好缝隙，一旦缝隙过大就会影响到隔热性能。在施

工后要仔细的检查，一旦发现门窗的严密性没达标，及

时对其进行处理。尤其是要控制好门窗与墙壁之间的空

隙，在衔接的过程中要注重紧密性，在密封处理时选择

的是泡沫塑料密封条，以此才能保证门窗的密封性，起

到很好的保温效果。

（四）照明系统节能要点

在照明系统设计时要把握好以下几点：第一，利用

好自然光源。为了减少电能的损耗，在设计的时要利用

好自然光源，在此基础上来合理的设计照明系统。第

二，选择合适的灯具。要结合项目工程特点来选择合适

的灯具，一般情况下要尽可能的选择高效节能灯具职能

控制形式，以便于能够节约电能。在对灯具控制时要考

虑到能够充分的节省电力资源，因而要选择分区域的方

式来对灯光进行控制，公共区域的照明需要利用带程序

编程的自动控制，或者是选用声控的方式，客房、卧室

的床头灯要设置为可调光的开关。总之，在设计照明系

统时要考虑到各方面的影响因素，之后依据工程建设的

自身需求来选择光源和节能灯具，要不断的优化设计方

案，旨在于能够最大限度的发挥出自然光的作用。此

外，照明设备使用的材料应该是节能的，最好是利用清

洁能源来驱动照明设备。在必要的情况下，需要在建筑

物上安装多晶硅光伏发电系统，目的在于能够为光线比

较暗的区域提供充足的电能资源。为了能够从根源上杜

绝电力资源的浪费，要选择感应、声控等方式来控制整

个照明系统。

（五）其他技术要点

（1）太阳能、风能技术。太阳能技术是建筑施工

中常见的一种技术，特别是在住宅中经常会使用到，通

过太阳能能够有效解决居民对热量的需求。风能是土建

施工中常用到的一种，该技术不仅使用起来相对简单，

而且能够有效的节省能源，将风能转化成电能。在必

要的情况下，可以将太阳能和风能搭配起来使用，在满

足建筑施工能源需求的同时，能够提高资源的利用率，

符合绿色施工的标准要求。（2）地源热泵节能技术。

在炎热的夏天必然会应用到空调或是电风扇，如果不采

取必要的措施，用电量就会增多。因此，需要运用到地

泵节能技术，在降低室内温度的同时，能够起到很好的

节能作用。该技术能够将夏季储存的热量在冬季进行释

放，能够在一定程度上减轻采暖的能源消耗和压力。特

别是在北方，冬季供暖的压力很大，如果不采取绿色节

能施工技术，就会消耗大量的能源资源，增加施工的成

本。可以使用新型的采暖技术，以此来达到套管循环使

用的目的，在提高采暖效率的同时，能够节省能耗。

四、思考与建议

在运用绿色节能施工技术的过程中还需要把控好以

下几点：

（1）完善绿色建筑工程评估体系。如果评估体系

出现了问题，就会影响到评估的结果。基于此，要构建
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一套完善的评估体系。目前，设定的评价指标不仅过于

片面化，而且相对比较局限。且在评价的过程中太过于

看重节能环保，从而忽略了其他的一些因素，也没有将

定性评价和定量评价结合起来。在评价时要紧紧围绕建

筑评价的相关标准来执行，最为关键的是要先对整个施

工的行为加以规范，并进一步明确评价的标准和要求。

同时，执法力度也应该要所提升，一旦发现建设单位没

有按照绿色施工要求来执行，评估的结果不合格，要及

时进行处罚。如果在检查中发现资质不合格的单位，不

能审批相关的项目。并且，要注重评价的全面性，对施

工的各个工序都应该合理评价，无论是设计阶段，还是

施工、竣工阶段都应该合理评价，把控好各个施工环节

的质量。在这一过程中一旦发现有不符合绿色施工节能

指标的，要及时纠正。要想确保绿色工程管理的效率，

就不得不注重完善评估体系，保证各项施工行为都满足

绿色施工的标准要求。

（2）加强对材料的管控。建筑工程中会涉及大量

的材料，在材料管理时要有节能环保的意识。在材料采

购的环节要严格把控，依照采购计划来采买材料，并控

制采购的数量。要求采购人员要提前做好市场调研的工

作，了解市场行情，选择性价比高的供货商，与其建立

长期合作的关系。要与有资质的制作商合作，从根源上

杜绝材料质量出现问题。同时，依据实际施工的需求多

采购一些新型的绿色材料，在施工中减少污染，起到保

护环境的作用。在材料进入施工现场之前要抽查检验，

检测合格后才能进入施工现场。并且，要加强对材料的

保护，以免材料的性能受到影响。现场的施工材料都应

该要打上标签，在取用材料时做好登记，避免出现浪

费。

（3）注重对施工环境的管控。外部环境也会对房

屋建筑施工产生一定的影响，特别是遇到极端的天气，

包括高温、暴雨以及雷电等，在这种情况下要及时停止

施工，并做好相应的防护措施。在环境管理时重点在于

保护环境，以免对周围的生态产生污染，这就要求要

贯彻落实好文明施工。房屋建筑中会产生大量的噪声污

染、粉尘污染等，为了降低污染的程度，在施工中要按

照提前制定好的环境保护方案来实施，提前准备好各种

除污设备。在处理各种污染时要注意方式方法，科学处

理扬尘污染。施工中很容易产生扬尘，尤其是在大风的

天气里，为了避免出现扬尘污染，有必要设置围挡，在

必要的情况下及时采取淋水降水的措施，以此来有效的

控制住扬尘。为了减少水泥材料的使用，可以多使用预

制件材料，也能够在一定程度上减少扬尘污染。同时，

加强对光污染和噪声污染的管理。在建筑工程中经常会

出现各种电气焊的操作行为，进而造成亮光污染，不仅

会对现场人员的健康带来威胁，而且还会对生态环境造

成污染。基于此，要对此加强控制，为了避免施工中的

亮光范围不断扩大，需要设置防护网。同时，加强噪声

污染控制。

（4）其他需要注意的事项。在设计时要融入绿色

发展理念，借助太阳能、风能以及地热能等可再生资源

来进行项目的建设，尽量降低各项能源的消耗。与此同

时，在建筑生产的过程中要从资源节约型的立场出发，

发挥出绿色施工技术的价值和优势，从施工的各个环

节把控好绿色施工技术的应用。第三，促进建筑和环境

和谐共处。在建设时不仅要追求经济效益，还应该要注

重环境效益，以免给环境带来巨大的压力。由于绿色建

筑对施工工艺要求比较高，这就要求在施工时要严格按

照相关要求和标准来执行，实现节能、节材、节水的目

的，加强对自然环节的保护，以免在建筑生产中产生严

重的污染，违背了绿色建筑的理念和初衷。

结束语

综上所述，鉴于当前在房屋建筑工程施工中经常会

应用到绿色节能施工技术，加强对该技术的研究和探讨

很有必要，只有不断对此进行研究，才能不断优化该项

技术应用效果，进一步凸显出该项技术的重要价值。在

具体应用时一定要掌握该项技术的要点内容，并不断优

化施工工艺，保证各项施工都能满足绿色建筑施工的要

求。
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