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摘　要：壮族传统民居建筑作为壮族文化传承与变

迁对于研究壮族社会历史文化、社会背景、揭示壮族与

其他民族间文化的相互影响颇具意义。本文主要是以靖

西市壮族民居建筑为研究点，总结靖西干栏式建筑的

结构、构成、民居特征、习俗、信仰、农耕、生活方式

等，并记录靖西干栏式建筑的营建习俗文化，研究壮族

人文因素与建筑空间之间的关系。
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一、壮族民居建筑概述

壮族建筑主要以干栏式建筑为主，也叫“麻栏”，

所谓干栏是指房屋有上下两层，用木柱架空高出地面的

建筑。从广西汉代出土的明器来看，广西的干栏式建筑

就广西各地盛行，并且有多种样式（如图1-1）。从图

1-2中可以看出广西从地质上区分，壮族建筑可分为桂

西、桂西南、桂西北划分，次生干栏在桂中西部，而桂

东地区主要为汉化民居构筑。

干栏建筑的主要特点分为：第一，建筑底层的架

空，因为南方雨水较多，气候比较潮湿，生活环境和气

候条件。底层架空具有的通风、凉爽干燥的特点，有防

潮、通风的功能。可以也起到圈养牲畜和储备农具的作

用。房子正面设有台阶，石台阶直通中层，为人居住的

空间，上层层楼有储藏粮食的功能。

第二，干栏式的平面布局灵活，平面布置规整，卧

室在房屋的两侧或者是在堂屋的后面，近门两边设有耳

房，进门为堂屋，左侧为厨房。中层入口两侧设有外廊

和晒台，是活动的主要场所。

第三，壮族的干栏建筑在发展的过程中，受到了其

他民族文化的影响。壮族与汉族的交往中，主要是受到

汉式建筑的影响。在发展过程中逐渐学习了汉式的建筑

文化合理因素，促进了干栏建筑的发展和进步，原始的

干栏式民居是绑扎式和运用树杈相互支撑的方法来做房

屋的骨架，这种构建方法既不耐久也不稳固。后来，壮

族工匠开始学习汉式的榫卯和穿斗技术，结合到干栏建

筑的营造中。所以干栏民居为穿斗式构架，材料主要是

运用杉木和竹为主，建筑材质多为就地取材。
二、靖西壮族民居建筑构成要素

（一）屋顶

壮族传统民居屋顶多采用悬山顶或歇山顶，坡度一

般去30%，利于屋面的排水和有效地防止雨水对墙体、

房屋的侵蚀，还可以使屋面瓦材料搭接稳定而不宜脱

落。壮族干栏建筑主要是茅草和树皮作为屋顶材料，可

是由于气候原因，会出现发霉等显现，所以在战国秦汉

时期，壮族开始普及制作陶艺的工艺，开始烧制瓦片，

屋顶只用了小平瓦覆盖。屋脊上覆盖的小青瓦，瓦片尺

寸为20mmx18.5mm，不透光，自身重量轻，隔热防寒的

性能较好。在建造上采用叠瓦的方式可以加固屋脊和防

止屋脊盖瓦被风吹移位和漏水的作用。

（二）墙体

族干栏式建筑的墙体材料主要用夯土、木板、石

块、竹、茅草等，在民居建筑中木板的运用是比较广

泛，也有竹制和木制的篱笆，抹上泥巴等风干后可以起

到挡风的效果。生产力的发展、经济水平的提高，人民

的审美也跟着改变，传统的干栏建筑出现了弊端，也不

符合现代人的生活方式。在建筑材料和结构营造方式上

的改进，干栏建筑在不断的更新，也不再需要做底部架

空来防止毒蛇猛兽的攻击，由于人口不断增加木材出现

紧缺现象，人们开始采用夯土和石材做墙体。在采用木

材做建筑结构的同时，还就地取材，采用了石头、夯土

作为材料，形成了木石混合和木石夯土混合的结构。木

板墙和石头、砖头墙有所不同的特性，木板墙壁隔音效

果差。在汉式的硬山建筑技术传入广西后，墙体多采用

了砖墙，这种形式对房屋有着稳固耐久性，又利于防

火，墙体也根据制作方法不同，烧制火砖、土制泥、三

合土墙等。

随着在社会文化的发展和当地环境生态的变化，人

们对传统的干栏建筑的局限性和弊端的认识，在发展中

不断的变化、改进。在改革开放后，生活条件的提高和

现代文化的传播，壮族人民开始接受新的观念和思想，

开始改变传统的干栏式建筑，出现了新的建筑材料，开

始出现了砖混的建筑形式。
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图1-1广西出土的铜制干栏式明器（来源：http：//www.cauc.edu.cn/qhang/7903.html）
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三、壮族建筑文脉隐性特征

中原地区大量人口向南迁，壮族文化开始发生变

化，迁徙人口主要定居在城镇上，比较偏远的山村还仍

然保留壮族的建筑特色。而在汉族融入的地方，在装饰

上也开始逐渐的融入了汉族的元素，图案上出现了丰富

的变化。壮族在建筑房屋的过程中除了重视房屋起居功

能外，对房屋的装饰也有较高的要求。汉族建筑文化对

壮族干栏式建筑的影响还表现在门窗、柱基、装饰上。

在使建筑结构不仅更稳固、还要求装饰的美观，在房屋

建筑的构件中打造一些细节，如柱基、挑手、门窗、地

板等。都会根据房屋建造的具体情况和要求做调整。

第一，柱基就是柱子的基脚，或叫柱脚石。壮族生

活的地方多为山区的地方，依山而建的形式，气候潮湿阴

冷，木质的杉木容易被雨水腐蚀，安全性没有保障，所以

多采用花岗岩、石灰岩等材质，有的使用水泥柱基作为房

子的柱基，是为了防止雨水的腐蚀，还可以保持房屋的结

构稳定性；第二，在门窗和栏杆的装饰上，有花草、虫

鱼、几何图案等，还借用了汉族或其他民族装饰图案，如

云纹、几何纹等。有的是运用榫卯结合，用竹钉或木钉在

完成图案和纹饰结合，丰富了壮族的传统工艺和技术；第

三，在屋脊装饰上的有牛角、铜钱、元宝、凤凰等造型。

靖西安德镇门窗装饰（见表1），公元1045年北宋

时期，壮族领袖侬智高在安德镇创建南天国，安德常

年受到兵匪的袭击。军事政治原因，大量的人口向安德

镇迁徙，外来民居比较复杂。形成了中原汉族和其他民

族文化的融合，使安德镇的民居建筑形式发生了丰富的

变化。因为生态环境的改变和人们在追求建筑美观时开

始，改变了传统的干栏式建筑，结合汉式的建筑形式，

民居为一间三进式的砖木结构，门窗镂空装饰以花鸟鱼

虫、梅兰菊竹的形式，改变了传统单调的门窗样式。

表1 靖西安德镇门窗装饰建筑文脉背景（来源：笔者自制）

地点 图片 原因

靖西安德镇

第一，公元1045年（北宋）壮民

族领袖侬智高征讨时带来的中原文

化，汉族和其他民族文化与壮族的融

合，使安德镇的民居建筑形式、门窗

等装饰发生了丰富的变化；第二，茶

马古道经过靖西（照阳关）就是现在

安德镇，经济带动了安德镇的生活水

平，商道带来的文化交融，民居建筑

发生了变化。
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四、靖西历史与文化对壮族民居建筑的影响

（一）历史文化背景

靖西与百色、云南省、那坡县、天等县、大新县、

德保县相邻，南边挨着越南，是一个边境小城市。距

广西壮族自治区首府南宁268公里，距离越南边境30公

里。原归顺州城位于现在的旧州圩，明朝时废除了归顺

州，直到弘治九年（1496）复建了，初属镇安府。清顺

治七年（公元1650）州治从那签迁计峒（即今县城）复

隶镇安府。光绪十二年（公元1886年）改为归顺直隶

州，公元1912年废州设府，1913年置靖西县，设靖西县

人民政府至今。

（二）靖西地域文化特色

靖西节日众多，有三月三歌圩节、大年初七扮台

阁、中秋节花灯、端午药市等等。扮台阁也是靖西一大

特色，清末时候由广东商人传到靖西境内，开始慢慢发

展演变而成的，在每年春节大年初七进行游街活动。绣

球和壮锦文化也有着悠久的历史，抛绣球是自古至今壮

族人所喜爱的一种娱乐活动；壮锦是壮族民间传统的实

用型工艺品，靖西壮锦在新中国成立前已享有盛名。壮

族提线木偶戏是广西靖西运用本土方言和音乐等来进行

表演的民间戏曲艺术，又被称为“木雕戏”，这属于南

路壮族戏曲之一。其主要是以壮族文学、舞蹈、生活、

民俗为主题，提线木偶戏早艺术上有着较高的艺术价

值，也是壮族文化的代表。

靖西的民俗节日与其发展历史有着不可分割的联

系，共同构成了靖西壮族的人文环境。靖西的各种节日

庆典等，都需要相应的活动空间支持，这些节日一时对

空间提出了要求，这个也是对壮族民居建筑内部排布有

着直接的影响。公共节日庆典的举行一般在村落的公共

空间举行，如村落的中心广场、文昌阁、田间等处。由

世俗传统产生的节日典型代表是歌圩节，通常发生在村

中的某个固定场地或者女方住宅周边，这也造成了在建

筑室内空间分隔中，要求男女对歌留有相对独立的空间

传统。

五、壮族民居建筑价值内涵

（一）历史价值

了解壮族民居村落的历史，必须要深入了解靖西壮

族的历史背景、民俗风俗、社会背景、日常生活、生产

劳动场所等，这些因素是对壮族传统村落布局、民居建

筑的形制、结构等都有着决定性的影响。传统民居是民

族传统文化同地域文化相结合的产物，承载着一个民族

的发展历程和历史信息，是不可替代的历史价值。

（二）文化价值

壮族民居建筑反映着壮族生活习惯，也展现出各个

民族文化和地域文化的差异，靖西民居建筑的形成与生

活习惯、农耕文化是密不可分的，靖西民族“依那而

居”，壮族村落的布局与干栏式建筑空间布局都与农业

生产的便利性息息相关。主要从建成环境、民居建筑单

体、建筑装饰、建筑结构、室内陈设等物质为载体，更

深层建筑文化主要是传达了壮族的民族信仰、民族习俗

与民族精神等。民居建筑是地域文化最为直观的表现，

保护民居建筑就是在保护民族文化产物。

（三）建筑学价值

在壮族民居建筑中，有许多元素是值得现代建筑设

计中学习的，壮族干栏式见建筑底部架空的做法与现代

建筑底部架空的做法相结合，更好的利用地面的架空空

间理念进行延伸。壮族传统建筑符号、装饰更好的传承

了壮族的文化和民族认同感，壮族民居建筑如何更好的

去传承，这也是需要建筑师们更好的去挖掘与探索，这

是为保护与发展壮族民居建筑提供基础依据。

六、结语

在全球一体化的趋势下，壮族民族特色建筑和地域

民俗文化越来越受到人们的重视和保护，本文通过对壮

族民居建筑的结构、建筑营造、传统文化等进行分析和

研究，从中总结了靖西壮族干栏式建筑特征以及现状，

希望能够对靖西干栏式建筑的保护与传承提供有力帮

助。
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