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摘　要：随着最近几年来，我国经济增长飞速发

展，电气领域的发展日新月异，改变着人们的生产和生

活方式。我国在潜移默化中早已进入“电气时代”，尤

其是在建筑领域的应用范围更为广泛，可以说电气是建

筑施工领域的重要“命门”，在为建筑、生活、生产等

多领域带来经济效益和社会的效益的同时，也存在不同

程度的安全隐患，这是需要提起重视的。基于这一情

况，本文就建筑电气火灾防范措施展开分析和论述，希

望以此可以给广大相关工作者以建议和启发。
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引言：建筑电气所引发的火灾数量占我国发生火灾

总数的三分之一，每年建筑电气火灾的占比都位居榜

首。一方面，对于建筑施工来说，其自身的特殊性就会

增加电气火灾的发生概率，尤其是对于周期性长，工程

规模大的建筑施工来说，所要消耗的电量是非常多的。

此外建筑各环节诸如施工、装修、生产生活用电等也都

容易出现用电不规范的问题。另一方面是电气产品自身

的质量，以及维修、用电设备使用环境等方面都会增加

电气火灾发生的概率，这不仅是会威胁建筑本身，还会

对周围环境、居民楼等造成人身、财产的安全威胁和损

失。想要有效的避免电气火灾所造成的诸多损失，就要

追回根溯源，找到引发建筑电气火灾的原因，针对其规

律和原因，根据各建筑施工时的特殊性找到针对性的研

究解决办法，秉承着“预防为主，防御结合，安全第

一”的发展要义，从建筑用电设备的安装、运行以及生

产生活用电等各环节，提升建筑用电的安全，以保障人

民和国家的财产安全。

一、建筑电气火灾事故发生规律

就我国来说，根据不完全的调查统计，每年因电气

所造成的火灾就占比26%，而因电气火灾所造成的经济

损失更是高达37%，就建筑施工领域来说，电气火灾的

占比竟有60%甚至是更多，这一数据的背后是人、物、

财的不可逆损失，对于电气火灾来说，发生的规律也是

要满足可燃物、火源、氧气三方面。

（一）可燃物

建筑内所存在的一切可燃物都会发生火灾隐患的

“助推剂”，一旦有火源接触这类可燃物都会引起连锁

反应，哪怕是星点火星也会造成火灾的发生和火势的蔓

延。在建筑施工作业中，像是一些聚苯乙烯材质的塑料

还有液化气等，这类物质一旦接触到火源就会发生火灾

事故，除了这类易燃物质以外，还有一些易爆物质，这

类物质更为致命，一旦在高温下就会发生爆炸，直接提

高了火灾的危害等级。

（二）引火源

引火源来说是建筑电气火灾发生的主要因素。一般

来说引火源就是在一定热量的热源接触到易燃物质后就

会迅速引起火灾。而建筑内的这类热源是非常多的。就

比如电气设备在故障中是会产生火星儿的，还有开关的

线路、闸门以及电气短路所产生的高温和电弧等，这都

是诱发电气火灾的原因。所以在预防建筑电气火灾中对

引火源的控制是非常重要的。

（三）氧气

众所周知，氧气是燃烧的必备条件，当氧气到达一

定浓度时就会为火灾的发生提供先天条件。对于各类建

筑来说，因其内部空气流通加强，空间较大，这个时候

氧气的浓度也就越高，一旦发生电气火灾，那么火势就

会迅速扩散而且是比较轻难控制的。

二、造成建筑电气火灾的原因

（一）电气自身短路故障

电气短路或者是故障也就是人们俗称的“连电”，

连电就是电气线路和线路、零件之间出现了短暂的串联

现象。当电气发生短路时，电气线路中的电流值是会增

长到平时的几倍甚至是数十倍之多。哪怕只是线路和

线路之间短暂的连接也会造成电气火灾。其原理原因就

是，在这一过程中所产生的热量是会和电流值达成正

比，这个时候温度会一瞬间飙升，以及超过了正常的电

压范围。这个时候就已经很危险了，如果再遇到一些

可燃物也就是上述所提到的引火源就会直接造成电气

火灾。那么，引起电路短路的原因确是多样的，有可控

因素也有不可控因素。当电气设备的绝缘年头太久，已

经发生了变质或者是遇到了高温、潮湿、受腐蚀等化学

原因，都会导致电气设备的绝缘体失去了原本的绝缘功

能。那么这一情况下是极易出现电气火灾的。除此之

外，绝缘导线如果缠绕在铁丝或是铁钉上也会因为摩
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擦，造成绝缘导线的磨损造成短路。有一些建筑设备在

安装的过程中如果因为疏忽或者是安装错误也会造成绝

缘体受不当操作的影响出现磨损造成电气短路；由于选

择电气设备的电压不能满足电气的需要，很有可能因为

超负荷出现电气短路的问题；由于日常维修服务不及时

是会造成细小的粉末和纤维误入到电气设备当中，长此

以往因为这类物质的堆积也会造成电线的短路；由于电

气管理力度不足，或是有老鼠一类的小动物的误入、植

物的成长也会造成电气设备的短路。最后就是一些不可

控因素，比如天气原因，一些雷雨天气是不能保障电气

设备完全不受影响，自然对于一些雷电天气本身放电流

就比较多，就会造成电线的短路或是电流的热效应等问

题，都是造成电气火灾发生的主要原因。

（二）人为不安全的操作

据不完全统计，在每年建筑电气火灾的发生占比

中，不安全操作的占比就有一半之多。一方面是引发电

气火灾事故的原因就可以归结为火灾形成、发生和人员

操作配备等方面。另一方面就是建筑工作人员对电气火

灾的意识、自救能力等较为薄弱。上述所提到造成火灾

的原因有三个因素。可燃物、引火源、氧气，还有就是

工作人员的操作。产生火灾的原因有直接性的电气火

灾，比如上述所提到的电气故障、短路等问题，还有电

气安装失误，产品误用等，此外在错误保护电路设备的

操作中同样也会引入火灾的发生。此外，电气火灾的发

展也是较为危险的行为。比如一些易燃易爆物质不能被

妥善的安放，还有非法储存等问题，一方面是会引起建

筑物质的性质发生变化，另一方面没有意识到这类物质

的危险性。最后在建筑电气火灾发生之前，很多单位没

有对所存在的安全隐患进行整体的调查、分析和处理，

再加上建筑内消防安全设备的不健全，监管力度不足，

违规行为没有及时更改等问题，都会造成电气火灾的发

生[1]。

三、建筑电气火灾防范措施

（一）避免电气线路的超负荷

不难发现供电线如果长期处于超负荷的问题下工作

就会造成电气火灾的发生，上述也提到过如果供电线在

超负荷下进行工作是会释放热量，如果这个时候有易燃

物质的接触，是会引发火灾的。此外根据不完全的调查

和统计来看，供电线超负荷的原因主要是因为有部分人

员擅自修改了电路没有按照相关图纸的规定进行操作，

这就不能保证每个电路的电压是可承受的范围之内。如

果电流多集中在一个线路中就极有可能造成线路的超负

荷，这样一来在超负荷情况下产生了热量，进而造成电

线绝缘体质变，极易发生电气火灾。那么在建筑施工时

就要严格规范用电行为，不得任意修改电路或者是随意

增加电线接线的数量，其目的就是为了避免电气线路出

现超负荷的情况，造成电气火灾[2]。

（二）完善建筑施工中的物防雷接地系统

上述所提到，造成电气火灾有一个不可控的原因，

就是天气原因。有的时候雷电天气是会造成建筑物内的

电流增加，从而造成火灾的发生，危害人身安全。那

么，在雷雨天气就要及时对建筑物进行避雷系统的施

工，以避免因雷电造成建筑施工的中断或者是引发建筑

物的坍塌，起火甚至是爆炸，这都会严重危害建筑施工

人力和财力物力的危害。所以在建筑施工设计当中，要

设计避雷系统，严格按照建筑施工的相关流程和指标进

行设计，其目的就是为了避免雷电天气造成建筑施工中

电路系统的损坏，从而导致电气系统稳定性失衡。可以

在建筑施工的电气系统设计当中增加一个电源的压力保

护设备或者是增加一个高能浪涌设备，一方面是可以提

高电气设备的稳定性，另一方面还可以提高电气设备的

抗压性，以避免出现不可控原因当中天气的因素造成电

气系统失衡所引发的电气火灾。除此之外，建筑电气系

统还要把各点位落实当中去，以避免出现接地的故障，

还能保证电气系统不受其他电磁类的干扰，保证建筑施

工当中电气系统一直处于平稳运行的状态。

（三）预防电线短路故障

上述所提到的关于电器短路的问题，也就是指线路

和线路之间出现了短时间的接触，在这一接触当中，可

能会由原先电流的几倍扩大到数十倍，从而造成电线温

度急剧上升。当电线不能承载这一电压的时候，就会发

生火灾。那么为了避免这一现象的发生，可以根据建筑

施工当中电器设计的规定进行安装、调试和使用以及日

常电路的维修工作。除此之外，预防电器绝缘体功能的

削弱或者是老化，除了要考虑自然环境的影影响，也要

定期或者是不定期的对线路的绝缘体进行检查和及时的

维修。根据不同的工作环境，物理原因和化学原因对电

线中绝缘体的腐蚀程度是不同的，也要按照国家的相应

标准进行定期的维修或者是更换。最后要加强安全管理

工作，以预防工作人员操作失误、乱接电线等情况的发

生[3]。

（四）保证建筑施工中照明系统的安全稳定

上述所提到建筑施工过程本身就是周期性长且系统

性，复杂性的工程，那么自然少不了对电气照明系统的

使用，所以对电气照明系统设备的规范也尤为重要，因

为电气照明系统也是会引发电气火灾的。因为建筑施工
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中照明设备在工作的过程当中会产生大量的热量，比如

灯泡、灯管的温度都会随着时间的推移而逐渐升高，这

就增加了火灾的危害和隐患，所以在电气照明设备防范

中有几点要求。第一就是对灯具的选择，要根据不同环

境选择适宜的灯具，以保证其质量。第二，照明设备环

境要和上述所提到的易燃易爆品有一定的安全距离。第

三，灯具所安装的基座也要选择不可燃的，不然也会造

成灯具的燃烧。第四，镇流器在安装的过程当中，一定

要放在固定且不可燃物上。第五，在安装的过程当中，

应对灯具的散热孔和防护丝进行加固，以避免灯具出现

破裂的情况造成灯丝飞溅，同样会引起火灾。第六，采

用霓虹灯时特别要注意安全问题，因为一般霓虹灯的工

作电压是非常高的，而且是串联电流，极易造成火灾的

危险。所以在安装霓虹灯灯顶或者是底座的时候，一定

要采用不可燃的材料。当工作人员接触到霓虹灯变压器

的时候，也要做好相应的安全措施，以避免造成人身的

伤害[4]。

（五）健全火灾紧急预案的处理和预警系统的完善

针对上述所提到的人为不正规操作等原因，其实有

70%左右的事故都是突发性的，那么对于这类突发性的

事故，就要及时制定紧急预案的处理，以避免突发火灾

所造成的危害不断扩大。因此，既要做好电线自身的

防护工作，也要做好人为预防工作，以保证在火灾发生

时，最大程度上减少人员和财产的伤害，可以围绕着紧

急预案、救援控制形态、环境恢复和应急终止等几个系

统开展。一旦发生建筑施工电气火灾时，应第一时间启

启动火灾的紧急响应，各岗位的工作人员做出相应的准

备。如果火灾事故扩大，肯定会造成人员的伤亡，那么

就要把应急响应系统升级，利用专业的救援队及时疏散

人群，把火灾事态控制在可控的范围之内，还要增加应

急增援，等工作人员全部被救出之后，再根据火灾发生

的原因做进一步的分析、调查和记录。最后才是应急完

结和报告。正所谓前车之鉴，后车之师，在历史教训当

中不断的吸取经验。这正是本着预防为主、防治结合，

安全第一的发展要义。除此之外还要建立健全互联网建

筑火灾预警平台，利用信息技术把火灾预警自动化、信

息化和灵活化，可以在建筑施工的各节点设置传感器，

如果发生火灾或者是存在火灾隐患到达相关的数据，那

么就可以利用人工报警及时控制火灾，终止火灾发生的

概率。不仅如此，也可以利用数据库或者是传感器回馈

各节点的数据，可以实现人机界面上的交流，毕竟对于

一些大型建筑施工来说，单纯的依赖人为最到全方位监

管是不现实的，所以结合信息技术和人为的结合保证建

筑施工的安全是不错的选择[5]。

（六）加强建筑施工工作人员的火灾安全培训，保

证安全理念深入人心

因为部分建筑施工工作人员的安全意识、火灾自救

能力等较弱，所以也要加强建对筑施工的安全培训，提

高工作人员的安全意识，还要定期的进行火灾的演练，

以避免火灾的发生造成人身财产的伤害。此外在建筑施

工的过程当中，对于一些高层或者是超高层的建筑、地

上、地下等大型的建筑来说，在施工的过程当中一定是

会和相关的专业救疗救援队伍的联系，那么可以把各技

术团队相结合，定期的开展火灾培训的演讲工作，其目

的也是及时为工作人员灌输火灾自救的安全意识等等，

加强和专业救援队的协同合作，保证在火灾发生时把安

全隐患降到最低[6]。

结束语

综上所述，对于现阶段我国建筑领域来说，在经济

的发展下已经朝着高层或者是超高层发展，一方面确实

可以满足人们的生活要求。另一方面也获得了一定的经

济效益和社会效益。但是凡事都有利弊，在发展中电

气火灾的发展比率连年攀升，这不仅是造成了财产的损

失，更是造成社会的不稳定，因此，避免电气线路的超

负荷、完善建筑施工中的物防雷接地系统、预防电线短

路故障、保证建筑施工中照明系统的安全稳定、健全火

灾紧急预案的处理和预警系统的完善，加强建筑施工工

作人员的火灾安全培训，保证安全理念深入人心。
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