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摘　要：在整个建设工程中，脚手架的安装与应用

是一个很大的问题。尤其是高空作业时更要保证脚手架

的安全性与稳定性，以免对工人的人身安全造成威胁。

近年来，随着工程建设数量的增多以及规模的扩大，对

脚手架的应用也日益广泛。所以，在建筑工程中要对脚

手架的安全管理给予更多的关注，要严格遵守有关的标

准和要求对脚手架进行安装和使用，以减少脚手架的安

全风险，提升脚手架的安全管理水平。
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引言：

在搭建脚手架的过程中，管理员必须为工人配备安

全设备，以保证工人的生命安全。管理者要经常到工地

去检查，检查脚手架的施工状况，在做好质量管理的基

础上，还要对脚手架的施工进度进行控制，避免对后面

的施工造成不利的影响。施工人员的技术水平和责任心

是脚手架搭建成功的重要因素，因此，管理人员要做好

对员工的培训工作，让他们对先进的技术有一个全面的

了解，并把先进的技术应用到脚手架的搭建过程中，从

而能够对脚手架的搭建起一个强有力的保障。

一、建筑脚手架概述

脚手架是施工过程中最主要的工种。在很多建筑工

程，通常要在室外或者在比较高的地方搭设脚手架。以

铺设形式和使用情况为依据，施工脚手架可将其划分为

单行脚手架、双线脚手架、结构脚手架。在施工之前，

一定要选择与施工实际情况和施工要求相适应的模板，

以提升施工质量和工作效率。同时，因为模板的应用范

围很广，使用频率也很高，所以必须保证模板的安全可

靠，防止各种外部因素的影响和干扰，并有效保证施工

之中安全问题。

二、建筑施工中脚手架安全管理问题的重要性

（一）避免建筑安全事故的发生

工程施工阶段，对脚手架进行安全管理更要从不同

方面来进行强调。只有对脚手架安全管理进行严格的落

实，才可以推动对有关安全制度的培训，提升脚手架执

行者的素质，进而让他们在日常施工中的安全检查中，

对护具的安全检查给予更多的关注，提升护具的安全性

能，防止因为护具的质量问题而导致的施工时间的延

长，以及对施工计划的破坏。所以，只要加强对脚手架

的安全管理，认真处理好在使用过程中产生的各种故

障，就可以降低工程事故的发生率。

（二）保证建筑工程总体的质量

在工程建设中，模板是一个不可忽略的环节，它在

工程建设中起着举足轻重的作用。所以，只有对模板进

行科学有效的安全管理，才能对模板的各方面优势进行

更深层次的提升，最终达到整体提升安全性的目的。

三、脚手架的主要安全风险

（一）施工管理安全风险

施工管理对施工行为起到了指导、约束和保障的作

用。施工管理的内容越全面、越精细，管理执行力越

强，施工风险也会越小。根据行业的经验，可以看出在

脚手架施工管理方面存在的安全风险主要包括了如下几

个方面：①管理体系不够健全，施工、培训、应急等环

节都不够完善，造成了工作人员的技术水平不够高，从

而引起了预埋件放样偏位、连墙件连接数量不够等问

题。②对施工过程中出现的不安全因素没有及时做出反

应和处理；③施工时间安排不当，在混凝土没有达到强

度之前就搭建了脚手架，造成了混凝土结构的损坏；④

管理不力，没有按照设计和规范搭建脚手架，没有得到

及时的整改，造成了大量的安全隐患，累积起来，最终

造成了人员伤亡。

（二）人的安全风险

在工程中，人们的认识意识、知识储备、技术能力

都将影响到工程的安全。从监管的角度来看，对脚手架

施工安全有影响的人的不安全行为，具体如下：①工人

存在无证上岗，没有对脚手架进行搭设和管理的能力；

②没有正确佩戴安全保护装置；③工地无人看护，无人

指挥；④现场操作人员对危险的认识和对危险的认识不

足；⑤工地上有违章现象，比如：没有工作的人可以随

意走动，防倾装置提前拆除，混凝土龄期未达到就开始

安装工字钢，搭建脚手架等。

四、建筑施工脚手架安全施工技术

（一）脚手架拆除技术

脚手架拆除是一种风险性很高、安全性很差、对技

术的要求也比较高的技术，所以必须要提高自己的技术

水平，并且要严格按照操作规程来进行。首先，在拆除

脚手架前，必须对其周边的工作环境进行调查，确定各

连杆的间距以及脚手架的变形等，并结合实际的工作情

况制定脚手架的拆除计划。并在此基础上，对各施工单

位进行技术交底，并对各单位的工作分工进行优化。如

果是高耸的脚手架，要制定具体的拆卸计划以保证拆卸

的安全。其次，在拆解脚手架的时候，要科学地划分出

工作区域，并围上警戒线防止不相干的人进入拆解的范

围内以免发生安全事故。第三，如果脚手架靠近人行道

的话，那么就必须将拆下的柱子从建筑物里面运出来，

以免在搬运的时候误伤到人。此外，如果脚手架靠近高

架线，并且与高架线之间的距离低于安全距离，就要进

行停电施工，如果距离超过了安全距离就要做好标志工

作，并且禁止施工人员投掷杆件以免与架空线路发生碰

撞。另外，在施工过程中，支架的拆卸顺序和支架的安
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装顺序是倒置的。例如，施工人员应首先拆除脚手架的

护身栏杆、脚手板、剪刀撑等构件，然后再拆除脚手架

的立杆、小横杆与大横杆，以加强脚手架的稳定性，确

保施工安全。

（二）脚手架搭设技术

1.脚手架基础的搭设

脚手架的搭设必须从工程实际出发，通过对工程实

例的分析，找到了影响施工质量的关键因素，并针对存

在的问题提出了改进措施。

如果脚手架的架体高度在24米以下，则可采用纯土

夯实和找平的方法；当脚手架的搭设高度在24-50米之

间时，施工人员应该以施工现场的地基耐力情况为依

据，对基础做法展开设计。如果回填土分层夯实达到了

一定的标准，那么就可以使用枕木支垫，施工人员也可

以在地基上铺设一层道碴。然后在道碴上铺设一层混凝

土板，最后再铺设槽钢；如果脚手架的搭设高度超过50

米，那么施工人员应该对其进行科学的计算，并以地基的

耐力状况为依据，对基础的做法进行设计，也可以在地面

下1米的地方设置灰土地基或浇筑混凝土基础，在水泥地基

上铺上枕木。此外，在进行脚手架基础施工时，使用现浇

混凝土应该选择C15以上的素混凝土，并且要确保现浇

混凝土的宽度比脚手架的宽度要大，在混凝土的强度达

到70%后，才能进行脚手架的搭建。在搭建脚手架的时

候，施工人员应该在基础上铺上厚木板，当厚木板的长

度小于2米时，应该将厚木板与墙面垂直，当厚木板的

长度超过3米时，应该将厚木板与墙面平行。

2.剪刀撑搭设施工

在剪刀撑安装过程中，首先要在立杆上扣一根斜

杆，然后再在小横杆的突出处扣另一根斜杆。但施工

时，必须保证最低倾斜柱和竖柱的连接处距地面50公分

以内。不但要用旋转扣件和竖杆把剪刀撑的两端固定

住，而且还要在中间加2～4个扣结，以保证与杆件的结

合非常紧密。建筑工人应按具体情况确定每个剪撑跨接

的立杆数。在施工过程中，应确保每根剪力筋宽大于4

跨，长大于6米，斜拉杆与地面呈45-60度倾斜。若为单

排脚手架、双排脚手架，且脚手架的高度不超过24米，

则施工人员应在脚手架的外侧立面上设置剪刀撑，并进

行连续设置，中间各剪刀撑之间的距离不得大于15米。

如为两排且高度超过24米，则应在棚架外立面上设置连

续剪力。在施工中，要注意采用搭接的方法来解决斜撑

的接长问题。并采用转动扣件来固定斜拉杆，转动扣件

的中心线到主结点的间距要控制在150 mm以内。

3.扣件施工

扣件虽然很小，但却是脚手架中非常关键的构件，

只有对扣件的规格和质量进行严格控制，才能保证脚手

架的施工质量。首先，在脚手架上使用的扣件，必须要

与钢管的外径相同，而且要与钢管的表面相贴合。其

次，要加强对新扣件的检查，保证新扣件有完整的证

书，比如质量证书，生产许可证，检测报告等等，如果

证书不完整就不能用。而一些旧扣件也可以回收利用，

但在使用旧扣件前，施工人员要对旧扣件的质量进行严

格的检查，禁止使用有变形、裂缝等现象的旧扣件。比

如，如果老的螺钉有打滑的现象就不能再用了。另外，

不管是新的或老的扣件，在使用前都要对其进行防锈处

理，以防止其在以后的使用中被腐蚀。另外，建筑工人

应该保证扣紧螺钉的扭矩在40-65牛米。安装完毕后要

用扭矩扳手来检查锁扣螺栓的扭矩是否到位。在检验

时，按照随机分配的原则，对施工单位进行了抽样检

验。用取样检验的结果来判定施工质量，如果螺钉的紧

固扭矩不符合要求，则需重新紧固，再进行检验。

4.立杆施工

立杆是指垂直于地面的受力杆件，它能为施工人员

提供放置材料的场所，也能承载施工人员的载荷，并通

过垫板和底座将载荷传递到地基上。根据有关规定，施

工人员要把钢管立柱间的距离控制在2米以内。而施工

人员则可使用对接扣件将竖杆的接合处连接在一起。通

常，立杆的顶端高度要控制在高于女儿墙上皮1米高，

也就是比檐口上皮高1.5米，比施工层作业面高1.2米，

以强化临边防护。

5.连墙杆件施工

在进行连墙杆件的施工时，施工人员要按照脚手架

搭设方案中的连墙杆件的位置进行安装。同时，当脚手

架的架高逐渐增大时，也要适时地安装连墙柱。在连墙

式钢筋混凝土结构中，必须严格遵循连墙式钢结构钢

筋混凝土结构的设计原则，在满足钢筋混凝土结构力学

性能的前提下，尽量降低施工中的阻力。当脚手架是一

字型脚手架或开口型脚手架时，需要在脚手架的两端都

安装连墙杆件，并且要确保杆件之间的垂直间距小于建

筑物的层高，并且不能大于4米。当脚手架为单排脚手

架、双排脚手架，且高度不超过24米时，需要采用刚性

连墙杆件连接建筑物，也可采用附墙连接方式。但不能

采用弹性连接的墙体钢筋。如果是两排，而且是在24米

以上的高度，则需要使用刚性连墙钢筋来连接。如果脚

手架下部无法设置连墙杆件，可设抛撑，即利用长杆与

脚手架相连抛撑，确保与地面成45-60度倾斜。

（三）脚手架验收技术

在脚手架搭建完毕后，有关人员必须对其进行质量

检查，检查合格后方可使用。第一，有关人员要检查柱

子的地基是否平整，是否牢固，是否有任何的缝隙。

第二，要对框架与建筑的连接进行检验，通常要在4米

高，7米高的水平位置，并要对连接方式进行检查，以

确保连接方式达到要求。第三，检查保护扶手、护栏、

围护结构。如果脚手架距基准面2米，则需增设两道保

护栏杆和踢脚板，如果不增设踢脚板，则需增设挂立

网。第四，要对施工楼层的楼板进行检查，保证楼板完

全覆盖了楼板，而且楼板上没有露出来。第五，验收剪

力条的安装状况，也就是确认剪力条的安装数目是否足

够，剪力条的安装是否满足要求。第六，检查立杆，小

杆，大杆之间的距离，以及它们之间的连接处。

五、建筑脚手架施工过程的安全防护分析

（一）加强安全管理意识

人的意识对人的行动有重要影响，知觉的准确可以



311

安全管理

为人的行动提供指导。在安全管理中，首先要树立“安

全”的思想，以“安全”为唯一理念，使相关部门的工

作人员能够根据自身的“安全”理念，采取切实可行

的行动。提高安全意识是减少和防止建筑事故发生的一

项重要措施，它既与人们的生命财产安全有关，又与社

会的发展有关，还与整个国家的经济发展有关。现在，

人们的安全意识越来越强，这就需要各个相关的单位做

出表率，不断地提高自己的安全意识，强化自己的安全

管理，让自己的工作更加顺利地进行下去。另外，如果

相关主管领导人对安全问题的关注程度不够，对安全问

题的认识也不够，没有明确的定义，将会加大对安全问

题的威胁。为此，各物业公司应加强自身的安全意识，

增强自身的安全意识，为物业公司的发展发挥积极的作

用。只有相关部门的领导都具有了安全意识，才能做到

自上而下，将安全意识贯彻到工作中去，并将其落实到

具体的管理措施中。

（二）做好岗前的培训工作

在此基础上，结合工程实际提出了在工程建设中应

采取的措施。在施工期间，对已完成的工作必须及时清

楚地记录下来。在进行施工工作之前，要做好安全防护

措施，保证施工人员的人身安全。除此之外，施工企业

还应定期组织对脚手架施工作业人员进行学习，对他们

进行一系列的施工安全技术操作和有关脚手架技术标准

规范的培训，提高脚手架作业技术人员的技术技能，从

而能够充分保证建筑脚手架施工的安全。

（三）做好脚手架安装的安全管理工作

在标准层完成之后，施工员必须在建筑结构内放置

一个平面支撑，为后续的吊挂提升脚手架做准备。同

时，建筑工人要围绕着建筑的构架用扁平的托架支撑，

这样才能进行连接式提升脚手架的安装。然后，施工人

员就可以用轴的位置作为参考，来搭建悬挂式提升脚手

架。这种施工方式可以弥补在高层建筑中缺乏竖向交通

工具的缺陷，在总体上减少设备投资费用的同时，还可

以有效提高建筑物内竖向交通的安全性。此外，施工企

业在搭建附着式升降脚手架时，还应该设置标准负荷，

并且不能出现超载和其他可能造成安全问题的违规行

为。在施工期间，一旦出现不稳定的情况，必须马上停

下来修理。同时，施工企业要对施工人员进行安全防护

装备的配置，对防坠落设备进行定期检测，并对电梯进

行清理，以避免各类安全隐患，保证辅助电梯脚手架的

正常运行。

（四）安全检查

对脚手架进行检查的主要内容有：确定尺寸是否有

偏差，以及立杆、横杆、斜杆之间的距离是否符合规

范，保证这些距离在规定的范围内，避免出现相应的问

题，从而对脚手架的使用安全造成影响。铺板时应注意

板面有无空隙。如果发现有空隙，应立即解决，并应定

期对板材进行清洁，使板材表面无任何杂质。对护栏以

及防护网的质量进行检查，确保其没有老化、破损，发

现问题要及时维修并整改。另外，操作人员应仔细检查

脚手架的连接点，确保其与主体结构的连接牢固。由于

支架的承载能力很差，所以在使用前应对支架自身的承

载能力进行测试，避免在运送材料过重的时候，支架发

生坍塌。卸货平台的承载能力也是非常有限的，在进行

检查的时候，工作人员可以对卸货平台进行加固，重点

检查运输通道的承载性能，确保运输通道的质量，最大

限度地防止发生人员伤亡的情况发生。在搭建好脚手架

之后，管理员要和有关部门一起进行验收，并且要对验

收的情况进行详细的记录，并以书面形式保存下来，为

以后的使用做好准备。在使用脚手架期间，员工要对其

进行全面的安全检查，并将检查的结果形成一份报告，

提交给管理者。在检查的过程中，还要对脚手架展开相

应的维护工作，对出现质量问题的部位要及时处理，对

需要替换的构件要及时更换，对需要加固的地方要及时

加固，这样才能有效地保证脚手架的使用功能和安全

性，从而促进脚手架施工工作的顺利和安全实施。

（五）进行逐级报告

在施工的全过程中，要确保项目经理对施工安全的

控制和管理。脚手架是一种高空作业，因而极易发生的

事故包括：由于脚手架倒塌而导致的从空中跌落，以及

物体撞击的现象。所以，要从根本上解决这一问题，

就必须引起项目经理的高度重视。不过有一点要强调一

下：这一点必须要让每一名工人都知道。施工企业应对

每一位搭设脚手架的工人进行体检。患有高血压、心脏

病、恐高症的劳动者不宜从事高空作业。在进行登高工

作之前，必须要检查好自己的防护用品，确保自己的安

全帽和安全带都是完好的，安全带要高挂低用。在脚手

架周围划定危险区域时，应设置明显的警示标志，以避

免不相干的人干扰施工。脚手架工人不准穿硬底鞋子，

亦不准在高处乱扔东西，以免发生意外。施工结束后，

应及时将施工材料从脚手架上清除，以避免施工材料从

高处落下造成事故。

结论

近几年，随着新建高层建筑的不断增多，附着式提

升脚手架的应用也日益广泛。附着式提升脚手架不仅能

减少钢筋用量，而且能有效地避免各种施工风险，而且

能提高建设项目的建设质量。因此，在现场施工时，建

筑企业要充分重视附着式升降脚手架的架设、吊装、拆

卸等环节的质量监督和检查工作，并要求现场的施工人

员要严格遵守施工的标准和程序，这样才能有效地防止

安全事故的发生，保证施工的安全。
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