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摘　要：通过分析城市发展中城市更新问题及文脉

延续问题之间的关系，以米芾文化公园设计为例，从空

间设计，风格探索、文脉衔接及文化元素提炼四个方面

进行思考，为城市更新项目提供设计方法和经验。
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一、引言

二十大报告中提出“坚持人民城市人民建、人民城

市为人民，提高城市规划、建设、治理水平，加快转变

超大特大城市发展方式，实施城市更新行动，加强城市

基础设施建设，打造宜居、韧性、智慧城市”。在我

国城市化进程当中，城市更新的“新”与文脉延续的

“旧”始终是城市发展面临的矛盾点，既不能大拆大

建，又不能故步自封，新与旧之间存在着对立与统一的

复杂关联。如何处理好相互之间的关系，也成了城市高

质量发展的关键点，本文正以米芾文化公园设计为例，

尝试在老城区空间更新与城市文化传承的结合上做出一

种策略探索和设计研究。

二、城市更新与文脉延续——冲突与共生

（一）城市更新的概念与意义

一般意义上来说，城市更新主要是针对城市建成区

域，通过改造或重建的方式达到环境品质提升、功能更

新界定或者基础设施完善的目的。任何城市的发展以及

扩张都离不开更新与改造，更新不仅是从空间维度上的

缝合与修补，也是在时间维度上，对不同时期，不同开

发时序所形成的城市空间问题进行的整合与梳理。城市

更新的方式，因地块属性、项目类型和更新需求的不同

而有着不同的方式。从政策和实践项目的角度，一般分

为综合整治类、改建类和拆建类三种。

城市更新伴随着城市发展过程，是一种必然的阶段

性产物。随着改革开放以来的建设浪潮逐步放慢脚步，

中国城市可建设空间逐步缩小。根据国家统计局数据，

2022年末我国常住人口城镇化率为65.22%，已经步入城

镇化较快发展的中后期。与此同时，人们对城市空间的

品质与内涵也相应有了更高的要求，城市进入高质量发

展的阶段。城市更新是城市空间由大规模增量建设转为

存量提质改造和增量结构调整的体现，也是追求城市高

质量发展的一种路径探索。

（二）城市文脉的延续与发展

城市的文脉是城市文明发展与积累所形成的对文化

脉络的梳理和集合，与物质空间的增长与发展相对应，

在非物质层面上，是城市发展所形成的能代表城市形象

的价值观念和文化体系。随着历史的发展，时代的变

化，城市的文化体系不断的更新，这种更新存在着某一

方面的趋同性，同时也需要并必然保持着自身的多样性

与独特性。城市的发展需要对地方历史文化和地域特色

有所尊重并适度挖掘，这种继承并非一成不变的维持，

同样也需要结合时代自身的特性在文化提炼上进行融合

与创新。

（三）城市更新与城市文脉的关系

城市更新在空间上的重组和整合必然与城市文化发

生关系，城市的文脉也伴随着城市更新的过程积淀和重

塑。作为城市文化的载体，城市更新在实体空间上采取

的“留”“改”“拆”等方式必然需要对城市文脉的传

承、重塑与变革等相关问题寻找解决途径。

在保留特定的建筑体，街巷空间和肌理时，一些具

有历史价值和文化典型性的文脉载体得以存留。而城市

文脉本身作为一种文化系统，其多样性和复杂性决定了

人为的“认知”和“解读”仅仅是过程而不是结果，在

一些特定语境下，对其载体的保存能使这种形成过程更

加具有持续性。与保留相对应，城市中也会出现落后于

时代和限制城市文脉活力的空间或载体，这些发展过程

中畸变的产物则需要在城市更新中修正和摈弃，从而达

到对城市文脉的尊重，与此同时，这种变革也提供了文

化创新和活力重塑的土壤。城市更新与文脉的延续都是

动态发展的，两者相互交织相互影响，空间更新的策略

与文脉构建的思路相辅相成，既存在冲突也具有共生关

系，以功能为导向更新策略，和以文化为导向的构建思

路需要在实践中不断融合和摸索。

三、实例研究——米芾文化公园设计

米芾文化公园坐落于无为市老城区中心，紧邻省重

点文物保护单位“米公祠”，公园东南侧是百年名校杏

花泉中心小学，东西两侧有较集中的老旧居住区，以及

综合服务区和菜市场。整体内外空间环境较为紧凑，建

筑密度大，具有典型的老城区特色。

（一）区域城市文化背景

北宋著名书画家米芾曾在无为任知军，米芾在无为

可谓无人不知，无人不晓，其在无为任官期间，所留

下的事迹、笔墨广为流传，成了无为历史文化的代表
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之一。其在此所建的宝晋斋即为“米公祠”原名。作

为与项目地理位置最近的建筑，整体米公祠占地面积

约17000平方米，总建筑面积约2660平方米，包含米公

祠、宝晋斋、聚山阁、竹深处、古杏花泉井、投砚亭、

墨池、拜石等历史景点。米公祠内珍藏有160余方晋唐

以来历代名家碑刻，具有很高的历史文物价值和书法艺

术价值，且堪称古代书法艺术宝库。而米芾文化公园正

是在这样一个文化气息浓厚的场所下进行的周边空间改

造与更新，其重要性与复杂性不言而喻。

（二）城市更新的需求与面临的问题

随着无为城市不断的发展，人口不断聚集，米公祠

所处的城市中心区也面临着诸多城市建设所带来的问

题。原有菜市场的空间局限以及所带来的环境问题、周

边区域商业住宅的改造和更新问题，都与米公祠作为城

市文化空间的地位和品质需求不相匹配。因所处地块的

复杂性和特殊性，米公祠周边空间的更新与改造无法做

到和其他城市一样大刀阔斧的变革。既不能完全改变和

忽视周边老城区人民生活工作的空间功能需求，也不能

影响对城市文化名片的保护和城市文脉的传承。整体项

目的设计与建设也面临着以上的双重重点和难点。

通过招商引资和前期的规划设计，地块的初步方案

整合了周边商业，菜市场的功能，也设置了城市公园及

活动广场的空间。然而，整体方案以内部单纯的保护与

外部单一的更新，仅仅考虑了大量人流的交通需求，以

及人群活动所需的大空间尺度。设计后的广场和公园空

间划分过于简洁和粗放，体现了一种常规的市政公园广

场设计手法。而米公祠本身较小的体量，使其较容易受

到周边环境的干扰和影响。而其所承载的城市文化分量

却要求了周边环境应当与之形成一个饱含历史文化氛围

和空间体验的有机整体。从方案公示后群众的意见和专

家的讨论反馈来看，这种通过割裂的方式看待米公祠的

内外关系，并不能够很好地解决本项目所面临的城市更

新与城市文脉延续的冲突。

（三）实践

1.上下空间的交叠与内外场所的缝合

米公祠作为安徽省重点文物保护单位，整个范围内

不得进行其他建设工程或者爆破、钻探、挖掘等作业，

这样的保护方式最大范围保证了对米芾文化原真性的呈

现。而米公祠外农贸市场的拆除与重建，则是基于对周

边住户，城市公共空间的使用需求而进行的空间重构。

内部的保护和外部的更新必然产生物质空间和景观风貌

的差异，因此空间的缝合，风貌的衔接应当成为设计需

要关注的重点。

本项目对原有设计进行了重新整合和梳理。在空间

划分中，设计将新建空间一分为二，一部分紧贴米公祠

围墙，作为米公祠的扩建区域，另一部分，是新建农贸

市场和城市园林组合成的上下双层公共空间，作为以市

民生活和游憩为主的公共区域。

扩建区域的设置并未对文物保护单位造成改造和破

坏，而是在建筑形象和空间气质上进行保护和延续。通

过爬山廊对沿线围墙的包裹，以堆坡林地的形式，缓解

了农贸市场两层空间与米公祠原址竖向上的高差问题。

在米公祠南部，设计以仿古造型的米芾文化研究院的和

南广场三进院落空间的组合，将整体文化公园的古典气

息进行了内外的串联。内部做到文物保护，外部提供文

化研究，将整体视觉形象进行统一，这种精神气质的相

通是扩建区域设计的核心思路。

公共区域并未因一味强调文化氛围营造和文物的保

护，而舍弃了周边群众的基本生活需求。原有的农贸市

场以及老城区高密度空间所需要的交流游憩空间都是设

计中同样关注的重点。地下农贸市场以半开敞的方式，

将西侧立面作为主要的通行出入口，而地上公共园林则

通过台阶步道连接，上下分离的通行系统也很好的解决

了不同的功能使用需求。农贸市场是充满市井烟火的世

俗之地，而米公祠是散发历史气息的雅致场所。这种雅

与俗的精神冲突，动与静的功能相异本身就是场地历史

遗留与城市发展产生的问题与矛盾。而设计借由城市更

新的契机，以地上园林和地下市场的结合最大化的降低

了视觉感受上的不和谐和空间使用上的功能冲突。

2.文脉的衔接

米芾原名米黻，“黻”字指古代礼服上黑色与青色

相间的花纹，其后又作为官服上的纹饰。因而“黻”后

来成为官僚和显贵的代名词。米家先祖为宋朝勋臣，

“黻”字可以理解为米家对米芾在朝为官、光耀门庭的

期许。而“芾”字之义本指小树干或枝叶，《广韵·物

韵》有：“芾，草木盛也”的解释。从米芾改名为

“芾”，且自号“漫士”的行为，及其仕途不顺、官场

失意的经历中不难看出，米芾通过改名试图表达出一种

不想受世俗约束，向往隐逸山林的情怀。而米芾的书法

中的自然和本真与这种山林情怀和隐逸精神有着千丝万

缕的联系。作为文化公园，如何诠释和传递这种精神是

设计需要关注的重点也是设计抓住文脉内涵的关键。从

初步规划到终稿，整体公园由中轴对称式的纪念性文化

广场调整为以院落水景为结构的私家园林空间，也是从

与米芾及其书法艺术的文化内涵为出发点进行的设计思

路转变。设计不再仅仅满足于从使用功能上提供一个文

化纪念的场所，而是更加关注如何与米公祠这种遗址性

文物空间发生关系，从实体空间上的依附、视觉形象上

的统一，上升到精神层面上的联通与文脉的衔接。

大隐隐于野，小隐隐于市。设计将闹市藏于地下，

还幽静于地上，以城市山林环绕米公祠，以私家园林的

造园手法演绎出米公隐逸山水，不拘一格的风骨，从而

和米公祠在历史文化气息与空间氛围上高度契合。

3.公共园林与私家园林的风格碰撞
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在本次公园设计中，设置了“相石池”与“砚池”

两块景观水面，并形成风格各异又相互联系的两块庭院

空间。与米公祠内的“墨池”相呼应，“相石池”与

“砚池”分别源于米芾对石与砚的喜爱。以水为园，顺

应着中国古典园林“园以水活”的造园理念。作为对外

开放，具有公共游憩功能的园林空间，米芾文化公园必

然具有公共园林的属性与特色。而米公祠作为米芾当年

任职办公的衙署园林空间，其私密性与空间尺度更类似

于传统私家园林的特征。从私家园林到公共园林，从私

密性到开放性，“相石池”试图让新建公园与文保单位

在风格上形成一种自然的过渡和融合。

众所周知，米芾爱石成癖，被后人称为古今的第一

石痴。宋人叶梦得所著的《石林燕语》中就描写了米芾

对州府院内奇石行叩拜之礼的故事。以米芾爱石为发散

点，“相石池”以石景为主题，在景观细节的打造上，

利用自然景石的丰富形态，以灵动的自然式山石驳岸勾

勒水岸线；在空间营造上，园内水池一分为二，以曲桥

流水和亭廊点缀其间，既有亲水空间，又有山林登高，

形成步移景异的传统园林空间；在文化内涵上，将米芾

对待石景独特的审美意趣进行了提炼和再现；在场景氛

围上，也与米公祠形成了由内到外的气质呼应。

而“砚池”以硬朗的岸线、较大尺度的空间和开阔

的视线，形成了与“相石池”和米公祠内的“墨池”截

然不同的景观形态。与砚台本身较为工整的造型相呼

应，“砚池”的景观水面以较为现代的设计手法，将硬

质驳岸结合参数化模块的刻字块石，形成具有复杂肌理

的岸线结构。这种简练的现代造景语言结合大尺度空间

和开放的水面，也试图传递着米芾书法中那种不羁的、

自然洒脱的艺术气息。与“苏州博物馆”和“绩溪博物

馆”有异曲同工之处，“砚池”也强调着一种几何体块

带来的极简主义，散发着中式美学的意境追求。整个水

面空间被中式亭廊围合，廊内有关于米芾收藏的历代碑

刻供人环水观摩。这种大尺度的留白，在简练中更烘托

出一旁米公祠的厚重。

“相石池”与“砚池”是传统与现代精神的碰撞，

其诠释了作为公共园林的米芾文化公园是如何与米公祠

所代表的私家园林相互融合，相互补充的，也是风景园

林设计在面对城市文脉延续和城市公共空间更新的不同

需求下所做出的一种解答。

4.文化元素的再提炼与创新

米公祠现有宝晋斋、聚山阁、墨池、投观亭、杏花

泉井、红雨亭、拜石、浮玉峰、文人峰、竹深处、灵芝

石等景点。这些景点基本源于米芾在无为本地的传说故

事，以物质形态和空间形式来模拟传说中所包含的场

景内容，这种手法在传统文化景区尤其是文化保护区较

为常见。而在米芾文化公园中，设计尝试与米公祠形成

互补，在表达米芾相关文化内容和传递米芾人文精神上

试图体现出一定的现代性和创新性，同时对米公祠所未

展现的相关文化内容进行提炼和表达。例如“砚池”东

侧的“刷字墙”，就是通过中国古典园林中经典的“云

墙”，以流动的黑墙白瓦来诠释米芾书法中独具魅力的

“刷”字，动态的片瓦墙体，既符合人们对传统园林的

审美习惯，又突破了普通云墙的固定造型，创新的结合

了米芾书法的动感和张力，形成独具一格的景观亮点。

在“砚池”东北角的水口处，设计以“研山流水”为节

点，通过现代景观语言去展现米芾经典的《研山铭》手

卷中《研山图》所描绘的山形砚台“研山”，与传统园

林的置石手法不同，几何块石堆叠的跌水涌泉雕塑，既

体现出现代的设计语言，呼应了水池岸线硬朗的凹凸肌

理，又通过解构与创新来演绎“研山”的独特形态魅

力，避免了对研山图的生硬模仿。

四、结语

米芾文化公园经历了十几轮的不断探讨和完善，结

合了政协、规划局等不同政府部门，文物、规划、景观

等不同专业专家的意见和建议，最终形成定稿方案，可

见相关部门的重视程度和米芾文化对于无为城市的重要

意义。而作为城市更新的典型案例，在城市空间品质提

升与城市文脉的延续与传承上，本项目尽管不可避免的

面临诸多挑战和制约，但仍试图从多维度，多角度来思

考和探索，做到两者的平衡与融合。每个城市的文化内

涵和城市空间所面临的更新需求都各有不同，本项目旨

在提出一种思路，为中国城市的健康发展提供策略，为

更多的城市设计者不断的探索和实践提供方法与参考。
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