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建筑设计

摘　要：本文从乡镇卫生院建筑的设计难点出发，

逐一分析难点、提出解决思路、制定设计策略，并以晋

江市英林镇中心卫生院迁建工程项目设计实践为例浅析

乡镇卫生院项目设计思路及策略，以期为乡镇卫生院项

目的研究和实施抛砖引玉。
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一、引言

根据2023年2月国务院印发的《质量强国建设纲

要》的要求，我们需要增加优质服务供给、健全医疗质

量服务体系并完善城乡医疗服务的网点。因此，在乡镇

卫生院的建筑设计中，依托医疗服务能力的提高和医疗

资源的下沉的政策指引，遵循现代化、地域化、人文关

怀为基本原则，以改善乡镇卫生医疗条件，为智慧医疗

的建设提供基础，为社会公众提供卫生保健福利产生积

极的影响。

乡镇卫生院设计需考虑预算、场地和医疗服务等多

方面因素。设计前应制定科学合理，兼顾环境、服务和

安全标准的设计策略，打造实用美观的医疗建筑，满足

乡镇卫生院的各项需求。
二、设计策略的内容及制定方法

在设计策略前，需进行全面的项目分析和评估，以

发现潜在问题和挑战。确定业主需求、评估周边环境和

场地限制，考虑未来需求扩展性及可能面临的挑战。

在设计时，应进行合理的空间规划和布局，满足

功能和医疗服务需求、隔离、消毒和行业安全标准要

求[1]。

运用合理的材料和建筑技术，降低后期维护成本。

同时，营造设计美观舒适的医疗环境，提高医务人员和

患者的满意度。并结合当地文化和气候环境，打造具有

地域性的乡镇卫生院建筑。
三、设计难点与解决思路

（一）设计难点

1.乡镇卫生院经费有限，建筑设计预算相对较低，

所以设计师需要在有限的预算内设计出具有实用性和美

感的医疗建筑；

2.卫生院建筑需要进行多种医疗服务，建筑空间需

要兼顾各种功能，需要考虑各种功能之间的联系和协

调；

3.卫生院建筑需考虑未来发展，设计需能适应需求

扩展；

4.卫卫生院建筑需符合各种卫生安全标准，如隔

离、消防、无障碍等。

5.在有限造价内，打造具有当地特色的建筑形象和

空间环境，增强群众对卫生院的信赖。

（二）解决思路

卫生院建筑设计应遵循现代化、地域化、人性化的

原则，以医疗流程为导向，满足医院规范和卫生防护。

结合现代技术和当地文化，打造具有地域特色的医疗建

筑形象和空间，提高卫生院的声誉。同时，为医务工作

者提供高效舒适的工作空间，为患者提供友善便捷的就

诊空间，创造舒适安全的医疗环境。

1.提升医疗服务能力

增强乡镇卫生院的医疗服务能力，实现医疗资源下

沉。加强影像、检验、病理、心电等医疗功能。根据医

疗质量管理体系和卫生信息化系统要求，为医务人员培

训、实现城乡医疗服务网络提供条件，满足社会对优质

医疗服务的需求[2]。

2.创造现代化医疗环境

通过合理的空间规划和设计，创造现代化舒适的就

诊环境。以医疗工艺为导向优化空间规划，提高卫生院

的容纳量和科室间的协同效率。同时，加强医院管理模

式的优化和创新，实现信息科技化智能化，提升卫生院

的管理效率和服务体验。

3.提高卫生院建筑形象

提高卫生院形象和品牌，融入当地文化和特色。在

设计中兼顾功能性、合理性和美学性，创造宜居优质的

服务场所，让居民就诊时感到舒适安心。具有地域性的

建筑形象，更能提高卫生院的社会知名度和声誉，成为

乡镇卫生院可持续发展的保障。
四、乡镇卫生院项目设计策略实施案例分析

乡镇卫生院的建设目标是建成“现代化”综合性二

级综合医院。实现这一目标，需要强化医疗功能性并贯

彻“以人为本”的设计理念，将医疗工艺、建筑技艺、

智慧医疗等方面进行完美融合，以创造智慧、绿色、人

文的现代化医院。

笔者以晋江市英林镇中心卫生院迁建工程项目（以

下称本项目）为例，分享乡镇卫生院建筑设计策略的项

目实践。

（一）工程区域位置及现状情况

本项目位于泉州市晋江市英林镇交叉地块，用地面

积为17051平方米，为规则长方形，场地平缓，用地紧

凑，交通便利。

根据气象和地形特点，场地采用海绵化雨水系统；

协调与周边公用设施的消防、电气、给排水等配套设

计，满足卫生院需求，不影响周边居民。

（二）规模分析

本项目按二级医院配置，建筑规模按100床设计。

根据相关法规要求，规划、测算卫生院医疗科室、设备

配置、建筑规模，并根据当地规划要求，设置停车位及

绿化面积。

本项目建筑规模由床均面积、单列项面积、停车及

设备用房组成。经测算，总建筑规模13670平方米，设
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75个停车位。地上面积11870平方米，地下室面积1800

平方米，设45个停车位。

（三）需求分析

1.门诊量及门诊数测算

卫生院的建筑功能包括急诊、门诊、医技、住院、

后勤保障和发热门诊等。根据国家分级诊疗政策，基层

医疗卫生机构承担基本医疗服务和公共卫生服务等。因

此，应强化门诊功能，弱化住院功能[3]。根据以往卫生

院的门诊数据，本项目门诊量按500人次测算，诊床比

为1：5，具体测算数据如下表1。
表1：门诊量及门诊数测算一览表

设计门诊量
占门诊总量
比例（%）

设计数值
（人）

门诊
数量

1 内科 28.00% 140 3

2 外科 25.00% 125 3

3 妇科 15.00% 75 1

4 产科 3.00% 15 1

5 儿科 8.00% 40 2

6 耳鼻喉、眼科 10.00% 50 2

7 中医 5.00% 25 1

8 其他 6.00% 30 1

9 合计 100.00% 500 14

2.医技支持区测算

医技区设置有中心手术、血透科、检验科、病理

科、放射科、功能检查科、中心供应室及药剂科，具体

数据如下表所示。

手术中心：设手术室2间；设术前准备、家属等

候、复苏室2床。

血透科：按10台血透机设计，预留发展空间。

检验科：门诊、病区化验整合设置，总面积300

㎡。

病理科：靠近手术中心，采光通风良好。

放射科：设在一层，设CT 1台，DR 2台。

功能检查科：包括肺功能检查室、神经肌电生理

室、心电心功能检查室、胃肠功能室、超声诊断室不少

于4间。

中心供应室：靠近手术室，有专用运送污梯和洁

梯，面积按每床1㎡

药剂科：含门诊中、西药房调剂室（100㎡）、药

品仓库（30㎡）、中西药库房。

3.住院部

每个护理单元面积1200㎡，共4个，每个设25床。

预留可拓展空间，房间以二人、三人间为主，单人间

按2%设计。护士站设在危重病房对面。经测算和业主沟

通，设置4个护理单元：内科、外科各一个，妇产儿科

一个，五官中医等一个。

其余功能配置，限于篇幅，不再展开论述。

（四）总平面规划

1.建筑布局

为满足建筑功能特点和通风、日照、卫生感控等要

求，在用地内规划建设5层门诊住院综合楼（9732.40平

方米）、2层发热门诊（811.65平方米）和5层后勤保障

楼（2039.9平方米）。三栋建筑均为多层，楼栋间满足

防火、日照、通风及卫生感控要求。总平面规划图详见

下图1。

图1：总平面规划图

2.功能流线设计

总平面流线规划以功能分区、使用人群、医疗功能

和防疫感控为依据，规划各功能流线，并设置不同的进

出口，满足人车分流、洁污分区和医患分离的要求。流

线设计图，详见图2功能立体交通示意图

3.医疗工艺规划

医疗工艺规划遵循医患分离原则，结合预留建筑整

体规划，规划科室、流线、布局。明确医疗核心区域，

保证流程的高效和便捷，满足院感要求。同时，对医疗

功能用房设置、房间分配等进行科学规划，符合院内感

染控制及操作流程要求。

图2 功能立体交通示意图

图 1：总平面规划图

2.功能流线设计

总平面流线规划以功能分区、使用人群、医疗功能和防疫感控为依据，规

划各功能流线，并设置不同的进出口，满足人车分流、洁污分区和医患分离的

要求。流线设计图，详见图 2功能立体交通示意图

3. 医疗工艺规划

医疗工艺规划遵循医患分离原则，结合预留建筑整体规划，规划科室、流

线、布局。明确医疗核心区域，保证流程的高效和便捷，满足院感要求。同时，

对医疗功能用房设置、房间分配等进行科学规划，符合院内感染控制及操作流

程要求。

图 2功能立体交通示意图

（五）建筑设计

建筑布局在保证医疗服务效率的基础上，科学规划功能科室，并根据卫生感

控要求设计平面布局，降低感染风险
[4]
。同时，采用节能型设备和技术，降低运

行消耗和成本。下文以门诊综合楼为例进行论述。

1. 平面设计

本项目建筑形体较为方正，采用主楼与裙房结合形式。主要功能空间围绕中

庭依次设置，最大限度确保建筑采光、通风、日照要求。同时，将交通核心设置

在偏西一侧，以保证主要使用空间的完整性，并适应多各科室对空间的使用要求。

主要功能部门平面设计结合竖向交通，合理组织病患、医务人员流线，在满

足消防疏散基础上，遵循医疗工艺原则进行平面设计，以满足基本医疗卫生需求。

具体平面布局设计详见下图 3建筑首层平面图。
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（五）建筑设计

建筑布局在保证医疗服务效率的基础上，科学规划

功能科室，并根据卫生感控要求设计平面布局，降低感

染风险[4]。同时，采用节能型设备和技术，降低运行消

耗和成本。下文以门诊综合楼为例进行论述。

1.平面设计

本项目建筑形体较为方正，采用主楼与裙房结合形

式。主要功能空间围绕中庭依次设置，最大限度确保建

筑采光、通风、日照要求。同时，将交通核心设置在偏

西一侧，以保证主要使用空间的完整性，并适应多各科

室对空间的使用要求。

主要功能部门平面设计结合竖向交通，合理组织病

患、医务人员流线，在满足消防疏散基础上，遵循医疗

工艺原则进行平面设计，以满足基本医疗卫生需求。具

体平面布局设计详见下图3建筑首层平面图。

图3 建筑首层平面图

2.交通流线设计

门诊综合楼各功能使用人群，通过不同出入口进

入，并设置电梯，满足洁污分流、医护分离的要求。

门诊综合楼主要的出入口包括患者入口（南面）、

医务入口（东侧）、污物出口（西北侧）。建筑内设4

部疏散楼梯及4部电梯，并在首层设置独立出入口，二

层以上电梯厅到达独立走廊，再进入相关区域。

3.建筑立面设计

立面设计以创造舒适和积极的就诊氛围为原则，重

塑卫生院建筑形象。结合地域气候和文化特点，以沉稳

平和的外形为主导思想，营造纯净和谐、积极向上的医

院形象。具体设计详见图4建筑鸟瞰效果图。

外立面以竖向线条为手段，在装饰柱和线条的组合

下，达到韵律变化和和谐效果，给人平和安定、充满力

量的形象。色调上，采用红白色调，营造宁静祥和的氛

围，满足城市风貌要求。

在屋顶女儿墙处，升高女儿墙，用构架遮挡屋顶设

备，体现城市地域特色，让医院成为重要的公共设施。

图4 建筑鸟瞰效果图

4.建筑消防设计

除了满足医疗工艺流程外，还需按消防设计规范进

行设计，满足人员疏散及避难要求。门诊住院综合楼

五层，建筑高度21.90米，属于多层建筑，耐火等级一

级。建筑中设置自动灭火系统，门诊综合楼每层为一个

防火分区，疏散距离满足规范要求。

小结

乡镇卫生院项目设计需克服预算、服务、扩展等困

难，因此设计师需根据现状和功能要求，制定不同策略

解决问题，而如何制定科学合理可行的设计策略很重

要。以上分享为笔者在多个卫生院项目设计中总结的策

略和心得，但本文研究还有不足。我们希望这些探讨能

为医疗建筑改造工程提供启示和帮助。
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图 4建筑鸟瞰效果图
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