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摘　要：建筑设计中巧妙地运用色彩是一种常见的

设计方法，作为建筑物构建的要点，色彩不仅具有美化

装饰的效果，而且还具有较强的象征、标志功能，表现

价值较为明显。为了能够在建筑设计中更好地表现出色

彩的价值，应灵活运用设计方法，充分彰显出色彩独特

的功能与作用，在各种影响因素综合考虑的前提下，合

理运用色彩，避免运用不当而引起建筑设计缺陷。
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在建筑设计中，色彩是一种重要的手段，它不仅可

以起到装饰美化的作用，还可以具备标志和象征的功

能。因此，在进行建筑设计时，需要充分考虑色彩的运

用，以达到更好的效果。建筑设计中需要灵活运用色

彩，结合其应表现出的作用和功能。色彩在建筑设计中

可以起到不同的作用，例如，红色常常被用来象征热

情，蓝色则常常被用来象征沉稳和冷静。因此，在运用

色彩时，需要根据不同的作用和功能进行选择和运用。

一、色彩与建筑之间的关系

纵观整个建筑环境，色彩往往依附在一个具体的物

体中而存在，且通过这一具体表现出具体的形态。作为

建筑环境背景色、相邻色，色彩往往以复杂的形式表现

出现，其所呈现出的视觉效果同建筑环境形态、整体

色彩及材料之间的关系十分密切，且不同色彩之间的关

联性也比较大。在一个建筑环境中，色彩拥有十分独特

的魅力，透过建筑环境，人们能够切身体会到色彩赋予

建筑不一样的艺术美感。在建筑设计中色彩运用时，应

注意其对比性，则两种相接近的色彩所产生的对比，则

是建筑内外部色彩出现变化的情况下，色彩属性也会随

之出现对比的情况。如果色彩色相、彩度相一致的情况

下，那么便会产生明度对比。色相与明度一致时，那么

便会产生彩色对比。两种色彩差异较大的情况下，两者

影响较为明显。所以，色彩运用时，应合理搭配色彩，

并结合建筑相关因素，如此才可合理运用色彩。色彩运

用时，应对建筑造型、色彩进行综合考虑，确保色彩能

够同造型完美地融合，切实彰显出建筑环境中色彩的独

特价值。近年来，建筑色彩丰富化、人工化、复杂化的

趋势明显，且实现了较高水平。具体运用中，设计人员

应综合考虑各种因素，积极发挥色彩魅力，对建筑物形

态予以丰富，如此不仅体现出了设计人员独特的艺术修

养与情感，而且还彰显了建筑物的文化及精神内涵，对

人们的生活环境进行了美化与点缀。

二、建筑色彩的发展

色彩在建筑中运用已有较长的历史，逐渐形成各种

色彩运用技术，并不断发展。我国的很多古代建筑均利

用了色彩的变化，除将建筑材料本身的颜色用于工程施

工外，还采用了色彩搭配等，如徽派建筑的粉墙黛瓦，

雪白的墙体和墨色的瓦片相映成趣，同时存在强烈的色

彩对比。除此之外，将色彩添加在建筑物上，不仅体现

了设计者的巧妙构思，也体现了我国古代人民的建筑智

慧。我国保留至今的古代建筑大多色彩丰富且具有强烈

的对比。根据建筑使用者的不同而有不同的配色制度。

例如，明黄色一般为古代皇家所用，将黄色和赤色、青

绿色搭配可以营造出古代最高统治者的张扬大气、富丽

堂皇的形象；民间建筑多采用灰白黑为组合色调，这展

现了我国古代劳动人民踏实、务实的特点。色彩的不同

营造了不同的氛围，展现了使用者的不同气质。除颜色

的不同外，建筑细节的不同也体现了使用者的不同思想

和情感等。另外，色彩的细节辅助作用也不容小觑，如

我国古代建筑多为木质结构，这些结构容易遭受虫蛀，

容易因为潮湿雨雪而腐朽等，将颜色各异的彩漆涂抹在

木质结构上，可以有效避免以上问题。西方建筑同样使

用大量的色彩，西方建筑最开始使用色彩是为了实现建

筑的保护，因为西方早期建筑多使用了陶瓷等材料，将

彩漆涂在陶瓷材料上可以达到保护的目的。随着经济的

发展，为了建筑的美观和增加建筑的使用寿命，西方建

筑开始在外墙涂抹各色颜料。之后，随着文艺复兴的开

始，越来越多的人为了美观而将色彩大量地应用于建筑

和绘画中。所以，无论是中方还是西方，随着时间的推

移对色彩的应用越来越纯熟和个性化。如今色彩已经成

为建筑设计的关键步骤，对设计师表达设计理念和情感

发挥了强有力的支持。

三、色彩对建筑工程的重要性

城市色彩设计的重要性在城市建设中变得越来越明

显。色彩设计利用色彩感知来使人们对设计中包含的元

素有更直接的感觉。优秀的城市色彩设计能够美化整个

城市，充分利用色彩为人们创造视觉刺激，能有效改

善人们的幸福感。然而，城市色彩设计也要避免一些误

区。过度引入欧式风格会导致城市色彩趋于单一，严重

影响城市的整体，给人们的心理造成审美疲劳。因此，

城市色彩设计需要在整合各种元素时，同时保证城市的

多样性和独特性。这样才能创造出与城市本身风格相符

的设计。城市设计的重点主要在于城市功能，而城市功

能的有效实现通常取决于城市工程，因此城市工程的有
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效建设将对城市产生重要影响。城市设计需要建立在实

现城市功能的基础上。因此，城市色彩设计也需要在城

市功能的基础上进行，以创造出更好的城市环境。

四、建筑设计中色彩应用相关因素分析

（一）地域因素

建筑设计运用色彩元素的过程中，地域因素属于重

点，设计人员需明确该区域在建筑色彩运用方面的喜

好，通过适宜色彩优化，进而促进整体协调性地提高，

保证建筑融入效果。我国诸多地域均涉及特殊色彩的代

表，在建筑设计中进行运用十分关键，诸如就西安建筑

物风格而言，以灰色和土黄色为主，历史气息浓厚，可

以将西安精神风貌展现出来。但就我国大多数城市来

讲，偏向于白色墙体、灰色砖瓦屋顶的布置效果，以此

将秀丽清雅的特点展现出来。对此，设计人员应引起重

视，不可对大红大绿色彩的大面积运用，与周边环境不

符。

（二）建筑和颜色的搭配

设计师保证建筑和颜色的和谐统一，不仅可以提高

建筑物的美观性，还可以体现设计师的风格。不同的建

筑物功能不同，会运用不同的色彩，设计师可以在此基

础上融入个人特色，从而在保证设计质量的同时，彰显

自身的建设风格和理念。同时，应当根据建筑物的功能

来确定建筑的色彩基调，之后再根据基调颜色来搭配更

多的色彩。传统功能建筑本身拥有其特定使用的颜色，

如医院更多地会采用白色作为外观颜色，消防单位则更

多地将红色作为建筑外观颜色。但是，不同的功能性建

筑的基底颜色不同，色彩的运用同样要考虑美观性。所

以，设计师在日常不断提高自我对于颜色的敏锐度，不

断丰富自身的学识，从而熟练地将色彩用于建设设计

中。

（三）突出主题

在建筑设计中，色彩的应用是非常重要的。它可以

突出建筑物的主题，提升视觉表现力，让建筑物更加鲜

明和生动。建筑主题明确是建筑设计的核心内容，需要

密切结合建筑功能和应用对象。因此，在选择色彩时，

必须考虑建筑的用途和受众。纯度相对较低的色彩适用

于政府机构建筑物，因为这种色彩可以给人以安全感

和稳重感，同时也显得庄重和严谨。而纯度较高的色彩

适用于娱乐场所，因为这种色彩可以给人以活力和热

情，同时也能够吸引人们的眼球，使建筑物更加具有吸

引力。色彩的应用可以让人们对建筑物有初步了解和认

识，凸显色彩的应用价值。在建筑设计中，色彩的选择

要根据建筑的具体情况来进行，不能简单地以个人喜好

为依据。同时，建筑设计师还需要考虑色彩的搭配和运

用，以达到最佳的视觉效果。因此，在选择色彩时，必

须考虑到色彩的互补性和对比性，并且要注意色彩的平

衡和协调。总之，色彩在建筑设计中的应用是非常重要

的，它可以让建筑物更加鲜明生动，突出建筑的主题，

提升视觉表现力。在选择色彩时，建筑设计师要根据建

筑的具体情况和应用对象来进行选择，同时还要注意色

彩的搭配和运用，以达到最佳的视觉效果。

（四）符合建筑本身的功能性

现代化建筑体的设计需要考虑建筑技术和色彩的运

用。颜色在建筑设计中具有重要的作用，不同的色彩可

以表达出不同的建筑功能。因此，在进行色彩设计时，

需要基于建筑物的功能基础展开设计。建筑物的色彩

设计应该与其功能相匹配，基于功能性的基本格调和色

彩氛围能够充分直观体现建筑的特征或者建筑功能。例

如，消防建筑通常会选取醒目的红色作为主色调，以便

在紧急情况下能够更容易地被人们发现；医院建筑则会

选取白色作为主色调，因为白色代表着纯洁和清洁，有

助于给人们带来舒适和放松的感觉；教学建筑通常会选

取灰色或其他暖色调色彩，因为这些颜色可以让人们感

到温暖和舒适。建筑物的功能特征常常是选择色彩的依

据。建筑设计师需要考虑建筑物的使用目的和环境，以

便为建筑物选择最合适的色彩方案。色彩的选择不仅影

响建筑物的外观，还可以影响人们的情绪和行为。因

此，建筑设计师需要综合考虑各种因素，以便为建筑物

选择最优的色彩方案。

（五）描绘城市的视觉印象

良好的城市形象对于一个城市的发展和吸引力非常

重要。城市形象包括许多因素，如建筑、交通、绿化、

人文等等。其中，建筑的色彩组合是一个非常重要的方

面，它可以影响人们的感觉和城市的视觉印象。一个和

谐统一的色彩组合可以赋予城市一种宜人、美丽和令人

愉悦的形象。这种形象不仅可以吸引游客，也可以提高

城市居民的幸福感和生活质量。良好的建筑色彩组合可

以增强人们的视觉舒适度和城市的视觉亲和力。例如，

一些城市采用大面积的浅色调，可以反射光线，增强人

眼的视觉舒适度。同时，不同物体的颜色也会影响人们

的感知。同样的建筑，如果使用不同的颜色，会给人不

同的感觉和印象。比如佛罗伦萨的建筑颜色主要呈现红

色，墙壁多使用白色、灰白色和泥土色，屋顶主要为砖

红色，呈现温暖的城市形象。而日本名古屋的城市建筑

则给人以平和与宁静的第一印象，使用大面积的黄色、

白色和灰色或蓝色，反射光增强了人眼的视觉舒适度。

（六）历史文化因素

在建筑设计中应用色彩时，历史文化因素同样也是

不容忽视的重要条件，建筑设计人员需要结合历史文化

中色彩相关的内容，探讨如何在建筑设计中应用恰当适

宜的色彩，既不会产生冲突和矛盾，同时也可以发挥

出应有的作用价值。我国历史文化悠久，在长远的历史

发展进程中，各朝各代几乎都有建筑色彩相关的喜好和

偏爱，如此也就遗留下了较为丰富的建筑色彩理念和知
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识，可供当代建筑设计人员参考应用，尤其是在历史朝

代相关建筑工程项目的设计中，更是需要恰当选择相匹

配的色彩，以便更好凸显历史主题。比如在秦朝相关主

题建筑设计时，色彩的应用就需要以黑色为主，由此契

合秦朝历史文化特色，有助于烘托出相应的历史文化氛

围；但是在唐代相关主题建筑设计时，则应该注重优先

运用朱红色或者是白色，这也是唐代建筑的典型标志，

可以从色彩上呈现出相应特色。从当代建筑设计角度来

看，虽然很多建筑并不需要具备历史文化因素，但是依

然可以从中吸取一些可用素材，比如我国当前依然以红

色为喜庆吉祥色彩，中国红在建筑工程项目中的应用必

然也就可以发挥出理想的应用价值，建筑设计人员应该

结合不同建筑物构建要求予以优化选择，这也是传承历

史文化的重要手段。

（七）对国家文化和信仰的尊重

建筑物的色彩选择应当尊重地域文化和风土人情，

避免使用禁忌的色彩，尤其应当注意政治和文化对色彩

的选择。因为色彩是建筑和建筑材料的固有属性，对于

建筑工程本身具有重要的影响，所以设计师在进行设计

时，应当充分考虑当地的民俗风情和禁忌等，坚决杜绝

使用错误的颜色，以免导致项目产生巨大的经济损失。

尊重国家文化和不同民族的信仰也是设计师自身职业道

德素质的体现，所以可以将设计融入地方特色，达到建

筑和地区信仰、文化的和谐统一。

（八）心理学因素

在建筑设计中，色彩的应用是一个非常重要的方

面，需要从色彩心理学角度进行考虑。不同的色彩会给

人带来不同的心理感受，因此在选择色彩时需要根据建

筑项目的需求选择最为恰当适宜的色彩。在室内空间布

置中，选择不同的色彩也是非常重要的。根据空间的功

能不同，应选择不同的色彩来营造出不同的氛围。例

如，在卧室中可以选择暖色调的色彩，使人感到温馨舒

适；而在客厅中可以选择活泼的色彩，让人感到轻松愉

悦；在工作空间中，则应选择冷色调的色彩，以提高人

们的工作效率。此外，在设计中还可以借助于不同彩度

的色彩来优化空间呈现的视觉效果。彩度较高的色彩可

以促使空间看起来更大，因此在设计小空间时可以采用

彩度较高的色彩，以营造出宽敞明亮的感觉。总之，在

建筑设计中合理运用色彩是非常关键的，需要从色彩心

理学角度进行考虑，选择最为恰当适宜的色彩，以营造

出不同的氛围和视觉效果。

（九）注重协调性

建筑设计中合理运用色彩，应注重协调性因素，和

谐统一全部色彩，避免出现冲突而引起不良的视觉效

果。色彩的协调性应注重建筑物主色调同周围环境、构

建要求相符合，建筑设计人员应对构造诉求、周围环境

条件进行全面掌握，选取恰当的色彩，确保建筑物主色

调相协调。例如，建筑物周围其他建筑物均以浅色调为

主，那么应选择浅色调，使得这一建筑物能够同周围环

境相融合，预防出现强烈的突兀感。同时，色彩协调性

还要求建筑设计方案中全部色彩的统一与协调，预防出

现不一致、严重的冲突情况。对此，建筑物设计色彩选

择时尽量选取同色系，为了创设一个对比感，应重点关

注不同色彩运用后的感受，预防由于互相差异较大，影

响整个建筑设计方案的效果。例如，温州中央绿轴区处

于城市十字交叉路口周围，周围矗立着大量高楼，对面

则是温州大剧院，因此建筑结构应简洁挺拔，色彩选择

同周围相协调的灰黄暖色系，搭配上米色花岗岩石材、

蓝灰玻璃幕墙，给人一种稳重、经典的感觉，在这一城

市轴线上就好像音乐重拍，突出但是却不突兀，和谐但

是不单调。

（十）时间季节等因素

建筑色彩对于建筑物的外观至关重要。不同的季

节、天气和时间都会对建筑色彩产生不同的影响。因

此，在选择建筑色彩时，需要考虑周围的自然环境气候

景致和人文环境氛围。除了考虑建筑色彩，巧妙地把灯

光融入建筑设计中也是创造多样化立面形象的有效手

段。这样可以为建筑物赋予更多的活力，增加吸引力。

例如嘉南美地酒店的建筑色彩选择是白色。这种色彩配

合中空玻璃，可以在周围自然环境的映衬下营造出静谧

而纯净的氛围。这种色彩选择也体现了酒店的品牌形

象与服务理念。平阳滨水度假宴会酒店的建筑色彩则具

有时变性。白天与晚上的效果完全不同。在白天，建筑

物的色彩与周围的自然环境相呼应，形成和谐的视觉效

果。而在晚上，灯光的照射使建筑物呈现出不同的色

彩，营造出浪漫而独特的氛围。

五、结论

综上所述，我国自古以来便将色彩运用于建筑工程

设计中，并形成了一定的色彩文化。随着我国人民审美

需求的提高，广大民众越来越重视建筑色彩设计，设计

师应当充分考虑色彩对环境、人以及建筑物本身的影

响，在尊重地区和民族文化的基础上，积极将色彩用在

建筑设计上，同时积极提升自我的专业水平，不断提高

对于色彩的运用能力，在保证建筑物功能性的基础上，

给大众以美的享受。
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