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摘　要：20世纪80年代国务院公布了历史文化名城

的保护制度，广东省东莞市作为珠三角改革开放的急先

锋和省第一批历史文化名城，提出了一系列文化保护策

略，进行了一系列文化保护的社会实践，其中尤以东莞

记忆首开区引人瞩目。
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一、东莞的历史

广东省东莞市地处珠江口东岸，历史悠久，公元

331年（东晋咸和六年）立东官郡，置宝安县，是东莞

立县的肇始；至唐代至德二年更名东莞县，县治由当

时的南头迁至到涌并建城，于黄旗山与东江之间的平

原上筑城，立城墙，即今日的莞城。当时东莞县所辖

领地含今广州增城、东莞、深圳、中山、珠海、香港

及澳门，相当于现在的大半个珠江三角洲；1368年

设立广州府后，东莞县的南部被拆分为新安县，今天

的深圳及香港被分出，东莞县的行政管辖范围基本

稳定[1]，1384年（明洪武十七年）修筑新城，城区向

南、向西拓展，西城门（即迎恩门）外依水形成多处

墟市，连缀成片，并在珊洲河沿岸形成密集的河岸商

埠；1985年经国务院批准撤县建市，即今天的东莞

市。追溯历史渊源，东莞是一座起埠筑城于唐宋、拓

展成形于明清、崛起于改革开放时代、承载着1200多

年历史沉淀的现代岭南古城。

从东莞记忆首开区城市设计看历史文化名城的保护策略
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唐代和明代的莞城范围

发掘历史的需求

现今东莞的古城墙已无遗留，仅存西城门（迎恩门城楼）。除珊

洲河西段，珊洲河东段、到涌已因城市发展和水质问题被封盖，阮涌

被填埋而消失，保存稍好的历史街道主要有大西路、振华路和中兴路，

西正路、东正路、新芬路、北正路等城市道路仍保持原有路名和街道

走向。但随着时代的变迁和城市化进程的冲刷，历史的沉淀越来越多

的淹没在时间的长河中，发历史之沉珂、寄怀古之幽思、让东莞“记

得住乡愁”成为在时代前进步伐中的当务之急。国务院办公厅、住建

部和广东省住建厅、东莞市人民政府都相继出台了在城乡建设中加强

历史文化保护传承的文件，国家和省市投入了众多的人力物力，各级

政府部门开展了大量的工作，其中各规划设计单位完成了大批量、多
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珂、寄怀古之幽思、让东莞“记得住乡愁”成为在时代

前进步伐中的当务之急。国务院办公厅、住建部和广东

省住建厅、东莞市人民政府都相继出台了在城乡建设中

加强历史文化保护传承的文件，国家和省市投入了众多

的人力物力，各级政府部门开展了大量的工作，其中各

规划设计单位完成了大批量、多批次的规划及城市设计

成果。
三、总体方针

历史文化名城制度是我国特有的历史城市保护与发

展制度，其与建筑学、城乡规划、文化遗产保护等学科

的建设密切相关，也是城乡建设与文化遗产保护行业发

展的重要组成部分[2]。1982年，国务院公布第一批国家

历史文化名城，这是我国历史文化名城制度之滥觞。

1986年提出了“整体格局和风貌应保留历史特色，并具

有一定的代表城市传统风貌的街区”的名城标准和历史

文化保护区的概念。1991年东莞市被评为广东省第一批

历史文化名城，2008年东莞市石龙镇被评为第四批国家

历史文化名镇，1986年东莞市茶山镇南社村被评为第二

批国家历史文化名村。本着“积极保护、延续城市人文

记忆、重塑千年古城活力”的总体指导方针，东莞市镇

各级政府和规划管理部门、省市内外各规划设计单位、

城市设计单位开展了卓有成效的历史文化名城（镇）保

护、规划、设计和建设工作。
四、具体策略

在总体方针的指导下，历史文化名城保护策划的专

业团队提出了多项具体策略，一：重塑古城边界。参考

德国明斯特长廊的案例，沿城址轮廓打造环形绿色廊

道，利用街头展墙、铺装地刻、光影技术和公共艺术等

多种景观手段提示城门、城墙的历史信息。二：再现城

市和历史水体的关系。恢复珊洲河东段、到涌、东门

河，重现阮涌历史痕迹。如打造珊洲河东段的滨水生活

街区、塑造阮涌河段的水道纪念性景观、设立到涌北段

的却金亭滨水文化公园、梳理到涌南段的特色水街空

间、整肃东门河市政景观河道等。三：打造历史之径。

将线性景观提升为一条纪念性的公共空间，结合历史街

巷，依托东正路-县正路-万寿路-市桥路-西正路-振华

路-大西路-中兴路的路径，通过岭南传统铺地、地刻和

装置、街道植物等景观手段，打造古城历史之径。

历史之径

四：活化记忆节点。对于缺少良好保护和利用的丰

富历史要素，通过原址纪念、修复再生、提升改造、创

意新生等手法，对历史文化要素的修缮、活化、复原历

史信息，使古城的历史痕迹显性鲜活。对迎恩门（原

西城门）、县衙遗址、和阳门（原东城门）、可园、骑

楼街、却金亭碑六处承载古城记忆的核心载体进行地标

化升级，打造特色节点。五：提升运河两岸城市形象。

盘活华侨大酒店、运河商场、东莞影剧院等20世纪八、

九十年代的大体量建筑，其中华侨大酒店进行外立面整

饬并重新招商引资，运河商场改造为岭南近现代商业博

物馆，并作为历史之径的文化节点之一，增加滨水空间

的文化性与公共性，优化运河两岸的城市形象。六：升

级基础设施。为老城发展做好底盘支撑。利用慢行网络

建设打造全龄友好的特色慢性街道，疏解内部交通压力

来达到交通微循环治理，预留停车弹性空间以提升社会

停车效率，新增万江大桥下穿工程，以缓解交通对可

园、一江三岸景观通廊的影响，综合提升交通网络；通

过电力燃气扩容改造、雨污分流、综合整治内涝、提升

消防治理能力来升级市政工程，改善防洪排涝能力，建

设海绵韧性城市；建设老城导视系统，对公共厕所的改

造更新，传递历史人文信息、传播城市特色形象、改善

民生体验和文旅服务品质，完善公共配套设施。
五、首开区城市设计

首开区实施范围

东莞记忆首开区作为近年来东莞历史文化名城保护

的重大举措，通过规划论证确定了“一带三轴三节点”

的城外片区规划结构。“一带”为珊河洲滨水文化带；

“三轴”为大西路-振华路骑楼文化轴、中兴路-和平

路骑楼文化轴、阮涌路-阮涌尾路生活休闲轴；“三节

点”为和园、迎恩门城墙公园、却金亭纪念广场。

首先对历史街区进行上位规划，对振华路、大西

路、中兴路等历史文化街区在建筑风貌、建筑使用状

况、建筑产权、建筑质量等方面作了详尽的分类统计；

其次对各路段的骑楼街进行升级改造，根据不同历史年

代对建筑外立面作修缮整理，保留各年代骑楼建筑的历

史风貌，为适应交通需求增设停车空间等；将城市重要
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节点部位通过建筑与景观的结合进行重点打造，让历史

之径的人文积淀成为可感知的历史故事；第三拉通道路

骨架，对历史街区实行主要时间段的机动车辆限行，构

件通达性和历史保护兼具的道路骨架；建立多层次的慢

性与公共空间体系。而接踵而至的就是与振华路隔运河

而对的迎恩门城墙公园。

迎恩门城门楼是东莞现存的古城遗迹最具标志性的

象征，它是唐代至德二年建城后于明洪武十七年向西向

南扩展城区时的西侧城门，可以远眺东江，攻防俱佳，

水陆路交通十分便利，其蕴含的历史文化意义是不言而

喻的，由于二、三十年前对历史文化保护意识的缺失，

其南北两侧被运河东路延伸至西正路的机动车道环绕，

不仅使行人驻足观赏的空间被严重挤压，同时还割裂了

城楼空间与西城楼文化广场的自然过渡和衔接（20世纪

末在原凤凰台遗址上修建的西城楼文化广场，由华南理

工大学建筑设计研究院何镜堂院士亲自执笔，集纪念、

文化演出、休闲、商业于一体，是东莞城区具有典型历

史意义的文化活动场所），使城门楼变成交通车流中的

一座孤岛。

迎恩门现状

迎恩门城墙主题文化公园的城市设计是极其引人瞩

目的。城市设计单位借鉴了国内其他历史文化名城如南

京在中华门处的城墙博物馆的做法，采用城墙的意向，

在迎恩门两侧按古城墙建制的尺度，设立长短不一的两

条线性建筑，高度不超过迎恩门的城墙（不含城楼），

主要建筑外立面材料采用颜色与红砂岩相仿的新型高强

混凝土，别具匠心的采用“莞草”编制肌理以隐喻本地

的历史传统，同时形成了斑驳有趣的光影效果，与历史

纪念主题非常契合。纪念公园的开发作为文博和商业用

途，并废除原有两条环绕迎恩门的机动车道，将该区域

与原西城楼文化广场衔接，形成新的集文博、展览、休

闲、商业为一体的濒河带步行公园，为古城保护加上浓

墨重彩的一笔，为东莞记忆首开区的建设吹响了第一声

号角。
结语

我国是拥有数千年历史的文明古国，遗留至今的

文化古迹比比皆是，正所谓“江山留胜迹，我辈复登

临”。如何保护好这些历史传承、并利用好历史财富与

新时代融合，成为中华大地各个历史名城的普遍命题。

东莞记忆首开区的实践为如何因地制宜、因时代而异的

保护历史文化名城做了富有积极意义的一次探索，其与

城市建设统筹规划、采取多层次、大纵深、全方位、多

学科的保护和改造策略，使新时代的城乡规划与古城保

护形成完整的一盘棋，对东莞乃至其他珠三角历史文化

名城的保护是极具参考和借鉴意义的，也让人更加期待

有关东莞记忆的后续开发和实践。
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限行，构件通达性和历史保护兼具的道路骨架；建立多层次的慢性与

公共空间体系。而接踵而至的就是与振华路隔运河而对的迎恩门城墙

公园。

迎恩门城门楼是东莞现存的古城遗迹最具标志性的象征，它是唐

代至德二年建城后于明洪武十七年向西向南扩展城区时的西侧城门，

可以远眺东江，攻防俱佳，水陆陆交通十分便利，其蕴含的历史文化

意义是不言而喻的，由于二、三十年前对历史文化保护意识的缺失，

其南北两侧被运河东路延伸至西正路的机动车道环绕，不仅使行人驻

足观赏的空间被严重挤压，同时还割裂了城楼空间与西城楼文化广场

的自然过渡和衔接（上世纪末在原凤凰台遗址上修建的西城楼文化广

场，由华南理工大学建筑设计研究院何镜堂院士亲自执笔，集纪念、

文化演出、休闲、商业于一体，是东莞城区具有典型历史意义的文化

活动场所），使城门楼变成交通车流中的一座孤岛。

迎恩门现状

迎恩门城墙主题文化公园的城市设计是极其引人瞩目的。城市设

计单位借鉴了国内其他历史文化名城如南京在中华门处的城墙博物

城市设计意向

馆的做法，采用城墙的意向，在迎恩门两侧按古城墙建制的尺度，设

立长短不一的两条线性建筑，高度不超过迎恩门的城墙（不含城楼），

主要建筑外立面材料采用颜色与红砂岩相仿的新型高强混凝土，别具

匠心的采用“莞草”编制肌理以隐喻本地的历史传统，同时形成了斑

驳有趣的光影效果，与历史纪念主题非常契合。纪念公园的开发作为

文博和商业用途，并废除原有两条环绕迎恩门的机动车道，将该区域

与原西城楼文化广场衔接，形成新的集文博、展览、休闲、商业为一

体的濒河带步行公园，为古城保护加上浓墨重彩的一笔，为东莞记忆

首开区的建设吹响了第一声号角。

城市设计意向

结语

我国是拥有数千年历史的文明古国，遗留至今的文化古迹比比皆

是，正所谓“江山留胜迹，我辈复登临”。如何保护好这些历史传承、

并利用好历史财富与新时代融合，成为中华大地各个历史名城的普遍

命题。东莞记忆首开区的实践为如何因地制宜、因时代而异的保护历

史文化名城做了富有积极意义的一次探索，其与城市建设统筹规划、
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