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摘　要：云南位于云贵高原，是中国西南的一个多

山地区，拥有丰富的山地和丘陵等资源。在这个地区，

坡地建筑具有独特的地理、气候和文化特点，对设计工

作提出了独特的挑战和机遇。本研究旨在探讨云南坡地

建筑物的建筑和场地设计，以提供对该地区设计的深入

理解和指导，提升土地利用率。作为工程建设的龙头，

建筑和场地设计为山地城镇建筑项目提供了建设蓝图和

技术保障，在提高投资效益、确保工程质量安全、保护

生态环境、发挥地域民族特色方面肩负着重要的责任，

是山地建筑工程建设落实“建得起、建得好、建得美、

建出特色”的关键环节。
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引言

云南位于云贵高原，拥有壮丽的山脉、丰富的自然
资源和独特的文化传统。这片地区的地貌复杂多样，有
山地、丘陵、山前平原、河谷、岩溶等，同时地形也千
变万化，有平地、缓坡、陡坡等。云南的山地和坡地
地区一直以来都是人们生活的场所，但由于地形的特殊
性，传统的设计方法往往无法充分发挥其潜力，甚至对
环境造成不可逆转的破坏。因此，为了在云南坡地地区
实现可持续发展和保护自然环境，有必要对其场地和建
筑设计进行深入研究。这不仅可以充分利用地形特点和
自然资源，还可以保护和传承当地的文化传统。本研究
旨在探讨云南坡地建筑物的建筑和场地设计原则，为未
来的设计工作提供创新的思路和方法。

一、云南坡地建筑的特点

云南地处高原和山区地带，地形复杂多样。该地区
包括山地、丘陵、山前平原、河谷、岩溶等，地势起伏
和山脉纵横使得土地利用和建筑布局具有挑战性。

同时云南山地和坡地地区拥有丰富的自然资源，包
括水源、森林、矿产和生物多样性。同时，这片地区也
是珍稀濒危物种的栖息地，生态环境的保护和可持续利
用成为建筑与场地设计的重要考虑因素。然而，不适
当的建筑开发和土地利用可能会对当地的生态环境造成
破坏，影响生物栖息地、水源和水循环等生态系统功
能[1]。因此，需要在建筑规划和设计中注重自然环境的
保护和可持续利用。

（一）土地利用
由于地形的复杂性和山坡的陡峭性，云南山地和坡

地建筑的土地利用受到限制。合理场地与建筑设计，充
分利用可用土地，并确保土地的稳定性和可持续利用性
是一个重要的挑战。云南地区地势复杂，山地和坡地占
据了大部分土地。地形的陡峭和不规则性给建筑布局和
土地利用带来挑战。

（二）场地安全
由于山地和坡地地质条件的复杂性，建筑物的结构

和基础设计面临一定的挑战。土地的不稳定性、地震和

山体滑坡等自然灾害的风险也增加了建筑的安全性要
求。

（三）气候条件
云南山地和坡地地区气候多样，有亚热带到高山寒

带的不同气候带。海拔高度的变化导致温度和降水量的
差异明显。建筑设计需要考虑气候条件对建筑物的影
响，如保温性能、雨水排放等。

（四）民族文化
云南是中国少数民族聚集地之一，拥有丰富多样的

文化传统和建筑风格。当地的建筑常常融入了民族特色
和传统工艺，体现了独特的建筑形式、装饰和材料运
用。

二、云南坡地建筑物选址原则

（一）坡地建筑物选址应满足城镇总体规划，少占
耕地、林地，不占基本农田。项目的选址应在城镇总体
规划范围以内，以土地利用总体规划为前提，协调好建
设与生态保护的关系，不可突破基本农田保护红线、城
镇开发边界线、生态保护红线三条控制线[2]。

（二）应该避开对建筑物有潜在威胁或直接危害的
区域。项目选址应避开冲沟、滑坡、崩塌、地陷、地
裂、泥石流及岩溶、土洞强烈发育等地质灾害易发地
段，及地质条件不适合建设的用地，对可能存在地质灾
害隐患的场地，在选址阶段应进行专项地质勘察和编制
地质灾害防治措施。

（三）坡地场地最大坡度不宜超过25%。因陡坡开
挖易致水土流失、场地利用率低、设计复杂、施工难度
大、工程费用高等，建议不在场地整体坡度大于25%坡
地进行选址。

（四）应结合城镇现有基础设施，满足交通、给
水、排水、电力等要求，减少专项配套设施建设投入。
项目选址应考虑项目区位、建设条件，优先选择区域交
通便利、市政管网配套相对完善的场地，最大限度减少
专项配套施设建设投入。

三、云南坡地建筑物勘察原则

（一）除按照建筑工程地质勘察外，还应满足边坡
工程勘察的相关规定。边坡工程勘察应先进行工程地质
测绘和调查，包括查明边坡的形态、坡角、结构面产
状和性质等，并按《边坡工程勘察规范》（YST5230-
2019）进行边坡勘察。

（二）勘察阶段应对坡地场地进行评价，重点评价
场地稳定性，同时考虑在建设活动中因挖方、填方、堆
载、卸载等对场地稳定性的影响。通过场地的稳定性及
适宜性分析，查明坡地场地的工程地质条件，提出边坡
稳定性计算参数，分析场地的稳定性，预测工程活动引
起的场地稳定性变化，提出潜在不稳定场地的整治与处
理措施[3]。

（三）根据地质、地形条件和使用功能要求，应有
边坡稳定专项治理方案。边坡稳定性评价首先要研究分
析地质构成，分析地质环境和土壤环境以及当地的气候
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环境，应充分研究影响边坡稳定性的环境数据，在此基
础上对边坡做一个潜在的受力环境分析，进而得出边坡
稳定性结论，也才能提出合理的边坡专项治理方案。

（四）当坡地已有变形迹象的宜在勘察期间进行变
形监测。对于有变形迹象的岩、土质边坡，地下水位变
化较大的场地，宜在勘察期间进行变形监测。

四、云南坡地建筑物建筑设计原则

建筑设计应依山就势或化整为零，一是合理选择场
地标高，最大程度减少挖填方量，二是把大体量建筑分
为若干单元，不同单元布置在不同标高，单元之间有高
差，单元内部也可采用不同标高。

（一）建筑总平面布置原则
1.当坡地场地挖填平整后，满足建筑物布置的，至

坡顶需要留设一定的安全距离，当建筑物位于边坡或支
护结构顶部地面时，此类型的场地边坡或支护结构除应
满足建构筑物、道路、管线和绿化等所需用地的要求，
并考虑施工和安装的需要外，其重点是防止基础侧压力
对边坡或支护结构的影响。建筑物至坡脚均需要留设一
定的安全距离，一般情况不小于3米，距离主要取决于
建筑物至坡脚间埋设管线、明沟道路、消防、采光、通
风、绿化及施工要求。当边坡坡脚为挡土墙时，留设的
安全距离不得小于挡土墙的高度[4]。

2.当坡地场地面积较小地势限制时，且坡度较大
时，平整场地无法满足放坡的要求，且增加支护结构会
减小有效建设面积，不适宜全挖全填，为确保建筑物满
足平面布置的要求，应基于地形分析的结果，可以最大
程度地利用地形优势，需要对建筑物进行吊脚、吊层设
计，确定不同接地方式，适应不同坡度、地形、地质条
件的要求，用建筑自身消化高差。

3.当场地较大时，对于大体量或功能不同的建筑可
分为若干单位，不同的单元可以布置在不同标高平台，
开展分台平面布置设计根据地形设置主要出入口，利用
道路、廊桥、楼梯、踏步等形成交通联系。

（二）建筑功能设计
1.建筑功能设计涉及室内空间布局和功能设置。这

一设计过程旨在满足使用者对于舒适、实用和安全的需
求，充分利用竖向空间，以及合理分配不同功能区域。
室内空间布局应考虑到地形特点和建筑形态。在山地和
坡地区域，地形的起伏和坡度可能会对室内空间的布局
产生影响。因此，设计师需要结合地形特点，合理安排
不同楼层的功能区域，以最大程度地利用竖向空间。例
如，将主要的生产工器具、急救包等设备较多的房间布
置在较为平缓的坡地上，且车辆可以通达的区域，将生
产生活区设计在采光、通风较好的高层等。

2.建筑功能设计应考虑到山地和坡地建筑的特点，
室内功能设置应兼顾实用性和舒适性。例如，在公共建
筑设计中，把对外联系和设备用房布置在底层，以方便
日常生产使用，同时也减少上下楼的频率。可以将公共
区域、会议室和休闲区域设置在楼层间，以促进交流和
提升工作效率。

（三）建筑外立面及景观设计
1.建筑外立面设计应与山地和坡地地形相协调。外

立面材料、颜色和纹理的选择应与当地自然环境协调。
例如，选用仿天然石材、木材、竹材的材料，可以与周

围山地和坡地的自然环境相呼应，创造出一种融入自然
的建筑外观。此外，外立面的形式和比例也应与周围环
境相协调，以营造出和谐的视觉效果。

2.在山地和坡地建筑中，可以利用不同楼层和屋顶
空间创造多层次的景观平台，提供观景、休憩和社交交
流的场所。同时，选择适宜的植被和景观照明设计，可
以增强建筑外立面与自然环境的融合效果。

3.通过结合建筑外立面和景观融合的设计，云南山
地和坡地建筑可以在视觉上与周围环境形成和谐统一的
整体。这种融合不仅能够提升建筑的美感和品质，还能
够创造出与自然环境相互依存的生态系统。同时，景观
融合也有助于提升建筑物的可持续性，通过绿色植被的
引入，促进自然通风、采光和能源效率[5]。

五、云南坡地建筑物场地设计原则

（一）交通组织设计应遵循场地入口与主要市政道
路衔接的原则，城镇规划范围内的场地，一般情况下均
有规划道路或已建成的现状道路，需要与道路相衔接，
场地交通组织设计需与市政提供的道路标高为基础，推
出合理的场地标高，对场地进行找坡或分台处理，对场
内交通组织确需找坡的，道路坡度原则上不大于10%。

（二）竖向设计应充分利用自然地形，对地形改造
要因势利导。考虑建筑物的布置及空间效果，减少土石
方工程，力求填挖方平衡，用地挖填方深度不宜大于 
10m。当设计地面与自然地形之间有一定高差时，会形
成一定坡度的边坡，边坡的处理通常是优先考虑放坡，
同时需要结合地质情况对处在不良地质、易受水流冲刷
而坍塌、有滑动可能的边坡，必须设置支护结构。

（三）竖向设计应建立有效完鞋排水系统，解决场
地排水问题。并与现有或规划道路的排水设施标高相适
应。在满足场地排水、防洪、排游等要求的前提下，且
有挡土墙隔离时，建筑室内、外地坪设计标高可低于
相邻市政道路标高。山地总图工程建设中，应充分利用
和保护天然排水系统和山地植被。当必须改变排水系统
时，应在易于导流或拦截的部位将水引出场地外。

六、云南山地和坡地建筑案例分析

（一）案例一：xx生产业务用房项目
本项目场址呈规则“L”形，南北宽约109m，东西

长约92.9m，场址现状为杂草，场址大部分区域低于
北侧过境路和东侧待开发建设用地，高程基本维持在
898.92-906.35，如图1所示。

图1 场地地形、剖面图图 1 场地地形、剖面图

地形现状与地形分析：xx 生产业务用房项目场地北高南低，高差约 7.43 米，

分成两个台地，场地北侧与过境路标高接近，南侧与规划路标高接近，考虑场地

经济合理性，为减少场地内的土石方量、挡墙工程量，新建建筑单体采用架空层

处理，与场地北侧的高差衔接；架空层与二期预留用地通过桥的方式实现交通联

系。场地南侧为小学，南侧设置主出入口能够较好地凸显企业形象；为提高土地

利用率和考虑企业未来的发展，场地规划了预留用地，预留用地为第二个台地。

本项目充分结合地形与周围规划道路及城市规划设计要求作为设计入手点，

结合功能需求，根据现有地形标高，推出总图设计标高，进而完成经济合理的总

图与竖向设计，同时也能够保证单体设计的实用美观。

建筑空间布局和景观设计：实现业务大楼一层架空平台屋面作为建筑的第二

首层，通过“桥”和用地高台处的预留建筑无高差衔接。为场地提供了便捷的交

通条件，架空层西侧设有大楼梯直通架空层平台，与建筑南侧主出入口实现双首

层，双门厅。本方案总图与竖向设计也合理巧妙消化了整个用地的不利高差关系，

使整个场地及建筑内部空间环境变得生动有趣。空间布局充分利用了竖向空间，

并巧妙地将室内空间与自然景观相融合。架空层主要作为停车库使用，也避免再

次开挖地下空间。

（二）案例二：xx供电所项目
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地形现状与地形分析：xx生产业务用房项目场地北
高南低，高差约7.43米，分成两个台地，场地北侧与过
境路标高接近，南侧与规划路标高接近，考虑场地经济
合理性，为减少场地内的土石方量、挡墙工程量，新建
建筑单体采用架空层处理，与场地北侧的高差衔接；架
空层与二期预留用地通过桥的方式实现交通联系。场地
南侧为小学，南侧设置主出入口能够较好地凸显企业形
象；为提高土地利用率和考虑企业未来的发展，场地规
划了预留用地，预留用地为第二个台地。

本项目充分结合地形与周围规划道路及城市规划设
计要求作为设计入手点，结合功能需求，根据现有地形
标高，推出总图设计标高，进而完成经济合理的总图与
竖向设计，同时也能够保证单体设计的实用美观。

建筑空间布局和景观设计：实现业务大楼一层架空
平台屋面作为建筑的第二首层，通过“桥”和用地高台
处的预留建筑无高差衔接。为场地提供了便捷的交通条
件，架空层西侧设有大楼梯直通架空层平台，与建筑南

侧主出入口实现双首层，双门厅。本方案总图与竖向设
计也合理巧妙消化了整个用地的不利高差关系，使整个
场地及建筑内部空间环境变得生动有趣。空间布局充分
利用了竖向空间，并巧妙地将室内空间与自然景观相融
合。架空层主要作为停车库使用，也避免再次开挖地下
空间。

（二）案例二：xx供电所项目
简介：xx供电所位于云南省怒江州泸水县，属于云

南典型山地和坡地地区。
场地现状与地形分析：场地内现有两栋危房建筑，

都需要拆除，整块场地西高东低，现状分为两台，高差
约为6米。场地东侧与道路相接，北侧为台阶，西侧和
南侧为私人宅基地。场地呈不规则长方形，北侧窄南侧
宽，东西最长约38米，南北最长约36米。场地最高点高
程为960.33，最低点高程为954.04，最低点和最高点高
差约6米，如图2、图3所示。

总图与竖向布局：根据建筑总图布置位置及周边的

市政道路标高关系，建筑单体的室内地坪（±0.000）
绝对高程设计为955.35。场地高差较大且周围贴临民房
及挡土墙，在总图布置上尽可能地不去改造和破坏现状
地形及标高，总图设计上尽可能维持场地现状分台，将
建筑放置于较低一级台地，由于现状较低一级台地不够
放置建筑，所以要将现状挡土墙拆除，对较高一级台地
进行挖方处理以增加较低一级台地的面积，然后重新设
置挡土墙，结合挡墙高度，挡墙设计采用抗滑桩支护。
挖方会对场地南侧的红线外局部区域造成破坏，所以在
该位置也设置挡土墙以保证场地的稳定性；较高一级台
地作为场地内院使用并设置机动车停车位，进入场地内
部的道路延用现状道路位置，在道路临空面设置挡土
墙。

通过以上的案例分析可见，云南坡地建筑物场地与
建筑设计，通过综合考虑地形现状、分析地形特点，选
择最适合的总图与竖向设计，可以成功地将建筑与自然
环境融为一体，打造了一个与山地景观和山地建筑相融
合的公共建筑。

结论

在山地和坡地建筑中，应充分利用地形的高低差和

坡度，通过合理选址、建筑材料和结构选择、空间布局
和景观规划、建筑形态和体量设计，以及室内空间布局
和功能设置等方面的综合考虑，实现建筑与自然环境的
融合。竖向设计的合理运用，使建筑在垂直方向上形成
层次感和流线型，展现出动态与变化的美感。这样的设
计不仅能够最大程度地适应地形，提供良好的景观观赏
性，还能提供舒适的室内环境和便捷的功能布局。
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自然环境融为一体，打造了一个与山地景观和山地建筑相融合的公共建筑。

结论

在山地和坡地建筑中，应充分利用地形的高低差和坡度，通过合理选址、建

筑材料和结构选择、空间布局和景观规划、建筑形态和体量设计，以及室内空间

布局和功能设置等方面的综合考虑，实现建筑与自然环境的融合。竖向设计的合
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