
307

园林景观

摘　要：本文旨在探讨空间行为对居住区景观植物

设计的影响，并提出相应的设计策略。通过对空间行为

的分析和概述，结合居住区的特点及居民的需求，本文

提出了以创造亲近感、提升安全感、提高自然性为设计

目标的策略，并探讨了具体的设计手法和技巧。同时，

本文还对现有的居住区景观植物设计进行了评估，并提

出了改进建议。本文的研究成果对于提高居住区景观植

物设计的质量和实用性具有一定的参考价值。
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引言

居住区景观植物设计是城市景观设计的重要组成部

分，它不仅可以美化城市环境，提高居民的生活质量，

还可以促进城市的生态建设。然而，由于不同居住区的

规模、地理位置、人口组成等因素的影响，居住区景

观植物设计也存在一些问题，如缺乏亲近感、安全感不

足、自然性不高等。针对这些问题，本文将从空间行为

的角度出发，探讨居住区景观植物设计的策略和技巧，

以期提高居住区景观植物设计的实用性和美观程度。

一、城市化进程中的居住区景观植物设计问题

近年来，随着城市化进程的加快，城市居住区的建

设和发展不断扩大，居住区景观植物设计也越来越受到

重视。但是，在实际的设计和建设中，仍然存在着一些

问题。首先，居住区景观植物设计缺乏科学性和系统

性，往往只注重美观性而忽视了植物的生态和环境适应

性。这导致了很多居住区植物的生长情况不佳，甚至死

亡率较高。其次，居住区景观植物设计的多样性不足，

往往出现大面积单一种类的植物，缺乏丰富的层次和变

化。这不仅影响了景观的美观性，也会给生态系统带来

负面影响，如容易滋生病虫害。第三，居住区景观植物

设计上忽视软质、硬质景观的比重，出现亭台楼阁、假

山叠石过多，花卉、乔木、灌木等植物过少，进而导致

软质、硬质景观严重失衡。这种设计方式，侧重于满足

房地产商以及市民的逐新、求快等需求，很难打造美

化、彩化、香化的自然环境。最后，居住区景观植物设

计缺乏人文和社会因素的考虑，往往忽视了居民的文化

需求和社交场所的设置。这会导致居住区的景观植物设

计缺乏生命力和社会性，不利于居民的健康和社交。

二、空间行为对居住区景观植物设计的影响

（一）空间行为的概念及其分类

空间行为是指人们在特定的空间环境中表现出的动

作和行为。无论是在城市还是乡村，人们的生活都离不

开空间行为。这些行为涉及人们如何在不同的空间环境

中进行移动、停留、交流和互动等方面。基于行为的

性质和空间的特征，可以将空间行为分为通行行为、交

流行为、休憩行为、办公行为和居住行为等几类。通行

行为是人们在道路、人行道等通行区域中进行的步行、

骑车、驾车等行为。这些行为不仅反映了人们在城市中

的移动方式，还反映出城市交通组织的效率和安全性等

问题。交通拥堵、交通事故等问题都和通行行为密切相

关。交流行为则包括人与人之间的交流、互动等行为。

这些行为通常发生在公共空间、社交场所等区域，如商

场、餐馆、公园等。人们在这些场所中进行社交活动，

增进彼此之间的了解和信任，也为城市的文化交流和社

会发展做出了贡献。休憩行为是指人们在公园、广场等

休闲娱乐区域内进行的休息、放松、娱乐等行为。这些

行为不仅有利于人们身心健康，还能促进城市的文化生

活和旅游业的发展。办公行为则包括工作、学习、会议

等行为。这些行为通常发生在办公室、学校、会议室等

专业区域。这些场所不仅提供了人们工作、学习和交流

的场所，还为城市的经济和文化发展提供了支持。居住

行为是指人们在住宅区域内进行的生活、睡眠、家庭互

动等行为。这些行为不仅是人们日常生活的重要组成部

分，还反映了城市的居住环境和社会文化水平等问题。

总之，空间行为是城市生活中不可或缺的组成部分，它

反映了人们在不同的空间环境中进行的各种动作和行

为。了解和研究空间行为对于城市规划、设计和管理具

有重要的意义。

（二）空间行为对居住区景观植物设计的影响因素

空间行为对居住区景观植物设计的影响是不可忽视

的。在居住区的规划和设计中，植物是不可或缺的一部

分。植物不仅可以为居住区增添自然气息和美感，还可

以对居住区的环境舒适度产生重要影响。因此，设计

师需要考虑空间行为对植物设计的影响因素，以确保植

物的布局和种类能够满足不同的空间需求。首先，设计

师需要考虑不同类型的空间行为对于空间的利用需求不

同。例如，休闲娱乐区域需要种植一些花草树木，以增

加视觉美感和自然气息。而交通道路两侧则需要考虑植

物的高度和密度，以确保行车视线的畅通。其次，植物

对于居住区的环境舒适度也有重要影响。在居住区的公

共空间中，种植一些绿色植物可以增加空气湿度，净化

空气，提高人们的舒适度。同时，在休闲娱乐区域种植

一些花草树木可以创造出自然的氛围，增强人们的放松

感和愉悦感。第三，设计师还需要考虑植物的安全性。

居住区的安全性是设计师需要考虑的一个重要因素。设

空间行为影响下的居住区景观植物设计策略
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计师需要考虑植物的种类和布局是否会对居住区的安全

性产生影响。例如，在交通道路两侧种植中层植物的前

提下，没有考虑到植物的合理种植疏密问题，就会对行

车视线造成影响。也就是说：交通道路两侧种植中层植

物过密会严重影响交通安全。最后，设计师还需要考虑

植物的使用寿命。不同的植物在不同的空间环境下，其

使用寿命也会有所不同。设计师需要考虑植物的生长周

期和寿命，以确定植物种类和布局的合理性。空间行为

对居住区景观植物设计的影响因素包括空间利用需求、

环境舒适度、安全性和使用寿命。设计师需要综合考虑

这些因素，以确保植物的布局和种类能够满足不同的空

间需求，同时提高居住区的环境质量和舒适度。

（三）不同空间行为类型对居住区景观植物设计的

需求

根据空间行为的性质和特征，不同类型的空间行为

对居住区景观植物设计的需求也不同，具体分析如下：

（1）通行行为：通行区域的空间设计需要注重行

人和车辆的分离，植物布局需要保证行车视线畅通，避

免影响交通安全。也就是说：在进行通行区域的植物设

计时，需要根据实际需求考虑快速通行（行车）区域、

慢速通行（行人）区域的透景线，既要让快速通行区域

的空间被直接看透，视线开敞，驾驶员可以直接看穿前

车、后车，确保行车安全；又要避免慢速通行区域的空

间被直接看透，降低空间尺度变化、光线变化、植被颜

色变化对行人心理感受的影响，确保行人可以始终保持

愉悦的心情。

（2）交流行为：交流区域的空间设计需要注重人

与人之间的交流和互动，植物布局需要创造出舒适的环

境，以增加人们的互动和社交活动。也就是说：在交流

区域的植物设计时，需要考虑到区域属性问题，要给区

域赋予交往、舒适等属性，要提高不同年龄段人们外出

观赏绿色植物的需求，进一步加强人与人之间的联系，

以此降低人们内心的失落感、孤独感。

（3）休憩行为：休憩区域的空间设计需要注重营

造出自然、舒适的环境，植物布局需要创造出具有自然

气息的场所，以增加人们的休闲娱乐活动。譬如：在休

憩区域的植物设计时，可以考虑将其空间打造成开敞空

间，选择低矮灌木、花台矮墙，以求营造出人们所期望

的宁静、惬意、雅致的休憩氛围，进一步增加环境的舒

适度。

（4）办公行为：办公区域的空间设计需要注重提

高工作学习效率，植物布局需要注重环境舒适度和氧

气含量，以提高人们的工作学习效率。譬如：在进行办

公区域的植物设计时，可以考虑将其空间打造成封闭空

间，用上层是大型乔木、下层是小乔木和灌木的植物进

行四周围挡，以供办公人群学习和思考。

（5）居住行为：居住区域的空间设计需要注重创

造出舒适、安全的居住环境，植物布局需要注重环境舒

适度和美观度，以提高人们的居住舒适度。同时，居住

区域的植物设计需要注重安全性，避免影响居住区的安

全性。

三、居住区景观植物设计策略

（一）设计策略的基本原则

居住区的景观植物设计是建筑环境设计中不可或缺

的一环。在设计过程中，应该充分考虑人类生活需求和

自然环境的相互作用，以创造出美观、舒适、实用、可

持续的景观环境。为了实现这一目标，设计师需要遵

循以下基本原则。首先，生态原则是景观设计的基本前

提。在选择植物种类和设计布局时，要充分考虑植物对

生态环境的影响，避免采用对环境有害的植物种类，并

保持生态平衡和生物多样性。这样才能在创造美丽景观

的同时，保护自然环境。其次，美学原则是景观设计的

重要因素。景观植物的形态、颜色、质感和季节变化等

美学特征是设计师需要重点关注的方面。只有在这些方

面取得平衡，才能使景观植物与周围环境相协调，营造

出美丽的景观效果。第三，功能性原则是景观设计的实

用性要求。

根据不同的空间需求和功能要求，选择适合的植物

种类和布局方式，譬如：在交流区域周边种植的植物更

应该注重造型设计，既要让别致的造型给人们一种新奇

感，趣味性，又要让植物的造型成为人们交流的话题，

以此达成满足居住者的交流需求。又如：儿童活动区对

于安全的要求比较高，应当选择“无刺”、“安全”的

植物，切记不可种植有毒植物、带刺植物，银杏、杜鹃

花、月季等。加之，在进行儿童活动区景观设计时，需

要考虑到儿童、家长、附近居民的真实需求，儿童的遮

阴需求，家长的目光监护需求，附近居民的降噪需求，

只有处理好植物和建筑的关系，才能做到同时满足不同

人群的差异化需求。最后，可持续性原则是一项关键的

考虑因素。在设计过程中，应注重植物的生长习性和适

应性，选择适合当地气候和土壤条件的植物种类，同时

考虑到植物的生命周期和维护管理成本，以实现景观环

境的可持续发展。只有这样，才能保证景观环境的长期

可持续性。

（二）选择适合不同空间行为类型的植物

居住区的空间行为包括：一级园路通行、慢跑道

路、隐秘环境、文化感知、休闲娱乐、社交交往、运动

健身、观赏欣赏等区域，接下来将粗略阐述休闲娱乐

区、社交交往区、运动健身区、观赏欣赏区4个分区。

设计师需要选择适合不同行为类型的植物种类来进行设

计。

（1）休闲娱乐区：休闲娱乐区通常需要营造出轻

松愉悦的氛围，可以选择一些形态柔和、颜色鲜艳的花

卉和灌木，如玫瑰、丁香、紫藤、萱草等，同时可以利

用树木和绿篱来创造出阴凉、舒适的休闲空间。

（2）社交交往区：社交交往区通常需要营造出热

烈、开放的氛围，可以选择一些高大、挺拔、形态优美

的树木和灌木，如杏、梧桐、榆树、红叶石楠等，同时
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可以利用草坪和花境来增加活力和色彩。

（3）运动健身区：运动健身区通常需要营造出活

力、健康的氛围，可以选择一些具有较强适应性的植物

种类，如银杏、杨树、柳树、石楠等，同时可以利用草

坪和运动场地来创造出宽阔、平整、舒适的运动环境。

（4）观赏欣赏区：观赏欣赏区通常需要营造出雅

致、精美的氛围，可以选择一些形态独特、花色丰富、

季节变化明显的花卉和灌木，如月季、牡丹、海棠、樱

花等，同时可以利用景观水池、假山、石头等元素来增

加视觉效果。

（三）利用植物布局和构造创造不同的空间行为类

型

在居住区景观设计中，植物布局和构造是非常重要

的因素。通过不同的布局方式和构造形式，可以创造出

不同的空间行为类型。例如，利用花境和草坪可以划分

不同的空间区域，用草坪划分休闲娱乐、社交交往和

运动健身等不同的空间区域，而花境则可以用来装饰墙

角、庭院和门口等场所。（如图1）此外，绿篱和树木

也是非常重要的构造元素，可以营造出阴凉、舒适的休

闲空间。通过利用绿篱来围合花境或草坪，并在其中种

植一些高大、挺拔的树木，如梧桐、杏树等，可以增加

空间的层次感和立体感。景观水池和石头也是营造别有

情趣的景观效果的必不可少的元素。在水池中种植荷

花、睡莲等水生植物，同时在水池周围布置一些小巧精

致的石头，可以营造出别有情趣的景观效果。这些布局

和构造方式可以根据设计者的意愿和场所的需要进行调

整，创造出不同的空间行为类型，让人们可以在居住区

内享受到美妙的视觉和感官体验。

图1  庭院花境

四、结束语

居住区景观植物设计是一个重要的考虑因素，它对

居住区的空间行为有着显著的影响。合理的居住区景观

植物设计策略可以提高居住区的空间行为质量和人居舒

适度，从而为居民提供更加舒适的生活环境。在居住区

景观植物设计中，需要综合考虑实际情况，从而制定出

适合该居住区的设计策略。比如，在城市中心区域的高

层住宅区，设计师需要考虑到阳光、风速、温度、湿度

等因素，选择适合该区域的植物，例如低矮的灌木和草

地植物，以便提高居民的空气质量和视觉效果。此外，

在居住区景观植物设计中，设计师还需要考虑到居民的

生活习惯和文化背景。比如，在一些南方的居住区，设

计师可以选择一些著名的花卉来进行设计，以便增加居

民的生活情趣和文化认同感。综上所述，居住区景观植

物设计是一个非常重要的设计考虑因素。在设计中，需

要结合实际情况进行综合考虑和实践，以便为居民提供

更加舒适的生活环境。
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在居住区景观设计中，植物布局和构造是非常重要的因素。通过不同的布局

方式和构造形式，可以创造出不同的空间行为类型。例如，利用花境和草坪可以

划分不同的空间区域，用草坪划分休闲娱乐、社交交往和运动健身等不同的空间

区域，而花境则可以用来装饰墙角、庭院和门口等场所。（如图 1）此外，绿篱

和树木也是非常重要的构造元素，可以营造出阴凉、舒适的休闲空间。通过利用

绿篱来围合花境或草坪，并在其中种植一些高大、挺拔的树木，如梧桐、杏树等，

可以增加空间的层次感和立体感。景观水池和石头也是营造别有情趣的景观效果

的必不可少的元素。在水池中种植荷花、睡莲等水生植物，同时在水池周围布置

一些小巧精致的石头，可以营造出别有情趣的景观效果。这些布局和构造方式可

以根据设计者的意愿和场所的需要进行调整，创造出不同的空间行为类型，让人

们可以在居住区内享受到美妙的视觉和感官体验。

图 1 庭院花境

四、结束语

居住区景观植物设计是一个重要的考虑因素，它对居住区的空间行为有着显

著的影响。合理的居住区景观植物设计策略可以提高居住区的空间行为质量和人

居舒适度，从而为居民提供更加舒适的生活环境。在居住区景观植物设计中，需


