
307

建筑设计

摘　要：在当前我国社会经济发展迅速背景下，建

筑行业取得了前所未有的进步，对建筑设计的内在文化

理念也有了更高的要求，提倡设计体现当地的传统文

化，传达地域文化的内涵。中国现代建筑既要符合现代

化审美，又要把地域文化特征融入建筑其中。文章从一

个建筑师的视角，讨论了如何在建筑设计中体现地域文

化特色，凸显建筑设计的内在美感。
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建筑是凝固的人类文明史，建筑既是人类文明的产

生物，也是文明的载体和呈现形式。在建筑设计中，如

何深入挖掘地域文化的内涵和个性魅力，提升建筑品味

以推进中华文化创造性转化、创新性发展，已成为当代

建筑设计工作者的重要思考[1-8]。下面是我们在这方面

的一些思考。

一、地域文化与建筑设计的缘源

（一）地域文化--建筑设计的源

从改革到今天乃至未来的建筑，我们称之为“现

代”的建筑。现代建筑业发展迅速，技术发达，但因过

于商业化导致建筑风格单一，不能很好地融入地域文化

因素，导致建筑这个优秀文化载体却不能恰当地反映城

市或地域的文化特征。虽有建筑师想要融合，却因对传

统文化、民族精神缺乏深入的了解，而无法将之融入或

表现出来。而将中西因素简单地组合在一起实现的建筑

设计目标，又因中西文化之间存在显著差异而难以有机

地融合，这样的生硬组合就会使作品缺乏格调。作为新

中国的建筑师，就有责任深入研究，把人文、地理、民

族智慧及民族精神等因素融入建筑设计中，提升设计品

质，以优秀的建筑设计作品传承民族文化、展现民族智

慧、弘扬民族精神和见证民族腾飞。

（二）建筑设计与地域文化的缘

地域文化不仅能大大增强设计的适应性，而且能激

发建筑师对设计的启发和改进。二十一世纪以来，建筑

业受到欧美的影响，建筑形式单一，建筑外观“欧式”

成风，造成视觉疲乏，而且由于某些城市的地理条件，

这些都会对人类造成一定的危害。而将地域文化融入建

筑的设计中，则是很好地弥补这种不足。若能将不同区

域的地域性文化融合于建筑设计中，则能更好的延续地

域文化，使建筑成为一种文化和艺术。

建筑形式也体现出地域文化。例如傣族竹楼、筒

楼、简单朴素的土掌房、天然的木楞房，风格各异，形

成具有云南特色的民族民居文化；广西民族博物馆，是

以壮族铜鼓为设计灵感，展现了壮族人民的民族情感和

民族凝聚力；而以壮锦为主要设计元素的广西博物馆则

充分体现了壮族人民的勤劳和智慧。

（三）地域文化的形成因素

中国具有丰富的区域文明，其形成的主要因素是由

于其所处的地理位置和自然环境。我们有着广阔的国

土，西藏是世界的脊梁，吐鲁番是一片地势较低的地

区，高山、平原、盆地、峡谷构成不同的区域地貌。

由于地理、自然环境的差异，其所用材料也有差异，

因而，其建筑形式与其所处的自然环境有着密切的联

系[1]。例如，地域辽阔的中国，民居绚丽多彩，江南水

乡的木构院落，东北的暖居，东南客家的板筑环楼，西

北的黄土窑洞，西南的干栏，西藏的碉房，内蒙古的牧

区毡包，新疆的土拱住房等，他们风格迥异，都是与环

境结合的建筑隗宝。北京的四合院的设计也在采光、遮

阳、防风、防沙上做足了功夫[2]。

二、在建筑设计中融入地域文化的重要意义

（一）传承历史，促进文化发展，提升民族素质

地域文化是城市建筑的重要内容之一，它能体现出

不同的地域特色。在建筑创作中，建筑师将建筑与本地

习俗相融合，同时将地域文化运用到建筑的设计之中，

使建筑成为有丰富文化内涵的艺术品。从而使中华民族

的源远历史与灿烂文化通过建筑这一载体传递或呈现给

人们，让人们通过建筑艺术来了解、理解并中华民族的

历史。并在读懂建筑艺术品时提高了文化素养、提升了

艺术鉴赏力。在进行设计时，运用地域文化可以使当地

的特点得以全面展示，不仅可以使传统文化传播更好，

还可以更好地保存地方的文化。在此基础上，在地域文

化的发展与革新方面具有更好的借鉴作用。

（二）促进建筑的发展，提高其自身的价值

将地域文化与建筑的创作相融合，也可以带动建筑

的发展，不仅可以赋予建筑更多的内容，还可以提高其

自身的价值，使其成为更具品味而又能让人们时时刻刻

可以观赏的艺术品可以更好的解决人们的心理和文化需

求。我们国家的传统文化具有较为深厚的历史渊源，它

对人民的生产、生活产生较为深刻的影响。

（三）为都市营造出更好的环境，推动都市的发展

建筑是一个城市发展的见证，同时也是一个城市的

无字广告牌。在建筑设计中加入地域文化，可以让人们

更加深刻、快速、全面地理解当地的历史和风俗习惯。

一个拥有深厚的历史底蕴和人文背景的城市，就会更
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有魅力，而再有一些鲜明个性的建筑，城市吸引力就会

倍增。随着城市化和工业化的推进，许多传统的城市都

已经丧失原有的历史和传统，大规模的拆迁，使其失去

往日的风采[4]。所以，在建筑设计中引入地方的文化元

素，找回城市的底蕴，为城市恢复根系，重塑雄风。促

进城市健康有序发展。

（四）克服建筑模式的单一化

随着经济高速发展，我国的建筑业进入快车道，同

时受经济全球画的影响，建筑设计越来越趋向单一化。

很多地方为追求速度、经济效益，建筑设计“克隆”，

建筑形式单一，缺少一定的地域特色。这样，建筑就不

能作为一种艺术表达方式，反而成为一个复制体，丧失

原有的魅力。在当代建筑中，建筑师们要充分关注建筑

与环境的相互影响[3]。在一定程度上体现出不同的建筑

风格，同时也更好地体现地域文化认识。

三、地域文化在建筑设计中的应用原则

（一）秉持因地制宜

因为信息技术的发展，地域文化与其他国家的文化

有着密切的联系，这也使得各民族的文化更加的融合和

发展，而地域文化则是以文化和区域为切入点，实现整

体的发展和融合。

（二）强调地域文化

本土文化与建筑的融合，体现本地的文化，体现建

筑的外观与设计手法，同时也注重建筑师的情绪表达。

同时，要对区域的经济、地理、民族等因素进行全面的

分析，在具体的设计中应兼顾生态环境保护，拓宽设计

的深度与广度，从地理、人文等方面寻求启发，成为设

计的一大特色和亮点。除外部形态外，还应该注重设计

的内涵，结合项目的总体特点，充分认识本地历史，从

中选取所需的各种设计要素，进行思考和探讨，以激发

其创作灵感。

（三）建筑语言文化的隐喻性表达

建筑设计就是对设计语言的阐释，将设计的情感传

达给人们的一个过程。不只是简单的模仿，它更注重对

当地的传统保护，通过材料，质感，装饰颜色等方式来

真实地传达出建筑的文化内涵。比如在苏州的美术馆

里，可以感到一种很有整体的感觉。这是座现代建筑，

却仍保留着大量的传统文化，使它与江南的水城水乳交

融，融为一体。因此，建筑设计在表达语言和文化方

面，既能纪念古代文明又能赞扬现代文明。

（四）地域文化表征与精神的体现

这种观念既体现了区域的文化特征，又对建筑设计

界的发展起了重要作用。这样的行为加强了民族对区域

的认同和归属。建筑的设计适应区域的社会文化，对人

类的生活和精神文明产生巨大的冲击。例如，在住宅

建筑的设计中，地域性文化对材料、图案、符号和象征

等的选择有很大的影响。现代建筑中，不管是继承还是

创新，都或多或少地保存着一些传统的文化。地域文化

给当代建筑艺术带来更高层次的心灵境界。随着区域文

明的发展，建筑的外部形式也越来越多样化，越来越完

善。在这样的文化碰撞和融合中，传统地域文化和现代

建筑文化在文化的继承和保存上都有着现实的价值。另

外，在建筑师的设计思想中，区域的文化因素也不可忽

略。建筑的设计要从地区的文化角度考虑问题。这是促

使一个城市迅速发展的关键。由于地域的差异，地区间

的文化也有很大的差异。现代建筑设计中，要充分利用

区域的特点，对其进行系统的渗透，进一步充实，发

展其文化的内涵和精神，实现区域的文化的继承与发

展[5]。

四、地域文化特征对建筑设计的影响

（一）自然环境

建筑的形成与自然环境紧密相连，建筑是人们日常

工作与生活的场所，为更好的为人们提供良好的建筑空

间使用体验，建筑建设应与自然环境相适应。不同地域

的自然环境不同，人们对建筑的功能需求也不同。自

然环境主要包括地形地貌、气候条件、材料等内容，在

地形地貌方面，应将建筑与当地的地形地貌融合，如古

典园林建筑是在原有的地形基础、山川河流的基础上进

行建设的，将地形地貌作为主导，在不对周边自然环境

造成影响的同时，合理利用当地的地形地貌优势。气候

环境对人们的日常活动有重要的影响，如风向、风速、

降雨量、温度、光照等，为此，在建筑形态及风格设计

时，应考虑气候环境因素。在材料方面，当前的建筑多

采用混凝土材料，此种材料可以提升建筑结构的功能

性，且造价较低，而地域性建筑重视地域原料的应用，

将地方性技术及材料引入建筑设计中，在建筑中充分融

入地域文化。

（二）人为因素

除自然因素外，人为因素也会对建筑设计产生影

响，人为因素主要包括文化、历史以及社会等因素，我

国有五千年的文化历史，几千年的积累沉淀了深厚的文

化基础，而随着全球化发展，大量的外来文化思想引

入，呈现了多元文化的趋势，如果一味的吸收外来文

化，会导致传统文化渐渐消失，在此种情况下，我们应

积极应对，在吸收外来文化的同时，应继承与发扬传统

文化。在建筑业发展的过程中，从业者应承担传播传统

文化的重任，在建筑设计中融入传统文化的特征。基

于此，在建筑设计时，建筑师除充分考虑建筑所在区域

的历史、社会、经济、技术等因素外，还应考虑文化因

素，充分融合现代文化与传统文化，合理的融合内外文

化，在现代建筑中全面展现传统文化。社会因素主要是

生活方式、经济及政治等内容的组成体，会对建筑设计

产生直接影响。建筑设计具有较强的社会属性，在设计

方案中融入社会因素，可以促进社会、人类与自然之间
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的和谐发展，实现人类社会的进一步发展。

五、地域文化在建筑设计中的具体应用

（一）精神与实用相结合，顺应时代潮流

随着时代的发展，经济水平的提升，使得人们对生

活品质及居住的要求越来越高，将地方特色的建筑纳入

建筑的设计之中，并非要模仿过去的建筑样式，而忽略

现代人的建筑使用需求。建筑师在进行建筑设计时，

首先要将传统的文化运用到建筑中，同时，要确保其实

用性、舒适性。比如：陕北具有很强的地域性特征的窑

洞，在当代建筑中，特别是办公楼、购物广场等，是不

能全用窑洞结构的，这就要求建筑师对其进行合理的规

划。在充分发挥历史文化作用的时候，要抓住时代的发

展趋势，运用现代科技，在运用地域文化的时候，使建

筑具备一定的地方特征，使其具备现代的功能和风格，

确保现代建筑的功能，充分展现当地的地域文化。

（二）注意利用当地材料，结合地方特色

建筑师在设计的时候，要充分利用本地建材，不仅

可节省工程造价，还可节省运输的时间。如今，多数建

筑物都是水泥结构，尽管它顺应现代发展趋势，却对我

们国家的传统建筑和传统的继承产生不利影响。虽然现

代社会不会让人住窑洞、竹楼之类的地方，所以在进行

建筑设计的时候，必须要将传统的文化融入建筑的设计

之中[6]。比如，整个洞窟的结构是一个完整的圆，建筑

师可以根据其外形来设计出一个现代建筑，最大限度地

保持原有的住宅特征。在材料选择上，可以采用本地的

原木和黄土，并根据当地的地理特征，合理的掺入土壤

中，使之得到充分的开发。

（三）协同现代文化

将地域文化引进与运用到建筑设计中，不是要完美

借鉴当地的有关观念来进行规划，而是要突出强调以人

为中心的思想，从建筑物居住者的视角出发，确保建筑

物居住者能够美好的建筑物，避免过度追求地域文化的

融入产生反作用。因此，在建筑的规划中，既要强调区

域和现代的结合，又要让二者都融入建筑的规划之中，

这样才能得到更多的认可，才能让建筑更加与时俱进，

不会过时。

（四）实现功能和空间的多元化

在建筑的设计中，应尽可能地增加建筑的空间形态

与功能，增加其趣味，提高其经济意义。从空间的角度

来看，室内空间和室外空间是两种不同的空间形态。同

时，户外的景观设计也呈现出不同的形态、尺寸，丰

富建筑的形态。在功能上，应根据广场的主题，设计出

多种功能与形式，如：在文化中心设立名人肖像、雕像

等。民间美术广场可以举行地方特色文化和文艺演出，

产生更大的品牌效应。也可以在方格拐角处设立具有地

方特色的雕刻，建立一个具有地方特色的历史文化展览

场所。各种不同功能的空间，可为城市居民带来不同的

空间体验，使人们可根据自己的情况去体验各种主题，

通过建筑空间布局，来认识这个区域的历史、文化和区

域传统。

（五）注重细节设计，结合中华文化

建筑设计中，有许多合适的、细腻的节点。这种小

细节可以是一个精致的角落，一幅带有某种特质的画，

一些小的装饰，比如印度教的佛教，都会让人感觉到温

暖和善良。要使当代的设计更具特色，就必须让建筑

师们动脑筋。但是，有一个永恒的道理，那就是结合起

来。我们的文化有各种各样的，各有各的特点，中华民

族五千年的文明，建筑师们可以运用的方式很多，因

此，我们要把我们的优秀的文学传统融入我们的设计之

中。

（六）地理环境是考虑的根本

建筑建筑师在进行建筑方案设计时首先要注意的是

其所处地区的地理环境，要想营造出既有地方特色又有

地方特色的建筑，必须从设计之初就充分认识到地理要

素。中国幅员辽阔，地处热带、温带、寒温带三大区

域，在冬天，由于冬天降水量大，冬天比较冷，所以在

建筑上就不适合使用冷色调的装修，而且在寒冷的地

方，也要注意采光。

结束语

简而言之，在当代的建筑中，注重中西的融合，将

现代与传统的完美融合，同时，它的建筑特色也反映出

人类文化的发展和演化。在建设项目的过程中，我们必

须充分吸取和运用优良的传统文化，充分发挥本地的民

族特点，采用符合本地环境的建材和装修，能更好地反

映出建筑的人文特征，推动建筑业稳步发展。
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