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摘　要：疾病预防控制中心是通过对疾病、残疾和

伤害的预防控制，创造健康环境，维护社会稳定，保障

国家安全，促进人民健康；其宗旨是以科研为依托、以

人才为根本、以疾控为中心。所以新建青田县疾病预防

控制中心必须要以“实用、经济”为设计原则。本项于

2017年中标，初次设计疾病控制中心，存在很多细节需

要深入学习，本文从多方面进行了分析。
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在中标之后，与业主单位人员至杭州疾病控制中心

学习，特别是参观考察了专业实验室，对专业实验室涉

及专业设备比较多样重要性才有了深刻的认识。期间还

去了几家专门设计实验室设备的厂家参观。至此，在和

业主充分沟通后，推翻原有的中标方案，重新对本项目

进行设计。

一、工程概况

（一）区域位置

项目选址青田县石溪乡金钟坦村，地块南临血浆

站，西临次干路-4，北临30米宽的高速公路防护隔离

带。基础设施良好，场地总面积约9334平方米。基地为

一般耕地，地势较为平坦，适合建设青田县疾病预防控

制中心。

（二）基地分析

1.基地现状：基地呈不规则四边形，用地东侧长约

62米，南侧长约143米，西侧长约96米，北侧长约117

米。用地内，目前为耕地，北侧相邻高速公路防护隔离

带，东侧邻6米村庄道路，南侧为相邻其他地块（血浆

站），西侧紧临12米宽的次干路-4。

2.周边建筑现状：基地周边基本上是山地和未建设

用地，少许农民自建房。

3.利弊分析

●有利因素：

a.基地内无建筑物，为耕地，场地周边道路高差不

明显，对建筑的布局较为有利。

b.基地东面为群山，能为中心提供了良好的空气和

环境。

●制约因素：

a.基地就西面相邻城市道路，基地入口受限，只能

在西面设置。

b.基地成不规则四边形，考虑土地利用率和实际使

用功能，建筑采用集中布置。

c.基地较次干路-4标高低了两到三米，考虑土方平

衡和机动车位设计，合理设计地下空间。

4.设计思考

在尊重基地环境、利用有利因素的同时巧妙化解制

约因素，将不利因素转化为设计的切入点，合理设计基

地高程，减少土方外运，并将建筑和谐地嵌入周边环境

之中，建筑一座实用、经济、安全、美观、现代的疾控

中心。

（三）工程规模

总建筑面积约12857.55平方米，地上建筑面积为

9595.55平方米，其中地下室面积约3262.00平方米，主

要建设内容包括：实验业务综合楼、废水处理、门卫以

及室外附属工程和相关设备购置安装等工程。

二、方案总体构思

（一）设计背景

青田县，地处浙江省东南部，瓯江中下游。东接温

州，永嘉，南连瑞安、文成，西临丽水、景宁畲族自治

县，北靠缙云，全县总面积2493平方公里，有“九山半

水半分田”之称。[1]有“中国石都世界青田”之称。青

田历史悠久，有“石雕之乡、华侨之乡、名人之乡”

的美誉。也是中国房价第一县，中国金融十强县，外汇

第一县，人均存款第一县。青田也拥有的世界农业遗

产——青田稻鱼共生系统，青田石是四大国石之首，女

娲补天的遗石，封门青是三大印章之首。

2013年，青田深入实施“深化辐射温州，打造世界

青田，建设幸福侨乡”发展战略，紧密结合实际绘就侨

乡“富饶秀美、和谐安康”壮丽新景。
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一、工程概况

（一）区域位置：项目选址青田县石溪乡金钟坦村，地块南临血浆站，西临次

干路-4，北临 30米宽的高速公路防护隔离带。基础设施良好，场地总面积约

9334平方米。基地为一般耕地，地势较为平坦，适合建设青田县疾病预防控

制中心。

（二）基地分析

1．基地现状： 基地呈不规则四边形，用地东侧长约 62 米，南侧长约 143

米，西侧长约 96 米，北侧长约 117 米。用地内，目前为耕地，北侧相邻高速公

路防护隔离带，东侧邻 6 米村庄道路，南侧为相邻其他地块（血浆站），西侧紧

临 12 米宽的次干路-4。

2．周边建筑现状：基地周边基本上是山地和未建设用地，少许农民自建房。

3．利弊分析

 有利因素：

a. 基地内无建筑物，为耕地，场地周边道路高差不明显，对建筑的布局较为有

利。

b. 基地东面为群山，能为中心提供了良好的空气和环境。

 制约因素：

a. 基地就西面相邻城市道路，基地入口受限，只能在西面设置。
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（二）总体布局

1.规划布局—集约规划用地，科学规划

本工程为青田县疾病预防控制中心工程。在构思整

个区域的布局与形态之前，从场地的建设适宜度和空间

特性两个角度提炼基地的形态特征。因地制宜，在有限

的用地范围内创造出尽量多的空间，传统与创新相结

合，既经济实用，又美观大方，使空间序列与视觉景观

变化丰富。规划布局充分考虑地块所处区域位置及周边

环境。最大限度地利用场地。

在整体布局上，将业务综合楼部分和实验室楼部分

合成完整的一个建筑，其间用二层门厅进行连合，业务

综合部分为多层建筑，实验室部分为高层，一类高层建

筑。整体为一个“L”型状，面层主入口车流方向视角。

功能布局：根据不同的建筑功能合理的布置在正确

的位置。青田县地处丽水东部、与温州相邻，易受东风

系统影响，常年平均风速为2.3m/s。所以对于专业性

强，且功能特殊的实验用房楼层在所有建筑中建筑高度

最高，所以对整个地块的污染最少。另污水处理房间位

于实验楼部分附近方便对污水进行处理。

2.道路交通组织—高效便捷、合理分流

建立便捷、高效、安全的道路交通系统，合理组织

车流、人流、物流以及妥善解决停车问题。尽量做到人

车分流，结污分流，形成安全与自由的交通环境。

出入口设计：分析场地周边交通环境，根据基地现

状和建筑实际使用要求，在基地西面设置一个18米宽的

主入口由次干路-4接入基地，满足疾病控制中心的各种

需求。同时又在东侧设置一个15米宽的次入口，主要用

于污物运输。

道路设计：基地内设置环建筑宽主要为7米、6米的

机动车道，既能满足机动车到达任意一个区域，方便使

用，又能满足疾病预防控制中心的消防要求。考虑到高

层消防，在做4米路宽内径12米的消防车道计算后满足

消防车的转弯。

停车位设计：考虑场地用地紧张，充分发挥地下空

间，建设一个地下车库，用以解决停车问题。地下车库

入口设置在靠近主入口的南侧，尽量做到人车分流，提

高安全性。同时在地面设置部分非机动车位，满足功能

需要。同时按比例设置2个无障碍地面停车位，地下室

设置了7个电动车充电桩。停车位数量根据浙江省《城

市建筑工程停车场（库）设置规则和配建标准》2013，

停车位按对外办公、其他办公、仓库分别为62、6共需

68辆，本工程实际设置了69辆。

3.景观设计—主题连贯、合理营造

景观设计以 “自然、生态、均好、共享”的设计

主旨。充分利用基地本身赋予的有利条件及景观要素。

我们通过主体建筑前侧的大块集中绿地，将建筑个

性张扬和内敛的两种思想完美的统一出来。景观设计

上，采用传统的线性几何切割、叠加、组合等手法，同

时采用现代建筑语言对建筑细部加以修饰、润色，整个

建筑简约而不简单。取得了与周边建筑的和谐共生，从

城市空间跨度考虑环境的整体和谐，与周边的山水文脉

相得益彰。同时，充分利用屋顶绿化，为疾病控制中心

创造更多的绿色户外活动空间。

在围墙选择上，选用通半透式的围墙，既能形成相

对私密的空间，又能很好的将周围优美的自然景色渗透

到场地内。

植物配置坚持“因地制宜”原则，选择香樟、桂花、

竹子等适宜青田气候的树种；植物种类以合欢、紫薇为基

调树种，以春、夏、秋、景观为主，兼顾冬季景观；植物

种类丰富，层次丰富，创造了良好的植物景观。

4.竖向设计

合理的场地标高：设计遵循原有场地标高与外部城

市道路标高关系进行场地标高控制，尽量减少土方的外

运量；合理开发地下空间，既能解决停车问题，又能合

理的利用地形条件，减少填方，尽可能做到土方平衡。

整个基地标高比城市道路略微提高，避免城市道路雨水

倒灌，将基地地基本平整至21.55标高处，基地东高西

低基本平整。

（三）平面外立面设计

1.平面设计：本工程主要为实验业务综合楼，其中

业务综合楼与实验楼（高层）连接处的区块，主要为公

共部分功能。实验业务综合楼其余楼的一层主要为物资

存储。从二层开始实验与其他建筑隔离，成为独立的实

验功能。业主综合楼主要为疾控相关的办公部分。

2.立面设计；采用现代建筑风格，为的是更好的营

造出典雅、自然气质。简约、质朴的设计风格是众多人

（二）总体布局

1．规划布局—集约规划用地，科学规划

本工程为青田县疾病预防控制中心工程。在构思整个区域的布局与形态之

前，从场地的建设适宜度和空间特性两个角度提炼基地的形态特征。因地制宜，

在有限的用地范围内创造出尽量多的空间，传统与创新相结合，既经济实用，

又美观大方，使空间序列与视觉景观变化丰富。规划布局充分考虑地块所处区

域位置及周边环境。最大限度地利用场地。

在整体布局上，将业务综合楼部分和实验室楼部分合成完整的一个建筑，

其间用二层门厅进行连合，业务综合部分为多层建筑，实验室部分为高层，一

类高层建筑。整体为一个“L“型状，面层主入口车流方向视角。

功能布局：根据不同的建筑功能合理的布置在正确的位置。青田县地处丽

水东部、与温州相邻,易受东风系统影响,常年平均风速为 2.3 m/s。所以对于专

业性强，且功能特殊的实验用房楼层在所有建筑中建筑高度最高，所以对整个

地块的污染最少。另污水处理房间位于实验楼部分附近方便对污水进行处理。

2．道路交通组织—高效便捷、合理分流

建立便捷、高效、安全的道路交通系统，合理组织车流、人流、物流以及

4．竖向设计

合理的场地标高：设计遵循原有场地标高与外部城市道路标高关系进行场

地标高控制，尽量减少土方的外运量；合理开发地下空间，既能解决停车问题，

又能合理的利用地形条件，减少填方，尽可能做到土方平衡。整个基地标高比

城市道路略微提高，避免城市道路雨水倒灌，将基地地基本平整至 21.55 标高

处，基地东高西低基本平整。

（三）平面外立面设计

1．平面设计：本工程主要为实验业务综合楼，其中业务综合楼与实验楼（高

层）连接处的区块，主要为公共部分功能。实验业务综合楼其余楼的一层主要为

物资存储。从二层开始实验与其他建筑隔离，成为独立的实验功能。业主综合楼

主要为疾控相关的办公部分。

2．立面设计；采用现代建筑风格，为的是更好的营造出典雅、自然气质。

简约、质朴的设计风格是众多人群所喜爱的。在立面处理上主要采取竖向的线条

使建筑物形体更加符合尺寸比例的美感，增加窗与外墙面的距离以增加立体感。
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群所喜爱的。在立面处理上主要采取竖向的线条使建筑

物形体更加符合尺寸比例的美感，增加窗与外墙面的距

离以增加立体感。

三、单体介绍

（一）实验业务综合楼

场地内的主要建筑-实验业务综合楼，5层业务综合

楼部分及7层的实验楼部分，及其2大部分连接的二层功

能区块。

一层连接区块部分（大厅）为主要进出口，大厅内

设艾滋病VCR区，从大厅进行人流分流，可以进入业务

综合楼和实验楼，并且利用业主综合楼的电梯可以快捷

进入大厅二层。

业务综合楼一层为仓库，配电间，消防及监控室，

二层出设置本单位使用的餐厅厨房外还设置运营商机

房，三层为健康教育与健康生活体验区，主要对检疫疾

控进行科普宣传，三层为应急值班小组，设置的2个小

组实时应对突发事件，五楼为疾控业务房间，设置一些

慢性病监控等功能房间，六层为办公区，主要为会议

室，文印室，财务室等，六层为疾控中心的学术报告

楼，同时建立了综合档案室。

实验楼一层主要为应急物资和相关储备室，上部六

层功能相同，分别为生物实验室及理化实验室。

（实照）

1.废水处理

废水处理房间设置与实验楼，便于对废水，污物等

进行处理，房间内除设置机器设备外，将设药品储存房

间。

2.门卫1、门卫2

主要对正个场地进行监控及管理。

（二）建筑材料

建筑外墙采用自保温外墙材料：蒸压砂加气混凝土

砌块。建筑基本墙面采用面砖 真石漆，裙房花岗岩。

裙房平屋顶设计种植屋面满足绿地率的要求，解决隔热

又丰富屋顶。外窗户为铝合金断桥隔热型材，玻璃为隔

音性能好的低辐射中空玻璃；外墙保温、屋顶保温材料

均采用浙江省推广的节能材料。

（三）无障碍设计

本工程为青田县疾病控制中心工程。所以要充分考

虑无障碍设计。所有入口按无障碍设计，平面交通中

高差均要缓坡处理，室外设2个无障碍停车位。竖向交

通，业务综合楼部分主要为无障碍电梯。

三、施工设计中的难点

本项目临近的河流汇入瓯江，水流较大，地下室防

水成为关键，不仅仅是用防水材料进行保护，更是设置

了止水帷幕：

三轴水泥搅拌桩∅850@600用专用三轴搅拌桩机施

工，采用套接一孔法施工。采用42.5MPa普通硅酸盐水

泥，水泥用量为450km/m3，上部空搅部分水泥用量为

150km/m3，水灰比1.5～2。施工时应保证桩身均匀性和

连续性，无颈缩、断层，相临桩间歇不得超过20小时。

喷浆搅拌时钻头下沉速度不大于1m/min，提升速度不大

于1.3m/min；桩位偏差不大于20mm，垂直度偏差不大于

0.5%，桩底标高偏差不大于50。钻进时注浆量一般为额

定浆量的70-80%，提升速度不宜过快，以免出现真空负

压、孔壁塌方等。若在提升喷浆过程中遇特殊情况造成

断浆，应重新成桩。若局部区域杂填土中碎石、碎砖等

建筑垃圾较多，应用素土换填后再施工。土方开挖需待

水泥搅拌桩成桩28天后进行。在搅拌桩成桩28天后取芯

做单轴抗压强度试验，要求试验的桩身水泥土单轴抗压

强度不小于0.6MPa，在东、南、西三侧搅拌桩的3根搅

拌桩中取样，取样时要求尽量均匀分布，每根桩2个试

样，取样标高分别为桩中、桩底。要求三轴水泥搅拌桩

桩底进入到全风化凝灰岩不小于一倍桩径。

四、从设计，施工到竣工、运行

本工程从2018年设计，到2019年开始施工，几经波

折，加之2019年末的新冠疫情（实验室的某些房间改成

了检验室），特别是实验室楼几经修改，终于在2023年

3月运行。
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三、单体介绍

（一）实验业务综合楼

场地内的主要建筑-实验业务综合楼，5 层业务综合楼部分及 7 层的实验楼

部分，及其 2 大部分连接的二层功能区块。

一层连接区块部分（大厅）为主要进出口，大厅内设艾滋病 VCR 区，从大

厅进行人流分流，可以进入业务综合楼和实验楼，并且利用业主综合楼的

电梯可以快捷进入大厅二层。

业务综合楼一层为仓库，配电间 ，消防及监控室，二层出设置本单位使用

的餐厅厨房外还设置运营商机房，三层为健康教育与健康生活体验区，主

要对检疫疾控进行科普宣传，三层为应急值班小组，设置的的 2 个小组实

时应对突发事件，五楼为疾控业务房间，设置一些慢性病监控等功能房间，

六层为办公区，主要为会议室，文印室，财务室等，六层为疾控中心的学

术报告楼，同时建立了综合档案室。

实验楼一层主要为应急物资和相关储备室，上部六层功能相同，分别为生

物实验室及理化实验室。

（实照）

换填后再施工。土方开挖需待水泥搅拌桩成桩 28 天后进行。在搅拌桩成桩 28

天后取芯做单轴抗压强度试验，要求试验的桩身水泥土单轴抗压强度不小于

0.6MPa，在东、南、西三侧搅拌桩的 3 根搅拌桩中取样，取样时要求尽量均匀

分布，每根桩 2 个试样，取样标高分别为桩中、桩底。要求三轴水泥搅拌桩桩

底进入到全风化凝灰岩不小于一倍桩径。

四、从设计，施工到竣工、运行
本工程从 2018 年设计，到 2019 年开始施工，几经波折，加之 2019 年末的

新冠疫情（实验室的某些房间改成了检验室），特别是实验室楼几经修改，终于

在 2023 年 3 月运行。
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