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摘　要：建筑工程高大模板施工是一项复杂的工

程，直接关系到建筑质量的保证和施工进度的控制。高

大模板施工技术是一种先进的建筑施工技术，它可以大

幅度提高施工的效率和精度，同时也可以降低劳动力成

本和材料浪费。该技术的应用范围也越来越广泛，已经

在许多大型建筑项目中得到了应用。本文对建筑工程高

大模板施工技术进行了研究和总结，通过对模板、支撑

系统、材料等方面的分析，总结出高大模板施工的关键

技术和注意事项，以期为广大建筑工程从业者提供一些

有益的参考。

关键词：建筑工程；高大模板；施工技术

【DOI】10.12254/j.issn.2096-6539.2023.21.033

引言

随着建筑工程的不断发展和完善，高大模板的应用

范围越来越广泛，对建筑质量的保证和施工进度的控制

起着直接的关键作用。高大模板支撑系统具有节约材

料、安装和拆卸方便、可重复利用、施工效率高等优

点。除了为建筑工程提供可靠的支撑和保障外，高大模

板还可以为施工现场提供更加安全和高效的施工环境。

通过对高大模板施工技术进行研究，不断改进和完善，

可以为建筑工程的高效施工和质量保障提供更多的可能

性和保障，同时也可以为建筑工程的发展和进步提供更

多的动力和支持。

一、建筑工程高大模板施工概述

建筑工程高大模板施工是一项复杂的工程，需要考

虑许多因素以确保施工的质量和安全。施工前需要进行

设计和准备工作，包括高大模板及支撑系统的设计、柱

模板安装、梁模板施工、水平杆设置、高大模板支撑体

系构造等。其中，高大模板的设计与施工是整个工程的

核心和难点。在这个阶段需要细心而周到的考虑每一个

细节，以确保高大模板的质量和精度。支撑系统的设计

和构造对高大模板的施工质量和安全性也非常重要。应

该使用合适的材料和构造，以确保支撑系统的坚固和稳

定性。此外，支撑系统的设计应该考虑到施工过程中的

各种因素，如风、雨、地震等，以确保支撑系统的耐久

性和可靠性。因此，高大模板施工的每一个环节都需要

仔细考虑各种因素，以确保施工的质量和安全。

二、建筑工程高大模板及支撑系统的设计

（一）模板系统的设计

模板系统的设计需要考虑多种因素，包括模板材料

的选取、模板的结构和支撑体系的构造等。首先，在选

择模板材料时，需要充分考虑其质量和性能，以确保施

工的质量和安全性。常用的模板材料有钢模板、竹胶

合板、木胶合板等。钢模板具有强度高、耐用性好等优

点，但价格较高；竹胶合板具有重量轻、强度高、易加

工等优点，但易受潮发霉；木胶合板具有价格适中、施

工方便等优点，但强度和耐久性较差。其次，模板的结

构应根据具体的施工要求和条件来制定。模板的结构应

具有足够的强度和稳定性，常用的模板结构有单层板、

双层板、三层板等。单层板结构简单，施工方便，但强

度和稳定性较差；双层板结构相对较为稳定，但施工难

度较大；三层板结构强度和稳定性较好，但施工难度和

成本较高。最后，支撑体系的构造应考虑到模板的结构

和施工的要求。常用的支撑体系有立杆支撑、悬挂支撑

等。立杆支撑结构简单，施工方便，但对地面的要求较

高；悬挂支撑结构稳定性较好，但施工难度较大。

（二）支撑系统的设计

支撑系统的设计应充分考虑高大模板的结构特点和

支撑系统稳定水平要求。在支撑系统的设计中，需要考

虑多种因素，如支撑系统的材料、支撑点的位置和支撑

点之间的距离等。支撑系统的设计应根据具体的施工要

求和条件来制定，所使用的材料应具有足够的强度和稳

定性，以确保支撑系统的耐久性和可靠性。常用的支撑

材料有钢管、钢板、钢梁等。支撑点的位置应根据高大

模板的结构和施工要求来选择。一般来说，支撑点间距

离不宜过大，一般在2.5--3m之间。如果超过3m，就需

要增加中间支撑。同时，支撑点的位置也需要根据高大

模板的跨度和重量来确定，一般需要满足每个支撑点的

承重能力不小于高大模板的重量，以确保支撑系统的承

重能力和安全性。

（三）材料的基本要求

（1）钢管

在高大模板的支撑系统中，在选择钢管时，需要考

虑许多因素，例如钢管的直径和壁厚，钢管的材质和强

度，以及应用程序的需求和条件。如果钢管的直径和壁

厚不足，则可能会导致支撑系统在使用过程中弯曲或崩

塌。此外，如果钢管的材质和强度不足，则可能会导致

支撑系统的质量和性能下降，从而影响到支撑系统的稳

定性和安全性。因此必须要结合施工建设的实际要求，

选择使用高质量的钢管来制作支撑系统，并且在使用过

程中进行定期维护和检查，从而有效地避免任何潜在的
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安全风险。

（2）钢管配件

在高大模板支撑系统中，钢管配件对于整体系统的

顺利搭建和稳固结合都有重要的保障作用。因此，在选

取和使用钢管配件时，需要考虑多个方面，以确保高大

模板支撑系统的稳定性和安全性。首先，考虑钢管配

件的质量问题，高大模板支撑系统需要承受巨大的重量

和压力，如果钢管配件的质量不过关，可能会导致系统

崩塌或者发生其他安全问题。因此，要选择质量过硬的

钢管配件，可以通过品牌、产地、生产商等多方面进行

考虑和比较。其次，考虑钢管配件的性能问题，在高大

模板支撑系统中，钢管配件需要具备一定的韧性、耐腐

蚀、耐用等性能，才能够满足系统的使用要求。因此，

需要根据具体的使用环境和要求，选择具备相应性能的

钢管配件。除了质量和性能外，还需要考虑钢管配件的

使用和维护问题。在选取和使用钢管配件时，需要严格

按照相关规范和要求进行操作，确保钢管配件的安装、

拆卸、移动等过程中不会对支撑系统造成损坏，比如投

入施工的钢管配件必须要有应具有质量保证书和检测报

告、钢管配件拆卸时应先松开连接螺栓、移动时应注意

避免碰撞、摩擦等。

（3）模板顶部托举构造

模板顶部托举构造是用于支撑和固定顶部的框架结

构，使其能够承受施工过程中的各种压力和负荷。因

此，设计和使用模板顶部托举构造时必须非常谨慎，以

确保施工各项均能工序安全、高效的落实。在设计模板

顶部托举构造时，需要考虑多个因素，例如模板的大小

和形状、预计的施工负荷、施工环境等。对于预计的施

工负荷，需要根据具体情况进行估算。例如，如果模板

的大小为10m×10m，预计承受的负荷为10kN/m²，那么

总负荷将为100kN，需要选择适当的托举材料和支撑结

构来确保托举构造的质量和性能。除此之外，还需要在

施工过程中密切监测模板顶部托举构造的状态，如果发

现任何问题，应及时进行修复或更换，以避免可能的安

全事故发生。

（4）方木

方木是高大模板支撑系统中的重要组成部分，是由

不同材质制成的，如木材、钢材、或者混凝土。在选择

和使用方木时，需要考虑不同材质的性质和特点，比如

木材方木可能容易受到虫害和腐朽的影响，而钢材和

混凝土方木可能更耐用且更适合在恶劣环境中使用。此

外，方木的尺寸也需要根据具体的支撑系统要求来选

择，以确保支撑系统的稳定性和安全性，常见的规格有

50mm×50mm、75mm×75mm、100mm×100mm等[1]。

三、建筑工程高大模板施工技术要点

（一）做好施工准备工作

（1）材料准备工作

在建筑工程中，材料准备工作是非常重要的一环。

因为材料的数量和质量等因素会对施工的顺利进行和施

工质量的保证产生重要影响。因此，在材料准备工作

中，需要仔细考虑每一个细节，并且确保所选用的材料

能够满足施工的需求。在准备过程中，还需要与供应商

进行充分沟通，以便及时获取所需材料并保证其质量。

这样才能确保高大模板施工的顺利进行，并保证其施工

质量达到标准。

（2）技术准备工作

对于高大模板施工，技术准备工作尤为重要。需要

深入了解高大模板施工的相关技术和流程，并建立完

善的施工计划，以确保施工的顺利进行和施工质量的

保证[2]。在技术准备工作中，需要进行以下几项具体工

作：研究并评估施工现场的地形、环境等因素对施工的

影响；选择适合的高大模板材料，并进行材料的加工和

制作；确定施工过程中的每个步骤，并制定相应的安全

措施和质量控制措施；建立施工进度表和施工人员的工

作安排，以确保施工的合理性和高效性。通过充分的技

术准备工作，可以更好地掌控施工过程，提高施工效率

和施工质量，为工程的成功竣工奠定坚实的基础。

（3）安全准备工作

为了保障施工人员的身体健康和施工现场的安全，

需要制定详细的安全措施和应急预案。安全准备工作包

括但不限于以下内容：1、检查施工现场的安全情况，

评估施工过程中可能出现的安全风险，制定相应的安全

措施，如围挡、防护网等。2、对施工人员进行安全培

训，教授他们正确的施工方法和注意事项，以避免不必

要的伤害。3、确保施工现场的安全设施完备，包括消

防设备、安全出口等。4、制定应急预案，以应对突发

事件，如自然灾害、事故等。通过充分的安全准备工

作，可以最大限度地降低施工现场的安全风险，确保施

工的安全进行。

（二）柱模板安装及施工工艺

柱模板的施工具体的操作步骤：1、确定柱模板的

位置和高度：在确定柱模板的位置和高度时，需要考

虑柱子的结构和施工要求，以及柱子的位置和高度。一

般来说，柱子的位置和高度应该满足设计要求和建筑要

求。2、安装柱模板支撑体系：在安装柱模板支撑体系

时，需要根据柱子的结构和施工要求来制定支撑方案。

支撑体系应该具有足够的强度和稳定性，以确保支撑系

统的耐久性和可靠性。3、安装柱模板：在安装柱模板

时，需要将模板上下平稳地移动到柱子的位置，并用螺

栓和钢筋固定。固定后要检查柱模板的水平性和垂直

性，确保其符合设计要求。4、浇筑混凝土：在柱模板

安装后，需要将混凝土浇注到柱子内部，填满模板中的
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空间。浇筑混凝土时，需要控制浇筑速度和浇筑厚度，

以确保柱子的质量和稳定性。5、拆除柱模板：在混凝

土完全干燥后，可以拆除柱模板。拆除柱模板时，需要

使用专业工具，避免对柱子造成损坏[3]。拆除后，需要

检查柱子的表面和质量，并及时修补和处理。另外，在

实际操作过程中，需要注意安全和质量，遵守相关规定

和标准，以确保高大模板施工的质量和安全。

（三）梁模板施工要点

梁模板的制作应根据具体的施工要求和条件来制

定，以确保梁模板的质量和稳定性。梁模板的结构应具

有足够的强度和稳定性，据《建筑模板与支架》国家标

准，梁模板的材料强度应不小于1.5倍的设计荷载，而

梁模板的设计承载力应不小于设计荷载的2.5倍。梁模

板的制作要考虑到梁的跨度，例如对于跨度较大的梁，

应使用钢模板等材料制作梁模板。还需要考虑到梁的截

面形状和荷载，例如对于矩形截面的梁，应使用具有足

够强度和稳定性的材料制作梁模板；对于梁的荷载，则

需要根据具体情况来确定梁模板的厚度和加强方式，以

确保梁模板的质量和精度。在梁模板施工前，应进行梁

的测量和标记，以确保梁的尺寸和位置正确。同时，应

检查梁的支撑体系是否符合要求，安装应从中间开始，

逐渐向两端伸展[4]。另外要注意避免重叠和间隙，如果

重叠或间隙过大，可能会影响梁的质量和稳定性。要保

证梁模板的水平和垂直度，施工完成后，应进行全面的

质量检查和安全评估，如发现问题，应及时进行修补和

调整。

（四）水平杆设置施工要点

首先需要确定水平杆的数量和位置，并根据需要准

备好相应数量和规格的水平杆。同时，需要检查支撑体

系的稳定性，确保支撑体系能够承受水平杆的重量和压

力[5]。按照预定位置安装水平杆，使用螺栓和螺母固定

水平杆，确保水平杆与支撑体系紧密连接。在安装水平

杆时，需要使用水平仪检查水平度，确保水平杆的水平

度符合要求。安装完成后，需要进行调整，确保水平杆

与支撑体系之间的间隙达到设计要求。调整水平杆时，

需要使用螺栓和螺母进行微调，直至水平杆与支撑体系

之间的间隙符合要求，然后使用钢筋和支撑板等材料进

行加固。

（五）高大模板支撑体系构造关键

首先，支撑点的位置应根据高大模板的结构和施工

要求来选择。一般来说，支撑点间距离不宜过大，一般

在2.5-3m之间。如果超过3m，就需要增加中间支撑[6]。

同时，支撑点的位置也需要根据高大模板的跨度和重量

来确定，一般需要满足每个支撑点的承重能力不小于高

大模板的重量，以确保支撑系统的承重能力和安全性。

其次，支撑系统的搭建需要按照设计方案进行，应注意

每个支撑点的位置和高度，以及支撑材料的选择和使

用。在支撑材料的选择和使用上，应注意材料的质量和

性能符合设计要求，并在使用过程中没有损坏、数量不

对等情况。在支撑材料的安装和使用中，应注意检查支

撑点的固定情况，以及支撑材料的连接和接头的牢固程

度。

（六）剪刀撑施工

根据高大模板的结构和支撑系统的特点，确定剪刀

撑的数量和位置，以确保支撑系统的稳定性和安全性。

将剪刀撑的两端分别放置在支撑点上，然后将剪刀撑的

中间部分与高大模板相连，以确保支撑系统的稳定性

和安全性。在安装剪刀撑后，需要对其位置和角度进行

调整，一般来说，剪刀撑应与高大模板成45度角，为整

体支撑系统的搭建可靠度提供保障。安装和调整剪刀撑

后，需要对剪刀撑的质量和性能进行检查，确保没有任

何隐患。

（七）钢管支撑架施工要点

在安装钢管支撑架前，需要对施工现场进行测量，

以确定支撑架的位置和高度。根据现场测量所得数据，

使用切割机将钢管切割成合适的长度。在选择钢管配件

时，需要考虑其质量和性能，包括承重力、强度、耐久

性、可操作性以及经济性等，其中钢管配件的承重能力

应不小于使用的钢管承重能力。将钢管竖立在预定位置

上，并使用支撑系统固定。在安装立杆时，需要注意立

杆的间距和高度要与设计要求一致。在竖立的钢管上安

装横杆，并将横杆连接起来，使用紧固件将其固定。

结语

综上所述，随着建筑工程的不断发展和完善，建筑

工程高大模板施工技术也在不断地发展和完善。未来，

建筑工程高大模板施工技术将更加注重施工质量和效率

的提高。因此，技术人员要加强对建筑工程高大模板

施工技术进行深入分析和总结，掌握相应的技术要点，

要严格按照规范实施，做好质量控制工作，提升整体质

量，实现良好的建设效果。
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