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摘　要：本文探讨了在文旅融合背景下乡村旅游景

观中地域文化融入的相关问题，分别从保护与传承地域

文化的意义、乡村旅游景观设计中的地域文化元素、旅

游景点创意表达地域文化的方法三个方面进行了阐述。

接着，本文还探讨了开展民俗活动增强乡村旅游景观的

地域文化体验，包括民俗活动与地域文化的联系、设计

具有地域特色的民俗活动和民俗活动对地域文化融入的

影响。最后，本文探讨了强化地域文化教育与解说提升

乡村旅游景观的地域文化认知，包括地域文化教育的重

要性、在乡村旅游景点开展地域文化教育活动以及专业

解说员在地域文化融入中的作用。
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一、引言

在文旅融合的背景下，乡村旅游景观作为重要的文

化载体，应当充分传递和展示地域文化的内涵和特色。

保护和传承地域文化不仅有助于乡村文化的传统传承，

也能够为旅游业的发展提供独特魅力。同时，在乡村旅

游景点开展地域文化教育活动以及利用专业解说员解读

地域文化，可以提升游客对地域文化的认知和理解。本

文将探讨乡村旅游景观中地域文化的融入问题，并分析

民俗活动和地域文化教育的重要性以及解说员在其中的

作用。

二、利用乡村旅游景观传递地域文化

（一）保护与传承地域文化的意义

地域文化是一个地区的历史、风俗、人文特色和精

神认同的集合体。保护和传承地域文化可以增强当地居

民的文化自信心，提升他们对自己文化的认同感和自豪

感。通过乡村旅游景观中地域文化的展示，可以吸引游

客的注意力，提高他们对地区的兴趣和认知。这不仅有

助于推动旅游业的发展，也能够为当地居民带来经济收

益和就业机会。

随着城市化和全球化的快速发展，地方文化逐渐受

到冲击和消失的风险。然而，每个地区都拥有独特的地

域文化资源，这些资源是我们传统和历史的重要组成部

分。通过乡村旅游景观的规划和设计，可以将当地的传

统建筑、手工艺、民俗文化等有机融入其中，展示地域

特色和多样性。这样不仅可以保护地方文化的独特性，

也能够促进不同地区之间的文化交流和互动，增加文化

的多元性[1]。每个地方都有自己独特的历史渊源和传统

价值观。通过乡村旅游景观中地域文化的展示，可以让

游客更好地了解和体验当地的历史和传统。这种尊重和

敬意有助于维护社会的文明秩序和人类的文化遗产。同

时，对于当地居民来说，保护和传承地域文化可以增强

他们对家乡的认同感和责任心，同时也帮助他们更好地

传承和发展自己的文化传统。政府应该加大对地域文化

保护的投入和支持，制定相关政策和法规保护文化遗

产，并提供相应的资金和资源。社会组织可以充分发挥

自身的力量，开展地域文化的研究、保护和传承工作。

（二）乡村旅游景观设计中的地域文化元素

景观设计可以利用传统的建筑风格和材料来体现地

域文化。乡村地区有着丰富多样的建筑风格和技艺，如

传统的民居、庙宇、园林等。在景观设计中，可以采用

当地特色的建筑风格，保留传统的建筑形式和布局，

使用当地传统的材料和工艺，以展示地域文化的独特

魅力。并且景观设计可以融入地域文化的自然景观元

素[2]。每个地区都有独特的自然景观，如山水、湖泊、

田园等。这些自然景观与当地的地域文化紧密相连。在

景观设计中，可以保留和强调当地的自然景观，通过打

造自然景观元素的步道、观景点等，使游客能够亲身体

验到地域文化与自然景观的共融。

可以利用雕塑、壁画、石刻等艺术手法，在乡村旅

游景观中展示地域文化的符号和形象。这些艺术装饰应

该与当地的历史、传统、民俗等密切相关，通过视觉感

受来激发游客对地域文化的兴趣和思考。并且声音、

香味等感官元素也是景观设计中不可忽视的地域文化元

素。每个地区都有独特的声音和香味，如乡村的鸟鸣

声、清晨的农田气息等。在景观设计中，可以通过合适

的声音装置和花草植物的选择，再现当地特有的声音和

香味，为游客创造出独特的体验，进一步加深他们对地

域文化的认知和感受。

（三）旅游景点创意表达地域文化的方法

1.通过建筑设计和布局来体现地域文化。例如，在

景点的建筑物中采用当地传统风格的建造材料和技艺，

以展示地域文化的特色。同时，根据不同的地区特色，

可以设计出具有代表性的建筑形式，如草房、四合院

等，突出地域的独特性。

2.利用艺术表演来传达地域文化。在旅游景点中可

以组织传统的舞蹈、音乐或戏剧表演，让游客领略当地

的传统艺术和文化精髓[3]。同时，可以与当地居民进行

互动，让游客参与到传统的节日庆典中，深入了解当地

的习俗和风情。

3.创意的景观元素设计也能有效传递地域文化。景

点可以利用雕塑、装置艺术等形式，代表当地的特色和
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故事。例如，在游览区域设置具有地方代表性的雕塑作

品，如地方名人雕像、民族英雄纪念碑等，以展示地域

文化的历史和精神。

4.饮食文化也是表达地域文化的重要方式。景点可

以开设当地特色的餐厅或小吃摊位，供游客品尝当地的

传统美食。通过食物的味道和烹饪方式，让游客感受到

地方独有的饮食文化和口味。

5.利用科技手段将地域文化与数字化结合。例如，

利用虚拟现实技术，设计虚拟导览和互动体验，使游客

能够沉浸式地了解当地的历史、传统和文化。这样的创

新方式能够提升游客的参与感和体验感，同时有效传递

地域文化的内涵。

三、开展民俗活动增强乡村旅游景观的地域文化体

验

（一）民俗活动与地域文化的联系

民俗活动与地域文化有着密切的联系，通过这些活

动，游客可以更加全面地了解和体验当地的传统文化。

每个地区都有独特的传统习俗、节日庆典、民间艺术

等。这些民俗活动反映了当地人民的生活方式、价值观

念、历史传承等方面的内容，是地域文化的重要表现形

式。通过参与这些民俗活动，游客可以深入感受地域文

化的内涵和特色。乡村地区的民俗活动通常与自然环

境、农耕文化、传统手工艺等紧密相关。例如，丰收

节、牛王庙会、灯会等活动，都可以通过歌舞、表演、

游戏等形式来展示乡村地区丰富多彩的文化特色。这些

活动能够吸引游客，同时也促进了当地文化的传承和发

展。

与传统的观光模式相比，参与民俗活动能够让游客

更加深入地了解当地文化。他们可以与当地居民一起合

作准备庆典活动，学习传统手工艺，通过亲身参与而产

生的亲切感与情感共鸣，使其对地域文化有更深入的认

识。通过举办传统节日、民间艺术表演等活动，可以激

发年轻一代对于地域文化的兴趣和重视，并促进传统文

化的传承。同时，还可以结合现代技术和文化创意，创

新民俗活动形式，使其更具吸引力、趣味性和参与性，

以满足不同游客的需求。

（二）举办民俗游戏和竞技活动

民俗游戏是传统文化的重要组成部分，通常包括各

种传统的童玩、纸牌、棋类等游戏。可以在乡村旅游景

点设立专门的游戏区域，提供游戏器具和规则解说，引

导游客参与其中。例如，举办踢毽子、跳绳、杠上鲤

鱼、抛沙包等传统的民间游戏，使游客在娱乐的同时深

入体验地域文化。竞技活动可以包括传统的民间体育比

赛或特色的乡村运动。例如，举办高脚竞速、板鞋竞

速、龙舟、民族武术等传统的体育比赛，组织纳西族跳

乐以及躲避鼻尖来感受少数民族文化的特色运动等。这

些活动不仅可以让游客亲身体验传统乡村的竞技精神，

还能促进游客之间的交流与团结，并提升地域文化的认

可度和影响力。

通过组织这些活动，可以吸引年轻一代主动参与，

从而实现传统文化的传承和发展。同时，结合现代科技

手段，如使用虚拟现实技术或移动应用程序，可以对民

俗游戏和竞技活动进行创新和推广，使年轻人更加喜欢

和接受这些活动，进而使其成为地域文化传承的重要载

体。还可以举办民俗游戏和竞技活动也对乡村地区的经

济发展有着积极的促进作用。这些活动可以吸引更多的

游客和观光者来到乡村旅游景点，增加当地的人气和知

名度，带动相关产业的发展[4]。例如，举办独具特色的

农耕竞赛，可以吸引游客参观和购买当地农产品，促进

当地农业的发展。同时，围绕这些活动还可开发相关的

衍生产品和服务，提升旅游服务业的质量和水平。

（三）民俗活动对乡村旅游景观地域文化融入的影

响

在文旅融合的背景下，开展民俗活动对乡村旅游景

观地域文化的融入有着积极的影响。乡村地区的民俗活

动通常包括传统节日、庙会、民间艺术表演等，这些活

动反映了当地人民的生活方式、宗教信仰、历史传承等

方面的内容。通过举办这些活动，游客可以亲身体验传

统的民俗风情，感受乡村地区的独特魅力，从而更加深

入地了解和认识当地的地域文化。并且通过举办民俗游

戏、手工艺品制作、传统技艺表演等活动，可以吸引年

轻一代参与和学习传统文化，促进传统文化的传承和发

展。例如，传统的织布、编织竹器等技艺可以通过工作

坊和体验活动进行展示和传授，激发年轻一代对传统文

化的兴趣，推动相关手工艺的创新和传承。

此外，民俗活动也是增强游客与当地居民互动和交

流的重要方式。游客参与民俗活动时，常常能够与当地

居民进行面对面的互动和交流。这种交流不仅增进了游

客对地域文化的了解，也让当地居民更加有机会向游客

介绍传统文化、乡村风情等，促进了跨文化的交流与融

合。

最后，民俗活动的举办对乡村旅游经济的发展起到

了积极的推动作用。随着游客对地域文化的兴趣增加，

乡村旅游景点和民宿等相关产业也得到了发展。丰富多

样的民俗活动吸引了更多的游客前来观光旅游，进而增

加了当地旅游收入和就业机会，提升了乡村地区的经济

繁荣。

四、强化地域文化教育与解说提升乡村旅游景观的

地域文化认知

（一）地域文化教育的重要性

乡村地区的传统文化是当地人民智慧和创造的结

晶，蕴含着丰富的历史、民俗、风土人情等内容。通过

加强地域文化教育，可以将这些传统文化的精髓传递给

游客，让他们更好地理解和认同当地独特的文化特征。

例如，通过举办传统技艺展示和体验活动，游客可以了

解到村民的手工艺技能，进而了解到这些传统技艺的历
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史渊源和当地文化的内涵。乡村旅游景观不仅仅是风景

和建筑，更是一个地域文化的载体。通过丰富的解说和

教育活动，游客可以了解到当地的历史、传统民俗、生

活方式等方面的内容，从而更深入地理解和认识乡村地

区的地域文化。例如，在旅游景点设置讲解员或导游，

为游客提供详细的地域文化解说，通过语言、图像、声

音等多种媒介形式，引导游客深入了解景点背后的地域

文化内涵。

通过教育和解说活动，游客可以了解到当地地域文

化的独特性和脆弱性，进而提高对地域文化的尊重和保

护意识。这有助于减少对地域文化的侵蚀和破坏，促进

地域文化的可持续传承和发展。例如，游客在参观乡村

文物古迹时，可以向他们展示相关的历史文化资料，让

他们了解到这些文物的价值和重要性，从而激发他们对

文物保护的责任感和行动力。并且地域文化教育是促进

乡村旅游经济发展的有效手段，通过开展地域文化教育

活动，可以吸引更多游客前来体验风景背后的文化故事

和趣味，提高游客的满意度和参与度，进而推动乡村旅

游业的发展和繁荣。

（二）策划丰富多样的地域文化展览

历史是地域文化的重要组成部分，通过展示乡村地

区的历史文物、文献资料等，可以使游客更加直观地了

解当地的历史渊源和沿革。例如，在展览中展示古代遗

址的出土文物、传统建筑的模型等，可以为游客呈现丰

富多彩的历史画卷，让他们感受到乡村地区的深厚历史

底蕴。民俗风情是地域文化的重要特征，通过展示当地

的传统节日、民间艺术表演、民俗习惯等，可以使游客

亲身感受当地人民的生活方式和价值观念。例如，举办

春节庙会、龙舟赛等活动，展示乡村地区特有的民俗习

俗，让游客近距离感受到浓厚的地域文化氛围。

此外，地域文化展览还可以展示乡村地区的特色产

业和传统工艺。乡村地区常常有着独特的地域产业和传

统工艺，如农耕、手工艺制作等。通过展览这些特色产

业和传统工艺，可以让游客了解到当地的经济特色和

技艺精湛。例如，举办农产品展览、手工艺品展销等活

动，向游客展示当地的农产品种类和优势，让他们了解

到乡村地区在农业、手工艺方面的独特魅力。

最后，丰富多样的地域文化展览可以通过互动性和

参与性培养游客对地域文化的兴趣和热爱。通过设置展

览的互动环节和体验区域，游客可以亲身参与到展览

中，通过亲身体验来了解和感知地域文化。例如，设置

文化体验区域，让游客参与到传统手工艺品制作、农耕

体验等活动中，让他们亲身感受到地域文化所蕴含的智

慧和魅力。

（三）专业解说员在地域文化融入中的作用

专业解说员可以通过生动的讲解，使游客更好地理

解和感受地域文化的内涵，通过讲解地域文化的历史、

传统、民俗等方面的内容，解说员可以将这些抽象的概

念转化为具体的形象，帮助游客建立起对地域文化的真

实感知。例如，在解说过程中，解说员可以借助图片、

音频、视频等多媒体展示方式，让游客更直观地了解当

地文化的特点和魅力[5]。并且专业解说员可以通过互动

性的讲解与游客进行互动，从而增加游客对地域文化的

参与感和体验感。解说员可以提出问题、引导游客参与

讨论，让游客通过参与来深入了解地域文化。例如，在

解说的过程中，解说员可以向游客提出相关问题，引导

他们思考和探索，激发他们对地域文化的兴趣和好奇

心。

此外，专业解说员还可以根据游客的需求和背景，

灵活调整讲解内容和形式，提供个性化的地域文化解说

服务。每个游客对地域文化的接受能力和需求都有所不

同，解说员可以根据游客的兴趣爱好、知识水平等因

素，提供个性化的讲解服务。例如，对于专业爱好者，

解说员可以提供更深入、更专业的讲解；对于普通游

客，解说员可以用通俗易懂的语言进行讲解，避免过多

的专业术语。

最后，专业解说员还可以在地域文化传承和保护方

面发挥积极作用。解说员可以通过讲解，向游客传递地

域文化的价值和重要性，引导他们对地域文化的尊重和

保护。例如，在解说过程中，解说员可以提醒游客保持

文明行为，不随意触碰或破坏文化遗址和文物，共同维

护地域文化的完整性和可持续性。

五、结语

在文旅融合的大背景下，乡村旅游景观的地域文化

融入具有重要意义。通过保护与传承地域文化，乡村旅

游景点能够展示独特的文化魅力，保留历史和传统，同

时为地方经济和社会发展做出贡献。在乡村旅游景观的

设计中，地域文化元素的巧妙运用能够为游客呈现出丰

富多样的体验，增加其对地域文化的认知和兴趣。旅游

景点的创意表达地域文化方法的应用，则可以提升游客

对地域文化的感知和理解，使其在旅行中获得更加丰富

的文化体验。
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